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Predgovor

Ovo je moja Cetvrta knjiga, a treca koja je napisana u saradnji
sa mojim duhovnim vodi¢ima. Za razliku od prethodne dve knjige
koje su ukljucivale samo ,,Utemeljitelje, ova koristi mudrost i ener-
giju jos nekoliko duhovnih bica s kojima sam u redovnom kontaktu.

Oni od vas koji nisu upoznati s mojim prethodnim knjigama,
treba da znaju da saradujem s nekoliko grupa duhovnih bi¢a koja
stizu s mnogih nivoa svesti, uklju¢ujuci i one koje nazivam $estim
do dvanaestim nivoom gustine.

U ove duhovne vodice spadaju: moj blizanac¢ki plamen Lia
(Leiah) u Sestom nivou gustine; Arkturijanci, grupnadusevna celina
sa sedmog nivoa; Lord Sananda sa osmog nivoa; Izis, Tot, Enoh,
Arhandel Mihajlo i nekoliko drugih s osmog i devetog nivoa; i Ute-
meljitelji sa dvanaestog nivoa.

Moja druga i tre¢a knjiga su napisane kao rezultat saradnje iz-
medu mene i Utemeljitelja, korid¢enjem nacina prenosa nazvanog
“telepatska transmisija“ To je sli¢no svesnom kanalisanju, osim §to
se pritom prenosi samo jedan mali deo energije mojih duhovnih
vodica, zato $to moje fizicko telo nije u stanju da prihvati vise od
malog procenta njihovog energetskog polja.

Pre nego $to udemo suvise daleko u temu, Zeleo bih da vam
objasnim ponesto o duhovnim svetovima i vodi¢ima s kojima sa-
radujem.

Iako hijerarhija, onakva kakvu poznajemo, ne postoji u visim
duhovnim dimenzijama, postoje posebni zadaci koje obavljaju
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Sal Rakeli - INTEGRACIJA DUSE

pojedinacne ili grupne duse. Na primer, moj li¢ni vodic¢ Lia posve-
¢ena je ljudskim odnosima u svakodnevnom Zzivotu na Zemlji, dok
su moji duhovni vodi¢i Arkturijanci viSe usmereni na nauku i vi-
$edimenzionalnu geometriju. Utemeljitelji se prvenstveno bave evo-
lucijom duSe. Oni nadziru napredak dusa u mnogim razli¢itim
svetovima $irom svemira.

U vi$im svetovima, vreme i prostor se neizmerno razlikuju od
onih na Zemlji. O razli¢itim bi¢ima na njihovim raznim nivoima
mogli biste da razmisljate kao o jednoj velikoj sre¢noj porodici.
Posto vise ne veruju u odvojenost od Boga, oni ose¢aju Jednost (Je-
dinstvo) koja je izvan bilo ¢ega $to smo mi mogli ikada da osetimo
ovde na Zemlji.

Ova knjiga pokriva mnoge razli¢ite aspekte tema koje se ti¢u
evolucije duse, i prema tome, koristi znanja mnogih od mojih re-
dovnih pratilaca sa razli¢itih duhovnih svetova.

Ukoliko se po prvi put susrecete s mojim radom, zelim vam
dobrodoslicu. Jedna od karakteristika mojih knjiga je da je svaka
od njihposebna celina, svaka sa svojim slozenim znanjem. Medu-
tim, kako biste imali maksimalnu korist, dublji uvid i lakse razu-
mevanje mnogih tema o kojima ¢u govoriti u ovoj knjizi, savetujem
vam da proditate ,,Zivot na ivici dimenzija“ (Life on the Cutting
Edge), ,Zemljine promene i 2012“ (Earth Changes) i ,Prorocanstvo:
Budenje planete Zemlje 2012-2030 (Earth Awakens:Prophecy 2012-
2030). Iako je o¢ito da mi takav savet donosi finansijske koristi, to
nije razlog zasto vam to predlazem. Na taj na¢in mogu jednostavno
da izbegnem ponavljanje detaljnijih obrazlozenja tema i pojmova
na koje se vracam.

U knjizi ,,Zivot na ivici dimenzija“ opisujem nivoe svesnosti i
pruzam odredene tehnike licnog razvoja koje su primerene svakom
pojedinom nivou. Knjiga ukljucuje dijagrame i tabele koje se od-
nose na tu temu.

Knjiga ,,Zemljine promene i 2012 vas uvodi duboko u stvarnu
istoriju Zemlje, koja se u sustini ne slaze sa svim propagandnim
informacijama koje su vlasti, razli¢iti obrazovni sistemi i opste
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Predgovor

prihvacena nauka nametnule ¢ovecanstvu. Iako u poslednje vreme
postoje stvarni nauc¢ni umovi koji razotkrivaju mnoge istine o ko-
jima govorim u knjizi, mentalitet vladajuc¢eg uma Cesto izruguje te
naucnike i uskracuje im finansije ukoliko istrazivanja skrenu sa
opste prihvacene linije.

U knjizi ,,Proro¢anstvo: Budenje planete Zemlje 2012.-2030.“
istrazujem nove vizije i buducnost planete, uklju¢uju¢i nameravane
duhovne zajednice i nove tehnologije.

U svim knjigama, moji vodi¢iiija raspravljamo o uticaju van-
zemaljskih rasa i njihovoj ulozi tokom duge istorije covecanstva.
Suprotno od vazeceg stava, ljudska bica su zivela na Zemlji u vise
od deset miliona godina. Mi smo kombinacija evolucije, genetskih
eksperimenata od strane raznih zvezdanih rasa, i duhovnosti koja
je ubacena u fizicki oblik. Ovo nije nikada bilo valjano objasnjeno
zbog paradoksa koji su prisutni na razli¢itim nivoima percepcije.
Paradoks ukljucuje istine koje o¢igledne samo na odredenim nivo-
ima i dimenzijama. Ukoliko pokusavate da sagledate istinu sa samo
jednog nivoa, nai¢i ¢ete na kontradikcije i nesuglasice, jer se bilo
koje stajaliste nalazi pod uticajem mnogo razlicitih nivoa, energet-
skih vibracija i frekvencija. Vreme je paradoks. Na visem, neline-
arnom nivou svesnosti, ono je irelevantno, nepotrebno i nije se-
kvencijalno. S te tacke gledista, vreme uopste ne postoji, ili biste
isto tako mogli re¢i da postoji beskonacna koli¢ina vremena. Izraz
kao $to je: ,,Sve se uvek odvija u savr§enom bozanskom vremenu,
proizilazi iz tog shvatanja. A opet, mi isto tako zivimo u linearnom
svetu koji se ubrzano menja i unutar ovog sveta vremena i prostora
postoji hitnost. Sto pre se probudimo za vidu istinu naseg Jedin-
stvenog Bica, lakse cemo postici prelazak iz sveta smrti i destrukcije
u svet prosvetljenja i lepote.

Iz tre¢edimenzionalne, one obi¢ne zemaljske perspektive, ¢o-
vecanstvu ubrzano isti¢e vreme za re$avanje problema s kojima je
suoceno. Vi ste sigurno svesni ovih ¢injenica, osim ako upravo ni-
ste pali na ovu planetu s nekog dalekog sveta. Radi toga ne¢u mnogo
da objasnjavam posledice zagadenja, ratova, klimatskih promena,
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korumpiranih vlada, pohlepe, sebi¢nosti, ugnjetavanja, kontrole,
manipulacije, propagande, itd. Ne¢u govoriti ni o neposrednoj po-
trebi za stvaranjem oblika prosvetljenih, samodovoljnih zajednica
koje ne zavise od onoga §to obi¢no nazivamo ,,matriksom®. Te teme
sam detaljno analizirao u mojim prethodnim knjigama.

Isto tako, ova nova knjiga se ne bavi specificnim promenama
koje se odvijaju na razlic¢itim podruc¢jima u svetu. U mojim pret-
hodnim radovima nalaze se i uputstva o tome gde se preseliti, Sta
kupiti, kako investirati, i sli¢cno. Ti saveti nemaju veliku vrednost
ukoliko ne radite na svom unutrasnjem duhovnom i psiholoskom
razvoju koji je neophodan da bi se izgradilo novo Zlatno doba na
Zemlji.

Covecanstvo veé prolazi kroz ono $to nazivamo ,,Promena
doba® koja je zapocela 21. decembra 2012. Za neke je taj datum bio
razocaranje, jer nije odjednom magicno izbrisao sve nevolje koje
postoje na Zemlji. Medutim, on ih je stavio u o$triju ziZu i pomo-
gao da ojaca shvatanje da nam je isceljivanje prvi prioritet kao vrsti.

Uspostavljanje balansa u sebi nije samo stvar meditacije, mo-
litve, govora, mantre, ponavljanja afirmacija ili odlaska kod Reiki
terapeuta. Sve to moze da pomogne, ali se stvarno isceljivanje nece
dogoditi sve dok ne ostvarimo integraciju duse, a to je tema ove
knjige. Dok smo o evoluciji duse govorili u prethodnim knjigama,
ponekad c¢ak i detaljno, veliki deo tema koje se odnose na integra-
ciju dude bio je izostavljen jer ve¢i deo ¢ovecanstva jo$ nije bio
spreman da ude dublje u tu temu.

Sad ¢emo razmotriti nekoliko ideja koje do sada nisu bile pri-
mereno obradene u svetskoj literaturi. Ne zelim detaljno da razma-
tram razloge zbog kojih su te informacije bile suzbijane ili nisu bile
na raspolaganju. Dovoljno je samo re¢i da, do sada, ve¢ina dusa na
Zemlji nije bila spremna za taj materijal.

Odlomci tih informacija ponekad mogu da se nadu u razlic¢itim
postoje¢im tekstovima, ukljuc¢ujuci radove DzZejn Roberts i Seta,
knjige Edgara Kejsa, knjigu ,,Kljuc¢evi Enoha® (The Keys of Enoch)
koju je napisao J. J. Hurtak, ,Kurs iz ¢uda® (Course in Miracles)
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Predgovor

(Foundation of Inner Peace) i razne druge radove koje su kanalisali
razliciti autori.

Zeleo bih da vas podstaknem da proverite sve §to pronadete u
ovoj knjizi. Uporedite je sa drugim materijalima. Istrazite sami.
Nemojte da verujete u nju samo zato $to postujete autora ili vam
naprosto zvuci zanimljivo. Uvek ¢itajte sa razlu¢ivanjem. Danas je
na Zemlji zaista premalo razlucivanja.

Pre pocetka Promene, koja se dogodila 21. decembra 2012.,
mnoge duse su ocekivale tri dana tame ili potpuni preokret polova
ili neku katastrofu. To je posledica nedovoljno kritickog razmislja-
nja, a u nekim slucajevima i previse zeljenog i$¢ekivanja. Mnoga
prorocanstva su motivisana strahom. Neka su data kako bi se osna-
Zio osecaj hitnosti. Nedavno je jedan ucitelj na Zemlji rekao: ,,Ne-
ostvareno prorocanstvo je uspe$no proroc¢anstvo’, §to znaci da je
dovoljan broj dusa bio upozoren na potencijalnu katastrofu, pa su
bile u stanju da je izbegnu.

Svet koji vidite je ukupni zbir svih pojedina¢nih i kolektivnih
stanja svesnosti koja se projektuju u njega, plus prirodni i kosmicki
zakoni koji se odrazavaju u nizim dimenzijama. Ukoliko je ve¢ina
svesnosti sveta zasnovana na strahu, onda ¢e dominantna stvarnost
sveta pred nama biti stvarnost puna straha. U isto vreme, potrebno
je samo jedno prosvetljeno bi¢e da se promeni svet. Istina je daleko
moc¢nija od iluzije, ¢ak i kada mnogi ljudi veruju u pogresna shva-
tanja.

Na primer, ¢ak i ako bi se ¢itavo ¢ovecanstvo bojalo pomrace-
nja i verovalo da je to lo$ znak, to ne bi promenilo stvarnost po-
mracenja ili ¢injenicu da na sunce i mesec ne utice ono §to ¢ove-
¢anstvo misli o njima. Oni su jednostavno sunce i mjesec i imaju
medusobni odnos u skladu sa kosmickim zakonom.

Vazno je da se uvek iznova vra¢amo na istinu da smo mi mo¢na,
kreativna, duhovna bica koja koriste samo deli¢ svog potencijala.
Ova knjiga ¢e vam pomoc¢i da shvatite prirodu naseg beskrajno
moc¢nog Istinskog Bica, nasih dusa i Duha, i odgovori¢e na mnoga
pitanja koja se ticu prirode nase prave sustine.
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Komentar o terminima: reci koje imaju veliko pocetno slovo
uglavnom se odnose na univerzalne ideje koje su svima nama za-
jednicke. Na primer, mi smo pojedina¢ne duse koje Zive kao Jedno
Bice. Ova velika slova znace da smo svi mi ispoljavanje univerzalne
prirode. Jo$ jedan primer je kori$¢enje reci ,jastvo®. Ako se bavimo
pojedina¢nim sopstvom ili egom jedne osobe, onda to ne oznaca-
vamo velikim slovom, ali kad govorimo o Visem Ja ili vecoj per-
spektivi, onda ga ozna¢avamo velikim slovom.

Pozivam vas da svaki odeljak ili poglavlje ¢itate ponovo i po-
novo, koliko god je potrebno, sve dok ove ideje i koncepte ¢vrsto
ne integriSete u svojoj svesti.

Nekoliko rec¢i o razlici izmedu duse i duha. ,,Dusa® (soul) se
odnosi na odredenu manifestaciju Bozanskog, dok je ,,duh® (spirit)
genericki izraz za inteligentnu energiju svemira. Kad govorimo o
dusama koje nisu na Zemlji i fragmentima duse ili razli¢itim enti-
tetima, ponekad koristimo re¢ ,,duh” kao izraz koji pokriva sve to.
Ukoliko je Duh sa velikim slovom, onda se to odnosi na vi$u inte-
ligenciju, energiju Boga.

Hvala vam $to ste voljni da krenete sa mnom na ovo putovanje
u dubine naseg Jedinstvenog Bica.

Budite blagoslovljeni

Sal Rakeli,
april 2013.
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Uvod

Pozdravljam vas, voljeni! Govori vam Salovo Vise Ja. U ovoj
knjizi javi¢e vam se razli¢ite grupe duhovnih vodica, svaki sa svo-
jom vlastitom jedinstvenom i individualnom vibracijom. Cesto ¢e
govoriti zajednicki ili kao dusevna grupna celina, koriste¢i izraze
kao ,,mi“i ,,nas®

Ovaj uvod ¢e sazeti nase zajednicko putovanje koje ¢emo pre-
duzeti sa nadom da ¢e poceti da vas priprema za ono §to se nalazi
u narednim poglavljima.

U Prvom poglavlju istrazujemo evoluciju duse i odredujemo
razne njene karakteristike, a uz to razmatramo i nekoliko klju¢nih
trenutaka na tom evolutivnom putu. Razmotri¢emo poreklo duse
i Sta je prozivela od pocetka svoje evolucije. Ukoliko ste ve¢ neko
vreme ukljuceni u duhovni rad, onda znate da postoji pojam ,,pad
iz milosti®, odnosno izvorni otisak povezan sa prvim spustanjem u
materiju, koje se dogodilo u davna vremena. U ovom poglavlju na-
meravamo da malo drugacije osvetlimo ovo iskustvo.

U Drugom poglavlju razmatramo razli¢ite vrste odnosa koje
duse medusobno uspostavljaju na Zemlji i drugim svetovima i di-
menzijama. Jedan od najbrzih nac¢ina duhovnog rasta je kroz inte-
rakciju sa drugima. Iako na nagem putu postoji vreme i mesto za
osamu, pa ¢akiizolaciju, u krajnjoj liniji sve duse moraju da prozive
odnose koji su ovde opisani. Nadamo se da ¢e ovo poglavlje pomoc¢i
onima za koje izgleda da se bore sa zemaljskim odnosima. Ako se
nalazite u situaciji da ponavljate iste obrasce ili privlacite iste vrste
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nefunkcionalnih odnosa - isti problemi, razli¢ite osobe — onda bi
ova informacija trebalo da vam koristi.

U Trec¢em poglavlju nastavljamo da ulazimo u prirodu fra-
gmentacije duse, ukljucujudii pitanje zasto se ona dogada i kako to
razresiti. Ovaj deo moze biti tezak za razumevanje, pa ¢emo stoga
polako napredovati i pritom koristiti mnogo analogija i primera.

Hri$¢anska Biblija tvrdi da mozemo ,,da pomeramo planine uz
pomo¢ nase vere“. Mi bismo rekli: ,Nase Vise Ja mozemo da dozi-
vimo kad su svi delovi naseg Bi¢a uskladeni.”

U ovom slucaju od nas se trazi nesto vise od pukog slepog ve-
rovanja u visu silu. Dostizanje duhovnog majstorstva i povratak
nase istinske moci su ostvarljivi tek kad zavrsimo sa integracijom
duse. To znaci da svi nivoi naseg niZeg ja rade zajedno da se ujedine
sa vi§im ja. Vise ja je zajednicki pojam koji se zapravo odnosi na
$est visih nivoa Jastva, koji ¢e biti opisani u Prvom poglavlju.

Ovo poglavlje takode ilustruje razne nacine kako nase duse
mogu da izadu iz uskladenosti. Dok u¢imo da prepoznamo kada
smo fragmentisani, bi¢cemo u stanju da preduzmemo mere koje se
navode u slede¢em poglavlju.

Cetvrto poglavlje razmatra mnoge nacine isceljivanja, vezbe i
procese koji mogu da nam pomognu u obnovi celovitosti duse. Dok
tako integrisete sve vise delova vase duse, na kraju cete uvideti da
pocinjete da prozivljavate ,,veru koja pomera planine®. Ponovo cete
biti u stanju da radite stvari koje ste mogli u ono vreme kada ste
ziveli u Rajskom Vrtu, pre nego $to ste doziveli pad i uverenje u
vasu odvojenost.

Peto poglavlje proucava razne vrste i nivoe prosvetljenja, od
isto¢njackih filozofskih poduc¢avanja iskustva ,smirenog uma“ do
stanja zanosa i ekstaze koju prozivljavaju mnogi mistici i avatari.
Ne obe¢avamo vam iskustvo prosvetljenja, jer postoje mnoga stanja
svesti koja ne mogu direktno da se traze ili ostvare, ali nadamo se
da ¢emo vam tu temu donekle osvetliti.

Sesto poglavlje govori o tome kako integrisana dusa funkcio-
niSe u svetu. Istrazi¢emo neke od nacina na koje bi svetska
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ekonomija mogla da bude drugacija, kada bi duse koje se bave vo-
denjem poslova bile u potpunosti u dodiru sa svojim Visim ja. Sa-
lov voljeni duhovni vodi¢, Lia, ¢e nam izloziti prosvetljeni pristup
novcu i finansijama.

Kona¢no, imamo i nekih dodataka koji ¢e jo§ detaljnije obja-
sniti neke od ideja koje se spominju u poglavljima.

Molimo vas da budete strpljivi i blagi prema sebi dok ¢itate ovu
knjigu. Neki delovi ¢e mozda probuditi neke vase neresene emo-
tivne probleme koje treba da iscelite. To je povod za proslavu. Na-
ucicete da prihvatite svaku priliku za ras¢i§¢avanje starih emotivnih
i psihologkih problema.

Nedavno, 21. decembra 2012., prosli ste kroz otvaranje portala.
Verovatno se jo$ uvek pitate ta se dogodilo. U nekim svojim delo-
vima, osecate se drugacije, dok u drugima izgleda kao da je sve isto
kao i pre. Kratko objasnjenje o tome pronaci ¢ete u Dodatku A.

Unutar vas i u spoljasnjemm svetu, ocekuje vas jo§ mnogo pro-
mena. Dok ¢itate ovaj tekst, dozvolite mu da vam pomogne u ra-
zumevanju haosa i pometnje koja izgleda kao da vlada svuda oko
vas.

Ovaj svet je topionicki lonac za duse iz svih krajeva svemira.
Postoje prosvetljeni sveci i avatari koji Zive u neposrednoj blizini
onih koji su jos uvek zaglavljeni u zivotinjskoj svesti. Dok otpustate
prosudivanje i strah, naucicete da prihvatate razli¢itost i krajnosti
koje su prisutne na ovoj planeti.

Prisetite se da svaka dusa ima dar slobodne volje. To znaci da
ne postoje dve duse koje bi rasle i evoluirale na potpuno isti nacin.
Ako vam treba nekoliko meseci da shvatite sve ideje i koncepte u
ovoj knjizi, onda to prihvatite. A ako kroz sve proletite za samo ne-
koliko dana, i to je takode u redu.

Kao i uvek, zadovoljstvo nam je da razgovaramo sa vama i ra-
dujemo se $to ¢emo vam pomoci na vasem putovanju u budenje.

Mi smo Salovo Vise ja i bilo nam je zadovoljstvo da vas uve-
demo u ovu knjigu. Po¢nimo sa istrazivanjem, kako bismo razmo-
trili prirodu duse.
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Poglavlje 1
Putovanje Duse

Pozdravljam vas, voljeni moji! Ja sam Lia. Mi, nasa grupa dusa
iz galakticke Konfederacije i nasi uditelji, Utemeljitelji, zajedno sa
kanalom (Salom) istrazi¢emo prirodu duse i razne nivoe njene evo-
lucije.

Vade Sveto Pismo kazuje da ste stvoreni prema slici i prilici
Bozjoj. O toj slici, o tome $ta je i kakva je, nema mnogo detalja, a
ni o tome kako spoznati da ste vi ve¢ u celosti obdareni sa onim
osobinama koje ima i Stvoritelj. Ne, voljeni, umesto toga vi ste po-
slati na putovanje da biste otkrili svoje BozjeJa, taj vecni, bezgrani¢ni
aspekt onoga $to Vi Jeste.

Ovo putovanje zapocinje tako $to uronite u nize svetove i po-
lako budite vasu vis$u prirodu. Data vam je slobodna volja, $to znaci
da iz skoro bezgrani¢nih varijanti mogu¢nosti mozete da odaberete
lekcije koje Zelite da naucite. To mozete da uradite sporo ili da se
krecete brzo, ve¢ kako vi to Zelite.

Tokom dosadasnjeg putovanja, proziveli ste velike teskoce, pat-
nje, bol i bedu. Na takve okolnosti mozete da gledate na razne na-
¢ine, ali jedan na koji bih u ovom trenutku Zelela da vam ukazem
je nacin potpunog samoprihvatanja. Ono §to je uc¢injeno, ucinjeno
je. Nema smisla nastavljati sa kukanjem zbog izbora koje ste napra-
vili. Dragi moji, najbolje je da o svemu $to ste ikada proziveli raz-
misljate kao o necemu $to je deo putovanja vase duse, bez obzira
na to da li su ti izbori koje ste ucinili bili najbolje koris¢enje vaseg
vremena i da li su vam doneli najve¢u mogucu radost.
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U krajnjoj liniji, nidta ne znaci ako ste bezbroj puta odgadali
svoje putovanje pod uticajem astralnih ometanja, tragajuci za ugod-
no$c¢u, odobravanjem od drugih ili trudeci se da se posvetite po-
gre$nim idolima (zamenom za Boga). O svim smetnjama na vasem
putu razmisljajte samo kao o delu vaseg ukupnog iskustva duse.
Vasa dusa ne osuduje ni vas ni vase putovanje. To je ono §to jeste.
Prihvatite to i sa ovog mesta krenite dalje.

Danas, gledajuci unazad, shvatate da su ponekad postojali iz-
bori za koje niste znali, a koji bi mozda urodili sa vise radosti i do-
brobiti. Medutim, budite zahvalni §to ste na svom putu stigli toliko
daleko. Vi ste spremni da na dubljem nivou shvatite Zivot i o c¢emu
je tu re¢. Spremni ste da otvorite svoje umove i srca prema novim
nacinima opazanja i razumevanja. Sad ¢emo predstaviti nase uci-
telje, Utemeljitelje, koji ¢e detaljnije objasniti prirodu duse. Ja sam
Lia, i uvek vam stojim na usluzi.

Priroda Duse

Pozdravljamo vas, dragi Kreatori, mi smo Utemeljitelji. Cast
nam je i zadovoljstvo da u ovom trenutku razgovaramo sa vama.
Zapocec¢emo tako sto ¢emo govoriti o osobinama i karakteristikama
duse.

Va$a dusa je zapocela kao mala iskra Bozanskog Svetla, sli¢na
nekom ljudskom embrionu , mala i naizgled krhka. Pojavili ste se
iz Svevi$njeg Boga, koji ukljucuje vaseg Oca i Majku Boga. Da, mo-
gli biste rec¢i da ste proizvod unije izmedu aspekata Majke i Oca
samog Stvoritelja.

Da vam pomognemo, zamislite sebe kao rezultat njihovog vo-
denja ljubavi. Naravno, iz kosmicke perspektive, to vodenje ljubavi
se veoma razlikuje od ljudske seksualnosti. Zamislite dva velika
Svetla koja se priblizavaju i spajaju kako bi oblikovala milijarde po-
jedinacnih bica.

Va$a dusa je zapocela pre vise miliona godina, a u nekim slu-
¢ajevima i pre stotina miliona godina, gledano po zemaljskim

22



Putovanje Duse

merilima. Eonima ste putovali kroz svemir inkarnirajuci se u razli-
¢itim svetovima, dimenzijama i planetama.

Mnogi od vas se pitaju ,Odakle dolazim?“ Mozda osecate da
ste stranac na ovoj planeti i pitate se gde je svet koji je vas§ dom. Bez
obzira na to $to ste mozda imali nekoliko mesta u svemiru koje ste
smatrali svojim “domom®, va$ jedini pravi dom i mesto boravka je
unutar vaseg sopstvenog Bozanskog ja, tog dela vas koji nikada nije
napustio Stvoritelja niti ¢e to ikada uciniti.

Ovo je paradoks, jer kao Bozja deca, vi rastete i ucite se da bu-
dete nezavisniji, dok se u isto vreme prisecate Ko Ste Vi zaista. U
nekim od vasih tradicija, vi mislite da ¢ete se ponovo stopiti sa Sve-
vi$njim Bogom, ali to nije ta¢no. Deca se ne vracaju natrag u ma-
tericu svoje majke jednom kad odrastu. Dok odrastaju ona dobijaju
karakteristike i slicnosti svojih roditelja, a u mnogim slucajevima
preuzimaju i slicne radne aktivnosti i stil Zivota.

Vecina vas je, kao Bozija deca, dosla do treceg, cetvrtog ili pe-
tog razreda. Skolski sistem koristimo kao analogiju zato $to je to
lak$e za razumevanje. Zanimljivo je to da u mnogim zapadnim
kulturama $kolski sistem ima 12 razreda - prvih nekoliko se naziva
osnovna $kola (prva Cetiri), zatim srednja (naredna Cetiri) i kona¢no
vi$a ili visa srednja (poslednje cetiri godine).

Mi smo zajedno sa ovim kanalom (Salom) razvili skalu gustine
(denziteta) sli¢nu ovom tradicionalnom S$kolskom sistemu od 12
razreda. Kasnije u ovom poglavlju, pobliZe ¢emo objasniti te nivoe,
njihove karakteristike i jedinstvene osobine koje svaki nivo pred-
stavlja. Za neke od vas, to ¢e biti pregled, ali verovatno je da ¢e u
tome biti i nekih novih gledista ili uglova kroz koje ¢emo predstaviti
samu izvornu ideju.

Mnogi od vas su upravo maturirali tre¢i nivo i spremni su za
¢etvrti, a neki su maturirali Cetvrti pa su spremni za peti nivo. Ma-
tura nije laka i reklo bi se da iziskuje mnogo posla i u¢enja. Posto-
je¢i ciklus nije izuzetak.

Od Promene doba, koja se desila 21. decembra 2012., mi po-
smatramo koliko ste dobro radili. Nasa opsta ocena bi bila ,,dobro,
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ali moguce je poboljsanje“ To je neka vrsta samilosne izjave , nije
osudivanje ili procenjivanje. Nasa preporuka Svevisnjem Bogu je
bila da vam pruzi dodatno vreme da se jo$ pozabavite vadim nega-
tivnim aspektima pre nego sto krenete kroz proces uzdizanja. Ve-
¢ina vas nije bila spremna za potpuno otvaranje portala u 2012.
godini, tako da je sam proces bio donekle ublazen kako bi vam dao
priliku da udete dublje u prirodu svog Jastva. To je ono $to name-
ravamo da uradimo u ovom prvom poglavlju - da istrazimo dubine
vaseg bic¢a kako bismo u svaki tamni kutak i neisceljeni aspekt vase
predivne duse doveli Bozje bezgrani¢no Svetlo i Samilost. Ovaj ka-
nal je zatrazio od nas da govorimo u spustanju duse. On je tokom
godina dao mnoge perspektive o tome, ali mi ¢emo sada dodati jo$
nesto iz nase perspektive.

Prica o Izvornom Uzroku

Jednostavna verzija pojavljivanja iz Svevi$njeg Boga je da ste
viizadli iz ,materice” vaseg Bozjeg Oca/Majke kao iskrice Svetlosti
sedme gustine, koja se naziva dusa. Slozeniji, ali jednako vredan
opis je da ste iz Svevi$njeg Boga sisli do nivoa 12, tj. Univerzalnog
Bozanskog Ja, zatim ste se diferencirali u nivo 11, tj. individualno
Bozansko ja, koje se dalje delilo na nivo 10, tj. Hrist ili Buda Ja (ko-
ristimo ove termine kako bi oznacili Vise Ja onih koje poznajemo
kao Isus od Nazareta i Gautama Sidarta, iako bismo mogli da ko-
ristimo i termin ,,Veliko Sredi$nje Sunce“ da objasnimo ovaj nivo
postojanja). Odatle ste se dalje delili u monade, tj. bi¢a devetog ni-
voa, zatim u Naddusu ili osmi nivo postojanja i najzad do kona¢nog
odredista — do duse sedme gustine.

Silazak u Tamu

Sad ¢emo razmotriti samu prirodu tog ,,pada iz milosti®, kako
to nazivaju neki od vasih svetih tekstova. Na Zzalost, bi¢a koja su
izvorno prenela ovu informaciju (koja je nasla svoje mesto u svim
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glavnim religijama na Zemlji) ili nisu imala potpuno razumevanje
onoga §to se dogodilo ili su vam u nekim slu¢ajevima namerno
usadila osecaj krivice da bi mogla da vas kontrolisu.

Sad ¢emo ispricati nase iskustvo u vezi sa onim $to se dogodilo
prilikom pada iz milosti, i to bez bilo kakvih osudivanja ili pristra-
snosti. Mi smo tokom ¢itavog tog procesa boravili u vis$im svetovima
i, ne mesajuci se, posmatrali intenzitet vaseg iskustva.

Vi ste kao bica sa sedmog nivoa gledali unaokolo i videli ogro-
mnu neoznacenu oblast koju danas nazivamo ,,nizi svetovi®.

Nizi svetovi o kojima govorimo se nazivaju: Sesti nivo — uzro¢ni;
peti nivo - eteri¢ni; Cetvrti nivo — astralni; tre¢i nivo — mentalni
(ukljucujudi ego i licnost); drugi nivo, emotivno telo (ukljucujuci
instinkt i seksualnost); i prvi nivo - fizicko telo.

Vasde duse su zapocele kao bice sedme gustoce, uzivajuéi u pot-
punim mocdima i kreativnosti koje imaju bi¢a na tom nivou, a zatim
su pocele da imaju intezivna iskustva spoljadnje Kreacije dok su
padale i spustale svoju vibraciju dole u nivoe od $estog do prvog.
Pocetno iskustvo istrazivanja u nizem svemiru dovelo je do vrlo
intenzivnih kontrakcija (zgu$njavanja) energija i vibracija. To je
»1zvorni Uzrok®, koji je stvorio mnoga srzna negativna verovanja
koja duse jo$ uvek nose sa sobom kroz Zivote.

Suprotno od mnogih stavova o tom spustanju u materiju, koje
prenose sveti tekstovi, to nije bilo nista slicno izbacivanju iz Kra-
ljevstva Nebeskog. To nije bila osudujuca presuda koju je dosudio
osudujuciignevni Bog. To je jednostavno bio nacin na koji su duse
dozivele zgu$njavanje u materiju, $to je sastavni deo istrazivanja
spoljnih svetova.

Ljudsko rodenje u ovom svetu je ¢esto veoma traumatic¢no.
Dete se osecalo sigurno, toplo i ugodno tokom devet meseci, a onda
odjednom se pojavljuju snazna svetlost, ostri zvuci i osecaji i vrlo
intenzivan osecaj odvajanja od majke. Pomnozite to iskustvo milion
puta i pocecete da dobijate ideju sta ste, kao mlade duse, proziveli
kad ste iza$li iz Svevi$njeg Boga i zaronili u nize svetove.
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Vecina vas nije bila naprosto izbacena iz kosmicke materice,
nego ste proziveli izvestan period u kome ste upoznavali sebe kao
bice Svetla na sedmoj gustini. To prirodno stanje neograni¢ene mo¢i
i kreativnosti povezano je sa ose¢ajem tog ,,Rajskog vrta®, idilicnog
stanja u kojem je sve osigurano a vi ste Ziveli u rasko$nom raju.
Nakon mozda nekoliko miliona zemaljskih godina takvog Zivota u
raju, hrabro ste odluc¢ili da budete dobrovoljac koji ¢e zapoceti istra-
zivanje svemira. Iako su vas poducili $ta mozete da ocekujete, ipak
niste bili spremni za intenzitet takvog iskustva.

Skoro svi vi jo§ uvek nosite otiske tog Izvornog Uzroka u vasim
etericnim i uzro¢nim telima. Vecina vas i dalje pokusava da nade
put nazad u taj Rajski vrt, i optuzujete sebe za tugu i jad koje do-
zivljavate na Zemlji.

Vi se mozda pitate: ,,Ako je Bog tako svemocan i sveznajuci,
zasto je On (Ona) dozvolio da se dogodi takva trauma?“

Za razliku od stati¢nog, nepromenjivog bozanstva koje je opi-
sano u mnogim duhovnim putevima, Bog se i dalje razvija i raste,
ispoljavajuci se kroz vas i bezbrojne druge oblike Zivota. Postoji
vecno stanje ,,raja“ blizu sredista Svevi$njeg Boga, s kojim ste svi vi
intimno povezani (iako se ovde na Zemlji to ¢ini jako dalekim).
Kad ste se tako usudili da krenete od samog pocetka, pa sve dalje
prema grani¢nim podruéjima Kreacije, usli ste u nemanifestovane
svetove, u kojima je sve moguce.

Posto ste imali iste mo¢i kao $to su mo¢i Svevi$njeg Boga, jedna
od tih mo¢i je bila sposobnost da stvarate nesto razli¢ito od raskos-
nog raja blizu sredista Kreacije. Slobodna volja znaci da mozete da
eksperimentisete sa razli¢itim energijama i iskusite $irok raspon
osecaja, od ekstaze do uzasa.

Vama kao mladim i neiskusnim kreatorima data vam je cela
jedna dimenzija svemira u kojoj mozete da vezbate svoje kreativne
sposobnosti — astralni svetovi. Zapravo, neki ucitelji te astralne sve-
tove nazivaju ,,beleznica za Stvaranje®. Nazalost, mnogi od vas su
ostali zaglavljeni u tim astralnim svetovima izmedu fizickih svetova.
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Duse mogu da provedu milione godina istrazuju¢i spoljne svetove
iastralne prostore pre nego sto se vrate u svoje prirodno postojanje
u sedmoj gustini. Jednom kada po¢nete da se uzdizete iz nizih sve-
tova, na kraju ¢ete do¢i do tacke kada se skidate sa tocka reinkar-
nacije. To se naziva ,duhovno uzdizanje®. Tada vasa avantura u
spoljasnjoj Kreaciji postaje dobrovoljna. Vi ste ovde da biste pomo-
gli onima koji su i dalje zaglavljeni u naizgled beskrajnom zatvoru
dualnosti.

Posto jo$ jednom pocinjete da se spustate u tamne i guste re-
alnosti i izvan njih, vi postajete Svetlo u onim mra¢nim mestima
koja se jo$ nisu dovoljno razvila da bi postala svesna Bozanskog.
To ¢inite svaki put kada se reinkarnirate na svetovima kao $to je
Zemlja. S obzirom da sada ¢itate ovo, najverovatnije je da ste se
vratili natrag da biste pomogli nakon $to ste se duhovno ve¢ uzdi-

gli.

Secanje na Vise Svetove

Uprkos naizgled beskrajnim skretanjima i zamkama, koje su
sastavni deo nizih dimenzija, sa povratkom kroz nivoe gustina
prema vi$oj svesti, i samo vreme se radikalno menja.

Interesantnna stvar u vezi sa iluzijom odvojenosti je da, jednom
kad je otpustite, ona kao da se nikad nije ni desila. Naizgled dugi,
beskonac¢ni sati frustracija, pokusaja da se setite kako da koristite
svoje duhovne darove vidovitosti i telepatije, napora da prevazidete
percepciju slabosti i nemo¢i, kao i dozivljavanja niza sr¢anih patnji
u vasim ljudskim vezama - jednom kad se oslobodite dualnosti,
sve se to skupi u malu loptu iskustva vase duse. Pocinjete da shva-
tate da ste se upravo probudili iz vrlo dugog sna, a iz perspektive
vidih svetova prosao je tek treptaj oka.

Tokom nekoliko sekundi kosmickog vremena, vi ste zaspali i
sanjali da ste sami, usamljeni i odvojeni na planeti nasilja, propasti
ibeznada, a sada ste shvatili da ste sve vreme bilo sigurni u neznom
zagrljaju vase Majke/Oca Boga, ¢ak i kad ste spavali sanjajuc¢i no¢nu
moru o odvojenosti.
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Sada, kad se budite, privlacite k sebi knjige kao $to je ova, koje
vam pomazu da stvari stavite u pravu perspektivu. Dobijate pod-
secanje na vecu sliku vaseg Zivota kao duse. Vase naizgled beskrajno
putovanje kroz mnoge svetove i dimenzije pocinje da dobija smisao
dok shvatate neverovatnu raznolikost iskustava duse kroz koja ste
prolazili ili koje jo§ treba da istrazite.

Kao sto je ovaj kanal ve¢ ranije pomenuo, dusa ne prosuduje i
ne osuduje. Ona samo dozivljava i zatim zadrzava lekcije iz tog
iskustva. Vi ste upravo prosli kroz iskustvo padanja u odvojenost i
prozivljavanja osecaja koji dolaze kada poricete vasee istinsko Bo-
zansko ja. Iz ljudske perspektive, to je bilo uzasavajuce. Iz kosmicke
perspektive, to je bio samo san o sicusnosti i ogranic¢enosti.

Sada, kada se budite pred vama se otvara citav novi svet isku-
stava. Poceli ste da dopirete do drugih dusa koje se bude i sa njima
stvarate razne vrste veza i odnosa. Umesto da upadate u iste zamke
iznova i iznova, sada ulazete svestan napor da svoje veze stvorite
na takav nacin da j zaista pomazete jedni drugima da se razvijate i
rastete. ViSe niste izgubljeni i zbunjeni lutajudi kroz vase posesivne,
ljubomorne i ljutite veze.

To nije lak proces. Ukoliko bi bilo lako, ¢itava ljudska rasa bi
se ve¢ davno probudila. Jednom kada otpustite vasu ljutnju prema
Bogu i svetu i jednostavno prihvatite da je Pad bio jedno vrlo tesko
iskustvo, vi se oslobadate energetske veze sa traumom koja je po-
vezana sa zaboravljanjem vaseg Istinskog ja.

Va$ ljudski um Zeli da razume ,kako i zasto?“ se desava ovo
putovanje u odvojenost. Mi nemamo adekvatan odgovor za va$ in-
telekt ili ego. Umesto toga, molimo vas da jednostavno prihvatite
daje to ono iskustvo na koje je vasa dusa pristala da ga prozivi. Ako
je od pomoci, o tome mozete da mislite kao o vrhunskoj lekciji duse,
da bi naucila da ude u stanje svesti u kojem patnja i beda hiljada
godina evolucije vi$e ni$ta ne znace. Sve je oprosteno. Mi vam sada
pomazemo da otpustite najdublje slojeve tuge i zalosti, ili ono $to
neki nazivaju ,,drevni bol".
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Ovde ima dosta toga $to treba svariti, tako da ¢emo vam dati
vremena da sve to apsorbujete. Predlazemo vam da se malo odmo-
rite pre nego $to nastavite. Mozda bi bilo dobro da meditirate ili da
nekoliko puta duboko udahnete, osecajuci pritom ono §to se upravo
sada dogada u vasem telu. Nastavite da disete dok postajete svesni
kako se kroz vase Bice krec¢u obrasci Izvornog Uzroka. Samo po-
smatrajte i bez osudivanja osetite tu energiju.

Ako vam je to iskustvo vrlo intenzivno, samo nastavite sa du-
bokim disanjem i blago masirajte ili lupkajte vase telo na mestima
gde je ta energija najsnaznija. Posaljite ljubav ¢itavom vasem telu,
emocijama i umu. Znajte da Cete kroz to iskustvo pro¢i uz pomo¢
vaseg Viseg ja, duhovnih vodic¢a i BoZanske Ljubavi.

Nesto vise o Izvornom Uzroku i silasku u tamu

Ve’ smo ukratko opisali $ta se dogodilo kad je vaga dusa po prvi
put pocela da istrazuje spoljne svetove. Sada je vreme da malo du-
blje ulemo u to. Ako mozete da iscelite vase probleme povezane sa
Izvornim Uzrokom, onda ¢e i rad na integraciji duse biti mnogo
laksi i jednostavniji. Skoro svi obrasci svakodnevnih navika, zavi-
snosti i naizgled beznadeznih napora da se odvojimo od ogranice-
nja imaju svoje korene u Izvornom Uzroku.

Verovanje u odvojenost zapocelo je na sledeci nac¢in: Vi ste bili
navikli da letite i lebdite kroz neizmerno vreme i prostor i izvan
njih, a onda ste se odjednom nasli u ‘vozilu’ od tela i krvi, potpuno
bespomocni i zavisni jedni od drugih za svoje prezivljavanje. To
iskustvo je bilo toliko intenzivno da je potrosilo vasu svesnost. Ja-
dina stvar o kojoj ste mogli da mislitebio je mucan bol koji je pro-
lazio va$im telom posto ste bili ,,izgurani® iz toplog, tamnog i ugod-
nog mesta u grubu, gustu stvarnost fizickog sveta.

Nakon tog izvornog silaska u tamu, vi ste iznova i iznova po-
navljali to iskustvo kroz proces ljudskog radanja. Nakon smrti fi-
zickog tela doziveli ste kratak pogled na ono $to se desavalo pre
silaska. Na trenutak, ili je bar tako izgledalo, napustili ste stisak
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va$eg privremenog oblika i plovili u moru svetlosti pre nego $to ste
zapoceli evaluaciju Zivota koji ste upravo okoncali.

Postoji nekoliko komponenti iskustva Izvornog Uzroka koje
ukljucuju fragmentaciju duse. Mislite o tome kao o nekompletnom
iskustvu usled traume i intenziteta tog izvornog otiska. Ovaj inten-
zitet prouzrokovao je razdvajanje ili kidanje (fragmentisanje) delova
duse.

Ovde imamo paradoks. Dusa u stvari ne moze biti zaista ras-
cepljena, ali moze izgledati da je tako.

Prvi nivo pada je ono $to ¢emo nazvati kompresija duhovne
energije u materiju. To je fizioloski aspekt silaska. Zamislite da vase
sadasnje telo sazmete na veli¢inu kikirikija, a da istovremeno bu-
dete Zivi i svesni tog sazimanja. Ne mozete da pomerite ruke i noge,
one su zapravo ¢vrsto stisnute uz ostatak vaseg tela, toliko jako da
osecate kako biste mogli da eksplodirate, ali nema eksplozije koja
bi vas oslobodila tog stanja koje li¢i na zatvor.

Drugi primer bi bio situacija u kojoj svoju glavu drzite pod
vodom dok ne ostanete bez kiseonika. Pokusavate da podignete
glavu, ali ne mozete i tako, umesto da se utopite i ugusite, ostajete
u tom stanju izmedu Zivota i smrti. Ovde fizioloski otisak ukljucuje
obe intenzivne energije — sazimanje odnosno kompresiju i snaznu
zelju za dekompresijom.

Usled ovog iskustva stvorila se Zelja da pobegnete iz opresivnih
stanja. Nize ja nije znalo kako da prihvati kompresiju (sazimanje),
izelja da se pobegne je rodena u umu. Kasnije je to postalo poznato
kao ,,potreba za smrc¢u® ili Zelja da se pobegne iz fizickog tela i vrati
u manje kompresovano stanje (stanje neinkarniranog entiteta).
Mnoge religije se nesvesno zasnivaju na toj izvornoj fizickoj traumi.
Ideja da je Nebo bolje nego zivot na Zemlji stize upravo iz tog izvor-
nog otiska .

Pored fizioloskih elemenata Izvornog Uzroka, postoji i emo-
tivna trauma, koju karakteride pre svega osecaj odbacenosti, kao da
vas je Bog izbacio iz Nebeskog Kraljevstva i odgurnuo u hladni i
okrutni svet, ostavljaju¢i vas da se brinete sami o sebi. Iz te
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emotivne traume rodila se ideja o krivici, po kojoj je ovaj silazak
bio neka vrsta kazne, zbog toga $to se Bog naljutio na vas. Iz te kri-
vice pojavila se emocija stida, osecaj da ste bezvredni i da ne zaslu-
zujete Ve¢nu i Beskrajnu Bozju Ljubav.

Izvorna misao koja se zasniva na ovoj emotivnoj traumi moze
da se iskaze na slede¢i nacin: ,,Ova kompresija je vrlo intenzivna.
Ona je neugodna i bolna. Ako mi se to dogada, sigurno je da sam
ucinio nesto pogresno. Bog me kaznjava. Nekada sam se osecao
predivno, lebde¢i u ushi¢enom blazenstvu, a sada sam kompreso-
van i ose¢am bol. Moram nekako da se vratim u rajski vrt. Moram
da promenim ono $to ja jesam kako bi Bog bio zadovoljan samnom
i prihvatio me natrag u svoje kraljevstvo.”

Ovde zapocinje zelja da pobegnemo od tzv. ,,negativnih“ emo-
cija u korist onih tzv. ,,pozitivnih®

Ovo je takode i pocetak samoosudivanja. Poceli ste da verujete
da sa vama nesto nije u redu i to je razlog zasto je to iskustvo vise
nego samo bolno. Vi ste se opirali tom bolu kompresije i tim opi-
ranjem ste stvorili patnju. Nasa definicija bola je ,otpor prema
onome $to jeste®. Nasa definicija patnje je ,,otpor prema bolu®

U stvarnosti, to je bilo potpuno drugacije. Ono $to je pocelo
kao snazno iskustvo, postalo je bolno ¢im smo ga osudili kao nesto
pogresno. Posto je bol opiranje prema onome $to jeste, da je posto-
jalo kompletno prihvatanje Izvornog Uzroka to bi onda jednostavno
bilo videno kao vrlo intenzivno iskustvo energije i nista vise od
toga.

Sa mentalnog stanovista, Zivot je postao proces traganja za uzi-
vanjem i pokusaja da se izbegne bol. Posto je dozivljavanje tog bola
bilo gurnuto duboko u podsvesni um, bolna iskustva su nastavila
da se ponavljaju.

To je nacin na koji dusa uvodi nesvesno u svesno, s ciljem da
se isceli i integrise. Duse su se sve viSe zaplitale u te podsvesne
obrasce, a pritom su sa svakim novim fizickim rodenjem osnazivale
ta srzna ili osnovna negativna verovanja.
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Citave civilizacije su se pojavljivale i nestajale upravo kao re-
zultat neuspeha dusa da integrisu Izvorni Uzrok. Zelja da se izbegnu
ogranicenja je postala vodeca sila koja je omogucila napredak u
tehnologiji i nauci. Umesto da nauka samo istrazuje i razotkriva
kako deluje svemir, §to je njena prava uloga, njome je poceo da
ovladava ego. Osnovno uverenje ega je da je on bespomocan kada
se suocava sa nedacama, a Bog mu je najveci protivnik. Prema tome,
nauka se pretvorila u proces pokusaja da se ovlada prirodom i da
se ona podcini i kontroli$e u svrhu dalje potrage za uzivanjem i iz-
begavanjem bola.

I vasa medicinska nauka se prevashodno bavi ovekovecenjem
uzivanja i izbegavanjem bola. To se radi tako $to se tretiraju simp-
tomi bolesti, a ne njihovi uzroci. Uzmete tabletu da bi odstranili
bol, umesto da potrazite i razumete bolest — kako i zasto se ona
pojavljuje i cemu vas uci.

Izvorni Uzrok, iz perspektive astrala, ukljucuje i jedan energet-
ski $ablon koji prozima celu Kreaciju. Taj $ablon tvrdi: ,,Ja nisam
dobar ovakav kakav jesam. Nesto u meni je pogresno.“ Ova misa-
ona forma stalno lebdi unutar i izvan vaseg li¢cnog prostora i to ¢ini
upravo sada. Ona potice iz svake duse koja nije integrisala Izvorni
Uzrok. Ta neintegrisana energija lebdi kroz svaku zgradu u gradu
iizvan nje, bez obzira na to kako je ta zgrada izgradena i koliko god
se trudili da sacuvamo privatnost. Gradovi su upravo mesta gde je
ta negativna astralna energija najvie koncentrisana, jer postoji ve-
liki broj dusa iz kojih izvire negativnost usled nedostatka samopri-
hvatanja.

Eteri¢ni nivoi nisu izbegli razaranja usled neisceljenog Izvor-
nog Uzroka. Srzna negativna verovanja i neuskladene astralne
energije smestaju se u aure i ¢akre ljudskog tela kao ,eteri¢ni
otisci®. Ovo je viSedimenzionalni ekvivalent emotivnim a ili ,,sam-
skarama® Eteri¢no telo je elektromagnetno. ovi otisci ometaju
protok energije kroz meridijane tela i kona¢no dovode do fizickih
bolesti i starenja.
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Pored toga, uzro¢ni (kauzalni) nivo nosi secanja iz svih Zivota
u kojima je eventualno neisceljeni Izvorni Uzrok dominirao odre-
denim Zivotnim iskustvom. Se¢anja na propasti civilizacija su uti-
snuta u Akaske zapise, glavno skladi$te uzrocnog nivoa. Vecina
dusa koje su zivele i umrle tokom velikih razaranja, a bile su ne-
moc¢ne da ih sprece- bez obzira da li su to prouzrokovali ljudi ili
priroda - imaju nere§ene probleme u vezi sa Izvornim Uzrokom.
Na primer, ovaj kanal je radio sa stotinama klijenata koji su u da-
nasnjem vremenu, tokom terapija, i dalje krivili sebe za ono $to se
dogodilo sa Atlantidom. Osecali su da su oni trebali da sprece tu
nesrecu i, u mnogim slu¢ajevima, pokusavali su da upozore vladu
ili odgovorne osobe, ali ih oni nisu slusali. Zasto? Zato sto su se te
osobe toliko vezale za svoju iluziju moc¢i i kontrole, da nisu Zelele
da bilo $ta uznemiri njihov ugodni pogled na sebe same. Ponovo
se vra¢amo na potragu za uzivanjem i izbegavanje bola.

Prema tome, zasto se civilizacije uzdizu i propadaju? Kako to
da se taj ,napredak® ne nastavlja na neki linearni nacin, kao §to
treba da izgleda po prirodnim tokovima evolucije?

Ako detaljno proucite evoluciju, primeticete da iako mogu po-
stojati neki sistemi koji se postepeno razvijaju, kao i tendencija ka
vec¢em redu i strukturi tokom vremena,nijedna znacajna promena
se ne deSava osim ukoliko ne postoji mutacija ili nagla promena u
novi (energetski) obrazac. Kod nekih vrsta, takva mutacija ima za
ishod visi oblik Zivotnog reda, onaj koji stvara Zivotne forme koje
su prilagodljive i samosvesne. U drugim slu¢ajevima, takva muta-
cija znaci kraj fizickih vrsta jer nisu u stanju da se prilagode ili or-
ganizuju prema novom energetskom obrascu.

Covecanstvo je moralo da se zapo¢inje mnogo puta ispocetka,
usled svoje nemogu¢nosti da, tokom naglih promena, otpusti pita-
nja u vezi sa Izvornim Uzrokom. Vi ste sada u razdoblju nagle pro-
mene. Vase Celije mutiraju zbog dolaze¢ih energija Promene. Jo$
jednom se od vas trazi da otpustite osnovne uzroke negativnosti
unutar vaeg bi¢a. Bez razumevanja i integrisanja Izvornog Uzroka
skoro je nemoguce to udiniti, i tako rizikujete da jo$ jednom
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unistite svoju civilizaciju, posle ¢ega morate ponovo da po¢nete u
nekom drugom vremenu i na nekom drugom mestu.

Medutim, stvari ovog puta stoje nesto drugacije. Imamo ono
$to nazivamo Bozanska Uredba. Sad ¢emo objasniti o ¢emu se radi.

Mi i ovaj kanal smo ¢esto ponavljali da ¢e tokom Promene na
Zemlji uvek biti sigurnih mesta. Naime, od vremena proslog ciklusa
razaranja program se promenio. Na Zemlji se sada nalazi dovoljno
ljudskih dusa koje Zele da se uzdignu u novo Zlatno doba, tako da
ste dostigli kriti¢cnu masu. Zahvaljujuci tome mi smo bili pozvani,
zajedno sa milionima drugih uzdignutih bi¢a, da vam pomognemo
da prevazidetenajdublje strahoe i blokade prema slobodi.

Dve kanalisane knjige koje smo vam dali pre ove su se primarno
bavile proroc¢anstvima. Dali smo vam informacije kako bismo vam
pomogli u razumevanju mogucih vremenskih linija vage budu¢no-
sti, u vezi toga kako, zasto i gde je vasa sadasnjost i koje su to mo-
guce stvarnosti — u stvari, kuda se krecete kao vrsta. Nismo nikada
rekli da ¢e te promene biti lake. Zapravo, nagovestili smo da oko tri
Cetvrtine ¢ovecanstva verovatno nece biti u stanju da postigne tu
promenu, zbog cega ¢e napustiti Zemlju tokom narednih 20-30
godina.

Za one koji su spremni za promenu, donosimo ovu knjigu koja
vam u sustini kazuje $ta je to $to je tatno potrebno i $ta treba ura-
diti da biste prekinuli ovaj ciklus krug rasta i pada.

Nasa je Zelja bila, i jos uvek je, da vam pomognemo da stvorite
dominantnu vremensku liniju mira, napretka, ljubavi, radosti i kre-
ativnosti. Da biste to ucinili, treba da prodrete u najdublje nivoe
jastva i iskorenite sve ono §to je u suprotnosti sa vadim prirodnim
evolutivnim procesom. Mutacije koje se sada odvijaju unutar vase
vrste e se nastaviti, bez obzira da li im se opirete ili ne. Kada razu-
mete Ko Ste Vi, prihvati¢ete ove mutacije sa velikom rado$c¢u i en-
tuzijazmom, umesto sa strahom.

Jo$ jednom, mi trazimo od vas da napravite pauzu i da napra-
vite refleksiju u vezi onoga $to je ovde receno. Mi smo Utemeljitelji
u saradnji sa Visim ja ovog kanala.

34



Putovanje Duse

Razlika izmedu Duha, Duse i Ega

Dragi Stvaraoci! Jo§ jednom vas pozdravljamo. Mi smo Ute-
meljitelji, koji rade zajedno s Visim Jastvom ovog kanala. Podimo
nesto dublje u prirodu Jastva, a posebno u tri glavna aspekta.

»Dusa“1i,,Duh® nisu isto. Du$a se odnosi na individualizovanu
iskru Stvaranja, ili sustinu Jastva i nalazi se u svakom od vas. Ona
je jedinstveni, majusni aspekt Boga; a opet, iz fizicke perspektive,
svaka pojedinac¢na dusa je prostranija nego citav svemir.

Tehnicki, dusa se odnosi na sedmi nivo vaseg 12-dimenzional-
nog Jastva. Nivoi ispod duse su individualizovani, specifi¢ni aspekti
Jastva, dok se nivoi iznad duse obi¢no nazivaju kolektivnim (zajed-
nickim) nivoima ili grupne dusevne celine. Nesto kasnije ¢emo se
detaljnije pozabaviti tim nivoima.

Za Duh bismo mogli da kazemo da predstavlja sustinu ili
osnovnu energiju koja prozima sveukupni zivot. Mozda vam je lakse
da posmatrate Duh kao inteligentnu svest u svim stvarima, ali on
je mnogo vise od toga. On je energija, meterija i svestnost, a isto
tako i ono izvan i iza njih. To je Bozji kretanje ili ispoljenje Bozje
svesti u svim stvarima. To je ono $to svemu daje Zivot.

Dusa je u isto vreme savr$ena i nesavrSena. Ona ulazi u razli-
¢ita tela i nivoe iskustava kako bi rasla kroz razumevanje i svesnost.
Iako ne zna sve ono §to zna Duh, ona zna dovoljno da ne osuduje
ono §to prozivljava. Osudivanje pripada svetu ega. Dusa Zeli sve da
iskusi bez predrasuda ili davanja prednosti, a ego prosuduje stvari
kao dobre ili loe, ispravne ili pogresne, bolje ili losije.

Na primer, dusa moze u jednom Zzivotu da Zeli da sazna kako
to izgleda kada tiranise druge i tako ona moze da se inkarnira u
kraljevskoj porodici koja ispoljava potpuno nepostovanje obi¢nih
ljudi. U drugom zivotu, dusa moze Zeleti da prozivi suprotni pola-
ritet i tako se inkarnira u siromasnoj porodici koja se muci i pati,
ugnjetavana od strane kraljevske porodice. To nije kazna za “grehe®
ugnjetavanja drugih u proteklim Zivotima, nego jednostavno Zelja
jednog dela duse da ima izbalansiranu i celovitu perspektivu.
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Dusa ne pravi razliku izmedu ispravnog i pogresnog ponasanja.
Medutim, kako evoluira i raste, dusa prirodno trazi takva Zivotna
iskustva koja neguju ljubav, samilost i sluzenje drugima, jer te vred-
nosti vibriraju na viSem nivou nego strah, osudivanje i krivica. Ve-
oma povr$no pojednostavljen nacin za procenu razvijenosti neke
duse je da se posmatra koliki deo svog Zivota ona ispoljava ljubav i
saosecanje, a koliko vremena otpada na ispoljavanje straha i krivice.

Ljudski ego moze da iskrivi doslovno svaku ideju, ukljucujuci
i ovu, tako da stvori sliku Boga kao gnevnog i osvetoljubivog, onog
koji zahteva poslusnost i kaznjava tzv. “nevaljale®. U isti mah, sama
dusa je zadovoljna jednostavnim posmatranjem kontrasta izmedu
suprostavljenih ideja.

Svo “zlo“ na planeti Zemlji podrazumeva identifikaciju sa ni-
zim ja ili egom. Ego je deo duse koji veruje u odvojenost od Boga.
On se prirodno poistovecuje sa onim aspektima jastva za koje se
¢inida su odvojeni; npr. fizi¢ki, emotivni i mentalni nivoi bi¢a. On
ne uspeva da vidi da postoje mnogi drugi nivoi koje se energetski
dele. I tako, iako ego veruje da je svako od vas zasebna, izolovana
fizicka osoba, Duh zna da su sva ljudska bic¢a Jedno Bice koje se
izrazava kroz milijarde pojedina¢nih zivih organizama.

Posto su vase duse visedimenzionalne, postoje razne mogu¢-
nosti preklapanja i stvaranja slozenih konfiguracija, kako izmedu
pojedinaca tako i grupa. Takve situacije nisu ograni¢ene samo na
fizicku Zemlju. Kao $to na Zemlji postoje male drustvene zajednice,
velike drzavne i naddrzavne zajednice i sve $to moze da se nalazi
izmedu toga, isto tako slicne grupe postoje i u visim svetovima.
Duse na raznim nivoima vibracije medusobno deluju jedne sa dru-
gima na razli¢ite nacine. Kasnije ¢emo razmotriti duse koje zajedno
dele Jjudska tela ili koje medusobno prenose ili zamenjuju razlicite
nivoe svojih tela.

Ljudski jezik nema primerenu terminologiju za opisivanje svih
tih meduodnosa, ali ipak ¢emo se potruditi da to podrobnije opi-
$emo u narednim poglavljima. Kako biste $to bolje razumeli, po
potrebi koristite i re¢nik i indeks. Nadamo se da ¢emo nakon
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opisivanja takvih medudimenzionalnih veza smanjiti zbunjenost
koja obi¢no okruzuje teme kao $to su ,,udoslice“i ,,delimi¢ni tran-
sfer dusa®

Psihoterapeuti ¢e u ovom materijalu na¢i dosta korisnih infor-
macija. Znacajan procenat pacijenata na terapijama je patio od ra-
znih nivoa fragmentacije duse (to je koncept koji ¢emo detaljnije
prouciti u 3. poglavlju). U nekim slucajevima zapravo nista nije
»lose“ sa tim pacijentima. Oni su se sporazumeli, ili imaju ugovore
na nivou dusa, da produ kroz odredena iskustva koja ukljucuju de-
limi¢an ili potpun transfer dusa (ovu temu ¢emo detaljnije obraditi
u narednom tekstu). Na§ je cilj da pomognemo terapeutima da
prepoznaju razliku izmedu stanja velikih emotivnih neravnoteza i
dobrovoljnog sporazuma dusa, $to moze da se manifestuje kao vi-
Sestruka licnost ili pak poremecaji u ponasanju.

Nivoi duSe i dimenzije

Za one od vas koji nisu upoznati s nasim prethodnim radom,
ponovo ¢emo izloziti organizovani pregled raznih nivoa i dimenzija
duse. Pritom imajte na umu da je to samo model necega sto je ogro-
mno i neobjasnjivo. Kad ste u vi$im nivoima svesnosti, vi se ne ba-
vite nivoima i dimenzijama, nego jednostavno dozivljavate zivot u
njegovim beskona¢nim raznolikostima. Ali zarad vaseg intelekta,
potrebnoje nam nekoliko ,,sidrenih tacaka“ kako bismo vam po-
mogli u usvajanju nasih misli.

Svaki nivo ili dimenzija duse je grub ekvivalent nivou ili di-
menziji onoga $to vi nazivate ,,spoljasnja realnost“. Kada govorimo
o specifi¢nim stanjima svesnosti, ili nivoima vibracija individualnih
dusa, cesto koristimo izraz ,,gustina“ (denzitet). Ukoliko govorimo
o nivoima (ravnima) ili podnivoima svemira, tada koristimo termin
»dimenzija“, iako mnogi ucitelji te termine koriste naizmenic¢no.

Na kraju krajeva, ne postoji razlika izmedu unutrasnjeg i spo-
lja$njeg. Medutim, to necete spoznati sve dok na skali gustine ne
budete vibrirali na Sestom nivou ili iznad njega. Za sada, dok
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gledate ove tabele, jednostavno zamislite da postoji direktna pove-
zanost izmedu svakog nivoa gustine i njemu pripadaju¢e dimenzije.

Jo$ jednom napominjemo da se ne vezujete za te ideje. Iako je
korisno da imate ideju na kom nivou vibrirate, va§ ego moze da
postane opsednut time i da uporeduje svoj nivo sa nivoima drugih
kako bi se osec¢ao sigurnijim i superiornim. Predlazemo da dnevno
samo jedan minut posvetite usmeravanju paznje na nivo vase vi-
bracije.

Sledeca tabela prikazuje nivoe gustina dusa dok evoluiraju od
zaceca do pune zrelosti.

Gustina / Opis

1. / Fizicko telo. Instinkt prezivljavanja. Svesnost o prostoru.
2. / Emotivno telo. Seksualnost. Senzacije. Osecanje.

3. / Mentalno telo. Misli, verovanja, ideje, programi, ego.

4. / Astralno telo. Vi$i um, energetska polja, psihicke sposobnosti.
5. / Eteri¢no telo. Ljubav, saosecanje, sluzenje, svetlosno telo.
6. / Uzrocno telo. Kosmicka svest, bezvremenost.

7./ Dusa. Nivo doma. Obnovljene sve sposobnosti.

8. / Naddusa. Prvi nivo grupnih dusevnih celina.

9. / Glavna Naddusa ili Monada. Beskona¢ni univerzalni um.
10. / Budino ili Hristovo Jastvo. Svesnost o Bozjem prisustvu.
11. / Individualno Bozje Jastvo. Potpuna samospoznaja.

12. / Univerzalno Bozje Jastvo. Izvan svakog koncepta jastva.

Sledeca tabela prikazuje dimenzije svemira, koje su nacelno
iste kao i nivoi vibracija. Primetite da su u nekim sistemima modela
prve tri dimenzije fizickog univerzuma sadrzane unutar prve gu-
stine. U nasem modelu prva gustina je opisana kao fizicko telo koje
sigurno postoji i u trodimenzionalnom prostoru. Stoga ne mozete
napraviti direktnu korelaciju izmedu prve tri gustine sa prve tri
dimenzije. I ovde leZi jedna od ogranicenosti vaseg jezika i simbola
i toga kako se oni primenjuju na modele realnosti.
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Dimenzija / Opis

. | Postojanje. Tacka. Kraljevstvo minerala.

./ Primarna svesnost. Linija. Kraljevstvo biljaka.

. | Svest o prostoru. Oblik. Kraljevstvo Zivotinja.

./ Mentalni nivoi, astralni nivoi, vreme. Kraljevstvo ljudi.
./ Eteri¢ni nivoi, ljubav. Kristalno svetlosno telo.

./ Uzro¢ni nivoi. Akaski zapisi. Blistava svetlosna bica.
./ Nizi nebeski nivoi. Andeli, uzdignuta bica.

./ Srednji nebeski nivoi. Arhandeli, uzdignuti majstori.
./ Gornji nebeski nivoi. Bi¢a vieg reda, sredi$nje sunce.
10. / Nizi boZji svetovi. Bi¢a iz velikog srediSnjeg sunca.
11. / Srednji bozji svetovi. Bica iz velikog velikog sredi$njeg sunca.
12. / Gornji bozji svetovi. Svevi$nji Bog.

O 0 N1 QN Ul b W -

U stvarnosti, ne postoje jasne granice medu nivoima. To je
samo radi vadeg mentalnog razumevanja. Medutim, posto svaki
nivo ima svoje specifi¢ne karakteristike i vrednosti, takav pristup
je za sada koristan.

Ovde ne¢emo ulaziti u pojedinosti o nivoima i dimenzijama,
pre svega zato $to smo tome posvetili dosta vremena u prethodnim
tekstovima, ali posto ¢emo se u ovoj knjizi ¢esto pozivati na te ideje,
nadamo se da je ovaj kratki pregled bio koristan. Ukoliko ste se tek
upoznali s ovom tematikom, onda vas podsticemo da svakako pro-
¢itate prethodne knjige.

Druga vazna tema tice se koncepta vremena i evolucije. Dajemo
jednostavno objasnjenje koje ¢e vam, nadamo se, pomoc¢i da razre-
Site neke od paradoksa s kojima se srecete na duhovnom putu, uk-
ljucujudi i ideju da ste vi ve¢ celoviti, potpuni i savr$eni, naspram
percepcije da vi rastete i evoluirate u visa stanja svesnosti.

Da bismo vam u tom poduhvatu pomogli, zamoli¢emo nase
ucenike, Arkturijance, da govore o ovoj temi vremena i bezvreme-
nosti. Mi smo Utemeljitelji. Nadamo ste da ste uzivali u ovom na-
$em razgovoru i radujemo se nasem skorom povratku u vas vre-
menski i prostorni kontinuum. Zelimo vam dobar dan.
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Priroda vremena

Pozdravljamo vas dragi nasi, mi smo Arkturijanci. Jako se ra-
dujemo ovoj prilici da s vama podelimo nasu energiju i ideje. Kako
bismo vam pomogli da shvatite prirodu duse, Zelimo da iznesemo
nekoliko ideja o vremenu koje ¢e vam pomoc¢i na vasem putovanju.
Neki od ovih koncepata ¢e se koristiti u metodima isceljivanja ra-
znih vasih nivoa jastva.

Ova tema je za mnoga ljudska bi¢a teska za razumevanje. Zbog
toga ¢emo ici polako, i preporucujemo da ovaj materijal procitate
vi$e puta kako biste ga u potpunosti usvojili.

Razlika izmedu linearnog
i nelinearnog vremena

Duse na planeti Zemlji Zive istovremeno u dva razlic¢ita sveta.
Gledano iz linearne perspektive, vi rastete i razvijate se kao pojedi-
nac¢ne duse, krecudi se iz nizih u viSe nivoe gustine, §to predstavlja
proces koji se naziva uzdizanje. Neki od vas se kre¢u brze nego
drugi. Znacajan broj vas silazi s tocka reinkarnacije pripremajuci
se da povede svoja tela direktno u viSe dimenzije, umesto da prolaze
kroz proces smrti i novog radanja.

Linearni napredak evolucije duse ukljucuje postepeno usavr-
$avanje licnosti i dovrsenje lekcija iz nizih dimenzija. Za taj proces
je obi¢no potrebno mnogo vremena i ispunjen je tesko¢ama, skre-
tanjima, ometanjima i sli¢cnim. Vecina ljudi provodi stotine Zivota
na tocku reinkarnacije pre nego $to nauce sve sto njihove duse Zele
da nauce. Bez obzira na to, skoro svaka dusa na kraju transcendira
identifikaciju sa nizim nivoima svesnosti i krece dalje spiralom uz-
dizanja.

Do nedavno, samo je nekoliko stotina dusa usavrsilo ovaj pro-
ces. Sada se, u narednih 50-100 godina, procenjuje da ¢e mnogi
milioni dusa pro¢i kroz fizicko uzdizanje. Neki ¢e u narednih 20-30
godina izgraditi svoja kristalna svetlosna tela.
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Nelinearno vreme je takode jedan aspekat zivota na Zemlji,
iako ono za ve¢inu dusa izgleda obavijeno velom tajne. To je zbog
toga $to je ego preokupiran linearnim vremenom. Ego stalno raz-
mislja o proslosti i buduénosti i vidi samo si¢usni deo onoga $to se
desava u sadasnjosti.

Sa nelinearnog gledista, sveukupno vreme je SADA. Nema
proslosti ni buduénosti, ili pak mozemo re¢i da su proslost i buduc-
nost sadrzane u SADA. To lako moze da se dokaze, jer SADA uvek
postoji. U trenutku dok ovo ¢itate, to je SADA. Kad ste poceli da
Citate, bilo je SADA. I bice SADA kada zavriite sa ¢itanjem. Ako
razmisljte o proslosti, kada to ¢inite? SADA. Zapravo, Citavo vase
dozivljavanje vremena i prostora se zbiva upravo SADA.

U ovom ve¢nom SADA trenutku, vi ste ve¢ celoviti, potpuni i
savrdeni. Vi ste ve¢ prosvetljeni i samospoznati. Vi ste 12-dimenzi-
onalno bice koje istovremeno Zivi u 12 stvarnosti. Svakako, iz unu-
tra$njosti ljudskog Zivota to ne mora tako da izgleda. Sve ono $to
su vasa fizicka ¢ula sposobna da opaze je mali deo ovog SADA.
Zavisno od toga koliko ste u stanju da iskoracite van svoga ega/li¢-
nosti i da se odvojite od linearnog prostor/vremenskog kontinuuma,
mozete da postanete svesni obuhvatnosti Onoga sto Vi jeste.

Da zaklju¢imo, vi ste ljudsko bice koje uci kako da bude du-
hovno prosvetljena dusa, i vi ste prosvetljeno duhovno bice koje
prolazi kroz ljudsko iskustvo. Vi se evoluirate i vi ste ve¢ savrieni.
Vi postojite i postajete u isto vreme.

Iz linearne perspektive, vi isceljujete nivoe jastva koji su izgu-
bile ravnotezu. Iz nelinearne perspektive, vi samo uklanjate velove
iluzije koja je pokrila vase ve¢ savrseno Jastvo.

Iz linearne perspektive, evolucija duse je proces postepenog
podizanja vaseg nivoa vibracije sve dok ne postanete potpuno sve-
sni Bozjeg prisustva u vama. Iz nelinearne perspektive, evolucija
duse je proces uklanjanja svih iluzija o odvojenosti koje ste postavili
izmedu sebe i vase istinske stvarnosti, a to je da ste kokreator sa
Bogom.
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Iz linearne perspektive, vi imate jedno telo, um i licnost koji
postoje u sadasnjem vremenu na Zemlji, i odrastate od deteta u
zrelu osobu, i na kraju umirete ili se uzdizete. Sa nelinearnog gle-
dista, postoje mnogobrojna vasa jastva koja istovremeno postoje u
mnogobrojnim dimenzijama. Vasa prosla, sadasnja i buduca ja po-
stoje upravo sada. Vasa paralelna ja (drugi nivoi) postoje upravo
sada.

Iz nelinearne perspektive, proslost nije uklesana u kamen (ne-
promenjiva), nego se razvija, kao $to to ¢ine sadasnjost i budu¢nost.
To je koncept koji linearni um nije u stanju da shvati, ali to ¢e po-
stati jasnije kad budemo govorili o isceljenjima putem vremenskih
linija i drugim terapijama.

Svrha ove knjige je da u vama probudi oba nivoa vremena da
biste znali, bez ikakve sumnje, da ste celoviti, potpuni i savrSeni
upravo takvi kakvi jeste. U isto vreme, mi prepoznajemo da vi ucite,
rastete i razvijate se svakim danom, pa vam dajemo alate i tehnike
kako bismo vam pomogli u tom procesu.

Vremenske linije i bezgranicna jastva

Sada nameravamo da sa vama podelimo neke od nasih pogleda
na vreme i kako se ono uklapa u temu integracije duse.

Kao $to vase duse imaju mnoge dimenzije prostora, one isto
tako imaju i mnoge dimenzije vremena. Ovu ideju je teSko shvatiti,
pa ¢emo krenuti polako. Vreme je kao fino ispleteno tkanje, s be-
skona¢nim brojem raznobojnih niti koje su isprepletene kako bi
oblikovale veliku sliku. Vremenske linije su proizvod ljudske slo-
bodne volje, zajedno sa slobodnom voljom drugih bi¢a na raznim
nivoima i dimenzijama. To obuhvata i planete i zvezde, koje su sve-
sna bi¢a na jednom drugom nivou.

Postoji nesto $to se naziva vasa ,,dominantna vremenska linija®
To je ona vremenska linija kojoj je posveceno najvise energije i
usredsredenosti. Uzmimo jednostavan primer: ako Zelite da podi-
gnete ruke iznad glave i stoga usmerite svoju paznju da to ucinite,
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vasa dominantna vremenska linija ¢e ukljuciti ¢in podizanja vasih
ruku iznad glave. Medutim, ukoliko niste ozbiljno spremni da to
uradite, ve¢ samo razmisljate o tome, onda ¢in podizanja ruku iznad
glave postaje potencijal ili moguc¢a vremenska linija, ali najverovat-
nije nece postati deo vase dominantne vremenske linije. U ovom
slu¢aju, dominantna vremenska linija uklju¢uje stvarnost da vase
ruke ostanu spustene uz telo. Ovo mozda zvuci smesno jedno-
stavno, medutim vreme deluje prema tim odlukama slobodne volje.

Naravno mi se bavimo kolektivnom svesnos§¢u kao i sa poje-
dina¢nom svesnoscu a, kao §to znate, mo¢ je u brojkama.

Na primer, ukoliko veliki broj dusa na Zemlji zeli mir u svetu,
onda energija svetskog mira ulazi u tkanje vremena i prostora i
snazno utic¢e na prirodu tog tkanja. Kad se dostigne kriti¢na masa,
ta Zelja za mirom stvara dominantnu vremensku liniju i tada do-
zivljavate mir u spoljasnjem svetu. Razni ucitelji pokusavaju da
izracunaju formulu za dostizanje kriti¢cne mase na vasoj planeti.
Neki kazu da za to treba 1,8% ¢ovecanstva, dok drugi kazu da su
brojevi mnogo manji. Sve zavisi i od intenziteta Zelje, od nivoa sve-
snosti onih koji pokusavaju da stvore odredenu vremensku liniju,
aliiod toga da li je Zelja u skladu sa prirodnim napretkom evolu-
cije.

Da bi se stvorilo nesto $to nije u skladu sa redom u Kreaciji,
potrebno je jako mnogo energije i fokusiranja. Posto ste vi mo¢na,
kreativna, duhovna bica, stvorena po slici i prilici vaseg Stvoritelja,
u stanju ste da iskreirate mnoge stvari koje mogu biti i u suprotno-
sti sa prirodnim redom, ali da bi se to ucinilo potreban je ogroman
napor. Slobodna volja ima svoja ogranicenja granice. Postoje mnoge
stvarnosti izvan slobodne volje, na koje ne uticu odluke ljudskih
bi¢a na Zemlji (ili pak mozemo da kazemo da je uticaj covecanstva
minimalan). Kao jedan primer moze da posluzi ¢injenica da na
vasem nivou evolucije vi vrlo malo ili nimalo ne mozete da uticete
na nebeska desavanja kao sto su eklipse ili precesijska uskladenja.
Medutim, to kako cete vi doziveti te dogadaje je funkcija slobodne
volje.
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Da se vratimo na temu vremenskih linija. Vi mozda mislite da
je kraj cele price kada donesete i sprovedete odluku, medutim to
nije slucaj. Proslost moZe da se promeni. Medutim, postoji nekoliko
pravila o tome $ta moze ili ne moze da se dogodi. Kao prvo, ne mo-
zete da povredite slobodnu volju drugih dusa. To znaci da fizicka
promena dogadaja u linearnom vremenu nije dozvoljena ukoliko
ona menja iskustva drugih dusa bez njihove dozvole. Ono $to mo-
zete da uradite je da promenite vase iskustvo onoga sto se dogodilo,
idatime promenite i uticaj koji je to iskustvo imalo na vase buduce
zivote (ukljucujuci i sada$nji). Drugim recima, vi mozete da pro-
menite svoju dominantnu vremensku liniju u ovom Zzivotu kao re-
zultat promene i isceljenja vase proslosti.

Drugo, proslost ne mozete da menjate na linearan nacin. Dru-
gim rec¢ima, ne mozete se vratiti u proslost, ubiti vasu baku i onda
shvatiti da nikada niste bili rodeni. To je krajnji paradoks, jer ako
bi to bilo izvodljivo vi nikad ne bi ni bili rodeni i ne biste bili u sta-
nju da odete nazad i ubijete vasu baku.

Umesto toga, vi stvarate alternativou vremensku liniju. Dakle,
u ovom primeru postoje dve vremenske linije. U jednoj je vada baka
ubijena i vi nikada niste bili rodeni. U drugoj vremenskoj liniji, vasa
baka je zacela vasu mamu koja je zacela vas, itd.

Svaki put kad izvedete promenu u proslosti, sadasnjosti ili bu-
duc¢nosti, vi menjate vremensku liniju koja je povezana sa vasim
napretkom kao duse. Pletete vas vlastiti deo tkanja prema svim
mogudim i verovatnim realnostima koje ste stvorili svojom slobod-
nom voljom.

Vrlo prakti¢an primer tog postupka odnosi se na proces koji
se naziva isceljivanje vremenskih linija. Pretpostavimo da ste u dobu
od pet godina u vagoj dominantnoj vremenskoj liniji doziveli veliku
traumu. Vracate se nazad kroz vreme da biste iscelili petogodisnjeg
sebe. Sad imate novu dominantnu vremensku liniju koja ukljucuje
isceljenje koje ste dobili kad ste bili stari pet godina. Da pojasnimo
ono ranije re¢eno, vi obi¢no ne mozete da promenite spoljne fizicke
detalje onoga sto se dogodilo u izvornoj vremenskoj liniji, jer bi to
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povredilo slobodnu volju drugih dusa koje su bile deo izvornih do-
gadaja.

Na primer, ne mozete da se vratite u prosli zivot u kojem ste
bili vezani za stub i zivi zapaljeni i da spasete sebe iz vatre i onda s
njim ili s njom odjurite u Sumu. Medutim, mozete da promenite
iskustvo vaseg proslog sebe koje ste imali na stubu i tako otklonite
etericne otiske gorenja na lomaci, ¢ime ¢ete znacajno smanjiti psi-
hicke traume koje se prenose kroz Zivote do ovog danasnjeg.

Jednom kad je dusa nesto u potpunosti prozivela, nije vise po-
trebno da se to ponovo prozivljava. U ovom slucaju, vasa dusa je
mozda naucila sve $to je moguce u vezi sa paljenjem na lomacdi i
sada zeli da to iskustvo ukloni iz ¢elijske memorije tela.

Moze se diskutovati o tome kako ne mozemo da tvrdimo da li
je dusa potpuno naucila lekciju ili nije, ali mi bismo rekli da je malo
verovatno da bi nekog privukla terapija kao $to je isceljivanje vre-
menskih linija ukoliko nije ozbiljno spreman da prevazide stanje
dualnosti u kojem je vasa dusa zivela hiljadama ako ne i milionima
godina.

Klju¢ za isceljenje vasih trauma je u tome da ih u potpunosti
osetite, iskusite i ispoljite svoja osecanja u vezi sa njima, a opet da
istovremeno budete odvojeni. Posto ste ve¢ prosli kroz ta traumat-
ska iskustva i mnoga od njih, ve¢inom nesvesno, ponavljali i po-
navljali, sada ste spremni da ostvarite to razumevanje sa odmakom,
posmatrajuci ,veliku sliku®, $to zna¢i da posmatrate vasu vremensku
liniju pred sobom da biste izabrali drugacije iskustvo. Isceljivanje
vremenskih linija se ¢esto koristi za odstranjivanje strahova i fizic-
kih reakcija prema okruzenju, za koje ne postoji o¢igledan uzrok u
sadasnjem vremenu. Na primer, uzrok astme moze biti u proslom
zivotu, kada ste proziveli iskustvo u kojem ste bili zatrpani lavinom
iugusili se. Pruzanjem isceljenja ovom proslom ja, astma lako moze
da se ukloni u sadasnjem Zivotu.

Ponovo ¢emo se vratiti na vremenske linije u 4. poglavlju, u
kojem ¢emo govoriti o metodima isceljivanja fragmentisane duse.
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Prosla, paralelna i buduca ja

Kao $to znate, dusa je izvan vremena i prostora. Prema tome,
energija duse moze da se smesti bilo gde u vremensko-prostornom
kontinuumu. Tako mozZete imati neki aspekt vase duse u proslosti,
sadasnjosti i budu¢nosti, a takode i u raznim svetovima i dimenzi-
jama. Kada su delovi vase duse rasprseni kroz toliko vremenskih
okviraidimenzija, onda to nazivamo ,,fragmentacijom duse®. Dusa
se fragmentise (razdvaja na delove) iz brojnih razloga o kojima
¢emo detaljnije govoriti u 3. poglavlju.

Kad se tako deli¢i vaseg jastva nalaze u drugim vremenskim
prostorima, ti delovi su Cesto blokirani u tim proslim ili budu¢im
zivotima. Mogli biste da kazete da su neki vasi delovi ,,izgubljeni u
vremenu'.

Ukoliko su delovi vase duse u alternativnim vremenskim lini-
jama koje su stvorene kao potencijalne ili moguce realnosti, to se
naziva ,paralelnim Zivotima®

Va$a dusa ima 12 glavnih aspekata, po jedan za svaki nivo ili
dimenziju svemira. Kada su delovi vasih 12 glavnih aspekata duse
fragmentisani u druge dimenzije, oni se nazivaju ,,drugo-dimenzi-
onalni fragmenti jastva®

Kako razlikovati primarne (glavne) aspekte, drugo-dimenzio-
nalne fragmente i paralelne Zivote?

Postoji 12 glavnih aspekata jastva, zajedno s brojnim manjim
delovima koji su povezani s podnivoima tih 12 dimenzija. Ti aspekti
su deo vase dominantne vremenske linije, odnosno onoga sto pro-
zivljavate upravo sada. Oni su deo i deli¢ onoga $to stvarate i ispo-
ljavate upravo sada, iako mozda toga niste svesni. Svi glavni aspekti
zajedno deluju kao celovita simfonija koja orkestrira i upravlja va-
$im zivotom.

Ukoliko su neki aspekti fragmentisani, nivo na kojem je doslo
do fragmentacije e izgledati kao da je van ravnoteze, i vasa efika-
snost u stvaranju onoga $to Zelite u Zivotu ce biti smanjena. Naju-
obicajeniji nivo na kom se to desava je emotivni. Ako ste emotivno
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fragmentisani, to znaci da se delovi vaseg emotivnog tela nalaze
raspréeni po svemiru (ili bar oko Zemlje). U 4. poglavlju ¢emo
istraziti tehnike za povratak ovih izgubljenih delova duse.

S druge strane, paralelni Zivoti predstavljaju razli¢ite moguce
i verovatne vremenske linije koje su se mozda ukrstile s vaSom do-
minantnom linijom, ali se jo§ nisu manifestovale u vasoj spoljnoj
stvarnosti. Da se vratimo na primer o kojem smo govorili ranije,
jednom kada ispoljite snaznu nameru da podignete vasu ruku, taj
¢in podizanja ruke postaje deo vase dominantne vremensk linija.
Fizicki aspekt vaseg dominantnog jastva dozivljava iskustvo podi-
zanja ruke.

Medutim, vi isto tako imate brojne paralelne Zivote zasnovane
na drugim opcijama o kojima ste razmisljali, ali niste delovali. Jedno
od vasdih paralelnih ja je mozda zadrzalo ruke uz telo. Drugo je
mozda podiglo neki predmet i bacilo ga, itd.

Iako je teoretski moguce da imate bezgranican broj paralelnih
ja, ona kojima pridajete najvise paznje postaju najvise ,stvarna®
Uopste uzev, u svoje paralelne Zivote mozete da udete na nacin koji
je sli¢can onome opisanom u jednom od vasih holivudskih filmova
pod naslovom ,,Klizna vrata® U tom zami$ljenom predstavljanju
alternativnih vremenskih linija, jedna Zena se Zuri da stigne na voz
i u jednom scenariju u poslednji ¢as uspe u tome, dok u drugom
ne uspe da stigne na voz. Radnja se odvija dalje tako sto prikazuje
razvoj dogadaja u svakom od ta dva scenarija.

Da bismo iskoristili analogiju tkanja, zamislite snaznu sjajnu
nit koja predstavlja vasu dominantnu vremensku liniju, a sada imate
dve nesto manje niti koje se odvajaju u razli¢itim smerovima (raz-
dvajaju se).

Covecanstvo ima nekoliko paralelnih Zivota koji se odvijaju
upravo sada. U jednom od njih, duse na Zemlji nastavljaju da za-
nemaruju upozoravajuce znakove zagadenja zivotne sredine i pre-
velikog iskori§¢avanja sirovina i zbog toga prolaze kroz period ve-
likih nesreca.
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U drugom scenariju, znacajan broj dusa pocinje da shvata i
preuzima odgovornost za ¢i$¢enje Zemlje, pa kao zajednicka grupa
prolaze kroz vrlo razlicito, pozitivno iskustvo.

Iste vrste scenarija mogu da se primene na rat i mir, ili bilo koju
drugu znacajnu odluku koja ukljucuje veliki broj ljudi.

Pre nekih 60 godina odobrena je Bozja uredba, ¢ime je spre-
¢eno da se ¢ovecanstvo unisti nuklearnim oruzjem. Dominantna
vremenska linija sada vi$e ne ukljucuje potpuno nuklearno razara-
nje. No, u paralelnom svetu ta uredba nije odobrena. U toj paralel-
noj stvarnosti pojavile su se dve razdvojene realnosti, jedna u kojoj
je »pritisnut okidac®, sto je dovelo do razaranja i masovnih strada-
nja, i druga u kojoj je sklopljen ugovor o miru i tako se sprecilo
razaranje.

Pojedinac¢ne duse na Zemlji Cesto osecaju kako postoje njihova
alternativna jastva koja rade druge stvari u odnosu na njihovo do-
minantno jastvo. Na primer, ako je dusa sama, usamljena i intro-
vertna, pa ¢ezne za stvaranjem neke veze, mozda oseca da postoji
neko njeno drugo ja koje lako uspostavlja kontakte i stvara predivne
i drage veze. Isto kao $to scenariji mogu da se razdvoje na nacin
koji smo opisali u prethodnom odeljku, tako i duse mogu da se raz-
dvajaju. Ukoliko posvetimo dovoljno paznje razvoju samoposto-
vanja usamljene duse, ona moze da podstakne prozivljavanje svog
ekstrovertnog jastva i da stvori mnogo lepih veza u svojoj domi-
nantnoj vremenskoj liniji.

Ovaj intenzitet paralelnog ja zavisi ne samo od toga koliko
energije i usredsredenosti unosite u odredeni scenario, nego i od
veli¢ine fragmenata duse koji se nalaze u toj paralelnoj stvarnosti,
a takode i od toga kakva je verovatnoca te realnosti u odnosu na
druge duse. Dusa koja bira izmedu dva posla koja su po pitanju
zelje skoro ista, mozda ima dve vrlo snazne verovatne realnosti od
kojih svaka zastupa svoju poziciju. S druge strane, ako jedan od
poslova nije interesantan, onda je paralelna verovatna realnost u
kojoj dusa prihvata taj posao vrlo mala i predstavlja tek si¢u$nu
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mogu¢nost, §to znaci da u njoj nema mnogo energije. To je ona
slaba nit u tkanju vremena i prostora.

Svaki put kad sebe zamislite kako nesto radite, vi time stvarate
svoje alternativno ja. To ja postoji u paralelnim proslim, sadadnjim
i budu¢im dimenzijama. Na primer, ako ste sami i ¢eznete za par-
tnerom, postoji paralelno ja koje ima takvu vezu. To paralelno ja
stvarno postoji u drugom vremenskom i prostornom kraljevstvu,
iako se ne nalazi u dominantnoj vremenskoj liniji ili onoj koju na-
zivate fizickom stvarno$¢u Zemlje.

Ovi aspekti jastva (fragmenti duse) mogu dalje da se granaju
u alternativne vremenske linije, a takode i u alternativne lokacije u
prostoru. To znaci da vasi delovi mogu biti ,,zaglavljeni® u proslosti,
buduc¢nosti ili u paralelnim dimenzijama sadasnjosti. Na primer,
ako ste pre deset godina prosli kroz posebno tezak prekid veze, deo
va$e duse moze i dalje biti zaglavljen u toj vremenskoj zoni. U tom
slucaju, vase ja od pre deset godina izgleda kao da se odvojilo od
vaseg sadasnjeg ja, tako da sada imate jedno ja koje zivi u sadasnjo-
sti i drugo koje Zivi u vremenu od pre deset godina.

Mi Arkturijanci zelimo da predstavimo ove ideje na nekoliko
razli¢itih nac¢ina kako biste bili u stanju da u potpunosti shvatite
ovaj tezak koncept mogucih i verovatnih realnosti. Prema tome,
prikaza¢emo neke od tih ideja na drugaciji nacin nego u prethod-
nim odeljcima.

Mozda ste nekada culi nekoga kako kaze: ,,Danas se osecam
raspr$eno”. To je pokazatelj da je samo deo energije duse prisutan
u ovde i sada. Preostali deo je zapravo fragmentisan u vremenu i
prostoru, i u alternativnim stvarnostima. Sto je vasa dusa vise ,,ras-
priena’, utoliko vam je manje mod¢i i energije na raspolaganju za
stvaranje onog $to stvarno Zelite u ovom sadasnjem Zivotu.

Ono $to mozete da uradite je da vratite fragmente koji su izgu-
bljeni u vremenu, integrisete ih u vase jedinstveno Bice i tako ostva-
rite ve¢i mir, mo¢ i kreativnost. U nekim slucajevima, dusa mozda
nije u stanju ili nije spremna da u potpunosti integrise svoje prosle
fragmente. U drugim slucajevima, sadasnje ja je mozda ve¢ u
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kontaktu sa proslim segmentima jastva i ¢ak je u mogucnosti da
»kanali$e“ svoje proslo ja. Danas na Zemlji ima dusa koje kanaliu
verzije sebe iz proglih Zivota. Iz nelinearne perspektive, obe verzije
postoje upravo sada, u ovom ve¢nom trenutku SADA.

To se takode odnosi i na buduca ja. Uobicajena Samanska
praksa je da se stupi u vezu s budud¢im jastvima i da se kanalisu u
korist sada$njeg ja. Cim ste ispoljili nameru ili imate snaznu Zelju
da se pokrenete u odredenom Zivotnom smeru, vi stvarate buduce
jakoje je vec ostvarilo ciljeve sadasnjeg ja. Taj princip se zasniva na
kvantnoj fizici i naziva se Hajzenbergov Princip Neodredenosti.

Pre nego $to svojom slobodnom voljom donesete odluku, po-
stoji beskonacan broj mogucih buducih vremenskih linija, ali ¢im
usmerite svoju energiju u odredenom smeru akcije, vi oblikujete
dominantnu vremensku liniju, a sve druge vremenske liniji se u
stvari urusavaju u novu stvarnost koju oblikujete. Da, iako ostale
stvarnosti i dalje postoje u beskona¢nom tkanju vremena i prostora,
one ¢e — ukoliko ne preusmerite svoj fokus i po¢nete da tim drugim
realnostima dajete energiju — ostati samo potencijali ili moguce
vremenske linije.

Na primer, zamislimo da zivite u Londonu i Zelite da se prese-
lite u Bombaj. Preseljenje u Bombaj se sada nalazi u vasoj domi-
nantnoj buducoj vremenskoj liniji. Medutim, nakon toga saznate
mnogo negativnih stvari o buci i haosu u tom gradu i umesto toga
odlucite da se preselite u Kusko. Sada Zivot u Bombaju gubi ener-
giju i postaje moguca vremenska linija umesto verovatne, a Kusko
postaje deo nove dominantne vremenske linije.

Jednom kad znate $ta Zelite da stvorite, mozete da se povezete
sa buducim ja koje postoji u toj vremenskoj liniji. Tako mozete da
pozovete svoje buduce ja u ovo sadasnje vreme i da s njim (njom)
komunicirate na slican nacin na koji komunicirate sa duhovnim
vodic¢em ili uc¢iteljem. U nekim sluc¢ajevima, moguce je i ,kanalisati*
svoje buduce ja i nekoliko dusa na Zemlji upravo to i radi u ovom
trenutku.
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Mozda se pitate: ,,Kako se sve to uklapa u temu integracije
duse?” Sva vasa prosla, paralelna i buduca ja postoje u ovom vec-
nom trenutku SADA, i sva moZemo SADA da dosegnemo. Kada se
vracate u proslost ili odlazite napred u budué¢nost, imate moguénost
da tu energiju svojih proslih i buducih ja preuzmete i prenesete u
sadasnji trenutak, ugradujudi je u cakre vaSeg sadasnjeg tela. Na
primer, ukoliko postoji vase buduce ja koje je vrlo uspesno u poslu,
tu energiju uspe$nog posla mozete da prenesete i ugradite u sadas-
njost, tako da u sebe privucete iskustvo uspesnog poslovanja. Takva
tehnika se naziva ,,povezivanje sa budu¢om vremenskom linijom®.

Kad tu mo¢ i energiju vasih proslih, paralelnih i budu¢ih ja
prenesete u vade telo SADA, vi time ostvarujete integraciju duse i
pocinjete da kao suvereno bice ispoljavate svoj neograniceni po-
tencijal.

Posledice vaseg fragmentisanja u proslost i budu¢nost lako
mozete da osetite. DuSe koje stalno razmisljaju o proslosti ili bu-
du¢nosti nemaju dovoljno energije da bi se snazno suocile sa iza-
zovima sadadnjosti. Briga o buduc¢nosti vas dovodi u dve situacije.
Jedna se sastoji u tome da svojim razmisljanjem privlacite negativna
iskustva, a druga u tome da svoju dusu delite tako da jedan deo vase
energije zivi u buducnosti koja vas zabrinjava. Posledica je da imate
manje energije koja vam je dostupna za razre$avanje stvari u sadas-
njosti da bi izbegli budu¢nost o kojoj brinete. Imajte to u vidu sle-
dedi put kada pocnete da brinete.

Da zaklju¢imo, duse mogu da se fragmenti$u u razli¢itim vre-
menima i dimenzijama. Drugim recima, mozete imati delove sebe
u proslosti, sadasnjosti i budu¢nosti, kao i u raznim nivoima i di-
menzijama svemira. Kasnije ¢emo razgovarati o pojmu roditeljskih
dusainjihovom odnosu sa vasim fragmentima duse koji lutaju kroz
vreme i prostor.

U knjizi ¢emo se povremeno vracati na ove ideje. Za sada vam
dajemo priliku da asimilirate ovo $to smo vam mi i Utemeljitelji
saopstili.

o1



Sal Rakeli - INTEGRACIJA DUSE

Bilo nam je drago da s vama razgovaramo o vremenskim lini-
jama. Mi smo Arkturijanci. Saljemo vam mnogo blagoslova.

Vis$e ja i Duhovni vodici

Budite pozdravljeni! Ja sam Salovo Vise aja. Sada ¢emo se po-
zabaviti jednom veoma vaznom temom koja se tice razlike izmedu
vaseg Viseg ja i vasih duhovnih vodica.

Va$e duse imaju svoje nize i viSe aspekte. Kada naucite kako da
se uskladite, tj. usaglasite sa svojom viSom prirodom, otkricete ri-
tam i lepotu koja je jedinstveno vasa. Tada cete prepoznati i znati
svoje Vise ja.

Sva suverena bica u svemiru su viSedimenzionalna i imaju i
nize i viSe aspekte. Vasi visi aspekti su u stanju da komuniciraju sa
vi$im aspektima drugih dusa, bez obzira na to da li se one nalaze u
ljudskim telima ili ne, da li su to duhovni entiteti ili su suverena
bica iz drugih svetova ili dimenzija.

Tokom vaseg rasta i razvoja postaje vazno da razlikujete razli-
¢ite oblike energije dusa i nivoe i dimenzije u kojima deluje takva
energija. To je narocito vazno kada trazite savet od svoga Viseg ja
ili duhovnih vodica.

Kako mozete da razlikujete viSe aspekte sopstvene duse u od-
nosu na aspekte drugih dusa?

Iako su sve duse deo Jednog Bic¢a, unutar tog Jednog Bica po-
stoje beskonacne varijacije i jedinstveni obrasci Svetlosti. Dok se
krecete kroz evoluciju duse, uci cete u stanje svesti u kojem ce svako
bice koje ude u vas prostor biti bas ono pravo da vam pomogne na
vasem putu. Jako je to u krajnjoj liniji uvek ta¢no, postoje vremena
kada lekcija vase duse ukljucuje i razvijanje sposobnosti rasudiva-
nja. Drugim re¢ima, ponekad duse ne moraju biti one prave za vas
i morate ih zamoliti da odu. Ako ne znate razliku izmedu nivoa i
dimenzija razli¢itih bi¢a, onda vam moze biti tesko da razaberete
koga da zadrzite, a koga da oterate. Po¢nimo sa razlikom izmedu
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vaseg Viseg ja i duhovnih vodica. Ukoliko mozete da ih razlikujete,
bice vam lakse da odredite ko i $ta je ispravno za vas.

Postoji mogu¢nost da se u to ukljuci i vas podsvesni um i da
¢ak pokusa da vas uveri kako ste u kontaktu sa nekim specificnim
bi¢em ili bi¢ima, a u stvari sa vama komunicira va$ vlastiti podsve-
sni um. To znadi i da morate biti u stanju da razlikujete izmedu
vaseg podsvesnog uma i vaseg Viseg ja. Jer, jo§ samo jedan korak
dalje i vasa podsvest pokusava da vas uveri da je entitet sa nizeg
nivoa zapravo uzviSeni majstor ili entitet iz viSe dimenzije. Prema
tome, to znaci i da je potrebno praviti razliku izmedu podsvesnog
uma i entiteta sa nizih nivoa. Zato ¢emo sve te teme pro¢i na na-
rednim stranicama.

Krecudi se dalje na svom putu, naucicete da prepoznate ,,pot-
pis/otisak duse“ svakog bica koje sretnete. Za sada, molimo vas da
koristite brzi (lakmus) test koji prenosimo u svakoj nasoj knjizi
kako biste bili u stanju da odredite razliku medu nivoima vibracija,
a time i medu vrstama bi¢a. Ovde je skracena verzija.

Kad ste u kontaktu sa nekim bicem ili oblikom svesti, postavite
sebi sledeca pitanja:

Da li ovo bice ili energija podrzava moj duhovni rast?

Da li se oseam oZivljenije i svesnije u prisustvu ovog bica ili
energije?

Da li me to bice ili energija ohrabruje da sam razmisljam?

Da li mi to bice ili energija daje prostora da se krecem svojom
sopstvenom brzinom?

Mozete da zatraZite da sve energije, misaoni oblici i entiteti koji
su savrSeni i pravi za vas budu privuceni da udu u vas licni prostor.
U razgovoru moZete da zatraZite i to da bilo kakve energije, misaoni
oblici i entiteti koji nisu pravi ili savrSeni za vas napuste vas prostor,
privremeno ili za stalno.

Slede¢u informaciju mozete da koristite kako biste utvrdili ra-
zliku izmedu svog Viseg ja i duhovnih vodica:

Prvo, duhovni vodici ¢e se uvek predstaviti svojim imenom ili
vrstom, obi¢no ve¢ u prvoj recenici. Na primer:“Pozdrav, dragi
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Stvaraoci, mi smo Utemeljitelji!“. Vase Vise ja Ce se retko predsta-
viti. Ako to ipak ucini, jednostavno ¢e reci: ,,Ja sam visa mudrost
onoga koji je poznat kao (unesite svoje ime).“

Drugo, duhovni vodici obi¢no dolaze kad su pozvani ili pri-
zvani. Njih mozZete da sretnete u meditacijama i da trazite da s njima
zapo¢nete komunikaciju. Oni mogu biti prisutni u va§em prostoru
jednostavno da bi vas posmatrali i pratili, ali ¢e retko zapoceti raz-
govor izuzev u slucaju preke potrebe za intervencijom s kojom se
va$a dusa ve¢ saglasila na nekom drugom nivou. S druge strane,
va$e Vise ja je uvek na raspolaganju i ¢esto ¢e intervenisati ako ga
prizovete.

Kad naucite da redovno meditirate i koristite mo¢ prizivanja
(videti naredne stranice), moci ¢ete da prepoznate energetske ra-
zlike izmedu vaseg ViSeg ja i duhovnih vodi¢a. Ovom kanalu se
njegovo Vise ja prikazuje kao predivna zlatna, sjajna Svetlost koja
je sli¢na Bozjoj Zlatnoj Blistavoj Svetlosti punoj Ljubavi, a njegovi
raznovrsni duhovni vodi¢i imaju svoje razlicite boje, obrasce i tek-
sture (pored samog predstavljanja).

Sto se ti¢e razlike izmedu duhovnih vodica ispunjenih ljubav-
lju i onih bez nje, duhovni vodici s ljubavlju obi¢no vas gledaju kao
da ste im jednaki. Oni vam ne govore ,,s visine® i ne nastupaju kao
da vas $tite ili osuduju. Kada imate utisak da vas bice osuduje, za-
molite ga da ode ili proverite da se va$ vlastiti ego nije upleo u ko-
munikaciju. Ukratko, razmotri¢emo specifi¢ne invokacije kako bi-
smo vam pomogli da ne dozvolite pristup u va$ prostor duhovnim
vodic¢ima koji ne dolaze s ljubavlju.

Ukoliko ste vidoviti, uocic¢ete kako duhovni vodic¢i ispunjeni
ljubavlju vasem trecem oku izgledaju prijatno, ¢esto imaju blage
pastelne boje i u vase telo $alju umirujucu energiju, dok duhovni
vodici bez ljubavi mogu da sadrze tamnije boje sa ,,divljim“ ili ,, ne-
prijatnim“ ose¢ajem. U nekim slu¢ajevima, u njihovom prisustvu
mozete da osetite drhtavicu.

Postoji mnogo varijanti kada govorimo o Visem ja i duhovnim
vodi¢ima. Nekada duhovni vodi¢i mogu da ,svojom senkom
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prekriju® dusu koja je na Zemlji. To moze da se dogodi na osnovu
ugovora izmedu dusa, ili kad su duhovni vodici liSeni ljubavi, a to
onda moze da ukljuci i delimi¢no ili potpuno zaposedanje (opsed-
nutost). Duhovni vodici koji dolaze sa ljubavlju spremni su da vam
daju prostor koji je potreban da naucite svoju lekciju. Oni nece po-
kusavati niti vas prisiljavati da uradite bilo $ta, i pazljivo ¢e voditi
racuna da vas ne ,,pokriju“ i da ne udu u unutrasnje delove vase
aure.

Kao i u svemu, i ovde postoje izuzeci u odnosu na opsta pravila
medusobnog delovanja zemaljskih dusa i duhovnih vodica, uklju¢u-
juci situaciju kada Vise ja jednog bi¢a moze da se zameni Vi$im ja
drugog bic¢a. U 3. poglavlju ¢emo razmotriti na koje sve nacine du-
hovni vodi¢i mogu da saraduju sa zemaljskim dusama, ukljucujuéi
razmatranje opsednutosti, kac¢enje entiteta, situacije kada druge duse
mogu da se umesaju i upetljaju s vaSom vlastitom energijom duse.

Kako uspostaviti kontakt sa svojim Visim ja

Vasge Vise ja se sastoji od svih nivoa i dimenzija jastva iznad
sedmog nivoa. To obuhvata dusu, naddusu, monadu, Hristovo ili
Budino ja, Individualno Bozansko ja i Univerzalno Bozansko ja.
Da bismo pojednostavili, mi ¢emo sve te nivoe jednostavno zajed-
nicki nazvati ,,Vide ja“

Najjednostavniji nacin da prizovete Vie ja je da vizualizujete
zlatnu svetlost koja dolazi s neba i ulazi u vasu krunsku ¢akru na
vrhu glave. Nakon toga vizualizirajte kako se ta zlatna svetlost krece
prema dole kroz sve cakre i delove vadeg fizickog tela, istovremeno
isceljujudi, cistedi i prociscavajudi sve vase Celije, i nastavlja da se
krece kroz vase noge i napolje kroz vasa stopala. Ako sedite, onda
zamislite kako ta energija napusta vase telo na donjem kraju ki¢me
i ulazi u Zemlju.

Da biste prizvali svoje Vise ja, koristite slede¢u invokaciju:

SADA POZIVAM LJUBAV, MOC I MUDROST MOG VISEG
JA - DOPI, MOJE VOLJENO VISE JA.
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Najvisi nivo vaseg Viseg ja je vase zlatno, blistavo Bozje Prisu-
stvo. Dok vizualizirate to zlatno svetlo, kazite slede¢u naredbu:

SADA POZIVAM MOJE ZLATNO SJAJNO BOZJE JA DA
TECE KROZ SVAKU CELIJU MOGA TELA.

Razradeniji pristup bi bio da prizovete svoje Vise ja tako da
prvo udete u meditaciju i po¢nete sa dubokim disanjem. Nakon
nekoliko minuta disanja i opustanja, izgovorite:

POZIVAM BOZJU ZLATNU, SJAJNU SVETLOST PUNU
LJUBAVI DA POTPUNO ISPUNI MOJE BICE SADA.

Zamolite za potpunu i celovitu zastitu na svim nivoima vaseg
bica.

MOLIM DA ME BOZJA ZLATNA, SJAJNA SVETLOST
LJUBAVI POTPUNO i CELOVITO ZASTITI NA SVIM
NIVOIMA MOG BICA.

Nakon toga izgovorite slede¢u invokaciju:

SADA PRIZIVAM MOC i PRISUSTVO MOG VISEG JA.
DOPI, VOLJENO VISE JA. POKAZI MI SE . PODELI
SVOJU LJUBAV, MOC i MUDROST SA MNOM.
HVALA TI, VOLJENO VISE JA.

Nakon toga ostanite tihi i jednostavno ispraznite um. Samo
budite otvoreni za bilo $ta §to se pojavi u vasoj svesti.

Vazno je da vezbate ove tehnike svakog dana po nekoliko mi-
nuta, sve dok ne naucite da prepoznate prisustvo svog Viseg ja.
Osim toga, mozda Cete hteti da zapiSete neke reci ili ideje koje ¢e
vam pasti na pamet tokom meditacije.

Kad prizivate vase Vise ja, visi aspekti vase duse se prepli¢u i
mesaju s nizim aspektima. Visi aspekti pomazu nizima da se usklade
kako biste lakse mogli da integrisete razli¢ite elemente svoje duse.
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Na vasu sposobnost da ostanete povezani sa vasim visim ja
uti¢e mnogo faktora. Svrha ve¢ine duhovnih ucenja je da vam po-
mognu da odstranite blokade u svesnosti o svojim visim aspektima.
Nije dovoljno da se samo poducava o visim kraljevstvima. Ukoliko
imate previde negativnih emocija, misli i uverenja koja vam stoje
na putu, to je kao da pokusavate da ucenika prvog razreda mate-
matike poducavate integralima, ili jos bolji primer - kao da poku-
$avate da poducite prosvetljenju nekog ko fizicki gladuje. Ukoliko
ga nahranite, verovatnije je da ¢e imati energiju i koncentraciju koja
je neophodna da usvoji vrednosti vaseg ucenja.

Prema tome, da biste u svoje zemaljsko telo mogli da prihvatite
vi$e frekvencije, apsolutno je neophodno isceljivanje i ¢i$¢enje ni-
voa jastva. Vecina vas koji ovo Citate ve¢ duze vreme sprovodi razne
isceliteljske terapije i zahvaljujuéi tome smo sada u mogucnosti da
vam pruzimo detaljnije informacije o dubljoj prirodi duse i brojnim
njenim varijacijama.

Nama i naSem kanalu vrlo ¢esto postavljaju pitanje kako kon-
taktirati duhovne vodice. Sada ¢emo vam dati kratak odgovor:

Uspostavljanje kontakta sa Duhovnim Vodi¢ima

Uopsteno govoreci, duhovni vodi¢i dolaze iz nekoliko katego-
rija, nivoa i vibracija, kao $to sledi:

O Clanovi duhovne porodice (dusa) koji vam pomazu da se
setite Ko ste Vi. Njihova svrha je da vam pomognu u povezivanju
sa va$im Visim ja. Duhovna porodica (dusa) ukljucuje vas bliza-
nacki plamen, ¢lanove osnovne dusevne porodice, ¢lanove sekun-
darne dusevne porodice i ¢lanove prosirene dusevne porodice. (O
tome ¢emo detaljnije u narednom poglavlju);

O Duse koje nisu u vasoj dusevnoj porodici a koje su zadu-
zene da rade sa vama u ovom zivotu, jer imaju neke posebne infor-
macije koje su vazne za lekciju koju vasa dusa Zzeli da nauci. Tu
spadaju vas li¢ni duhovni vodi¢ i andeli ¢uvari;
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O Duse iz visih dimenzija koje su se dobrovoljno prijavile kao
vasi ucitelji. One mogu biti prosvetljeni vodici koji su ranije bili u
fizickom obliku u ovom ili proslom Zivotu, isto kao i uzvi$eni uci-
telji, andeli, arhandeli i prosvetljeni vanzemaljci koji su primereni
da vam pomazu u rastu i razvoju;

O Clanovi vade dusevne linije. To je grupna dusevna celina
koja se sastoje od aspekata vaseg sopstvenog Viseg ja, od Univer-
zalnog Bozjeg ja sve do razlicitih nivoa vase nadduse. O tim vodi-
¢ima mozete da razmisljate kao o ¢lanovima vise duSevne porodice;
i

O Clanovi linija dusa povezanih sa vama. To su fizi¢ki i nefi-
zi¢ki ucitelji, gurui, majstori, ucitelji i vodici koji pripadaju duhov-
nim redovima, kao na primer Red Melkizedeka, ¢iji ste ¢lan u ovom
ili ste bili u nekom od proslih Zivota.

Pored ovih dobrovoljnih duhovnih vodica, postoje i oni vodici
koji mogu ili ne moraju biti od stoprocentne Bozje svetlosti pune
ljubavi, a koji su odlucili da vam pomognu bilo da ste ih zamolili
za pomoc¢ ili niste. Oni mogu biti:

O Clanovikrvne porodice u stanju diskarniranih entiteta koji
se jos uvek nalaze na zemaljskom nivou pre nego $to krenu prema
svojoj novoj inkarnaciji;

O Diskarnirani entiteti iz vase proslosti ili sadasnjosti (koji
nisu ¢lanovi krvne porodice) koje i dalje privlacite i nakon §to su
napustili utelovljenja na Zemlji;

O Diskarnirani entiteti koji lutaju kroz astralne i eteri¢ne ni-
voe tragajuci za ljudskom dusom za koju mogu da se vezu kako bi
osetili energiju i svetlo. Takve duse su zaboravile kako da se vrate
u svoje sopstveno Svetlo i u sustini se hrane vasim Svetlom;

O Diskarnirani entiteti koji se namernu kace za vas da bi is-
celili prosle karmicke veze sa vama ili radi osvete za dozZivljene po-
vrede iz proslosti;
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O Diskarnirani ili suvereni entiteti koji traze kontrolu i nadzor
nad va$om energijom za svoje li¢ne ciljeve. Tu spadaju negativni
vanzemaljci i astralni entiteti koji Zzude za mo¢i, kontrolom i ugnje-
tavanjem drugih dusa;

O Misaone oblici koje proizvede razna bica; i

O Misaone oblici koje proizvodi vas vlastiti podsvesni um.

Misaone oblici zapravo nisu duhovni vodici, ali mogu u nekim
slu¢ajevima oponasati duhove, u zavisnosti od intenziteta i karak-
teristika svakog pojedina¢nog misaonog oblika. Vas podsvesni um
moze da projektuje slike duhova i uveri vas da razgovarate sa stvar-
nim bi¢em iako su to samo projekcije vasih sopstvenih misli.

Kako mozete da utvrdite razliku izmedu misaonih oblika koje
proizvode drugi i stvarnih duhovnih vodica?

Kroz vezbe komuniciranja sa duhovnim vodic¢ima brzo cete
prepoznati razliku izmedu stvarnih i izmi$ljenih duhova. U na-
stavku vam ukazujemo na nekoliko nac¢inada to ucinite.

Istrazujucdi i razumevajuci sopstveni podsvesni um, kao i svoje
emotivne i psiholoske obrasce, detaljnije ¢ete upoznati sebe, uklju-
¢ujudi i nacine na koji vas pokrecu spoljni dogadaji i veze. Ako to-
kom meditacije posmatrate nacine na koji se vasi nizi nivoi jastva
bore za paznju, sve vise Cete prepoznavati njihovu energiju kad se
mesaju u vase pokusaje da komunicirate sa duhovnim vodic¢ima.

Ispitajmo razlike izmedu vasih misli koje donosi ego i svesti
vaseg Videg ja. Prvo, da li je misao usmerena prevashodno na vas
liéni zivot? Da i se tice sigurnosti i dobrobiti vaseg fizickog tela?
Da li ukljucuje neke oblike traganja za tudim priznanjima? Brinete
li se o tome $ta drugi ljudi misle? Da li misao podstice osecaje
straha? Da li podrazumeva mnogo strategije i planiranja? Da li
podstice nelagodu/brigu o buduc¢nosti? Donosili neugodne osecaje
u telu? Imate li osecaj da ta misao pokusava da vas uveri u nesto?
Imate li osecaj da se ¢vrsto drzite odredenog pozeljnog nacina zi-
vota i odbijate da razmotrite stvari koje mogu da ugroze takav na-
¢in zivota?
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Negativni entitet moze pokusati da u vama izazove takve misli,
ali je verovatnije da one stizu iz vaseg sopstvenog podsvesnog uma
ili ega. Predlazemo vam da kroz meditaciju reprogramirate pod-
svesni um ili da prizovete svoje Vise ja pomocu tehnike koja vam
je ovde pokazana, kao nacin da umanyjite uplitanje vaSeg podsvesnog
uma i vaseg ega.

Prethodna pitanja mozete sebi da postavite i u slucaju da zelite
da odredite razliku izmedu stvarne i zamisljene opasnosti. Objek-
tivno se zapitajte: ,,Postoji li bilo kakva vrednost/vaznost u mislima
koje imam?“ Ukoliko niste u neposrednoj opasnosti i suoceni sa
potrebom za hitnom reakcijom, onda su to verovatno uobicajeni
negativni misaoni obrasci koji se mesaju s vaSom sposobnos¢u da
stvari jasno vidite.

Mozete li verovati svom Visem ja da ¢e vas ono spasiti od
stvarne opasnosti?

Vage Vise ja ce govoriti blago, tiho i direktno, bez stvaranja
zbrke i nemira. Vise misli deluju objedinjavajuce time $to pojedno-
stavljuju stvarnost, dok nize misli obi¢no komplikuju stvari. Dok
slusate svoje Vise ja, oseticete se laksi, prosireni i sa viSe energije, a
u isto vreme mirni i jasni. Jednostavno znate $ta je za vas ispravno,
umesto da opsesivno lutate tragajuci za tim. Nece biti onog besko-
nac¢nog ,,sta ako?*, koje se ponavlja u vaSem umu.

Informacije od vasih visih aspekata ¢e obi¢no do¢i u vasu svest
i odjednom biti tamo, bez nekih narocitih fanfara. I to bez ikakvog
ili sa tek malo napora. Ako Cujete glas, on nece pokusavati da vas
uveri u bilo $ta, nego ¢e vas blago podsetiti da otpustite i verujete.
Osecaji u vasem telu ¢e vam vise od svega re¢i ko vam se obraca.

Da biste mogli da razlikujete izmedu vlastitih misli, visih ili
nizih, i onih koje dolaze od vasih duhovnih vodica, preporuc¢ujemo
vam da pazljivo procitate naredne odeljke o tome kako se prizivaju
duhovni vodi¢i. Kad ih prizivate na pravilan nacin, ¢esto eliminisete
mnoge nedoumice. Dobronamerni duhovni vodici ¢e biti sre¢ni da
vam pomognu u pojasnjenju i govorice vam direktno i jednostavno
o sebi i svemiru. Ideje nece biti sloZene, a informacije nece biti
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protivre¢ne. Cak i kad u ne¢emu nisu ta¢ni (a i to se dogada zbog
prirode slobodne volje u ovom svetu), oni Ce to priznati bez potrebe
zaracionalizovanjem, opravdavanjem i preteranim objasnjavanjem.
Sada navodimo korake za pozivanje duhovnih vodica:

U svetlu ogromne lepeze duhova koji se takmice za vasu pa-
Znju, vazno je da po¢nemo sa prizivanjem psihicke i duhovne za-
stite. Ukoliko niste pod neposrednim napadom negativnih entiteta,
najbolji nacin za prizivanje zastite je da pozovete Bozju Zlatnu,
Blistavu Svetlost Ljubavi da potpuno ispuni vase bice i okruzi vas
omotacem zastite. Jednom kad ste se potpuno zastitili, upotrebite
sledec¢u invokaciju:

SAD PRIZIVAM MOJE DRAGE, DOBRONAMERNE
DUHOVNE VODICE PUNE LJUBAVI DA MI SE JAVE.
PODUCITE ME SVOJOJ LJUBAVI i MUDROSTTL.
OSNAZITE ME SVOJIM PRISUSTVOM.
ZAHVALJUJEM VAM, VOLJENI DUHOVNI VODICI.

Nakon toga ostanite tihi i ispraznite um, dozvoljavajuci da
energije vodi¢a udu u vasu svesnost. Mozda ¢e vam, pre nego sto
postanete svesni duhovnih vodica, trebati brojne meditacije i pri-
zivanja. Oni mogu da se pojave kao slike koje se oblikuju u vasem
umu; mozda Cete Cuti glasovne poruke ili pak jednostavno osetiti
razlicitu energiju od one koju ste osecali ranije. Sto vise budete vez-
bali, to vise ¢ete nauciti da uvidate razliku izmedu duhovnih vodica,
energija svog ViSeg ja i podsvesnog uma.

Vecina dusa ima duhovne vodice sa raznih nivoa. Za individu-
alnu dusu uobicajeni spisak nivoa vibracija duhovnih vodica obu-
hvata sledece:

O Dva do tri primarna duhovna vodi¢a, obi¢no iz sedme gu-
stine;

O Pet primarnih ¢lanova dusevne porodice i jedna od bliza-
nackog plamena. Ta bi¢a mogu biti sa raznih nivoa, ali su obi¢no
izmedu $este do osme gustine;
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O Mala grupa andeoskih bi¢a iz sedme gustine;

O Jedan ili viSe poznatih arhandela i uzviSenih majstora iz
osme gustine;

O Jedna ili viSe grupnih dusevnih celina iz devete gustine;
O Jedna ili viSe grupnih dusevnih celinaiz desete gustine;
O Jednailivise grupnih dusevnih celina iz jedanaeste gustine;

O U nekim slucajevima ko-kreatorska bica iz dvanaeste gu-
stine.

Pored spomenutih, neke duse vode i pokojni ¢lanovi krvne
porodice. Ako su ti ¢lanovi porodice visoko svesni, pa su evoluirali
tokom inkarnacije na Zemlji, oni mogu da pomazu suverenim bi-
¢ima sa eteri¢nih i nebeskih nivoa (od pete do devete gustine). Me-
dutim, ukoliko takav ¢lan krvne porodice ima mnogo nereSenih
emotivnih i mentalnih problema, ili se nije razvio iznad svesti trece
gustine, onda on verovatno pomaze iz svog diskarniranog stanja na
astralnim nivoima, §to znaci da ima ogranicenu svesnost i sposob-
nost da pomaze u evoluciji vase duse.

Kad trazite zastitu, najbolje je da zamolite da u va$ prostor
mogu da udu samo one energije, entiteti i misaone oblici koji su
stopostotno od Bozje Svetlosti Ljubavi. To automatski eliminise
duhovne entitete koji se nisu razvili iznad trece gustine.

To ne znaci da ne mozete da komunicirate s vadim najdrazima
koji su umrli a nalaze se u nizim vibracijama. To samo znaci da Ce,
ukoliko nisu dovoljno razvijeni, njihova energija imali mali ili ni-
kakav uticaj na vas. Mozda Cete biti pozvani da pomognete kako bi
njihovi diskarnirani nefizicki delovi nasli put do roditeljskog dela
njihovih dusa, koje se nalaze u Bozjoj Svetlosti Ljubavi. To se naziva
»slanje onih koji su umrli u Svetlost®.

Svi vi imate roditeljski deo duse, koji je siguran u zagrljaju Boz-
jeg Svetla Ljubavi. U vama je sposobnost da dovedete taj roditeljski
deo svoje duse u fizicko telo dok ste na Zemlji. Kada to postignete,
onda je to ono $to mistici nazivaju ,,Bozja svesnost®.
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Za ve¢inu dusa na Zemlji je izuzetno tesko da dovedu svoje
roditeljske delove u fizicko telo. Iz tog razloga postoje brojni preli-
minarni i srednji nivoi koje vasa dusa cesto koristi da olaksa ovaj
proces, kao $to su kanalisanja vaseg Viseg ja i kori$¢enje pomoci
Visih ja duhovnih vodica. To ukljucuje i posebne aranzmane sa
drugim dusama, obi¢no poznatima kao ,,udoslice” i delimi¢ni tran-
sferi dusa, $to su teme o kojima ¢emo uskoro detaljnije govoriti.

U narednom poglavlju govori¢emo o razlikama izmedu dis-
karniranih i suverenih bi¢a. Za sada, razmisljajte o diskarniranim
entitetima kao o delovima duse koji su se fragmentisali od roditelj-
skog dela, a suverene entitete shvatite kao roditeljske delove dusa
koji mozda imaju manje fragmente negde drugde u svemiru. Ne-
mojte u ovom trenutku brinuti o tome da shvatite ove koncepte, jer
¢e mnoge razlike postati jasne dok dalje budete i$li kroz ovu knjigu.

Zamena duhovnih vodica koji vam vise ne sluze

Kao suverena dusa na Zemlji vi imate pravo da prihvatite ili
odbijete svoje duhovne vodice. Ponekad postoje dobronamerni vo-
di¢i koji vam Zele sve najbolje, ali jednostavno nisu u stanju da osi-
guraju ono $to vam je potrebno za naredni korak na vagem dusev-
nom putu . Mozda ste ih prerasli ili se jednostavno krecete u drugom
smeru od njihovog podrucja stru¢nosti.

Duhovni vodici koji su dobronamerni, ljubazni i puni ljubavi,
mogu biti tuzni kad ih obavestite da vam njihova usluga vise nije
potrebna, ali se nece opirati ni naljutiti. Oni shvataju da treba da
idu tamo gde su najpotrebniji. Nisu vezani za dobijanje vadeg ili
bilo ¢ijeg priznanja. Prema tome, oni ¢e ljubazno uvaziti vas zahtev
da se udalje i ostave prostor za druge duhovne vodice koji su pri-
mereniji lekcijama koje vasa dusa treba da usvoji.

U nekim slucajevima oni mogu da pripreme put novim vodi-
¢ima da zauzmu njihova mesta. U drugim situacijama, mozZete sve-
sno da prizovete one vodice koji Zele da rade sa vama. Jos bolje,
zamolite vase Vise ja da vam pomogne u zameni duhovnih vodica.
Pritom koristite ovu invokaciju:
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JA SADA OTPUSTAM MOJE DUHOVNE VODICE.
ZAHVALJUJEM VAM, VOLJENI VODICI, STO STE SLUZILI
MENI I RASTU MOJE DUSE. SADA U MIRU IDITE NA VAS

NAREDNI ZADATAK. HVALA VAM, VOLJENI DUHOVNI
VODICI.

Nakon toga koristite narednu invokaciju:

JA SADA ZAMENJUJEM MOJE PRIMARNE DUHOVNE
VODICE. PRIZIVAM NOVE VODICE KOJI SU SAVRSENI,
PRAVI i ODGOVARAJUCI ZA RAST MOJE DUSE, SRECU I
DOBROBIT. DOPITE, VOLJENA BICA SVETLOSTI.
HVALA VAM ZA VASE SLUZENJE.

Ukoliko bilo koji duhovni vodi¢ pravi probleme u vezi sa svo-
jim odlaskom, onda u njegovom odstranjivanju mozete da koristite
i snazniji proces, kao $to je prizivanje bele, umesto zlatne svetlosti
dok istovremeno izgovarate mantru koja je namenjena uklanjanju
svih negativnosti: KADOIS, KADOIS, KADOIS, ADONAJI SEBA-
JOT. O tome ¢emo detaljnije govoriti u delu o odstranjivanju ne-
gativnih entiteta.

Ako bilo koji od vasih duhovnih vodic¢a pokusa da vam na-
metne svoje misljenje ili svoju volju, onda je to znak da on nije od
stoprocentnog Bozjeg Svetla Ljubavi. U takvim slucajevima uvek
koristite slede¢u invokaciju:

JA PRIZIVAM SAMO ONE ENERGIJE, MISAONE OBLIKE i
ENTITETE KOJI SU OD STOPROCENTNOG BOZJEG
SVETLA LJUBAVI, DA RADE SA MNOM I POMOGNU MI
NA MOM DUSEVNOM PUTU. ZAHVALJUJEM VAM,
VOLJENA BICA SVETLOSTI

Uz to, za odstranjivanje bilo kojih vodica koji nisu od potpunog
Svetla, mozete da koristite i slede¢u invokaciju:
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JA SADA TRAZIM DA SVE ENERGIJE, MISAONE OBLIKE I
ENTITETI KOJI NISU OD STOPROCENTNOG BOZJEG
SVETLA LJUBAVI ODMAH NAPUSTE MOJ PROSTOR,

TRAJNO I POTPUNOSTI. ZAHVALJUJEM VAM,
VOLJENA BICA.

Sad ¢emo ukratko razmotriti nacin integrisanja $est nizih nivoa
vaseg bi¢a. Ovaj kanal vodi radionice na tu temu $irom sveta, pa
vam toplo preporucujemo da, ukoliko vam se ukaze prilika, u njima
licno ucestvujete. Sad ¢emo zamoliti voljenu Liu da vodi narednu
temu.

Mi smo Salovo Vise ja. Bilo nam je zadovoljstvo da vam pred-
stavimo ovaj deo programa. Dajemo vam mnogo blagoslova.

Isceljivanje Sest niZih tela

Budite pozdravljeni, voljeni moji, Ja sam Lia. Jo§ jednom imam
zadovoljstvo da provedem neko vreme sa vama. Kanal nas je zamo-
lio da govorimo na temu $est nizih tela.

Vasih $est nizih aspekata podrazumevaju fizicko, emotivno,
mentalno, astralno, eteri¢no i kauzalno (uzro¢no) telo. Ukoliko je
jedan ili viSe ovih nivoa u neravnotezi, mogu se pojaviti oboljenja
i bolesti, zbunjenost i nedostatak energije. Kad je Sest nizih tela is-
celjeno, uskladeno i integrisano, vi prirodno ispoljavate mo¢nu,
kreativnu, duhovnu energiju, kako u svojoj unutrasnjoj tako i u
spoljasnjoj stvarnosti.

Ovaj kanal i njegovi duhovni vodici, Utemeljitelji, ve¢ su vam
ranije dali informacije o raznim nivoima bica, ali ose¢amo potrebu
da tu temu razmotrimo jo$ vise, jer je vazno da ona bude ¢vrsto
ugradena u vadu svest. U daljem tekstu ¢emo razmotriti ove nivoe
s malo drugacijeg stajaliSta nego Sto je to bilo pomenuto u prethod-
nom tekstu.

Beleska: Pored odeljka koji sledi, u 4. poglavlju bi¢e prikazane
brojne tehnike isceljivanja koje su primerene svakom od tih $est
nizih nivoa bica.
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Fizicko telo

Prvi i najocitiji nivo je fizicko telo. U proslosti su vas stalno
savetovali kako da se postarate za zdravlje svog fizi¢kog tela, pa o
tome ne¢emo detaljnije. Samo Zelimo da podsetimo da su za isce-
ljenje i odrzavanje fizickog tela nuzne sledece stvari:

O Duboko, slobodno i celovito disanje. Duboko disanje se prak-
tikuje kod razlic¢itih meditacija, terapija, kod ,,rebirthinga (prepo-
radanja), disanja vatre, pranajame, kundalini joge i drugih. Takve
aktivnosti povecavaju koli¢inu kiseonika u krvi i pomazu da se iz
sistema izbace otrovne tvari;

O Usporite i dajte sebi vremena kada izvr$avate zadatke;

O Pravite redovne pauze od ponavljajucih aktivnosti ukljucu-
juéi i Ceste pauze od sedenja ispred kompjutera

O Gledanje televizora smanjiti na najmanju mogucu meru;
O Zivetiili putovati u/po krajevima koji imaju visoku vibraciju;

O Boravak u velikim gradovima, posebno na nivou mora, sve-
sti na minimum;

O Okruziti se drugim dusama koje su posvecene svom duhov-
nom putu i vibriraju harmoni¢no sa vasom vlastitom frekvencijom
duse;

O Hraniti se ¢istom, sveZom celovitom organskom hranom $to
je ¢es¢e moguce. Iako ne mora biti tako, u principu bi trebalo uno-
siti oko 50% sirove i 50% kuvane hrane.

O Pijte cistu, izvorsku vodu kad god je to mogucde ili barem
vodite ra¢una o smanjenju hemijske zagadenosti vase vode. Dobra
je nano-jonizovana ili kristalno-tretirana voda sa pH vrednos¢u od
oko 7,5. Destilirana voda se ne preporucuje, kao ni voda Kangen
sa pH vredno$¢u od 9,5 (u nekim slucajevima mozete da pomesate
pola Kangen 8.5 i pola izvorske vode). Filtrirana voda (RO) je cesto
bolja od vode iz slavina, ali nije idealna jer joj naj¢e$¢e nedostaju
minerali;
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O Redovno vezbajte, ukljucujuli Setnje i blagu fiskulturu kao
§to su joga i Tai-¢i. Uopste uzev, izrazito aktivni aerobik, tré¢anje
(dzoging), utrkivanje i preterano plesanje nisu dobri za telo (iako
neki oblici plesa mogu da se rade neograniceno; to su npr. etnicki
plesovi, sveti plesovi u krugu, sufijski i ples univerzalnog mira).
Kundalini i ples haoti¢ne meditacije, kao i ,,skydancing tantra® i
sli¢ne vezbe su vrlo korisne, ali mogu imati ogranicenje trajanja
tokom dana. Plivanje, voznja biciklom, penjanje, gimnastika, diza-
nje tegova, vezbe na preckama i druge atletske discipline mogu da
se vezbaju svakog dana, ali umereno. Kad vase telo po¢ne da oseca
da je zaista umorno, vreme je da se zaustavite i odmorite. Mnogi
ljudi su opsesivni u pogledu vezbanja. Oni se trude da ostvare tzv.
»idealno telo", $ta god to znacilo. Ukoliko vase vezbanje nije ugodno,
osecate ga kao napor ili ne donosi Zeljene rezultate, onda verovatno
u tome preterujete. Preispitajte svoju motivaciju u tim vezbama.
Prava svrha vezbe je da poveca protok energije kroz telo i da ga
osnazi. Njena svrha nije da ostvari neki zamisljeni standard izuzet-
nosti, zasnovan na zamislima okoline o tome §to znaci biti seksi,
snazan ili privla¢na;

O Svakodnevno svom telu Saljite ljubav i prihvatanje. Dobra
vezba koju bi prvu trebalo da uradite ujutro je da goli stanete ispred
ogledala i posaljete ljubav u svaki deo svog fizickog tela;

O Podvrgnite se masazi, tretiranju tela, Reiki tehnici ili nekoj
drugoj isceliteljskoj terapiji, i to bar jednom mesecno, ili ¢es¢e uko-
liko patite od posledica sportskih povreda ili ste u proslosti stradali
u saobracajnoj nesredi;

O Prodite program prociséavanja creva ili detoksifikacije dva
do tri puta godi$nje ako imate zatvor ili ste u proslosti imali para-
zite. Ci$¢enje creva treba raditi uz pravu pripremu, ukljuéujudi i
naknadni tretman probioticima. Ukoliko ste uzimali antibiotike u
protekle tri godine, onda svakako preporuc¢ujemo probiotski tre-
tman.

67



Sal Rakeli - INTEGRACIJA DUSE

O Uzimanje (super)zelenih praskova (od spiruline, zelenih algi,
je¢mene trave, peni¢ne trave, morskih algi) i multivitaminskih i
mineralnih dodataka koji su napravljeni iz sirove organske hrane,
u prahu ili te¢nosti (ne u vidu tableta i kapsula);

O Koriscenje biljnih preparata, esencijalnih ulja i drugih pro-
izvoda dobijenih iz prirodnih izvora;

O Koriscenje Sampona i losiona s prirodnim formulama i bez
jakih hemikalija;

O Ziveti u gradevinama koje su izradene od prirodnih materi-
jala;

O Ziveti u kruznim, piramidalnim ili sfericnim gradevina-
ma ako je moguce, a ne u kvadratnim ili pravougaonim struktu-
rama;

O Primati $to vise suncevog svetla uz $to manju upotrebu za-
$titnih ili potamnjujucih losiona (izbegavati solarijume). Preporu-
¢ujemo pola sata direktnog suncevog svetla dnevno na 60% povr-
$ine vadeg tela. Suncevu svetlost ne primati kroz staklo. Ukoliko
mozete, boravite bar Sest meseci u delovima sveta gde ima dosta
sunceve svetlosti. Dnevno unesite bar 2.000 jedinica vitamina D3
(ne vise od 10.000), a preporucujemo da to kombinujete sa vitami-
nom K2;

O Smanjite koriscenje mobilnog telefona na najmanju mogucu
meru i koristite zadtitne ekrane ili filtere ako je moguce;

O Slusajte melodicnu muziku koja vas uzdize;

O Prisustvujte muzickim dogadanjima, plesovima i uzvisenim
dogadajima;

O Uskladite se sa prirodom posmatranjem ptica, oblaka, dr-
veca i cveca;

O Provodite vreme u vrtovima;

O Provodite vreme s pitomim Zivotinjama ili kuénim ljubim-
cima;
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O Nosite odecu koja je napravljena od prirodnih materijala kao
$to su pamuk i vuna. Izbegavajte poliester i sintetiku. Dozvolite
svom telu da dide. Spavajte goli ili u lakom pamu¢nom materijalu.
Kad god mozete, izbegavajte grudnjake (Zene) ili kravate (mus-
karci);

O Smanjite svetlost i buku tokom sna;
O Spavajte na udobnim madracima;

O Dobro provetravajte stambeni prostor, da ne bi bio ni previse
suv ni previse vlazan. Redovno pratite koli¢inu vlage, plesni, gljivica
ili hemijskih alergena oko vas;

O Koristite prirodna sredstva za Ciscenje i odrZavanje;

O Reciklirajte i ostavljajte mali ,,ugljenicni otisak®

O Obroke delite s porodicom i prijateljima;

O Redovno priredujte veleri iznenadenja. Budite u zajednici i

O Mnogo se grlite;

Pored svega gore navedenog, preporucujemo da izbegavate
sledece:

-- Genetski modifikovanu hranu (uklju¢ujuéii neorganska ulja
od uljane repice, soje ili kukuruza)

-- Monosodium glutaminat (MSG)- E621, E622, E623 (aditivi)
-- Aspartam, sukraloza i drugi vestacki zasladivaci

-- Rafinisani $ecer

-- Visokofruktozni kukuruzni sirup

-- Konzervansi, uklju¢ujudi ¢itavu seriju E600

-- Vecina aditiva serije E900

-- Fluor u vodi

-- Ziva u vakcinama i amalgamske plombe u zubima

-- Preterano rentgensko zracenje
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-- Mamografija, osim ako ne postoje ozbiljne indicije problema

-- Preterano elektromagnetsko zagadenje (boravak u blizini
elektri¢nih vodova, transformatora, elektri¢ne prenosne mreze,
stubova za prenos signala mobilnih telefona

-- Neharmoni¢na muzika

-- Buc¢an saobracaj

-- Sefovske i zahtevne osobe

-- Radna mesta sa visokim stepenom stresa

-- Nedostatak suncevog svetla i boravka u prirodi

-- Sve §to ¢ini da se osecate umornim, iscrpljenim, nervoznim,
nemirnim ili u strahu. To ukljucuje i ve¢inu lekova na recept ili bez
recepta.

Uvek se posavetujte sa lekarem pre nego $to pocnete ili preki-
nete uzimanje bilo kakvih lekova. Upotreba tzv. ,,rekreativnih®
droga, kao $to su marihuana, LSD, meskalin, psilocibin, ajahuaska,
San Pedro kaktus, DMT, MDMA (ekstazi), itd., trebalo bi da bude
ogranicena na svete rituale kojima prisustvuje i koje vodi iskusan
$aman ili duhovni ¢ovek. Te stvari mogu pomoci u budenju odre-
denih centara za percepciju, ali od njih lako postajete zavisni sti¢uci
fiziolosku zavisnost. Sva stanja koja se mogu dosti¢i koris¢enjem
ovih supstanci se isto tako mogu dosti¢i i bez njihovog kori$¢enja
(iako mozda malo teze). Povremeno ritualno kori§¢enje moze, u
pravim okolnostima i kod pravih ljudi, biti terapijski korisno. Imajte
na umu da su mnoge od tih supstanci ilegalne u ve¢em delu sveta,
izavase fizicko telo ne bi bilo korisno da provedete vreme u zatvoru
u stranoj zemlji (bez obzira na dusevne lekcije koje biste pritom
naudili).

Pored gore pomenutog, vazno je da se prisetite kako fizicko
telo uglavnom ne voli nagle promene. Oni od vas (ukljucujuéiiovaj
kanal) koji cesto putuju treba da vode ra¢una da budu posebno
dobri prema svojim telima. Nakon putovanja uzmite dan odmora
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pre nego $to zapocnete sa sastancima ili programom. Ukoliko je to
moguce, odmorite se i dan pre putovanja.

Naucite da prepoznajete razliku izmedu bolesti i ,,simptoma
uzdizanja“. Simptomi uzdizanja su senzacije i reakcije fizickog tela
usled naglo povecanih vibracija koje u ovo vreme stizu na Zemlju.
Vecina dusa koje se obracaju lekarima zbog takvih simptoma, sa-
znaju, kada ih sluzbena medicina pregleda, da su potpuno zdrave.
To ne znaci da bi trebalo da zanemarite uporan bol ili neke nepri-
rodnosti u svom telu. Predlazemo da koristite nacine le¢enja koja
su vam na raspolaganju, ukljucujuci i alopatsku medicinu. Toplo
preporucujemo korisc¢enje holistickih metoda koje nudi ,,alterna-
tivna medicina® ili drugi profesionalci, ali kao i svugde, nemojte da
postanete zavisni od bilo koje vrste prakticara. Kiropraktika je esto
vrlo dobra, ali moze i da se preterano koristi ili zloupotrebi. Bilo
koji dobar iscelitelj ¢e vas ohrabriti da se, $to je vise moguce, lecite
sami, ne postajuci preterano zavisan od njega ili nje.

Spisak tehnika fizickog isceljivanja mozete pronaci u nasim
ranijim knjigama, u vaSem lokalnom centru holisticke medicine ili
preko interneta iz raznih izvora. Predlazemo da se prijavite na pro-
gram Life Extension, gde mozete pronaci preporuke o prirodnim
preparatima za isceljivanje.

Sada ¢emo nasu paznju usmeriti na emotivno telo, odnosno
nivo jastva koji za ve¢inu dusa na Zemlji predstavlja najveci izazov.

Emotivno telo

Emotivno telo je od svih nizih tela verovatno najteze isceliti.
Razlog za to je §to su emocije po svojoj prirodi magnetne, a treba
mnogo energije da se magneti razdvoje. Prema tome, ako imate
negativne emotivne obrasce, oni ¢e i dalje ostajati ukoliko ne ulozite
mnogo napora i paznje da ih iscelite. Isceljivanje emocija je varljivo,
jer ne zelite da u njima boravite ili da se potapate u njima. U svim
nadim proslim knjigama spomenuli smo dva koraka prema emo-
tivnom isceljenju, a za one koji se tek upoznaju sa nadim radom
ponovi¢emo formulu. Ovde je njena skracena verzija:
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U potpunosti treba da osetite, prozivite i ispoljite svoje emocije,
dok u isto vreme morate ostati odvojeni i posmatrati ih iz vise per-
spektive. Oni koji ne mogu da ostanu odvojeni ¢e obi¢no i dalje
kukati o njima i ostati blokirani u njima. O njima onda mozemo
govoriti kao o ,kraljicama drame® ili ,kraljevima drame® To su
duse koje uvek ispoljavaju emocije a nikad ih ne razresavaju.

,Jadan(na) ja. Zar to nije odvratno. Zivot je tako grozan, itd
su najces¢i refreni osoba koje su tako sputane emocijama. Susreti
s takvim ljudima mogu biti jako iscrpljujudi ili u najmanju ruku
ometajuci. Placljivi ton glasa, kao da svi u Zivotu treba da pokusaju
da rese nesto, predstavlja zastitni znak onih koji su upleteni u mrezu
emocija. Uvek postoji neki problem koji valja razresiti. Nema dana
u kojem bi prevladali mir i staloZenost. Oni koji su blokirani u emo-
cijama uvek cekaju da se ,,nesto desi®. Njihovi umovi su stalno za-
okupljeni sa ,,sta ako...?“. Nigde ne mogu da krenu a da pre toga ne
moraju da obave hiljadu stvari, za slucaj da se nesto lose dogodi.
Kad vas pozovu na telefon, prvih 15 minuta ukljucuje listu svega
$to im se loSe dogodilo tog dana ili pocinju da placu bez jasnog
povoda.

Nema nista lose u ispoljavanju emocija, ukoliko takvo ispolja-
vanje donosi razreSenje. Ali, bez $ire perspektive nista se ne razre-
$ava. Meditacija, odvojenost i videnje $ire perspektive apsolutno su
neophodni za emotivno isceljenje. No, s druge strane, oni koji se
previse odvoje i zaborave da osecaju svoje emocije postaju ,,svemir-
ski putnici® ili intelektualci u ,kulama od slonovace®, koje cesto
vidite u svetu. To su ljudi koji govore o emocijama ili razmisljaju o
emocijama, ali ih nikada stvarno ne OSECAJU.

Mozete da analizirate Zivot, pokusate da ga razumete, predvi-
dite i prihvatite, ali ukoliko ga ne OSECATE, vi zapravo ne Zivite.
Cak i mnogi koji praktikuju mudrost Taoa upadnu u tu zamku. Oni
sebe uveravaju da su u svom razvoju nadrasli emocije. Sad je sve
savreno, jasno i mirno. Ali, bez emocija, Zivot postaje dosadan i
bezbojan. I, pre ili kasnije, sve ¢e te njihove potisnute i potisnute
emocije iza¢i na videlo na nezgodne nacine.
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Pazite se gurua i ucitelja koji izgledaju kao da su nadrasli svoje
emocije. Jedan od nasih najdrazih ucitelja je Kri$na. Zasto? Jer on
i njegovi prijatelji uvek rade vragolije, igraju, sviraju i dobro se za-
bavljaju. Oni ispoljavaju emocije. U Bibliji pi$e kako su videli Isusa
da cesto place ili se smeje. Nigde nije napomenuto da je on bio stoik,
ozbiljan i monoton. Iako pevanje svestenika moze biti preobraza-
vajuce, neki od njih su zrtvovali deo svoje Zivotne energije da bi se
odrekli sebe. Mi ne razumemo bilo koju religiju koja ukljucuje po-
ricanje emocija. Jos viSe, u ranijim tekstovima ovog kanala koje je
pisao zajedno sa Utemeljiteljima, on detaljno opisuje Luciferanizam.
Kratka definicija bi bila: ,,Bilo koja religija koja tvrdi/¢ini da su
emocije pogre$ne“. Primetno je da fundamentalisticko hris¢anstvo
nema nikakve ili vrlo male sli¢nosti sa Isusom iz Biblije, koji je pri-
hvatao svoje emocije.

Prihvatanje sopstvenih emocija je prvi korak u isceljivanju ne-
gativnih obrazaca u emotivnom telu. Za sve emocije postoji razlog,
ali kada bi mogli intelektualnim umom da ustanovite razlog, po-
nekad bi vam mozda bilo jos$ teze da istinski razumete ono §to se
nalazi ispod povrsine vasih osecaja.

Postoji odli¢can metod kojim mozete da ustanovite da li imate
ili nemate neka nereSena emotivna pitanja. Ako imate fizicko telo
(a posto citate ovu knjigu pretpostavljamo da ga imate), onda imate
i neredenih emotivnih pitanja. Razlika izmedu emotivno prosvet-
ljenog pojedinca i onoga kojim upravljaju njegove emocije je vrlo
jednostavna. Prosvetljena osoba se poistovecuje sa Visim ja i po-
smatra emocije kao samo jedan nivo ljudskog iskustva, ni bolji ni
gori od bilo kog drugog nivoa. Prosvetljena dusa moze da kaze: ,,Ja
sam moc¢no, kreativno duhovno bice koje upravo prozivljava ljut-
nju’, dok ¢e neprosvetljena osoba re¢i: ,,Ja sam ljuta osoba®“. Nepro-
svetljena osoba vidi sebe u opisu ljutnje. Za nju je ljutnja deo jastva,
a ne samo iskustvo koje valja osetiti, razumeti i otpustiti. Drugim
re¢ima, ona se poistovecuje sa svojom ljutnjom.

Sve emocije ukljucuju energiju koja se krece kroz telo. Inten-
zivne emocije podrazumevaju intenzivnu energiju. Vazno je da ste
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jednostavno svesni te energije i da je posmatrate bez prosudivanja
dok ona razotkriva sebe i ono §to se nalazi iza ili izvan nje. Nega-
tivne emocije najc¢esce proizilaze iz verovanja u odvajanje, koje se
desilo jo$ u vreme samog Izvornog Uzroka. Ima mnogo sekundar-
nih emocija koje kao da prikrivaju taj izvorni uzrok. Na primer,
ukoliko osecate ljutnju, mozda delujete iz uverenja da je neko ili
nesto ugrozilo vasu dobrobit. To uverenje, s druge strane, dolazi iz
verovanja u odvojenost. Ako ste svesni koliko ste mo¢no, kreativno,
duhovno bice, onda znate da nista ili niko ne moze da ugrozi vasu
dobrobit.

S druge strane, naravno da u ovom svetu vase telo mogu da
ugroze prirodne ili ljudske katastrofe, rat, zagadenje, i dr. Emotivno
prosvetljena osoba to uvida i tada preduzima odgovarajuce radnje
da bi zastitila telo, ne postavljajuci beskonacne zahteve za sigurno-
$¢u, ne zakljucavajudi svoju ljubav i saosecajnost i ne zZiveci u stal-
nom strahu od onoga $to bi moglo da se dogodi u narednom tre-
nutku.

Telo ima svoju sopstvenu inteligenciju. Ono osec¢a opasnost
brze nego $to to ¢ini intelektualni um. Kad se emocije iscele, onda
su psihicka ¢ula vrlo precizna i upozorice vas na moguénost stvarne
opasnosti. Vecina strahova ne proizilazi iz stvarne opasnosti, nego
iz starih emotivnih obrazaca koji uklju¢uju ,,bori se ili bezi“ reak-
ciju u ljudskom organizmu. Osim u slu¢aju da vam je neko uperio
pistolj u glavu, da ste se slu¢ajno nasli u tigrovom skrovistu ili vam
¢amac tone u Zestokoj oluji, vi po svoj prilici sada niste ni u kakvoj
stvarnoj opasnosti. A opet, isto je tako verovatno da imate razlicite
oblike straha koji deluju ispod povrsine vase svesti.

Kada isceljujete emocije, vazno je da budete pravi naucnik.
Istrazite osecanja. Pronadite $ta ih generiSe. Pogledajte kako se
kre¢u kroz telo. Sta ih pokrecée? Kakav je odnos izmedu tela, uma i
emocija? Koji su sistemi verovanja ukljuceni?

Pritom ne savetujemo da se udubite u intenzivnu psihoanalizu
ili da se opsesivno bavite svojim ose¢anjima. Medutim, u trenutku
kad se pojave negativne emocije, zamolite svoje Vise ja da vam
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pomogne da razumete te emocije. Budite sa njima. Postanite Jedno
sa njima. Volite ih. A onda ih otpustite i vratite se u svoje Pravo ja.

Sada ¢emo razmotriti mentalno kraljevstvo, koje je vrlo blisko
emotivnom.

Mentalno telo

U nasim prethodnim knjigama detaljno smo opisali najdublja
negativna uverenja koja su uyrok ve'ine negativnih emocija. Poka-
zali smo razne tehnike za isceljivanje takvih negativnih uverenja,
ukljucujucéi hipnoterapiju, vodene vizualizacije, afirmacije, repro-
gramiranje podsvesnog uma i druge (neke od tih tehnika ¢emo
ponovo spomenuti u 4. poglavlju).

Sledi spisak najces¢ih dubokih negativnih uverenja koja preo-
vladavaju u ¢ovecanstvu. Skoro svaka negativna misao ili emocija
proizilazi iz ovih nekoliko srznih negativnih uverenja:

-- ja nisam dovoljno dobar

-- ja nisam vredan

-- jane zasluzujem da budem srec¢an ili da imam ljubavili pros-
peritet

-- ne$to nije u redu sa mnom

-- ja nisam bezbedan

-- svet nije bezbedan

-- zivot je borba

-- Zivot je razocarenje

-- nema dovoljno

-- ja ne mogu da imam ono $to stvarno Zelim u Zivotu

Ako pogledate dovoljno duboko, videcete da su sva ta uverenja
proizasla iz osnovnog negativnog uverenja u odvojenost od Boga.
Ponasanje tih osnovnih negativnih uverenja mozete da vidite
na delu ako iz vase danasnjice odaberete situaciju u kojoj vam nije
jasno kako da nastavite dalje. Obratite paznju na to Sta govorite
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sami sebi u toj situaciji. Vidite da li imate neke percepcije koje se
zasnivaju na nekom od prethodno pomenutih uverenja. Ukoliko
Cesto koristite re¢ ,ne mogu’ to je dobra indikacija da jedno od
ovih dubinskih negativnih uverenja boji vasu percepciju te situacije.

Pored raznovrsnih alata i tehnika koje su spomenute u pret-
hodnim radovima (kao i bezbrojnim priru¢nicima za samopomo¢
od raznih autora), vazno je da sebi postavite sledeca jednostavna
pitanja. ,,Sta bi moje viSe ja u¢inilo u ovoj situaciji? Kako bi moje
Vise ja odgovorilo na ovu situaciju? Ako znam da sam moc¢no, kre-
ativno, duhovno bice, kako bih resio tu situaciju?“

Um se sastoji od tri dela: podsvest, svest i nadsvest. Podsvest
skladisti sva iskustva kao se¢anja. Ona je odgovorna za razlic¢ite
automatske funkcije (radnje koje vase telo ¢ini a za koje nije po-
trebna svesna paznja, kao npr. kucanje vaseg srca ili cirkulacija krvi).
Nadsvest prima poruke iz vi$ih dimenzija i prevodi ih za svesni um.
Um je kao pe$cani sat, s tim $to svesni um predstavlja onaj uski
prostor izmedu dva Sira dela sata. On stalno prima informacije iz
podsvesti i nadsvesti, ali je u svakom trenutku u stanju da filtrira i
obraduje samo mali deo informacija.

Podsvest mozZete zamisliti kao hard disku kompjutera, nadsvest
kao Internet, a svesni um je poput ekran.

Kod vecine ljudskih dusa klju¢na negativna uverenja su ugra-
dena duboko u podsvesnom umu. Jedna od tehnika reprogramira-
nja je njihovo pretvaranje u pozitivne afirmacije. Njih, pak, mozete
i sami da izgovarate, ali je znatno moc¢nije kad ih primite kroz au-
tosugestiju tokom hipnoterapije.

Pozitivne afirmacije koje su suprotstavljene klju¢nim negativ-
nim uverenjima mogu da glase ovako:

-- ja sam lep, sposoban i svi me vole

-- ja sam celovit i potpun

-- ja sam moc¢no, kreativno, duhovno bice
-- ja volim sve kod sebe
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-- ja zasluzujem da sam srecan, zdrav i uspesan

-- ja sam siguran u svoje Vise ja

-- ja zivim u svemiru izobilja

-- ima dovoljno ljubavi za svakoga, uklju¢ujuci i mene

-- radim ono $to volim i dobro sam placen za ono $to radim

Pored upraznjavanja vezbi navedenih u 4. poglavlju, predla-
zemo da citate knjige koje su objavljene pre ove i tako dobijete ce-
lovitiju sliku uma i na¢ina na koji on deluje. Sad ¢emo nastaviti sa
predstavljanjem astralnog tela.

Astralno telo

U modelu sistema o kojem govori ovaj kanal, astralno telo se
razlikuje od eteri¢nog tela. Zamislite astralno telo kao u osnovi
sli¢no po vibracijama fizickom nivou, ali sa aspektima iznad i ispod
fizicke vibracije. S druge strane, eteri¢no telo je na vioj vibraciji
nego fizicko.

Astralno telo izgleda kao mreza optickih vlakana od svetlosnih
niti, koje se od fizickog tela $ire u svim pravcima i povezuju se sa
svakim drugim oblikom Zivota u svemiru. Posmatranjem astralnog
tela osvedocavamo se da smo svi povezani. To je istovremeno i bla-
goslov i prokletstvo, zavisno od vaseg dozivljaja, jer to znaci da smo
povezani sa svim velikim majstorskim bi¢ima Stvaranja/Kreacije,
ali isto tako znaci da smo povezani i sa najtamnijom sves¢u Krea-
cije.

U nekoj meri, svako je na Zemlji svestan astralnih nivoa, iako
ih mozda ne nazivaju tim imenom. Kad neko kaze: ,,Ona ima dobre
vibracije® ili ,Ose¢am njegove lose vibracije®, ta osoba je zapravo
usaglasena sa astralnom dimenzijom dusa.

Postoje mnogi pod-nivoi unutar dimenzija astralnog tela. Jedna
od njih je oc¢ita kad sanjate. Iako ve¢ina snova pripada mentalnom
telu i predstavlja samo slucajeve podsvesnog ,,recikliranja“ ili rada
podsvesnog uma na dnevnoj problematici tokom spavanja, postoji
i znacajan broj snova koji uklju¢uju astralno putovanje.
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Astralno ,,snivajuce telo* ima mnoge sposobnosti koje fizickom
telu izgleda nedostaju, kao $to su teleportacija, psihokineza, me-
njanje vremena i drugo. Astralno ja je tokom sna sposobno da ko-
municira sa drugim astralnim bi¢ima. Tokom sna je ¢ak moguce i
posetiti nekog na astralnim nivoima, i zapravo vi i vasi bliski prija-
teljiili clanovi porodice mozete da delite zajednicke snove. Ukoliko
ste visoko svesni i svesni svojih snova, mogli biste da se prisetite da
ste se posecivali tokom snova.

Astralni svetovi su po mnogo ¢emus sli¢ni fizickim svetovima.
Ovaj kanal moze da nacrta detaljnu kartu mnogih astralnih mesta
koja imaju pripadajuce fizicke lokacije na Zemlji. U nekim slucaje-
vima, odredene karakteristike su u astralnom stanju naglasene, dok
neke druge nestanu, ali ipak postoji doslednost. Svaki put kada po-
setite odredeni astralni nivo, on ¢e izgledati vie-manje isto kao i
tokom prethodnih poseta.

U astralnim svetovima vreme moze biti prosireno ili kompre-
sovano. Kad je vreme prosireno, kratko trajanje od mozda jednog
sata na fizickoj Zemlji moze da izgleda kao nekoliko dana ili ¢ak
nedelja u astralnom stanju. Takode je moguce doziveti i kompre-
sevano vreme, kada nekoliko minuta u astralnom stanju odgovara
satima vremena na fizickoj Zemlji.

Moze izgledati kao da vas astralni aspekt vase duse ,,posecuje®
i ,komunicira“s vama na slican nacin kao sto to ¢ine duhovni vo-
di¢i. Vazno je da naucite da razlikujete glas vaseg astralnog ja i gla-
sove pravih duhovnih vodica koji Zive na astralnim nivoima.

Ponovimo, vezbanje je klju¢ za prepoznavanje vaseg astralnog
ja. Ono ima jedinstvenu ali stalnu vibraciju koju ¢ete sve vise upo-
znavati kroz meditacije, a isto tako cete osvescivati svoje energetske
uzorke.

Gornje astralne nivoe neki uditelji ¢esto nazivaju laznim nebe-
sima, jer su prekrasni i privla¢ni onim istraziva¢ima koji ne razmi-
$ljaju na pravi nacin. Bez obzira da li je u pitanju poseta vaseg
astralnogja ili putovanje kroz gornje astralne nivoe, obratite paznju
na na ono $to osecate u fizickom telu nakon takvog iskustva.
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Takode, , primetite kvalitet informacije koju ste dobili, ako ste je
dobili. Ukoliko se prilikom budenja ili nakon kontakta sa nekim
aspektom vase duse osecate lako, prosireno i smireno, onda je su-
sret verovatno bio koristan (i po svoj prilici je bio povezan sa ete-
ri¢nim ili vi$im astralnim nivoima, a ne sa nizim astralnim nivoima.
Ukoliko osetite groznicu, zmarce, napetost i nervozu, verovatno ste
bili u kontaktu sa nizim astralnim nivoom, ¢ak i uz prisustvo pre-
divnih boja i obrazaca.

Prisetite se da astralni nivoi, §to se tice duhovnog razvoja, imaju
uglavnom iste vibracije kao fizicki nivoi i da na svom putu vero-
vatno necete napredovati ako se zadrzavate na astralnim nivoima.
Bez obzira na to, vase astralno ja je vitalni deo Tvorevine. Ono vas
povezuje sa svim stvarima i podseca da ste u krajnjoj liniji Jedno
Bice, koje prozivljava iskustvo kao milijarde individualnih dusa.

U kasnijim poglavljima ¢emo razmotriti nekoliko nacina isce-
ljivanja astralnog tela, uklju¢ujuéi i dodatne informacije o psihickoj
i duhovnoj zastiti i o tome $ta se u stvari dogada kada dode do za-
posednosti, implantata i smetnji od strane negativnih astralnih bica.

Eteri¢no telo

Eteri¢no telo se takode naziva “elektri¢nim telom® ili “elektro-
magnetnim telom® i to je eteri¢ni nivo jastva, koji ukljucuje auru,
¢akre i meridijane, tacke skoncentrisane energije smestene po ¢i-
tavom telu. Za razliku od astralnog tela, eteri¢ni nivo je stalno na
visoj frekvenciji od fizickog. Dok boje astralnog nivoa mogu da
izgledaju ostro i jarko, boje etericnog nivoa su vise blage i pastelne.

Eteri¢no telo sadrzi plan/nacrt/otisak fizickog tela. Mnoga fi-
zicka stanja, ukljucujudi i bolesti, po¢inju na planu eteri¢nog tela
da bi se na kraju prenela nize u fizicko telo.

Tokom uzdizanja, eteri¢no telo postaje sve dostupnije, sve dok
ne postane dominantni nivo izrazavanja u vasem Zzivotu. Stanje
svesti na petoj gustini podrazumeva da vase fizicko telo postaje
Jedno sa vasim eteri¢nim telom. Tada vase fizicko telo prolazi kroz
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preobrazaj i postaje besmrtno i nije viSe pod uticajem prirodnog
okruzenja. Konacno, sa nastavkom razvoja kroz eteri¢ne nivoe, vase
telo preuzima sjajnu kristalnu strukturu. To je razlog $to ucitelji
opisujuci uzdizanje govore o “izgradnji vaseg etericnog kristalnog
svetlosnog tela®.

Da bi kristalno svetlosno telo moglo u potpunosti da se obli-
kuje, treba da ostvarite veliki deo procesa integracije raznih nivoa
duse. Fizicki, emotivni, mentalni i astralni nivoi moraju biti skoro
u celosti isceljeni. Medutim, to ne znaci da na svaki na¢in morate
biti savreni da biste se uzdigli. Preduslovi za uzdizanje su nesto
ublazeni upravo zahvaljujuci sadasnjoj Bozanskoj Uredbi (o ¢emu
smo detaljnije pricali u prethodnim radovima).

Postoje mnoge tehnike za menjanje eteri¢nog otiska duse . Jed-
nom kad se taj otisak reprogramira za zdravlje i vitalnost, nece pro¢i
mnogo vremena da i fizicko telo reaguje na taj nacin. To je razlog
zasto su, ako se primenne na pravi nacin, energetske tehnike isce-
ljivanja kao $to su Reiki, rekonekcija i akupresura tako uspesne.

Eteri¢no telo dolazi u neravnotezu usled trauma iz ovog ili
proslih Zivota. Snazna iskustva, ukljuc¢ujudi nesrece, seksualno zlo-
stavljanje, mucenje, nasilne dogadaje i slicno, mogu da ostave svoj
otisak u eteri¢cnom telu kao ,,sanskare” i da uz to uticu i na sva niza
tela takode. Zbog toga mnoge tehnike, koje su razvijene u svrhu
isceljivanja emocija i uma, mogu isto tako da budu primerene kod
isceljivanja eteri¢nog tela. One ukljucuju ¢i¢enje aure, uravnote-
zZenje ¢akri, preporadanje (rebirthing), primalnu terapiju, bioener-
giju, kvantni dodir, Teta isceljivanje i druge.

U 4. poglavlju, kada budemo objasnjavali posebne nacine in-
tegrisanja vase duse, detaljnije ¢emo opisati i neke od tih tehnika.

Uzroc¢no telo

Sesti nivo duse je uzro¢no telo. Veéina ucitelja na Zemlji ne
razume u potpunosti to telo. Kao §to mu ime govori, ono ima
uzro¢nu vezu sa drugim telima, $to znaci da sve $to se stvara unu-
tar njegovog energetskog polja uti¢e na sva druga tela.

80



Putovanje Duse

To objasnjava zasto postoji toliko mnogo neobjasnjivih i neis-
celjenih bolesti na Zemlji. Ukoliko postoji neravnoteza u uzro¢nom
telu, ona se pokazuje u drugim telima. Terapeuti i iscelitelji cesto
traZe uzrok problema u drugim telima, ne misle¢i pritom da je uzrok
problema negde drugde.

Uzrocno telo je deo duse koji u sebi nosi se¢anja iz proslih zi-
vota, karmu, dusevne ugovore i sporazume, isto kao i razlicite oti-
ske, implantate i druge energetske obrasce. Znacajan deo isceljiva-
nja vecine dusa ukljucuje razreSenje karme i problema iz proslih
Zivota.

Mnogo smo puta rekli da karma nije ,,kazna“ za prosle ,,gre-
hove®. Ne vracate se natrag da biste patili zato $to ste nesto ucinili
u nekom od proslih Zivota. To nije ta¢no. Postoje dve definicije
karme i jedna od njih je da je to zapravo Zakon uzroka i posledice.
Zakon uzroka i posledice pripada istoj kategoriji kojoj u fizici pri-
pada treci zakon termodinamike.

Mozemo reéi da ovaj Zakon odreduje posledice postupaka
duse, ali to je zapravo drugi oblik Zakona privlacenja, koji kaze:
»Energija koju odasiljete iz svog bi¢a odreduje energiju koja vam
se vraca.“ Mozda se ona nece vratiti u tzv. jednakoj meri, ili prema
nekom vremenskom rasporedu ili na neki specifi¢can na¢in. Medu-
tim, stvarnost koju prozivljavate zavisi od stanja vase svesti. Ako
iskazujete misli ispunjene ljubavlju, vi ¢ete videti svet pun ljubavi,
ili ¢ete u najmanju ruku videti patnju i bol kao potrebu za vise lju-
bavi. Ako te misli izrazavate sa ljubavlju, one ¢e vam privudéi drage
ljude. Takve vase misli e isto tako sti¢i i do onih koji traze ljubav
da bi iscelili svoje tuge. Prema tome, vi cete iskusiti viSe ljubavi u
va$em zivotu. Princip je dosta jednostavan i dobro razumljiv, ali ga
oni koji traze istinu ne primenjuju bas svakodnevno.

Ocito da isto vazi i za one koji odasilju negativnost. Neko sa
»karmic¢kom potrebom™ da $alje negativne misli nece imati neke
fizicke posledice koje bi bile u direktnoj vezi sa sadrzajem tih misli.
Na primer, ako $aljete ljutnju, ona moze da se manifestuje kao bo-
lest u telu, ali neretko i kao nepoverenje u ljude, sto moze doneti
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lo$e poslovne odluke ili ne$to drugo. Oc¢ito da mora postojati onaj
»dajem/dobijam“ aspekt Zakona uzroka i posledica. Ako pocnete
da se tucete u gostionici, verovatno je da ¢e ostali uzvratiti. To je
direktni odnos uzroka i posledica.

Posto je karmicki princip ,,$to posaljes, to ti se vrac¢a“ dovoljno
razumljiv, neCemo na njega trositi vreme, osim kroz povremene
prikladne primere.

Drugi aspekt karme je ideja da dusa, sve dok se krece kroz ci-
klus inkarnacija, Zeli da nauci odredene lekcije. Ukoliko odredena
lekcija mozda trazi viSe vremena nego $to Zivot fizickog tela omo-
gucava, onda Ce se lekcija obnoviti u slede¢em ili narednim Zzivo-
tima.

Na primer, recimo da vasa dusa Zeli da nauci sve o ugnjetava-
nju i kontroli. Da biste u potpunosti naucila ovu lekciju, trebaju
vam iskustva ugnjetavaca i ugnjetavanog. Iako je moguce da se
prozive oba ova stanja u jednom Zivotu, Cesto to nije prakti¢no.
Tako u ovom slu¢aju mozete da se inkarnirate u jednom zivotu kao
beskrupulozni tiranin koji ne brine o svojim podanicima i podvr-
gava ih ropstvu i diktaturi, a onda u drugom Zzivotu mozete izabrati
da se vratite nazad kao jedan od onih koje je takav gospodar ugnje-
tavao i kontrolisao.

Va$ povratak kao ugnjetavane ,,zrtve“ ne znaci da ste kaznjeni
za va$ zivot ,ugnjetavaca“ To samo znaci da dusa nije zavrsila uce-
nje lekcije i da Zeli da iskusi dinamiku ugnjetavanja i kontrole sa
svih mogucih stajalista i tako je u potpunosti shvati.

Kona¢no, karmu, ili nezavr$eni posao, mozemo meriti i kao
koli¢inu iskustva duse koju treba oprostiti. Osobi sa mnogo nera-
zreSene karme e trebati mnogo otpustanja, oprastanja i zaljenja za
mnoge prosle zivote. Takva dusa mozda uporno ponavlja iste de-
struktivne obrasce, a pritom oc¢ekuje drugacije rezultate.

Sto se tice bolesti, nase glediste je da nema stanja koje ne moze
da se isceli. To uklju¢uje porodajne deformitete, hroni¢ne bolesti,
alergije, astmu, rak, dijabetes (bez obzira na vrstu) i doslovno sve
moguce bolesti koje su poznate u svetu.
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Da, mozda jo§ postoje nenaucene lekcije dusa Cije se ucenje
moze ubrzati kroz bolesti. Neki ljudi, koji su rodeni s tzv. fizickim
i psihickim ograni¢enjima (invaliditetom), nalaze se ovde da po-
ducavaju ljubav i saose¢anje prema drugima, ili ovim drugima daju
priliku da se brinu za takve osobe. U drugim slucajevima, dusa je
izabrala takva ogranicenja kako bi imala priliku da razvije neke
druge talente i sposobnosti. Na primer, slepa osoba mozda Zeli da
nauci kako da razvije vidovitost.

Ima slucajeva kada se lekcija, povezana s takvim ogranic¢enjima,
potpuno nauci tokom ovog Zivota i tada osoba ima moguc¢nost is-
celjenja tog stanja i na fizickom nivou.

Iako jedan nivo svesnosti predlaze da je najbolji pristup da jed-
nostavno prihvatimo stvari kakve jesu, to ne znaci da zdravstveno
stanje ne bi moglo da se izle¢i, bez obzira na prirodu stanja. Ukoliko
ste rodeni sa deformitetom, najbolje je da saznate sve §to mozete o
tome kako i zasto se to dogodilo, kakva je lekcija i kako i¢i dalje
vasim evolutivnim putem sa ili bez tog defekta. Budite zahvalni $to
ga imate, volite ga i prihvatite, ali budite otvoreni za mogu¢nost da
se vase buduce lekcije dusa mogu nauciti i bez njega. Mozda je jedna
od lekcija duse upravo da nauci kako to moze da se isceli.

O uzro¢nom telu bismo mogli jo§ mnogo toga da kazemo, ali
sad je vreme da nastavimo. Neke od tehnika isceljivanja uzro¢nog
tela (objasnjene u 4. poglavlju) ukljucuju regresije u prosle zivote,
rad na povratku duse, isceljivanje vremenskih linija i oprastanje.

Sta se desava kad umre fizicko telo?

To zavisi od toga u kakvom je stanju svesti bila dusa pre smrti,
alii od nekih drugih faktora. Kao §to smo ranije pomenuli, dusa se
fragmenti$e u mnogo nivoa i dimenzija prostora i vremena. Tokom
procesa umiranja, deo duse napusta telo i mozda se vrati ,,roditelj-
skom®“ delu duse koji boravi na visim nivoima. Medutim, ako je
ostalo mnogo emotivne, mentalne i astralne traume, neki delovi
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mogu da lutaju izgubljeni i zbunjeni po astralnim nivoima. Takvi
delovi duse mogu da se prikazu kao duhovi, aveti ili druge duhovne
prikaze i ¢esto mogu da se vracaju na mesta gde je dusa provela svoj
zivot. Ako postoje nereSene veze, takvi delovi mogu da posecuju
duse koje su bile u vezi sa umrlim.

Mnogo $ta zavisi od toga koliki deo roditeljske duse je bio pri-
sutan u fizickom telu pre smrti. Dude koje su bile jako fragmenti-
sane tokom Zivota ¢esto ostaju fragmentisane i posle smrti.

Neki vidovnjaci tvrde da na Zemlji ima mnogo ljudskih bic¢a
koja nemaju dusu. To nije tacno. Ono $to ti mediji dozivljavaju i
vide ve¢im delom se odnosi na fragmente u manje prosvetljenim
dusama. U stvari, u njihovom fizickom telu je prisutan samo mali
deo njihove ukupne energije duse. Da bi se fizicko telo odrzavalo
zivim, neophodno je da je odredeni deo duse prisutan na Zemlji.

Kad se dusa inkarnira na Zemlji, znacajan deo duse ostaje na
vi$im nivoima i sluzi kao vodi¢ i mentor onom delu duse koji do-
zivljava fizicko utelovljenje na Zemlji. Taj roditeljski deo duse je
grubo receno isti kao Vise ja, i iz prakti¢nih razloga o njemu mo-
zemo da razmisljamo i kao o Visem ja. Medutim, sa tehnickog sta-
jalista Vise ja i porodi¢ni deo duse nisu jedno te isto. Roditeljski
deo je aspekt jastva sedme gustine koji ostaje odvojen od zemaljskog
nivoa, dok Vise ja ukljucuje delove potpunog jastva od osmog do
dvanaestog nivoa.

Uopsteno govoredi, porodi¢ni deo ,,3alje” dovoljno energije
duse da ozivi telo i aktivira emotivne, mentalne, astralne i eteri¢ne
aspekte duse na Zemlji. Ponekad, tokom rodenja, deo duse koja
ulazi u fizicko telo nastavlja da se fragmentise, prouzrokujuéi ispo-
ljavanje visestrukih licnosti ili drugih neuravnotezenosti u pona-
$anju. Kada inkarnirajuca dusa nije u mogucnosti ili ne zeli da u
celosti ude u telo, mogu da se pojave neke posledice kao $to su epi-
lepsija, autizam, mentalna retardiranost, katatoni¢no povlacenje,
fizicka retardiranost, itd. Fragmentisane duse mogu, kroz razlicite
tehnike i procese, opet da prikupe svoje delove i pripoje ih u glavni
deo duse koja stice iskustvo na Zemlji. Taj proces se zove ,,povratak
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duse® Iako, tehnicki gledano, porodi¢ni deo duse ostaje na visim
nivoima, zemaljski aspekti duse mogu da se pripoje roditeljskom
delu i ostvare potpunu integraciju duse tokom Zivota na Zemlji. To
je jedan od ciljeva ovog rada - da prikaze kako je moguce integri-
sati sve va$e aspekte i postati Jedno sa porodi¢nim delom Jastva.

Da bi fizicko ljudsko bi¢e moglo da zivi na Zemlji, u telu mora
biti prisutan odredeni postotak ukupne energije duse. Sto je vise
energije dude prisutno u telu, telo e biti zdravije i vitalnije, a dusa
¢e se uspes$nije suocavati sa izazovima zemaljskog Zivota.

Jednom kada fragmenti duse po¢nu da se vracaju u porodi¢ni
deo na vi$im nivoima, telo pocinje da gubi Zivotnu silu i umire. To
objasnjava zasto tako mnogo starijih ljudi sa narusenim zdravljem
imaju vizije iz drugih svetova, cesto vizije svojih dragih koji su ve¢
otidli. Starije duse ¢eznu da se ponovo ujedine sa porodicom i pri-
jateljima koji su ve¢ napustili zemaljski nivo, a to ubrzava odlazak
starije osobe (duse).

Osiguravajuc¢e kompanije racunaju na to da ¢e partneri koji su
bili dugo u braku vrlo verovatno, i bez obzira na njihovu dob, oti¢i
jedno posle drugog u roku od par godina. Radi njihove dugotrajne
povezanosti ovde na Zemlji, takvi parovi razmenjuju fragmente
dusa i kada jedna osoba umre, mnogi fragmenti partnerove duse
takode odlaze s njim ili njom. To smanjuje energiju Zivotne sile
partnera koji je ostao na Zemlji i Cesto izaziva ubrzano rusenje
zdravlja preostalog partnera.

Iznenadne smrti su, sa stajalista integracije duse, najteze situ-
acije. Iako porodi¢ni deo duse ¢esto moze da predvidi neocekivanu
smrt, li¢nost (ego) to retko ¢ini. Prema tome, tokom iznenadne
smrti mogu da se odvoje veliki fragmenti duse i da se razidu na
razne strane, u zavisnosti od nac¢ina smrti. Aspekt duse koji je sme-
$ten u li¢nosti (ego) ne voli iznenadne promene i obi¢no ima veli-
kih problema da uopste shvati sta se zapravo dogodilo.

Nije neuobicajeno da nekoliko velikih fragmenata takve duse
lutaju mesecima, a ponekad i godinama po zemaljskom nivou, tra-
zeci svoj porodi¢ni deo. Kada neko umre nasilnom smr¢u ili
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iznenada, ¢esto je dobro da se pokusa da se uspostavi komunikacija
s tim izgubljenim fragmentima i da se posalju u Svetlost.

Obic¢no dusa ne moze da se inkarnira dok se dovoljan broj fra-
gmenata ne vrati u porodi¢ni deo na vi$im nivoima. Medutim, u
nemirnim astralnim podruéjima koja okruzuju Zemlju uvek ima
mesta i za izuzetke od pravila. Duse koje uspeju da se reinkarniraju
dok su jo$ uvek u stanju velike fragmentacije, mogu da se vrate sa
mnogo emotivnih i psiholoskih problema za koje se ne ¢ini da imaju
mnogo veze sa vaspitanjem duse u ovom zivotu. Ako je dusa izvorno
napustila Zemlju usled neke nesrece u poslednjem Zivotu, reinkar-
nirana dusa moze biti sklona nesre¢ama i stalno dozivljavati nez-
gode. To je stoga $to izvorni dogadaj nije bio isceljen, a porodi¢ni
deo duse to stalno daje na znanje svom fragmenisanom delu koji
se reinkarnirao.

Porodi¢ni deo duse na vi$im nivoima raspolaze velikim zna-
njem i mudroscu, ali njegova svesnost nije potpuna. Porodi¢ni deo
ne moze da predvidi svaki moguci korak i zaokret u Zivotu svog
zemaljskog produzetka. Iako svojim delovima na Zemlji moze da
ponudi veliku pomo¢ i podrsku, brojne su situacije kad to nije u
stanju da ucini. To je jedan od razloga $to postoje mnogobrojni ni-
voi duhovnih vodica i pomagaca.

Uopsteno govoreci, duse koje napuste zemaljski nivo odlaze na
mesta koja imaju sli¢nu vibraciju onoj koju je dusa prozivljavala na
Zemlji s obzirom na stanje svesti. Drugim re¢ima, ljubazna dusa
puna ljubavi i saose¢anja u razdoblju izmedu dva Zivota odlazi u
ljubazni svet pun ljubavi i saosecanja. Ili jos bolje, deo duse koja
napusta Zemlju posle smrti tela ujedinice se sa porodi¢nim delom
upravo u takvom okruzenju punom ljubavi i saose¢anja.

Ukoliko dusa na odlasku zadrzi veliki deo negativnosti, fra-
gmenti koji odlaze imaju poteskoca u spajanju sa svojim porodic-
nim delom. Ti fragmenti e oti¢i na nivo astralnog sveta koji odra-
zava emotivne i psiholoske teskoce koje je dusa prozivljavala na
Zemlji. To je poreklo pojave ideja o ¢istilistu i paklu. Dusa i dalje
udi, ¢ak i kada osoba vi$e nije u fizickom telu.
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Porodi¢ni deo duse ¢e obi¢no uciniti sve §to moze da se ponovo
spoji sa fragmentisanim delovima, ali ukoliko je upravo prozivljeni
zemaljski zivot bio grub, negativan i pun nasilja, ta integracija ¢e
biti vrlo teska. U takvim sluc¢ajevima porodi¢ni deo duse Zeli da
nastavi iskustvo na Zemlji, nadaju¢i se da ¢e razresiti mnoge od tih
problema. Prema tome, fragmentirani delovi mogu da se okupe
zajedno da bi ih bilo dovoljno za reinkarnaciju, ali drama se nastav-
lja u drugom telu.

Da bi se dusa inkarnirala nakon $to napusti fizicko telo, obi¢no
je potrebno najmanje nekih tri do pet zemaljskih godina. Ukoliko
postoji mnogo neresenih stvari, mozda i duze. Ukoliko ima nere-
$ene lekcije i preostalu karmu iz poslednjeg Zivota, retko se desava
da dusa ostane diskarnirana kao entitet duze od 20 godina.

Za te diskarnirane entitetske duse, vreme se veoma razlikuje.
Nekoliko godina na Zemlji za dusu koja se nalazi izmedu dva zivota
moze znacditi samo nekoliko nedelja.

U slucaju da je dusa dovriila sve lekcije na Zemlji i onda od-
lucila da napusti telo, ona ¢e se ujediniti sa svojim porodi¢nim
delom u viS§im nebeskim nivoima, istinskim Nebesima o kojima
govore sveti spisi. Takav proces se naziva ,duhovno uzdizanje®. U
ovom sluc¢aju nema vise nikakvih odvojenih fragmenata koji lutaju
po svemiru. Svi delovi iz svih vremenskih zona i dimenzija su pri-
kupljeni, pa se na vi$im nivoima ujedinjuje celovita i potpuna
dusa.

Dusa tada ima izbor da jos jednom odvoji jedan svoj deo kako
bi se vratio u fizicko telo, ali ovog puta potpuno dobrovoljno, jer
nema nikakve karme koja bi trebalo da se razresava. Takva dusa
moze da odabere da se vrati na Zemlju da bi pomagala drugim du-
$ama da dostignu stanja uzdignuca i uzvisenosti. To ukljucuje
mnoge ucitelje i druge koji pokazuju puteve u ovom razdoblju.

Povratak na Zemlju nakon duhovnog uzdizanja ne znaci auto-
matski da vi$e nece biti fragmentacije ili nove karme. Kao §to znate,
zivot na Zemlji moze biti veoma tezak i mnogo je prilika da se padne
nazad u dualnost i tamu.
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Nevoljna reinkarnacija

S krajnjeg gledista, ne postoji nesto kao nevoljna odluka duse,
ali iz ljudske perspektive izgleda kao da nemamo izbora u vezi sa
reinkarnacijom sve dok ne dostignemo stanje uzdignuca. Uporedite
to sa zakonom gravitacije. Kad ste u fizickom telu, izgleda kao da
nemate drugog izbora nego da budete deo zakona gravitacije. Me-
dutim, ako naucite kako da izbegnete Zemljino gravitaciono polje,
shvatate da postoje visi zakoni koji su iznad gravitacije. Dok se ne
uzdignete iznad Cetvrte gustine, Zivecete pod zakonom reinkarna-
cije. Jednom kada naucite sve $to treba da znate o ¢etvrtoj gustini,
bicete u stanju da udete u svetove za koje ne vazi reinkarnacija.

Teoretski, sve §to vasa dusa Zeli da nauci o spoljnim svetovima,
to moze da prozivi u jednom Zivotu. Idealno, zadrzali biste fizicko
telo dokle god vam treba, a na kraju bi ga poveli sa sobom u vise
dimenzije ili ostavili po strani. Medutim, kao §to znate, na vasu
sposobnost (zelju) da odrzite svoje telo mladim i zdravim, u nizim
svetovima utice drugi zakon termodinamike. Drugim re¢ima, u
nizim svetovima stvari se trose i umiru, osim ako ih iznova ne pu-
nimo sa dovoljno duhovne energije iz visih dimenzija.

Na nekim svetovima je u proslim vremenima bilo moguce da
zadrzite fizi¢ki oblik hiljadama zemaljskih godina, ali u ovom da-
nasnjem svetu za ve¢inu dusa je pravi izazov ostati u istom telu vise
od 100 godina.

Sto je vasa svesnost duse veéa, brze ucite lekcije. Veéina vas je
provela brojne Zivote uceci o ratu, siromastvu, Zrtvovanju, ugnje-
tavanju, kontroli, robovlasni$tvu i drugim oblicima siromastva.
Konac¢no ste poceli da shvatate da su, iz vise perspektive, te stvari
beznacajne. One su zasnovane na iluziji da ste odvojeni od Boga i
da neko izvan vas moze da vas ugrozava i napada.

Jednom kada poc¢nete da shvatate da ste zapravo uhvaceni u
iluzijama, vi istovremeno postajete svesni da ste, zbog dugog vre-
mena provedenog u tami, izgradili veliku snagu negativnog isku-
stva. Tako pocinjete naizgled dug i naporan proces prevazilazenja
tih Zivota sa negativhom karmom.

88



Putovanje Duse

Na kraju prolazite kroz vec¢inu vasih negativnih Zivota i urav-
notezujete karmu u dovoljnoj meri da mozete da sidete s tocka re-
inkarnacije. Zahvaljuju¢i oprastanju, dobrim delima, ljubavi i sao-
secanju prestajete da stvarate novu karmu i postajete pozitivna sila
za promenu u svetu. U tom trenutku ste slobodni da krenete u druge
svetove i dimenzije iskustva.

Medutim, vasa velika ljubav prema covecanstvu i saose¢anje
za patnje dusa Ce vas verovatno podstaci da ostanete na Zemlji,
umesto da odete negde drugde. Pogledajmo detaljnije ovu mogu¢-
nost.

Dobrovoljna reinkarnacija

Da biste nadisli takav zakon kao $to je reinkarnacija/karma,
morate temeljito da ga razumete i otkrijete njegova ogranicenja i
shvatite kako da ih se oslobodite. Drugim recima, treba da prizo-
vete vi$i zakon koji je jaci od zakona reinkarnacije/karme. Jednom
kada dostignete odredeni nivo svesnosti, otkricete da su ljubav,
sluzenje, saosecanje i oprastanje propusnice za izlaz iz lavirinta ne-
voljnih zivota.

Vi ste u svojoj evoluciji dostigli tacku kada ucite kako da se
duhovno uzdignete, krecete se prema nebeskim nivoima nakon
zemaljske inkarnacije i procenjujete da li Zelite ili ne da se dobro-
voljno vratite na Zemlju.

U vecini slucajeva birate povratak jer gledate kako vasi najdrazi
pate i nisu sigurni kojim putem da idu i $ta da rade. Vi znate da ste
im potrebni da im pomognete da donesu Svetlost u svet koji je jo$
uvek pretezno u tami. Ako citate ovo, velika je verovatnoca da cete
se na Zemlju vratiti dobrovoljno kako bi pomogli dusama da se
probude iz sna o dualnosti.

Vecina vas su zapravo oni koji se nazivaju “zvezdano seme®. To
znaci da ste veéinu svojih inkarnacija proveli u drugim svetovima,
na razli¢itim nivoima i dimenzijama, i ve¢ znate sve o miru, na-
pretku i radosti. Posto ste proveli mnogo vremena u svetovima gde
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nije bilo rata ni patnje, sad ste ovde na Zemlji da bi napa¢enom
¢ovecanstvu doneli znanje i mudrost u pogledu Zzivljenja u harmo-
niji.

Va$ prvi prioritet je integracija duse, jer znate da je celovita,
potpuna, integrisana dusa svemoc¢na, svemudra i svevoluca. Znate
da je vase Svetlo beskrajno i predivno i da moze da promeni svet.
To nije mesijanski kompleks ega, kada mislite da pokretom carob-
nog $tapica nestaje sva patnja. To nije grandioznost, ni pokusaj do-
kazivanja sebe. To je znanje da ste vi Gandiji, Martin Luter Kingovi,
Bude, Muhamedi i Hristovi ovog sveta.

Dobrovoljna reinkarnacija nije bez svojih izazova. Oni od vas
koji su svesno stigli na Zemlju, ¢esto su mozda postajali nestrpljivi
prema onima koji su i dalje blokirani u raznim vidovima dualnosti.
Mozda ste zaboravili da dusa u ranim fazama svoje evolucije ne
veruje da postoji izbor kad se radi o tome $ta treba da prozivi i da
li treba ili ne treba da se stalno iznova utelovljuje (pod pretpostav-
kom da je uopste svesna reinkarnacije). Duse koje su se dobrovoljno
vratile na Zemlju lakse se se¢aju svojih proslih Zivota nego one koje
su zaglavljene na tocku karme. Mozda se cak setite kako ste se du-
hovno uzdigli na kraju jednog ili vise vasih proslih Zivota.

U vecini slucajeva je lakse da se prisetite onoga sto ste ucinili
na Zemlji nego da se prisetite Zivota na drugim svetovima. Ovo
zaboravljanje je u izvesnoj meri namerno. Zvezdano seme se pone-
kad osec¢a kao da ne pripada Zemlji i da su autsajderi - cudni, ne-
obi¢ni ili nepripadajuéi. Osecaju da im je dom negde drugde, ali
obi¢no ne mogu ta¢no da ustanove gde. Kad bi se kojim slu¢ajem
svega setili, mozda bi im bilo tesko da ostanu na Zemlji jer bi im
verovatno nedostajala njihova duhovna porodica i prijatelji iz dru-
gih mesta.

Ljudi Cesto pitaju ovaj kanal o tome otkuda su dosli. Vi ste iz
Boga, vi ste iz univerzuma. Vecina vas je prozivela stotine, pa ¢ak i
hiljade Zivota na razli¢itim planetama i dimenzijama $irom galak-
sije. Neki od vas su ziveli i u drugim galaksijama. Poneko od vas
dozivljava svoj prvi zivot na Zemlji, ali vecina ima ve¢ desetine
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zivota ovde, ukljucujudi i to da ste Ziveli na zavrsetku glavnih civi-
lizacija kao $to su Atlantida i Lemurija.

Va§ DNK ima delove iz svakog mesta gde ste bili kao dusa.
Unutar onoga §to vasi nau¢nici nazivaju ,DNK smece” nalaze se
konfiguracije sa Plejada, Arkturusa, Sirijusa, Andromede, Oriona
i mnogih drugih zvezdanih sistema. Kad se uzdignete pocecete da
se prisecate vasih zivota na planetama i zvezdama koje su povezane
sa tim.

Duhovno uzdizanje

Tehnicki, duhovno uzdizanje se dogada kada zavrsite lekcije
koje je dusa trebalo da nauci na Zemlji i odlucite da napustite telo
da bi presli u vise svetove. To je bio uobicajeni nacin napustanja
Zemljinog nivoa za ucitelje, mudrace, mistike, majstore, gurue,
svestenike, jogije i slicne. Jednom kad ste oslobodeni zemaljskog
nivoa, mozete da izaberete da li ¢ete se dobrovoljno reinkarnirati,
ostati kao bestelesni i sluziti kao duhovni vodi¢ drugim dusama, ili
nastaviti evoluciju u vi$§im dimenzijama.

U okviru trece opcije, mozZete da se inkarnirate na drugoj pla-
neti koja vibrira na vi$oj gustini, i u tom slucaju ¢ete mozda stvoriti
telo ili uci u ve¢ postojeci oblik kroz proces poznat kao ,walking
in" ,ulazenje u ve¢ postojece telo umesto druge duse®. Posto je vasa
dusa fluidna, fleksibilna i sposobna da se fragmenti$ea u mnogo
manjih delova, mozete izabrati i neku kombinaciju ovih moguéno-
sti. Deo vase duse moze da odabere da postane duhovni vodic za
napacene duse na Zemlji, dok drugi deo mozda izabere da se in-
karnira u svetu pete gustine u zvezdanom sistemu Arkturus. Treci
deo ¢e mozda provesti vreme na vidim nivoima zajedno sa ¢lano-
vima svoje duhovne porodice.

Nakon duhovnog uzdizanja mozete da odaberete i da zadrzite
sve svoje delove zajedno i postanete viSedimenzionalno bice kao
uzviSeni majstor na bozanskim nivoima. To vam pruza priliku da
istovremeno pomazete mnogobrojnim dusama u mnogim razlici-
tim stvarnostima, nivoima i dimenzijama.
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Uzviseni majstori ¢e cesto sluziti kao vodic¢i onim zemaljskim
dusama koje su skoro zavrsile svoje karmicke lekcije i pripremaju
se za duhovno uzdizanjegnuce. U retkim slucajevima, uzdignuta
bica ¢e se dobrovoljno inkarnirati na Zemlji sa celim svojim bicem
da bi tako imala jo$ ve¢i uticaj na budenje zemaljskih dusa. Takva
bi¢a u odredenom razdoblju na Zemlji Cesto postaju izuzetne osobe
i vizionari.

Fizicko uzdizanje

Sve do nedavno bilo je izuzetno tesko poneti svoje telo u vise
svetove. Sada, usled progladene Bozanskeg Uredbe (o ¢emu smo
vi$e pisali u prethodnim tekstovima), za milione evoluiranih dusa
se otvara moguc¢nost da krenu u Svetlost a da ne moraju da produ
kroz proces smrti. Jedna od prednosti ovog nac¢ina uzdizanja je to
$to mozete da nastavite interakciju sa bi¢cima Zemlje, ali viSe niste
vezani za zemaljske zakone. Druga prednost je to $to ne treba da se
reinkarnirate kako bi ponovo doziveli Zemlju. Kao $to znate, rein-
karnacija je naporna jer morate ponovo da naucite da hodate i go-
vorite, i da pokusate da se prisetite Sta ste naucili pre tog novog
zivota. Na taj nacin se veliki deo energije, bar u prvom delu vaseg
dobrovoljnog Zivota, trosi na ponovno ucenje onoga $to ste mozda
ve¢ naucili u vadim proslim Zivotima.

Za fizicko uzdizanje treba da integriete svoje fragmente, ako
ne sve onda bar vecinu. Vasa roditeljska dusa treba da se u¢vrsti u
vasem fizickom telu u dovoljnoj mjeri da obnavlja telesne sisteme
brze nego $to se oni trose po drugom zakonu termodinamike.

Oko 3/10 jednog procenta ¢ovecanstva je na putu fizickog uz-
dizanja (to je, grubo receno, 1 od 300 ljudi). To $to ste na tom putu
ne garantuje vam automatski uspeh. Uvek je moguce da se ponovo
padne u dualnost, nastrada u nesre¢i ili da nesto drugo ugrozi vase
fizicko zdravlje. Ukoliko ste zaista posveceni fizickom uzdizanju,
vi ¢ete u ovom zivotnom veku to i ostvariti, ¢ak i ako je vase sadas-
nje fizicko telo u osamdesetima ili devedesetima.
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Ukoliko odaberete duhovno uzdizanje umesto fizickog, to nije
pogresno. Mozda ste zakljucili da bi obnova vaseg sadasnjeg fizic-
kog tela bila suvise teska, posebno ako je ono sada bolesno i naru-
$enog zdravlja. Medutim, nemojte pasti u klopku uverenja da ste
bespomoc¢ni da odlucite o svojoj sudbini. Vi ste i dalje mo¢no, kre-
ativno, duhovno bice, ¢ak i kad vase fizicko telo jo$ nije oc¢is¢eno
od svih negativnih karmickih obrazaca iz mnogobrojnih Zivota u
tami.

Postoji mnogo tehnika koje vam mogu pomoc¢i da dostignete
fizicko uzdizanje. Medutim, imajte na umu da je to normalni, pri-
rodni tok evolucije duse i da stoga ne treba stvarno da naucite kako
da se fizicki uzdignete. Ali, istovremeno morate otkloniti sve pre-
preke koje su se isprecile na putu da prihvatite va§ normalni, pri-
rodni evolutivni proces. Ovaj kanal povremeno vodi radionice o
fizickom uzdizanju i preporuc¢ujemo vam da se pridruzite jednoj
od njih kad se organizuje u vasem okruzenju.

Ako usmerite paznju na to da u telo privucete vise frekvencije
i da ga stalno punite njima, u svoj zZivot Cete privudi i te tehnike,
metode, radionice i ljude koji e biti katalizatori vaSeg procesa uz-
dizanja.

Mi smo Lia, zajedno sa Galaktickom Konfederacijom. Nadamo
se da vam je tema o $est donjih nivoa bica bila zanimljiva i da sada
bolje razumete ono $to se deSava nakon smrti fizickog tela.

Sada vas prepustamo Visem ja ovog kanala da privede kraju
ovo prvog poglavlje.

Zakljucak

Ponovo vas pozdravljam, voljeni. Obra¢a vam se Salovo Vise ja.
Prvo poglavlje je obradilo mnostvo tema koje su bile istrazivane
i u prethodnim tekstovima. Izvinjavamo se zbog bilo kakve opsir-
nosti onima koji su procitali prethodne knjige. Medutim, primeti-
¢ete da je vecina, ako ne i sav materijal koji smo predstavili u prvom
poglavlju, bio vredan obnavljanja. Isto tako ste mogli da zapazite
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da su svi predmeti objasnjeni iz nesto drugacije perspektive nego
u proslosti.

Za one kojima je ovaj materijal nov, u prvom poglavlju smo
uveli mnogo ideja i koncepata, pa ¢emo sada da objedinimo ve¢inu
najvaznijih tacaka.

Dusa je celovit, potpuni entitet sama po sebi, ali u isti mah se
sastoji od mnogih delova ili fragmenata koji egzistiraju na razlici-
tim nivoima i dimenzijama vremena i prostora. Sa nelinearne tacke
gledista, svi ti delovi postoje istovremeno, dok sa linearne tacke
gledista moze izgledati kao da su neki vasi delovi blokirani u pros-
losti, budu¢nosti, udaljenim svetovima ili drugim dimenzijama.
Integracija duse je umece okupljanja i uskladivanja svih vasih de-
lova kako bi mogli zajedno da deluju kao Jedno Bice. To je pozeljno
jer, kad ste celoviti i integrisani, vi posedujete veliku mo¢ i sposob-
nost da stvorite svet koji zaista Zelite. lako vam je data slobodna
volja, vasa volja nije stvarno slobodna sve dok ne oslobodite delove
sebe koji su blokirani u dualnosti i na to¢ku reinkarnacije.

Slede¢a poglavlja ¢e detaljnije razmotriti razne konfiguracije
duse koje mozete sresti na svom putovanju, i uz to ¢e vam omogu-
¢iti uvid iisceljenje za one energetske obrasce koji vam vise ne sluze
na vaSem putovanju. Radujemo se $to ¢emo vam pomodi u vasem
nastojanju da integriSete mnogobrojne vase delove.

Mi smo Salovo Vise ja i $aljemo vam blagoslove!
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Poglavlje 2
Srodne duse
i blizanacki plamenovi

Budite pozdravljeni jos$ jednom, dragi moji! Govori vam Salovo
Vise ja. U proteklom razdoblju mnogi od vas su se raspitivali o temi
»srodnih dusa“i,,blizanackih plamenova.“ Ako mislite da na pita-
nja koja se ti¢u srodnih dusa i blizanackih plamenova postoji jed-
nostavan odgovor, nazalost, varate se.

Upravo su veze/odnosi ono $to dusi u razvoju daje ukus i zacin
Zivota, i ako bi oni bili laki i jednostavni, vi ne biste nastavili rast i
evoluciju. Ne biste imali izazov da dublje udete u sebe i otkrijete
gde ste bili blokirani, gde ste prepustili svoju mo¢ i gde ste se fra-
gmentisali.

Moguce kombinacije veza su neverovatno slozene. Jednom kad
se upoznamo sa razlikom izmedu podele dusa i fragmentacije dusa,
razlozi za tu sloZenost ¢e biti jasniji. To je tema koju smo obradivali
i pre, ali ¢emo ovog puta i¢i mnogo dublje.

Podela dusa

U pocetku bede Bog/Boginja/Sve Sto Jeste, ukupnost svekolike
Tvorevine. Stvoritelj je Zeleo da prozivi iskustvo kroz pojedina¢ne
delove, te je sebe razdelio na mnogoaduse i druge oblike Zivota. Ti
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delovi su bili holografski otisci izvornog Stvoritelja. Drugim re¢ima,
oni nisu bili fragmentisani, ve¢ su to bile celovite integrisane duse
koje su izasle iz Svevi$njeg Boga. To mozete da uporedite sa biolos-
kom reprodukcijom, kada se Celije razdvajaju i dele u zasebne or-
ganizme, koji onda postaju suverena bica. Ta bi¢a se potom razdva-
jaju i dele u jo$ vise suverenih bica.

U slucaju dusa, sve se odvija u sistemu sa bazom 12, §to znaci
da je normalna konfiguracija podele dusa u grupe od 12. Zamislite
to na slede¢i na¢in: Majka/Otac Bog se podelio u 12 delova. Tih 12
delova podelilo se u 12 novih, §to ¢ini ukupno 144 dela. Svaki od
ta 144 dela se zatim deli na 12 novih, $to daje ukupno 1728 delova.
Svaki od vas je, kao suvereno bice, deo grupe od 12 dusa koje su
rodene iz roditeljske duse, koju mi nazivamo ,,naddusom® To znaci
da postoji 12 dusa, koje sve redom imaju istu naddusu, koja je pro-
izadla iz istog roditeljskog bica. (Beleska: Ovde nemojte da brkate
re¢ ,,roditelj sa terminom ,,roditeljski deo duse na vi$im nivoima®
o kojem smo govorili u 1. poglavlju, iako se u oba slucaja ti termini
odnose na veci deo vaseg ja na vi§im nivoima).

Sa vaseg nivoa diferencijacije, iznad vas se nalazi pet nivoa, a
ispod vas Sest nizih tela. Nivoi od sedmog do dvanaestog ukljuc¢uju
podelu dusa. Ako gledate prema gore uz vase porodi¢no stablo ili
porodi¢nu liniju sve dok ne dostignete 12. nivo, pronaci cete origi-
nalne duse koje su proizasle iz Svevi$njeg Boga.

Drugim rec¢ima, posto je vas nivo dude sedam, iznad vas, a iz-
medu vas i Bogax, nalazi se pet nivoa dusa. Moglo bi da se kaze da
je broj dusa u svemiru 12 na petu potenciju. Ipak, to ne bi bilo ta¢no,
iako ima smisla.

Kao i u vecini stvari vezanih za Tvorevinu, postoje varijacije na
temu. Neke duse koje trenutno postoje na Zemlji podelile su se vise
puta nego neke druge duse. Postoji mogucnost da se duse podele a
da pritom ne padnu u naredne nize vibracije.

Direktna linija dusa je ona u kojoj se duse, svaki put kad se
podele, spuste za jedan nivo u vibraciji. Postoji i vrsta podela koje
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se granaju unutar istog nivoa. Da bi pojednostavili stvar, ne¢emo
posebno imenovati ove tipove podele dusa.

U prethodnim tekstovima smo mozda nagovestili da je svaka
podela prouzrokovala pad za jedan nivo u vibraciji. To je mozda
bilo na samom pocetku (na samom pocetku individualizacije dusa,
pre mnogo miliona godina), ali sada to viSe nije slucaj. Na primer,
u sedmoj gustini se nalazi tih 1728 dusa koje su proizasle iz 144
duse sedme gustine, koje su opet proizasle iz 12 dusa sedme gustine,
a one su proizasle iz jedne nadduse iz osme gustine.

Naddusa osme gustine, poznata kao Gospod Sananda (naddusa
Isusa), podelila se tri puta. Sad postoji 1728 dusa kojima je Gospod
Sananda njihova direktna naddusa. To delimi¢no objasnjava zasto
se tako brojne dude poistovecuju sa Isusom i ¢ak veruju da su bile
Isus u jednom od svojih proslih Zivota.

U slucaju da se dusa nije podelila izmedu inkarnacija, mogli
biste da kazete da ste direktna inkarnacija iz proslog zivota. Ukoliko
je doslo do podele, mozete reci da je bice iz proslog zivota u vasoj
direktnoj liniji. U slu¢aju Isusa postoji 1728 dusa koje imaju Isusa
u svojoj direktnoj liniji. Duse koje se dele i izlaze iz nadduse su ce-
lovita, potpuna, suverena bica, koja su stvorena kao holografska
slika Stvoritelja. To Sto su izasla/rodena iz bi¢a viSeg reda ne ¢ini ih
nista manje Bozjim nego $to su to bila ona prva bic¢a koja su izasla
iz Boga pre milijardu godina.

Zbog ¢injenice da je to predmet koji tesko da moze da se obja-
sni zemaljskim jezikom, ponovi¢emo jo$ jednom ono §to smo ranije
rekli, pa vas molimo za malo strpljenja.

Duse izlaze iz nadduse, naddusa izlazi iz monade, monada
izlazi iz Hristovog ili Budinog Jastva, a Hristovo ili Budino Jastvo
izlazi iz Individualnog Bozjeg Jastva, a Individualno Bozje Jastvo
izlazi iz Univerzalnog Bozjeg Jastva, i svi su oni ¢lanovi direktne
linije dusa. Duse koje izlaze iz jedne nadduse se smatraju ¢lanovima
iste dusevne porodice. Tih 12 dusa koje u isto vreme izlaze iz nad-
duse smatraju se ¢lanovima primarne dusevne porodice. Duse koje
izlaze iz iste monade, ali iz razli¢itih naddusa, smatraju se clanovima
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sekundarne dusevne porodice. U sekundarnoj dusevnoj porodici
obi¢no ima 144 ¢lana. Duse koje izlaze iz istog Hristovog ili Budi-
nog Jastva, ali koje se ,radaju” iz raznih monada, smatraju se ¢la-
novima prosirene dusevne porodice. Prodirena dusevna porodica
obi¢no ima 1728 ¢lanova.

Pored vase direktne linije, moZzete imati i druge linije, $to zavisi
od toga kako su duse izvorno izasle. Za ljudski um, naviknut na
koncept jednog porodi¢nog stabla, to moze biti donekle zbunjujuce.
U ovom slucaju, duse mogu da se dele horizontalno kao i vertikalno,
$to znaci da naddusa moze da se podeli u 12 dusa viSe nego jednom,
a 12 originalnih dusa koje su proizasle iz iste nadduse mogu same
da se podele 12 puta. To znaci da iz jedne nadduse mozete imati
144 duse. Taj proces moze da se ponovi i treci put, a to znaci da iz
jedne nadduse mozete dobiti 1728 dusa.

Kako i kad se duse dele?

Kad je podela vertikalna, znaci unutar direktne duhovne linije
(kao $to smo ranije objasnili), onda se podela zbiva kada naddusa,
u skladu sa Svevi$njim Bogom, Zeli da se prosiri prema napolje,
prema svemiru. Posto je to svemir slobodne volje, ne postoji odre-
deno vreme kad se to dogada. To moze da se dogodi jednom u sva-
kih milion ili deset miliona ili sto miliona zemaljskih godina.

Kad je podela horizontalna, §to znaci da se ponavlja umnoza-
vanje 12 dusa iz iste nadduse, onda e taj proces zapoceti kada pr-
vih 12 dusa sedme gustine dostignu osmi nivo svesti. Mogli bismo
da kazemo da duse tada imaju izbor da li da ostanu individualni
suvereni entiteti ili da se podele u 12 novih dusa. Za sada je to do-
voljno, iako nije potpuno tocno.

Nemojte ocajavati ako vam to sada zvuci komplikovano. Jed-
nom kada stignete na sedmi nivo svesti, bice vam mnogo jasnije.
Zapravo, mi sada u va$ um polazemo seme koje ¢e svemu tome
kasnije dati smisao. Bez obzira na to, ova rasprava ima i danas svoju
vrednost, jer deluje kao katalizator koji vas pokrece dalje na vasem
putu.
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Razlike izmedu podele i fragmentacije

Fragmentacija duse ti¢e se samo pojedina¢ne duse koja je
izasla iz nadduse. Delovi/fragmenti po definiciji nisu celovita,
potpuna i suverena dusa. Oni su delovi jedne individualne duse
koji su se, iz raznih razloga, ,otcepili“ iz roditeljskog dela duse.
Ako je razlog za fragmentaciju taj da roditeljski deo duse moze
da ostane u vis$im svetovima dok njeni fragmenti odlaze ,,u svet®
i istrazuju nize svetove, onda se to naziva dobrovoljna fragmenta-
cija. Fragment koji se utelovljuje u ljudski oblik da bi proziveo
iskustvo na Zemlji ili nekoj drugoj planeti nize gustine zove se
primarni fragment.

Ukoliko se fragmenti odvajaju od roditeljskog dela duse usled
neke traume, intenzivnih licnih odnosa, nasilja, emotivnih veza u
porodici, tokom smrti fizickog tela ili neke druge dinamike pove-
zane sa egom, onda se za te fragmente kaze da su nedobrovoljni/
nevoljni ili sekundarni fragmenti. Fragmenti duse mogu da putuju
kroz vreme, prostor i druge dimenzije zavisno od veli¢ine i ener-
getske matrice svakog fragmenta i svrhe fragmentacije. Pored toga,
oni mogu da se vezu za druge porodi¢ne duse ili ¢ak druge fra-
gmente koji pripadaju razli¢itim dusama. Kasnije ¢emo ispitati
odredene odnose kada se fragmenti duse odvoje od roditeljskog
dela, a onda se ,,zakace® za druge duse ili fragmente dusa.

Nema direktne veze izmedu podele dusa i fragmentacije dusa.
Jedno ne prouzrokuje drugo. Bez obzira na to, postoje neke sli¢no-
stiizmedu ta dva procesa. Dok se podelom dusa kroz sve nize nivoe
uvek prenosi potpun i celovit prikaz/karakteristike Stvoritelja, fra-
gmenti duse ne zadrzavaju sve holografske karakteristike, pa im
neke nedostaju.

Na primer, fragmenti imaju odredeni stepen svesti. Drugim
re¢ima, oni su svesni sebe. Zapravo, time $to pripadaju roditeljskom
delu duse, oni su povezani sa tim delom i imaju pristup znanju, se-
¢anjima i iskustvima tog dela. Oni ¢ak mogu da veruju da su oni
sami taj deo, posebno ako su odrasli u drustvu koje ne veruje u
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postojanje vanculnih sposobnosti ili vanzemaljskih Zivota. Ako ve-
rujete da je vase ljudsko ja jastvo i va$ ego/li¢nost sve §to postoji,
isto tako mozete verovati da je va$ primarni fragment duse sve $to
postoji. Tada bi vam bilo tesko da poverujete da ste ogromno, kre-
ativno duhovno bice sa roditeljskim delom na nebesima.

Teoretski, fragmenti duse imaju pristup svesti drugih fragme-
nata koji pripadaju istom roditeljskom delu, ali u praksi se ta sve-
snost vrlo retko dozivljava. Kako god, to znaci da mozete da bora-
vite izmedu razli¢itih aspekata jastva ili da na odreden nacin me-
njate li¢nosti. Ono §to se zapravo dogada je da ego/li¢nost menja
svoju poistovecenost izmedu jednog i drugog fragmenta duse.

Ego/li¢nost je iluzorna konstrukcija i u krajnjem smislu nema
pravo postojanje. Medutim, ego moze da se identifikuje sa primar-
nim fragmentom duse koji je vezan za fizicko telo, ili moze da se
identifikuje sa drugim sekundarnim fragmentima. U tzv. ,,normal-
nom" ljudskom bicu, ego se identifikuje sa primarnim fragmentom
duse koji je utelovljen na Zemlji. Du§e mogu da integriSu svoje se-
gmente u bilo koje vreme i na bilo koji vremenski period. Privre-
meno iskustvo prosvetljenja (,,satori“) nastupa kad se razli¢iti fra-
gmenti duse usklade sa roditeljskim delom ili kada primarni i se-
kundarni fragmenti ostanu dovoljno mirni da dozvole ego/li¢nosti
da se poistoveti sa roditeljskim delom duse, ili pak kad se ego/licnost
dovoljno primiri da dozvoli roditeljskom delu duse da potpunije
ude u fizicko telo.

Potpuno integrisana dusa ¢e imati svoj roditeljski deo precizno
uskladen sa primarnim fragmentom na Zemlji. Ego/li¢nost ¢e biti
u podredenom polozaju u odnosu na roditeljski deo i primarni fra-
gment. Zamislite one ruske lutke koje se sve nalaze u jednoj (ba-
buska). Najmanja lutka je kao ego, lutka u koju se ona umece pred-
stavlja primarni fragment, a naredna lutka u kojoj se nalaze obe,
simbolizuje roditeljski deo duse. Postoji jo$ veca lutka za sve tri
prethodne, a to je naddusa, pa onda jo$ veca koja simbolizuje Mo-
nadu, itd.
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Nadduse

Nadduse borave u osmoj gustini Tvorevine, jedan nivo iznad
pojedina¢nih dusa. Iako izgleda kao da su pojedina¢ne duse izvorno
izadle iz Boga na nivou sedme vibracije (Cesto ga nazivamo nivo
»doma®), one su izasle sa ugradenom linijom dusa. Sa linearnog
gledista, moglo bi da se kaze da su se izdvojile iz Boga kroz 12., 11,
10.,9.18. nivo pre nego $to su sebe dozivele kao bi¢a sedmog nivoa.
S druge strane, gledajudi sa nelinearnog stajalista, one su izasle kao
bi¢a sedmog nivoa, a istovremeno su se podelile iz visih nivoa na
nacin koji smo ranije opisali.

Izvinjavamo se zbog teskoca u objasnjavanju podele dusa, jer
va$ zemaljski jezik nema reci koje bi na pravi nacin opisale stvarni
proces. Najbolja analogija kojom bismo mogli da se posluzimo je
da ste vi kao lis¢e na stablu, vage nadduse su grancice, monade su
grane, itd., sve do debla stabla koje je vase Univerzalno BoZansko
ja.

Individualne duse sedme gustine koje su zavrsile putovanje u
niZe svetove, slobodne su da evoluiraju iz sedmog u osmi nivo, svet
naddusa. Tada ¢e doziveti ponovno spajanje sa naddusom, iako su
zapravo one same postale naddusde koje su u stanju da daju Zivot
novoj grupi pojedina¢nih dusa. Dok se ove dusde razvijaju prema
gore kroz grupne dusevne celine visih dimenzija, njihove sposob-
nosti kao stvaralaca postaju sve vece i univerzalnije. Kada dostignu
12. nivo, oni se nazivaju ,,Bogovi stvoritelji“ i u stanju su da udahnu
zivot ne samo 11. nivou individualnih Bozjih Jastava, ve¢ i ¢itavim
svemirima, od kojih svaki ima milijarde galaksija.

Prema nasim uciteljima, Utemeljiteljima, postoji preko 100.000
Bogova Stvoritelja koji su stvorili nove svemire. Neki od njih su
sli¢ni ovom svemiru, a neki su neizmerno razliciti.

Naglasavamo ono $to Utemeljitelji redovno ponavljaju; iz ne-
linearne perspektive vi ste ve¢ celovito, potpuno, 12-dimenzionalno
bice. Unutar linearnog vremena vi ste bice Cetvrte gustine koje pu-
tuje prema gore kroz razli¢ite nivoe i dimenzije vremena i prostora.
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Potencijal vaseg 12-dimenzionalnog jastva, iz linearne perspek-
tive, lezi daleko u budu¢nosti, ali iz perspektive ve¢nog SADA, vi
ste ve¢ ogromno, celovito i potpuno bice, koje deluje u svih 12 di-
menzija. Prema tome, vi ste ve¢ sposobni da stvarate svemire o ko-
jima govorimo.

Vratimo se sada na nivo duse, jer i tu treba razumeti dosta stvari
pre nego Sto aktivirate svoje sposobnosti kao Bog Stvoritelj.

Posto ste evoluirajuca dusa vezana za Zemlju, vasa naddusa ¢e
sa vama komunicirati otprilike na slican nacin kao vasi primarni
duhovni vodici. Vasi osecaji ¢e mozda biti kao da ste u kontaktu sa
starijim ¢lanom porodice ili mudrim bi¢em koje je sli¢no vasem
Visem ja.

Naddusa rada Sest parova individualnih dusa blizanackih pla-
menova. U isto vreme, roditeljski deo nadduse ostaje u osmoj gu-
stini. Tako mozemo da kazemo da svaka individualna dusa ima isto
jastvo osme gustine. Tih 12 dusa su ¢lanovi grupne dusevne celine
poznate kao naddusa.

Kada se duse dele? Sta podsti¢e podelu duse? Te odluke se skoro
uvek donose u vi$im svetovima izmedu naddusa i njihovog rodi-
teljskog dela, monade. Nakon $to se zakljuci da je u postojecoj si-
tuaciji monada naucila sve $to je mogla da nauci u vezi sa nizim
svetovima, te joj je potrebno novo iskustvo, sama monada pozeli
podelu iz koje nastaju nadduse.

Kad svaka naddusa pozeli blize iskustvo nizih svetova, ona se
podeli u Sest blizanackih plamenova, parova individualnih dusa.

Zamislite da umesto dve imate dvanaest ruku. Pred vama se
nalazi izvanredan objekat (analogija sa donjim svetovima) koji mo-
zete da razumete jedino ako ga osetite iz 12 razli¢itih uglova. Imate
mo¢ i sposobnost da vam odmah izraste 12 ruku i tada pocinjete
da istrazujete taj predmet. Ako ste u nekim religijama videli bozan-
stva koja imaju mnogobrojne ruke, onda to mozete da vizualizujete.
Svaka od tih ,,ruku” se sada pretvara u jedan aspekt objekta koji se
istrazuje.
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Uobicajeno je da se jedan ¢lan tog para blizanackih plamenova
inkarnira u nizim svetovima, dok drugi ¢lan ostaje na vi$im nivo-
ima kao duhovni vodi¢ inkarnirane duse.

Razlog za odluku nadduse da se podeli moze biti specificno
razdoblje u kojem se nalazi planeta poput Zemlje na kraju jednog
i pocetku novog doba. To delimi¢no objasnjava zasto se u ovom
vremenu na Zemlji pojavilo toliko dusa. Drugi razlog za ovu ek-
sploziju stanovnistva je to $to mnogo bica iz ¢itavog svemira Zeli da
prozivi zZivot na ovoj planeti tokom promene, jer su znatizeljni ta
¢e se dogoditi ili su imali potrebu da pomognu onima koji pate.

Grupne dusevne celine

Individualnost kakvu vi poznajete pojavljuje se na prvih sedam
nivoa Tvorevine. Vasa prava sustina je vasa dusa sedme gustine. To
je ona vasa ,iskra Bozanskog® i to je mesto na kojem skidate sve
nivoe i dimenzije spoljasnje realnosti.

Iznad sedmog nivoa na snazi je jedan sasvim razli¢it napredak
evolucije, koji je tesko objasniti zemaljskim jezikom. To je osnovni
razlog §to postoji tako malo ucitelja koji ga razmatraju ili pisu o
njemu.

O naddusi je nesto pisala Dzejn Roberts u tekstovima koje je
radila zajedno sa Setom, a moZete pronaci i neke price i testove koji
pominju naddusu. Postoje i neki kanali koji opisuju svoje entitete
kao ,,zajednicke® ili ,,grupne dusevne celine®. Mi ¢emo sada detalj-
nije govoriti o grupnim dusevnim celinama, pa se nadamo da ¢e to
malo pojasniti ovu tajnovitu temu.

Glavni razlog za zbunjenost je u slede¢em: vasi linearni umovi
su naviknuti da razmisljaju o realnosti na tri nivoa, koje ¢emo na-
zvati konformizam, individualnost i zajednistvo. Kod ljudi trece
gustine, preovladujuca stvarnost je konformizam. Vi se prilagoda-
vate odredenim verovanjima, sistemima, predrasudama i zivotnim
stilovima. Kada se neko razlikuje od ,,uobic¢ajenog®, on se smatra
¢udnim, ekscentri¢nim ili ¢ak ludim. Prednost konformizma
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predstavlja veliki broj ljudi koji lako mogu da se kontroli$u i usme-
ravaju, $to je ponekad korisno (ali obi¢no nije).

Sledeci nivo je individualnost, koja se ispoljava tako $to radite
$ta god vam je drago, kad god vam se svidi. To je zapravo jedna
neprosvetljena definicija slobodne volje. Ljudi se cesto zaglave na
nivou individualnosti jer se boje da e, ako predu u zajednistvo
(naredni visi nivo), izgubiti svoj osecaj za slobodu i raznolikost.
Oni smatraju zajedni$tvo za neku vrstu istovrsnosti, a ne vise slo-
bode. U sustini, oni brkaju zajednistvo sa konformizmom.

Ovo je povezano sa idejom o predavanju vase individualne
slobodne volje u ruke Bozje Volje. Pre svega, re¢ ,,predaja“ izaziva
slike mahanja belim zastavama dok vas neprijatelj zarobljava i pri-
siljava da radite ono $to on Zeli.

Cak i kada nadvladate takvu netaénu pomisao o onome §to se
pod tim podrazumeva, verovatno cete i dalje zadrzati svoju progra-
miranost iz Zivota konformiste. Predavanje vase individualnosti
probudice strah da Cete se vratiti u vremena konformizma.

Ideja da se postane Jedno sa Bogom podstice slike sa slicnim
asocijacijama. Ovde izgleda kao da se od vas trazi da svoje visoko
kreativno, individualno ja utopite u amorfnu masu istovrsnosti koja
se naziva Bog.

Iako ima ujedinjenih dusa koje rade tu istu stvar na isti nacin,
one su sve drugo samo ne konformisti. One su jednostavno izabrale
da rade i deluju zajedno kako bi ostvarili ciljeve i vizije koje sam
pojedinac tesko moze da ostvari.

Zajednistvo je prvi nivo ispod grupne dusevne celine. U zajed-
nistvu postoje raznovrsnost i individualnost. Unutar svake grupne
dusevne celine postoji zajednistvo, raznolikost i individualnost.
Svaki ¢lan grupe je suvereni entitet sa svojom slobodnom voljom.
Medutim, takva grupa je odabrala da zajedno okupi umove i srca
na takav sinergijski nacin koji nadmasuje ovo zajedni$tvo na Zem-
lji. Izgleda kao da grupa ima jedan um i jedno srce, i pored toga
svaki ¢lan ima punu autonomiju i slobodnu volju.

104



Srodne duse i blizanacki plamenovi

Zamislite najévr§¢e moguce povezanu porodicu, a onda zami-
slite nesto $to je jos sto puta ¢vr§ce povezano, pa Cete ste¢i predstavu
$ta je to grupna dusevna celina.

Da biste bili deo takvog grupne dusevne celine, morate biti u
stanju da telepatski i intuitivno osetite potrebe grupe na nacin koji
ide daleko dublje nego jednostavno predvidanje tudih potreba ili
¢ak posedovanje saosecanja za druge. Ljubav i saosecanje su pri-
rodni deo grupne dusevne celine, i ne samo to - oni su zapravo
njeni osnovni gradevinski blokovi.

Lepotu i velicanstvenost grupne dusevne celine pocecete da
prozivljavate kada narastete, evoluirate i vratite se u vasu pravu su-
$tinu u sedmoj gustini. Vi ste ve¢ ¢lan jedne grupe koja je ¢vrsto
organizovana; to je vasa dusevna porodica. Mozda ste ponekad to-
kom duboke meditacije u mogu¢nosti da ih dotaknete i dozZivite taj
duboki osecaj porodicei jednosti sa svakim ¢lanom te porodice.

Odvojite sada trenutak da naprosto postanete svesni vase du-
$evne porodice u vi$im svetovima. Osvestite da vas oni prate i vole
iz mesta koje je dublje nego vase srce i ogromnije nego vas um.
Znajte da vi zapravo nikad niste napustili svoju dusevnu porodicu;
dok ste i dalje sigurno ususkani pod njihovim krilima, vi na Zem-
lji samo prozivljavate jedno iskustvo dualnosti.

Kada budete evoluirali kroz 9., 10., 11. i 12. gustinu, grupna
dusevna celina ¢e postati nacin Zivota i vi ¢ete shvatiti, na mnogo
dubljem nivou nego $to to znate danas, $ta stvarno znaci Jednost.

Kako mozete da razlikujete grupu dusa od grupne dusevne
celine kad komunicirate sa bi¢ima iz visih dimenzija? Na to pitanje
nije lako odgovoriti, osim da ¢e se ve¢ina grupnih dusevnnih celina
predstaviti kao takva, i obi¢no nece saopstiti pojedina¢na imena
¢lanova. Arkturijanci, duhovni vodici ovog kanala, su primer gru-
pne dusevne celine. Oni uvek zajedno govore sa kanalom i medu-
sobno se ne obracaju pojedina¢nim imenima. Svakako da ¢e o sebi
govoriti ,,mi, ,nas“ili ,,nas® ali postoje i druge grupe sa vise ¢lanova
koje takode koriste te reci, a to ¢inimo i Mi, Salovo Vise ja (vec i
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zbog toga $to smo mi sedam nivoa i dimenzija Salovih aspekata, a
ne samo jedan).

Upoznajudi vase vlastite aspekte, te upoznajuci vase neposredne
duhovne vodice i vasu dusevnu porodicu, oseticete razliku o kojoj
govorimo. Oni su po prirodi energi¢ni, nesto $to ne moze lako da
se predstavi. Ne bojte se da necete biti u stanju da se povezete sa
svojom dusevnom porodicom ili drugom grupnom dusevnom ce-
linom. Sama ¢injenica da ovo citate ukazuje da ste ve¢ poceli da
privlacite energije i namere koje su vam potrebne da biste doziveli
ta iskustva.

Zamolite vade Vise ja da vam otkrije istinu o ovome o ¢emu
pricamo. Zamolite ga da vam omoguci da dozivite direktno isku-
stvo razlicitih nivoa Jastva. Nakon toga budite mirni i dozvolite da
te energije udu u vase telo.

Jo$ jednom, bilo nam je zadovoljstvo da izlozimo ove teme. Na
njih ¢emo se ¢esto vracati u narednim poglavljima. Sada ¢e na temu
blizanackih plamenova govoriti blizanacki plamen ovog kanala,
voljena Lia.

Mi smo Salovo Vise ja. Budite blagosloveni.

Blizanacki Plamenovi

Pozdravljam vas, dragi moji, ja sam Lia. Ponovo imam zado-
voljstvo da vam se obratim. Mi smo bili sa vama sve vreme dok su
Arkturijanci, Utemeljitelji i kanalovo Vise ja izlagali svoje teme.

Sad ¢emo govoriti o temi koja je draga kanalu i meni, a to je
tema blizanackih plamenova.

Pre svega, poce¢emo sa nekoliko ¢injenica o blizanackim pla-
menovima za koje se nadam da ¢e smiriti glasine. Da, vi imate samo
jedan blizanacki plamen, i ne - vas$ blizanac¢ki plamen najverovat-
nije nije na Zemlji. Svakako da postoje izuzeci, pa se prema Akasa
zapisima upravo sada na Zemlji nalazi oko 58 parova blizanackih
plamenova. Istovremeno napominjemo da na Zemlji upravo sada
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ima verovatno 58.000 parova dusa koji veruju da su oni blizanacki
plamenovi, ali u tome grese.

To ni na koji na¢in ne znaci obezvredivanje ili umanjenje lepote
jednog prelepog odnosa. Upravo suprotno, mnogi od ovih odnosa
podrazumevaju duboke veze izmedu dusa, i mnogi od njih su i pri-
premljeni od strane blizanackih plamenova partnera.

Na Zemlji postoji mnogo vrsta odnosa, o ¢emu ¢emo malo ka-
snije. Mnogi od njih uklju¢uju vrlo duboke intimne veze sa duama
iz iste ili slicnih dusevnih porodica. U nekim slu¢ajevima, partneri
su se nasli zajedno sa velikim intenzitetom, jer je to bio jedini nacin
da se duse koje su u to bile uklju¢ene obavezu jedna prema drugoj.
Obaveza u odnosu nije uvek dobra stvar, ali ¢esto je to neophodno
da bi parovi naucili lekcije dusa koje kao pojedinci ne bi mogli tako
dobro da nauce.

Razlog zasto ima tako malo blizanackih plamenova na Zemlji
jeistovremeno vrlo jednostavan. Posto je Zivot na Zemlji neizmerno
tezak i dusa vrlo lako izgubi svoj put, ve¢ini ljudskih bi¢a na Zem-
lji treba snazna podrska da bi rasla i razvijala se, i potreban im je
neko vrlo blizak da bi im pomogao na tom putu. Kada je jedan ¢lan
para blizanackih plamenova u vi§im svetovima, to osigurava da obe
duse ne ostanu zaglavljene u naizgled beskona¢nom ciklusu rein-
karnacija.

Pre nego $to odemo suvise daleko, dobro je da ta¢no definisSemo
»blizanacki plamen®. U pocetku pojave dusa iz Svevidnjeg Boga,
nakon $to su one krenule spustajuci se po liniji diferencijacije (de-
ljenja), o ¢emu je ranije bilo reci, spustile su se na nivo nadduse. U
vecini slu¢ajeva naddusa se podelila na Sest parova blizanackih pla-
menova koji su postali 12 individualnih dusa.

Va$ blizanacki plamen je druga dusa koja se ,,rodila“ istovre-
meno kad i vi. Da li svaka dusa ima blizanacki plamen? Zapravo,
nema. Postoji mali broj dusa koje se nisu podelile na uobic¢ajen na-
¢in, ili su zadrzale oba svoja polariteta u sebi, unutar jednog bica.
Obicno su parovi blizanackih plamenova musko i zensko. Ponekad
¢e se, medutim, muski i Zenski aspekti na¢i u jednoj dusi. U drugim
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sluc¢ajevima blizanacki plamenovi mogu da budu musko-musko ili
zensko-zensko. U retkim slucajevima postoje i trostruke duse - tri
duse koje su u isto vreme izasle iz nadduse. Ipak u 99,9% slucajeva
vi izlazite kao par blizanackih plamenova i jedan od vas ostaje na
vi$im nivoima dok drugi istrazuje donje svetove.

Ponekad se partner koji je ostao na vi$im nivoima spusti do
$estog, odnosno uzro¢nog nivoa, ali ¢e§¢e on ili ona ostaju na sed-
mom ili osmom nivou. U vrlo retkim sluc¢ajevima partner moze biti
i na devetom nivou.

Sta odreduje nivo vaseg drugog dela u visim dimenzijama? To
je slozeno pitanje. Verovatno postoji onoliko odgovora koliko ima
dusa. U nekoliko o¢itih objasnjenja ulazi sledece: blizanacki pla-
menovi na osmom i devetom nivou su izabrali da nastave spiralom
evolucije iznad sedmog nivoa doma. Mnogi blizanacki plamenovi
na Sestom i sedmom nivou su izabrali da odloze svoju evoluciju na
osmi i deveti nivo jer su posveéeni pomaganju drugom ¢lanu na
zemaljskom nivou. Komunikacija izmedu blizanackih plamenova
je laksa ukoliko su oni ,udaljeni“jedan od drugog najvise dva nivoa
vibracija (ako je zemaljska dusa na cetvrtom nivou, a drugi ¢lan
para u vi$im svetovima na $estom, onda je komunikacija moguca).

Neki blizanacki plamenovi u vi$im svetovima jednostavno nisu
spremni da se pomere iznad $estog i sedmog nivoa, narocito ako
imaju neke nereSene probleme iz proteklih Zivota kad su bili inkar-
nirani u niZim svetovima.

Znacajan broj partnera iz vi$ih dimenzija se nikad nisu inkar-
nirali ispod $este gustine. Ja, Lia, bila sam na petom nivou, ali ni-
kada na trecem i ¢etvrtom.

Neki parovi blizanackih plamenova mogu da zamene uloge, a
to znaci da je jedan od njih sada na Zemlji ili nekom drugom svetu
sa ve¢om gustinom, a pre je bio u visim dimenzijama, dok je onaj
koji je sada u vi$im svetovima bio prethodno na Zemlji ili na nekom
svetu sli¢ne gustine.

Kada su blizanacki plamenovi zajedno? Sa krajnjeg gledista,
oni su zajedno sve vreme, ali to zaista ne izgleda tako sa gledista
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zemaljske duse. Vec¢ina blizanackih plamenova provodi zajednicko
vreme izmedu inkarnacija, ili kroz vantelesna iskustva, duboku
meditaciju ili stanje sna. Ponekad ¢e se oba ¢lana nadi u istoj di-
visnosti od toga $ta svaka pojedina dusa zeli da nauci.

U trenutku kad su se duse kona¢no razvile dovoljno da mogu
da nastave put na koji god nivo ili dimenziju Zele, one sti¢u slobodu
da provedu vreme sa blizanackim plamenom ili ne. Jednostavnosti
radi, re¢i ¢emo da je minimalni uslov za ,neogranicen pristup“ va-
$em blizanackom plamenu svest $estog nivoa.

Na planeti Zemlji postoji mnogo ,,ugradenih® ogranicenja da
bi se sprecio prerani kontakt sa blizanackim plamenom. Ti uslovi
su postavljeni kako bi se duSama pomoglo da se usredsrede na zi-
votnu svrhu i misiju. Vasa dusa se slozila s tim ograni¢enjima pre
nego $to se inkarnirala na Zemlji. Obi¢no se tim osiguranjem po-
zabavi sam roditeljski deo vase duse. U stvari, vasa dusa je prihva-
tila da se drzi podalje od otvorenog kontakta s vasim blizanackim
plamenom, sve dok se ne razvije dovoljno da bude u stanju da pod-
nese emotivne posledice takvog susreta. Mnoge relativno nerazvi-
jene duse bi odbacile sve i trazile trenutni izlaz iz tela kad bi imale
priliku da komuniciraju sa svojim blizanackim plamenom u vi§im
svetovima. Izgubile bi interesovanje da nastave svojim zemaljskim
putem i verovatno bi provodile svaki minut u danu drzeci se svog
kosmickog blizanca/partnera.

Posto je Zemlja planeta slobodne volje, primarni fragment duse
moze odbiti da postuje mere sigurnosti ugradene u postojeci sistem.
Pored toga, nekim blizanackim plamenovima njihovi zemaljski
¢lanovi nedostaju toliko intenzivno da i oni mogu da zatraze da
dodu na Zemlju i potraze svog partnera. Ponekad zemaljska dusa
tako strastveno pokusava da ubedi svog partnera u visim svetovima
da se inkarnira na Zemlji, da u tome uspe i tako se partner inkar-
nira na Zemlji.

U tim retkim sluc¢ajevima kada se blizanacki plamenovi su-
sretnu na Zemlji, odnos je skoro uvek izuzetno tezak. Pre svega,
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verovatno su oba partnera ve¢ upetljana u druge odnose i pre nji-
hovog susreta. Usled vrlo snazne prirode susreta para blizanackih
plamenova, tada na Zemlji postaje vrlo tesko da se ,vodi normalan
zZivot®,

S obzirom da roditeljski deo duse nije naklonjen susretima bli-
zanackih plamenova na Zemlji, visi aspekti jastva ne organizuju
takve susrete niti pripremaju pojedince za suocavanje sa posledi-
cama. Na neki nacin su parovi blizanackih plamenova prepusteni
sami sebi i ne dobijaju pomo¢ od ¢lanova svoje duSevne porodice.
(Razume se da ih njihova dusevna porodica duboko voli, dok isto-
vremeno ,,masu glavama“ u vis$im dimenzijama ne verujudi $ta se
desava).

Drugi razlog zbog kojeg se blizanacki plamenovi retko sre¢u
na Zemlji je to da naddusa, koja se sastoji od est parova blizanac-
kih plamenova, obi¢no trazi raznovrsnost Zivotnog iskustva priku-
pljenog od Sest ¢lanova koji su se utelovili na Zemlji, tako da se
svaki od tih Sest ¢lanova inkarnira u potpuno razli¢itim delovima
Zemlje i u razli¢itim okolnostima. Zato je izuzetno retko da se ¢la-
novi primarne duhovne porodice sretnu medusobno, a jos$ je mnogo
rede da se to desi blizana¢kim plamenovima.

Najces¢i odnosi srodnih dusa na Zemlji se stvaraju izmedu
¢lanova sekundarnih i prosirenih duSevnih porodica. Bez obzira
na to, ti odnosi mogu biti vrlo intenzivni i predivni i ¢esto deluju
kao susreti blizanackih plamenova.

Ono $to jos viSe zbunjuje je to da partner u viSem svetu ,ka-
nali$e“ kroz brojne i razli¢ite duse na Zemlji, i u tim prilikama
ugradi nesto od svoje energije u te razlicite zemaljske duse. Kada
zemaljski partner tog blizanca slucajno naide na jedan od tih ka-
nala, postoji mogucnost da razgovara direktno sa partnerom sa
viSeg nivoa. Ukoliko zemaljska dusa nije svesna onoga $to se do-
gada, on ili ona moze pogresno da poveruje da je sam kanal taj
partner. Ukoliko je zemaljska dusa dovoljno evoluirala, partner sa
vi$eg nivoa moze da kanalise kroz njeno telo.
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Na primer, ja, Lia, osim sa ovim kanalom saradujem sa jo$
preko sto dusa na Zemlji. Ukoliko bi sreo jednu od tih sto dusa, on
bi mogao - kad me ne bi ve¢ kanalisao niti bio svestan moje uloge
kao duhovnog vodica u vi$im dimenzijama - pogresno da poveruje
da smo se susreli, posto je moja energija (u nekoj meri) ve¢ u tim
drugim dusama.

Svakako bi sledeca najbolja stvar, osim susreta s vadim bliza-
nackim plamenom, bila da razgovarate s njim/njom kroz drugo
ljudsko bice koje deluje kao kanal ili sredstvo. Iako se to ponekad
radi ako se zakljuci da bi bilo korisno za razvoj duse na Zemlji, po-
stoje ipak i odredene opasnosti takvog susreta.

Ukoliko dusa na Zemlji prerano sretne svoj blizanacki plamen,
dok partner sa vise dimenzije kanali$e kroz drugo ljudsko bice, to
moze da izazove istu duboku ¢eznju koja bi se pojavila i kad bi se
partner direktno javio zemaljskoj dusi. To bi bilo $tetno za napre-
dak zemaljske duse iz razloga koje smo ve¢ naveli.

Ponovimo, prisecanje na va$ blizanacki plamen moze biti $o-
kiraju¢e ako niste dovoljno razvijeni, narocito ako ste zaspali’ i
dugo vremena sanjali dualnost. Naime, iznenadno se¢anje moze da
pobudi duboku ¢eznju da budete zajedno. Ta ¢eznja moze da od-
vrati zemaljsku dusu od njenih zemaljskih odgovornosti. Tada dusa
na Zemlji viSe ne Zeli da Zivi i ne razmislja ni o ¢emu drugom osim
o partneru u vi§im svetovima.

Ona stalno tuguje i jadikuje: ,,Jednostavno ne mogu vise da
¢ekam da se izvucem iz ove paklene rupe koja se zove Zemlja da bi
se opet ujedinio/la sa svojim blizana¢kim plamenom® Ne samo da
jeljubav izmedu njih toliko intenzivna da nisu u stanju da se usred-
srede na zemaljske stvari, nego pored te vrlo intenzivne ljubavi ce-
sto iskrsavaju i se¢anja kako te vise dimenzije izgledaju - bez rata,
siromastva, patnji, itd. To udvostru¢uje tu Zudnju, jer je ve¢ina dusa
na Zemlji koje su kontaktirale svoje blizanacke plamenove u tom
trenutku ve¢ evoluirala dovoljno da bude ,,bolesna i umorna“od te
drame dualnosti.
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Molimo vas da nam oprostite $to se ponavljamo, ali Zelimo da
budemo sigurni da razumete $ta se dogada prilikom susreta sa va-
$im blizanackim plamenom.

Da bi komunikacija sa blizanackim plamenom bila korisna,
dusa sa Zemlje mora da evoluira dovoljno da prepozna ozbiljnost
svoje obaveze prema misiji na Zemlji i mora strpljivo da ¢eka vreme
za susret sa blizanac¢kim plamenom. Visoko evoluirane duse na Ze-
mlji ¢e komunicirati sa svojim blizanackim plamenom samo uko-
liko im to pomaze u njihovoj misiji na Zemlji. Takav je slucaj sa
ovim kanalom. Pomazem mu kad mu je potrebna pomo¢, ali on to
retko direktno trazi. Umesto toga, radije kanaliSe moju mudrost u
korist drugih, kao $to to ¢ini sada.

Njegova svrha je da pomogne u donos$enju Neba na Zemlju, a
to je i moja svrha, kao i svrha mojih saradnika iz Galakticke Kon-
federacije. Mi smo grupa dusa, ne grupna dusevna celina, i imamo
svoja pojedina¢na imena. Mi podse¢amo kanal na njegovu misiju,
ukoliko on to zaboravi, ali to ¢inimo blago. On je svestan da ne
moze u potpunosti da me prihvati emotivno, ali mi dozvoljava da
mu pomognem da uredi svoje zemaljske odnose. Naravno da par-
tner na viSem nivou ne moze da utice na slobodnu volju. Zemaljske
duse ponekad postavljaju zahteve sa kojima partner s viseg nivoa
ne moze da se saglasi, posebno ako je jasno da bi odobrenje takvog
zahteva bilo $tetno za zemaljsku dudu i njen razvo;j.

Jednom kad se dusa razvije do svesti petog nivoa, takav direk-
tan susret sa partnerom sa viSeg nivoa biva ostvarljiv, ukoliko je
partner na Sestom nivou. Kada su duse razdvojene sa dva ili vise
nivoa, stvar postaje teza i tada se obi¢no uspostavlja telepatski kon-
takt. Prema tome, ukoliko ste se razvili do petog nivoa, a va$ bliza-
nacki plamen je na sedmom nivou, verovatno ¢ete poceti da komu-
nicirate na telepatskom nivou ili mozda u snu ili meditaciji. Kad
dostignete $esti nivo, imacete priliku da se sretnete o¢i u o¢i, ukoliko
je to dobro za va$ najvisi rast.

Usled postojanja slobodne volje, duse se ne razvijaju istim tem-
pom i na isti nacin. To bi zapravo bilo dosadno. Nekoliko dusa ¢e

112



Srodne duse i blizanacki plamenovi

mo¢i da se ujedini sa svojim blizanackim plamenom u ovom Zivotu.
Bez obzira da li oni mogu da se ujedine, usmerenje vaseg zivota bi
trebalo da bude isto - rast i evolucija u viSe nivoe svesti. Blizanacki
plamen samo daje malo dodatnog podsticaja, ako taj kontakt ostva-
rite na pravi nacin.

Da li bi trebalo da obustavite izgradnju ljudskih odnosa i sace-
kate na svoj blizanacki plamen? Apsolutno ne. Bila bih vrlo zabrinuta
ako bi ovaj kanal izgubio interesovanje za ljudsko drustvo zato $to
¢eka da se ujedini sa mnom. Stavise, jako se radujem kada moze da
se poveze sa drugim duSama na Zemlji. U nagem svetu za nas nema
ljubomore, zavisti, zavisnosti ili posesivnosti. Kada jedna dusa voli
drugu, to povecava ljubav za sve nas. Mi ose¢amo radost kad se sret-
nete sa voljenima. Zelimo da istrazujete razna lica ljudskih odnosa.
Ne Zelimo da budete usmereni samo na to da budete s nama.

Primarna dusevna porodica

Ukoliko ste jedna od 99,9% dusa koje su se pojavile na uobi-
¢ajen nacin, onda se sada na Zemlji nalazi jos pet dusa iz vase pri-
marne dusevne porodice, dok je preostalih $est ¢lanova vase pri-
marne dusevne porodice u vi§im svetovima. Clanovi vase dusevne
porodice iz visih dimenzija vas vode, bez obzira da li ste toga svesni
ili ne.

Ako imate sposobnost da osetite prisustvo vasih duhovnih vo-
dica, onda ¢ete tokom komunikacije primetiti veliku razliku izmedu
nacina na koji energetski osecate ¢lanove dusevne porodice u od-
nosu na redovne andeoske duhovne vodice.

Clanove primarne dusevne porodice osecate doslovno kao
davno izgubljenu porodicu ili daleku porodicu s kojom ste jednom
bili bliski vise od ikoga na svetu. Ako ste svesni njihovog prisustva,
osecate se kao da ste u ¢vrsto povezanoj grupi bez obzira Sta se do-
gada u vasem svetu. Nikada se ne osecate sami ili usamljeni. Osecate
da postoji grupa bica koja vam je vrlo sli¢na i dobronamerno po-
smatra raznovrsnost vasih uzajamnih delovanja u svetu, bez
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smetanja i nametanja. Mozda osecate da sa njima povremeno ko-
municirate kao da ih izvestavate o tome $ta se desava ovde dole na
Zemlji.

Mentalne bolesti nisu uvek onakve kakve se ¢ine. Razgovor sa
glasovima u vadoj glavi moze biti upravo komunikacija izmedu vas
i ¢lanova dusevne porodice. Sa vasim razvojem pomericete vase
glediste iz ovog sveta na vasu dusevnu porodicu u visim svetovima.
Postacete ¢lan tima istrazivaca koji posmatra Zemlju sa visih nivoa.
Vise se necete poistovecivati sa svojom zemaljskom Zivotnom ulo-
gom, nego Cete integrisati svoje Zelje da napustite zemaljski nivo i
vratite se u vise svetove. Vi shvatate da je vasa uloga da vise svetove
dovedete na zemaljski nivo — da napunite Zemlju duhovnom ener-
gijom iz vade duSevne porodice i duhovnih vodica.

Ve¢ smo rekli da se ¢lanovi primarne dusevne porodice retko
susre¢u na Zemlji. Vas Sestoro ste se rasprsili $irom sveta na veoma
razli¢itim mestima i u vrlo razli¢itim okolnostima. To je bila i os-
novna namera, kako bi naddusa stekla $to je moguce vise uvida o
Zemlji. Ipak, u nekim prilikama se ¢lanovi primarne dusevne po-
rodice sretnu i kad se to dogodi uspostavljaju se vrlo intenzivni
odnosi, obi¢no prepuni problema.

U ¢itavom vremenu otkad su ljudska bica pocela da se inkar-
niraju na Zemlji, samo je nekoliko hiljada ¢lanova primarnih du-
$evnih grupa imalo priliku da se sretnu jedni s drugima. Ukoliko
sretnete ¢lana vase dusevne porodice i uspete da prodete kroz tes-
koce koje smo ranije pomenuli, videcete da su vase slicnosti sasvim
jasne. Izgleda kao da sami sebe gledate u drugom telu, i na neki
nacin vi to i jeste. Svakako da ¢e biti nekih razlika usled programi-
ranja i vaspitanja, a ponekad su te razlike ¢ak toliko velike da ne bi
ni prepoznali jedno drugo kao ¢lanove dusevne porodice.

U danima koji su pred Zemljom, susreti izmedu ¢lanova du-
$evne porodice bice nesto uobicajeniji, posebno ako se dva ili vise
¢lana razviju do pete gustine. Jednom kada duse dostignu odredeni
stepen evolucije, nije viSe vazno gde ste na Zemlji i sa kim. Lekcije
su naucene i oni su slobodni da dodu i odu kako im drago.

114



Srodne duse i blizanacki plamenovi

Sekundarne dusevne porodice

Rekli smo ve¢ da sekundarna dusevna porodica broji 144 ¢lana.
Sekundarna dusevna porodica moze imati istu glavnu naddusu ili
monadu na devetom nivou, ili nakon dve podele imaju istu naddusu
na osmom nivou. Obi¢no su 72 ¢lana sekundarne dusevne porodice
na Zemlji (ukljucujudi i vas), a jo§ 72 ¢lana su u visim svetovima.
U retkim sluc¢ajevima se neki od ¢lanova vase sekundarne dusevne
porodice mozda nalaze na svetovima nizih vibracija koji nisu Ze-
mlja. Medutim, posto Zemlja sada prolazi kroz veliku promenu,
vecina, ako ne i svi clanovi vase sekundarne dusevne porodice, bice
na Zemlji ili na vi§im nivoima koji je okruzuju.

Kako mozete da ih razlikujete od obi¢nih srodnih dusa? To
zavisi od vadeg stepena svesnosti. Ukoliko odlucite da se medu-
sobno istrazujete, mozda Cete shvatiti da ste imali brojne zajednicke
prosle Zivote i da ste se isto tako cesto druzili u viS§im svetovima.
Tako su mozda vasi zivoti na Zemlji vrlo razliciti, otkric¢ete da imate
dosta toga zajednickog. Izgledace kao da ste produzeci jedno dru-
gog, zavrsavacete re¢enice onog drugog ili jednostavno osecati sta
ono drugo oseca ili misli, ¢ak i kada izvan tog odnosa ne ispoljavate
nikakve posebne telepatske sklonosti.

Neki odnosi sa sekundarnom dusevnom porodicom mogu biti
karmicki, a neki kokreativni (tema o kojoj ¢emo uskoro detaljnije).
Mnogi takvi odnosi su teski, ali postoje i oni koji izgledaju neobi¢no
jednostavni i glatki u poredenju sa ve¢inom drugih vasih odnosa.
Susrete sa ¢lanovima sekundarne dusevne porodice cesto inicira
vas$e Vise ja vodeci racuna o pojedinostima susreta, ili to ¢ine ¢la-
novi vase primarne dusevne grupe, a to moze uciniti i va$ blizanacki
plamen. Tada mozete da se nadete u najneverovatnijim okolno-
stima, sa velikim izgledima da se odnos ne razvije, a ipak ste ovde,
zajedno, na najlep$i nacin.

Sa ¢lanovima sekundarne dusevne porodice osecate veliku bli-
skost, ¢ak i nakon prekida odnosa ili kad jedan od vas umre i na-
pusti fizicki svet. Ako vam prilikom citanja ovog teksta padnu na
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pamet neki ¢lanovi porodice ili prijatelji, mozete biti sigurni da su
oni ¢lanovi sekundarne dusevne porodice.

Prisetite se da ¢lanovi sekundarne dusevne porodice ponekad
mogu imati istu naddusu, ali uvek imaju istu monadu. To znaci da
Cete biti privuceni onima sa slicnim iskustvima i cesto Cete osecati
saglasje sa istim uciteljima ili slicnim duhovnim putevima. Najbo-
lje mesto da se sretne ¢lan sekundarne dudevne porodice (osim ako
on ve¢ nije u vasoj krvnoj porodici ili blizak prijatelj) su metafizicki
centri, meditacijski krugovi ili druge duhovne grupe kojima ste
prirodno naklonjeni. U godinama koje dolaze, ocekujemo da ce se
formirati mnoge duhovne zajednice koje ¢e najcesce biti sastavljene
od ¢lanova sekundarnih dusevnih grupa.

Clanovi proSirene dusevne porodice

Clanovi vase prosirene dusevne porodice, kojih je obi¢no 1728,
su duse koje su nastale grananjem iz vadeg Hristovog ili Budinog
Jastva desete gustine, ili kroz dve podele od originalne monade, ili
u nekim sluc¢ajevima kroz tri podele od vase nadduse. Nesumnjivo
je da cete sresti mnoge od tih ljudi tokom vaseg sadasnjeg Zivota.
Oni mogu biti ¢lanovi namerne zajednice, crkve ili bratstva. To
mogu biti rodaci, tetke, ujaci, prijatelji prijatelja, i dr. U nekim slu-
¢ajevima oni mogu biti i va$ suprug ili supruga, ili blizak prijatelj.
Tako ova veza nije tako duboka kao sa ¢lanovima sekundarne du-
$evne porodice, i dalje postoje osecaji srodne duse ili slicnog du-
hovnog iskustva ili zajedni¢kog prozivljavanja nekih proslih Zivota.

Kako da znate razliku izmedu obi¢ne srodne duse i ¢lana pro-
$irene dusevne porodice? To moze biti tesko, ali najveca razlika je
u sledecem. Srodne duse cesto imaju razlike u ukusima i sklono-
stima, dok ¢lanovi prosirene dusevne porodice imaju dosta toga
zajednickog. Srodne duse mogu biti komplementarne, $to znaci da
su snage jedne duse, slabosti druge i obratno. S druge strane, ¢la-
novi prosirene dusevne porodice su obi¢no snazni na istim podruc-
jima i slabi na istim podru¢jima. Intimni odnosi zasnovani na liniji
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dusevne porodice mogu biti tezi nego komplementarni odnosi zbog
¢injenice da oba partnera mogu biti indisponirana u isto vreme,
dok kod komplementarnih odnosa partneri obi¢no menjaju svoje
»dobre®i,lose“ dane. Srodne duse ¢esto uce svoje lekcije razli¢itim
tempom i na razlicite nacine, dok se ¢lanovi prosirene dusevne po-
rodice obi¢no kre¢u kroz sli¢na iskustva u isto vreme. O srodnim
dusama ¢emo uskoro detaljnije.

Dusevne linije

To je jo$ jedna tema koja zbunjuje mnoge ljude na Zemlji. Ra-
zlog lezi u tome $to se vase celovito jastvo, koje je pre mnogo vre-
mena pocelo kao suvereno stanje, u meduvremenu podelilo i fra-
gmentisalo viSe puta tokom miliona godina. Te podele su postale
¢lanovi dusevne porodice koju poznajete i volite, a takode i oni koje
jos niste sreli, barem ne na Zemlji. Mnogi od njih su se podelili pre
nego $to ste krenuli na va$ ,,put navise“ i njih nazivamo nadduse i
monade.

Vase direktno poreklo su duse iz kojih ste izadli na pocetku, ali
takode imate i druge linije koje su se pojavile kad su se glavni fra-
gmenti vade dude poistovetili s velikim uciteljima i vodama. Isto
kao $to vasi gurui ili mudraci (posebno u isto¢nom svetu) imaju
odredene linije na Zemlji, sli¢na situacija je i u svemiru. (Najdrazi,
molim vas da imate u vidu da to ni na koji na¢in ne podrazumeva
superiornost ili ve¢u vaznost u odnosu izmedu uditelja ili u¢enika.
To je potpuno zemaljski koncept koji je stvorio ego. Drugim re¢ima,
ucitelj vaseg ucitelja nije bolji od vaseg ucitelja, itd.)

Jedna od poznatih takvih linija na Zemlji ukljucuje niz ucitelja
koji su na planetu doneli Krija yogu i druge meditacije na bazi di-
sanja. To je jedna indirektna linija: Babadi, Lahiri Mahasaja, Sri
Jukte$var i Paramahansa Jogananda. Nazivamo je indirektnom jer
oni nisu direktne podele duse jedni od drugih.

Neke linije dolaze i izvan planete, kao $to je to Gospod Melki-
zedek, visoki sve$tenici Melkizedeka i generalni svestenici
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Melkizedeka. U viSim svetovima ta uzviSena bi¢a Svetlosti ne kori-
ste titule — oni su ovde pomenuti samo radi vaseg lakseg razume-
vanja.

Direktne i indirektne linije dusa mogu ponekad malo i da se
isprepletu, $to znaci da neke od dusa u odredenoj spoljnoj liniji
ucitelja mogu biti ¢lanovi iste sekundarne ili prosirene dusevne
porodice, dok drugi to nisu.

Ovaj kanal je intenzivno ucio sa Totom i Enohom i on je ¢lan
obe linije. Tot se povezuje sa njegovom naddusom, a Enoh sa glav-
nom naddusom ili monadom.

Vasa linija postaje ona gde se jedan ili viSe vasih glavnih fra-
gmenata duse prikljuc¢e u odredenu liniju ucitelja ili bi¢a Svetlosti.
Ako su ta bica Svetlosti zaista razvijena, saosecajna i puna ljubavi,
ta linija vam moze biti od velike koristi za evoluciju duse.

Ponekad nadrastete neke od vasih odnosa s tim bi¢ima i tada,
kao i kod zemaljskih linija, treba da prekinete bilo kakve ugovore
ili sporazume koje imate sa odredenim uciteljima u toj liniji pri-
padnosti.

Kako da znate koje su i kakve vase linije? Bilo koji ucitelj ili
strukturisana grupa bica, na Zemlji ili u svemiru, koja vas duboko
privuce, sa kojom delite zajednicka interesovanja ili je osecate kao
porodicu, moze biti vasa linija. Jednom kada naucite kako da pri-
stupite Akasa zapisima, pronaci ¢ete dosta toga o vasim linijama.
U meduvremenu, zamolite ucitelja ili vase vlastito viSe ja da vam
otkrije vase linije.

Kad se glavni fragmenti vase duse poistovete s tim linijama, vi
ste u stanju da stvorite alternativna “jastva“ koja su ¢lanovi tih or-
ganizacija. Ovaj kanal ima jedan aspekat svog jastva koji je ¢lan
Totove svete alhemicarske grupe, a drugi aspekat jastva je clan Eno-
hovog svestenstva. Pored toga, jedan njegov manji aspekat je vezan
za Red Melkizedeka, pa u ovom Zivotu sluzi kao svestenik tog reda.

Ova ideja nije tako “daleko dosezuca® U spoljnom svetu mo-
Zete imati svoj “alter-ego” koji je ukljucen u bratstvo ili grupu koja
u prakticnom smislu moze da izgleda kao nesto $to je je potpuno
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odvojeno od vasih redovnih zemaljskih aspekata. Uzmite, na pri-
mer, slobodne zidare. Neki od svetskih voda imaju svoje zemaljsko
ja koje pokazuju svetu, a uz to postoji i “tajno“ ja koje se bavi ritu-
alima (bilo ritualima Svetlosti ili tame) kao deo tog bratstva. Nji-
hovo ¢lanstvo u toj grupi ne znaci da oni svesno znaju i shvataju
sve §to se tice te grupe. Njihov ego je mozda sre¢no nesvestan as-
pekata Svetlosti i tame koji postoje na drugim nivoima grupe.

Mnogi svetlosni radnici sa Zemlje su se prikljucili Redu Mel-
kizedeka a da nisu u potpunosti razumevali grupu kojoj pripadaju.
Ta duhovna linija ima ¢lanove u vise od 1000 zvezdanih sistema,
od kojih se neki preklapaju sa Galaktickom Konfederacijom, dru-
gom grupom dusa iz isto tako preko 1000 zvezdanih sistema, kojima
i mi pripadamo.

Kao suverena dusa koja je prosla kroz mnoge podele i fragmen-
tisanja, vi neka svoja “jastva“ mozda imate u viSe organizacija.
Mozda ste uc¢enik Gospoda Melkizedeka, ¢lan Galakti¢ke Konfe-
deracije, u¢esnik u svetim ritualima Tota, predstavnik Reda Meta-
trona, Svetlosna radnik za Red Elohima, itd.

Ukoliko u potpunosti shvatite koliko je vasa dusa ogromna,
onda vam to uopste nije tako neobi¢no. Vase malo ljudsko ja, deo
kojeg ste svesni svojim svesnim umom, je samo si¢usni deo onoga
Ko Vi Zaista Jeste. Kada integrisete razli¢ite fragmente svog jastva,
svakog trenutka cete uvidati koliko ste zapravo veli¢anstveni.

Neke duse za sebe pogre$no veruju da su reinkarnacija nekih
ucitelja iz takvih linija. Njihovo razmisljanje je shvatljivo, iako to
nije tacan zakljuc¢ak. Deo duse na Zemlji je ugraden unutar ucitelja
ili zacetnika linije, tako da u sustini oni dele deo Jednosti cele Tvo-
revine. Sa krajnjeg gledista, mi smo svi Jedno, sa Jednom Linijom,
Bozanskom linijom. Sa gledista duse postoji poistovecenost sa bilo
kojim bi¢em ili bi¢ima na koje se dusa usmerila. Drugim recima,
deo duse se spaja i mesa svoje energije sa uciteljem ili zac¢etnikom
linije i prolazi u odredenoj meri kroz iskustva kroz koja je prosao
ucitelj ili zacetnik.

119



Sal Rakeli - INTEGRACIJA DUSE

Ovaj kanal je jednom proziveo iskustvo kao Isus na krstu, ostav-
ljajuci svoje telo i $aljudi ljubav i prastanje svojim muciteljima. To
nije bila samo slika ili pretvaranje da se nalazi u Isusovoj ,,kozi“. To
je bilo stvarno iskustvo. Deo njegove duse se projektovao u Isusovo
telo, osecajudi pritom bol i ekstazu prevazilazenja torture i mucenja
koje je fizicki ¢ovek Isus trpeo od strane onih koje su smatrali da
ih njegovo ucenje ugrozava.

Da biste iskusili ono $to je neko bice dozivelo, vi uvek mozete
da projektujete deo svoje energije u bilo koje drugo bice, u bilo koje
drugo vreme (pod uslovom da imate saglasnost te druge duse). To
moze imati ogromne prednosti u razumevanju lekcija duse. Isto
tako moze imati znacajne lose efekte ako se za to bice vezete na
nezdrav nacin.

Kad vasa dusa projektuje deo sebe u bice druge duse, taj deo
moze postati ,,izgubljeni fragment® ukoliko ne bude pronaden i
vracen u roditeljski deo vase duse.

Mnogi od vas ste projektovali fragmente u duse onih koje ste
voleli i spojili ste i uneli do sebe u ove druge duse. Ako ste to ucinili
sa bi¢cima koja su davno napustila nivo Zemlje, mozda i pre hiljada
godina, mogli biste pogresno da zakljucite da ste reinkarnacija tih
dusa.

Direktna reinkarnacija podrazumeva da nije doslo do podele
duse bica koje je ovde prozivelo Zivot. Tehnicki gledano, da biste
bili direktna reinkarnacija nekoga ko je ranije Ziveo na Zemlji, nje-
gov roditeljski deo - ili u najmanju ruku primarni fragment duse
vezan za Zemlju - mora da se prenese iz fizickog tela odlazece duse
u novo fizicko telo dolazece duse.

Sada shvatate koliko je teSko vasim jezikom opisati mehaniku
prenosa duse. To je razlog §to smo toj temi posvetili ¢itavo naredno
poglavlje.

Da biste se pripremili za tu raspravu, podse¢amo vas zasto sve
postaje toliko slozeno kad raspravljamo o mehanici duse. Vi imate
svoje vlastito jastvo, kompletno sa 12 dimenzija postojanja. Nakon
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toga imate razne podele i fragmente, ukljuc¢ujudi roditeljski deo koji
je najvedi fragment ili, moZzemo re¢i, glavni deo od kojeg su se fra-
gmenti otkinuli, a onda imate i sve druge duse u Tvorevini sa nji-
hovim viSedimenzionalnim jastvima, podelama, fragmentima, i
tako dalje.

U tom i narednom poglavlju ¢emo sagledati mnoge razlicite
moguce odnose izmedu dusa, s obzirom na slozenost koju smo
malocas izlozili. Molimo vas da Citate polako i upijate $to vise mo-
zete. To nije jednostavan materijal. Nemojte da se obeshrabrite ako
imate poteskoca s nekim od tih koncepata. Mnoge ovde predstav-
ljene misli ¢e vam pomodi u integraciji vase duse. Ipak, u slucaju
da se suocite sa temom koja u vama ne odjekuje, samo je procitajte
i otpustite. Ako vas svesni um nesto ne moze da shvati, budite si-
gurni da ¢e jedan drugi deo vas to razumeti.

Pre nego $to nastavimo o raznolikosti neobi¢nih odnosa koji
esto postoje izmedu dusa koje su se fragmentisale, govoricemo
detaljnije o temi srodnih dusa.

Srodne duse

Duse koje se medusobno privlace, bez obzira na njihovu pozi-
ciju unutar sistema nastajanja dusa, nazivaju se srodne duse. Dusa
moze imati bilo koji broj srodnih dusa. Ovim terminom su se cesto
opisivali i odnosi izmedu blizanackih plamenova te ¢lanova dusev-
nih porodica tako da je to postalo izvorom mnogih zbrka. Mi ko-
ristimo vrlo uopstenu definiciju koja glasi: Srodne duse su bilo koje
dve ili vise pojedinacnih dusa koje osecaju medusobnu privlacnost ili
se osecaju povezane na nivou duse. Obicno se o njima govori kao o
romanti¢nim partnerima, ali one mogu biti i ¢lanovi porodice, pri-
jatelji pa ¢ak i poslovni partneri.

Britanska rije¢ ,,mate“ (,,prijatelj) je primjerenija nego ideja o
monogamnom, predanom ili bra¢nom paru. Pomislite na ,,duhovne
prijatelje®.
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Svako ljudsko bi¢e na Zemlji ima mnogo srodnih dusa. To su,
pored blizanackog plamena i ¢lanova dusevne porodice, ljudi koji
vas prirodno privlace i Zelite s njima da provodite vreme.

U ovom trenutku na Zemlji je nesto vise od sedam milijardi
dusa. Prema tome, logi¢no je da biste mogli imati hiljade ljudi prema
kojima mozete osetiti takvu privlacnost. Neki od vas imaju sli¢ne
astroloske konfiguracije, s nekima ste se susreli u proslim Zivotima
ili samo imate zajednicke interese. Razlozi privlacenja mogu biti
beskonacni. Predlazemo vam da ne trosite mnogo vremena poku-
$avajudi utvrditi razloge privla¢nosti, ve¢ jednostavno uzivajte u
energiji vaseg druZzenja.

Srodne duse mogu biti vezane karmickim vezama, komple-
mentarnim delovima ili sli¢cnim dusama (ljudi koji nose dosta sli¢-
nosti, ali nisu neophodno dio dusevne porodice). Ta privla¢nost
moze povezati duse u jednom Zivotu, kad nisu mnogo napredovale
u svojoj evoluciji, a skupile su dosta karme, pa onda stvaraju spo-
razum da ¢e dovrsiti svoje karme u narednom zivotu. Komplemen-
tarne duse ¢e mozda prepoznati koristi zajednistva jer na kvalitetan
nacin pomazu jedna drugoj da budu celovite. To ne smijemo brkati
sa slicnom idejom tzv. ,druge polovine“. Ova prevazidena stara
ideja je o tome kako da ostvarite ispunjenje u vezama, a temelji se
na verovanju ega u nepotpunost te da vam je potreban netko izvan
vas da bi bili cjeloviti.

Razumljivo je da prave komplementarne duse pomazu jedna
drugoj da dovrse svoje misije na Zemlji, ali to ¢ine bez emotivne
povezanosti i posesivnosti kao kod ovih prethodnih. Prepoznate li
¢injenicu da ste deo komplementarnog para to moze biti od pomoci,
sve dok ne postanete previse vezani jedno za drugo.

Sli¢ne duse se mogu sresti radi posebnih razloga. Cesto ih pro-
nalazite u poslovnim partnerstvima ili povremenim prijateljstvima.
Oni vam se mogu pridruziti recimo u zajednickom radu na huma-
nitarnim projektima ili nekim drugim projektima koji su pokrenuti
da bi se prosvetlila planeta. Oni dobro saraduju zbog privla¢nosti
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na duhovnom nivou jer obi¢no nemaju mnogo neresenih karmic-
kih problema, koji ¢esto uticu na one koji imaju dublje duhovne
veze.

Drugim rec¢ima, njima je lakSe da usmere paznju na svoje stva-
ralacke poduhvate, jer nisu tako duboko povezani kao $to su to
¢lanovi dusevne porodice.

Sva ljudska bi¢a imaju duse

U 1. poglavlju smo kratko dotakli ovu temu. U ljudskom telu
ne postoji nesto kao $to su entiteti ,,bez duse®. Ljudsko telo ne moze
biti Zivo, bez barem minimalne koli¢ine energije duse u njemu. Na
zalost, veli¢ina dusevne prisutnosti moze ponekad biti vrlo mala,
mozda jedva dovoljna za funkcionisanje vitalnih organa.

Zivotna energija, prana, moze pokrenuti fizi¢ko telo samo ako
je prisutna duhovna energija. Dusa usmerava svesnu energiju unu-
tar i van tela. Vecina toga moze dodi iz roditeljskog dela u visim
dimenzijama, ali u ljudskom telu mora postojati taj produzetak
energije iz vi$ih svetova, kao oblik primarnog fragmenta. MozZemo
reciida roditeljski deo duse ostaje u visim svetovima, a u telo $alje
samo si¢u$ni deo sebe. U takvom slucaju to nekom moze izgledati
kao da to bi¢e nema duse.

Kod nekih ljudi fragmenti duse iz razli¢itih drugih dusa mogu
dominirati njihovom sve$¢u. Kad je roditeljski deo duse okruzen
fragmentima drugih dusa, to se moze pokazati kao da ljudsko bice
ima mnogostruke li¢nosti ili je psiholoski nestabilno.

Mnoge duse su potpuno ili delimi¢no opsednute fragmentima
drugih dusa. To znaci da su se fragmenti drugih dusa duboko
ugradili unutar odredenog ljudskog bic¢a tako da sada dominiraju
sves¢u ega/licnosti te duse. Roditeljski deo duse je privremeno
izgubio kontakt s telom koje mu je bilo dodeljeno. U narednom
poglavlju ¢emo istraziti kako se to moze dogoditi i razne druge
konfiguracije.
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Sporazumi i ugovori na nivou duse

Kao $to na Zemlji postoje ugovori i sporazumi izmedu zemalj-
skih dusa, ukljuc¢ujuci zakonodavstvo i advokatske, sudijske para-
legalne i savetnicke strukture, isto tako postoje i ugovoriisporazumi
na nivou dusa.

Kada duse sklapaju sporazume i ugovore, onda stepen inten-
ziteta prisutne energije odreduje koliko ¢vrsto treba da se drze tih
sporazuma i koliko je tesko da se oni prekinu. Nasuprot nekim
ucenjima, ne postoje gospodari karme koji bi silom regulisali spo-
razume i ugovore dusa. Jedini ¢uvari karme za koje mi znamo su
ona bica koja prate koris¢enje slobodne volje i obezbeduju da se ne
prekrsi slobodna volja dude. Ti ¢uvari su takode preuzeli i sprovo-
denje Bozanske Uredbe. U isto vreme, prisutni su i mnogi duhovni
vodici koji dusama pomazu da shvate posledice sklapanja i raski-
danja sporazuma i ugovora.

Svaki sporazum ili ugovor izmedu dusa moze da se raskine,
iako u nekim slu¢ajevima to moze biti vrlo tesko. Svrha sporazuma
izmedu dusa je jednostavna. Mo¢ je u brojevima. Kad god se dve
ili vise dusa okupe, stvara se efekat sinergije, koji je moguc tek kad
se dve duse usmere na zajednicko stvaranje necega.

Duse cesto sklapaju sporazum da ¢e zauvek ostati zajedno. To
proizilazi iz nerazumevanja same prirode svemira, jer su sve duse
ionako uvek blisko povezane. Medutim, s obzirom na uverenje da
postoji odvojenost, duse se nekad zaista trude da zadrze svoju sve-
snost o medusobnoj povezanosti. Kad su osecaji izmedu dusa
snazni, one mogu da pozele da obredno i kroz ceremoniju posvete
svoju vezu. Takvi obredi prezive smrt fizickih tela i ostaju kao ete-
ri¢ni otisci i energetski obrasci u uzro¢nom telu, prenoseci se u
naredne Zivote.

Ako su duse jedna drugoj obecale da ¢e se sresti u narednom
zZivotu, to obecanje moze ali i ne mora da se odrzi. U slucaju da ste
uspeli da se sretnete u narednom Zivotu, moze se pojaviti osecaj
medusobnih duznosti ili obaveza koje ste preneli na eteri¢nim ili
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uzro¢nim nivoima. Iako u krajnjoj liniji nema kazne za prekidanje
takvog ugovora, duse mogu da veruju da ¢e se nesto lose dogoditi
ukoliko ne ostanu zajedno, a to moze da se pretvori u samoispu-
njavajuce predskazanje. Takva je mo¢ uverenja. U raznim situaci-
jama se stvara osecaj krivice i stida ako jedna strana prekine ugovor,
a tome mozemo dodati i prisustvo straha da ¢e se dogoditi nesto
$to bi ugrozilo sporazum.

Zasto biste prekinuli sporazum sa drugom dusom? Duse se ne
razvijaju i ne rastu istim tempom. Ukoliko na svom putu odmicete
brze nego $to to ¢ini dusa kojoj ste se ,,obavezali®, onda vas ta osoba
zapravo usporava na vasem putu duse. Vrlo ¢esto smo svedoci ta-
kvih situacija kada na$ kanal kanaliSe i savetuje parove. Jedan par-
tner se kre¢e napred duhovnim putem, dok se drugi partner zagla-
vio u starim obrascima i odbija da se pokrene.

Zahvaljujuci ljubavi koju osecaju jedno prema drugom, dusa
koja se krece napred moze da odloZi svoj duhovni razvoj kako bi
pricekala da druga uhvati priklju¢ak. Ponekad to deluje, ali vrlo
¢esto dusa koja odbija da raste povla¢i onu drugu nadole, sve dok
obe ne postanu potpuno jadne. Ona, ako zeli duhovno da raste,
moze biti povredena omalovazavanjem svojih iskustava i nespre-
mnoscu za slusanje njenih duhovnih uvida, dok on moze postati
ljut jer nije u stanju da zadovolji njena ocekivanja ili da shvati njeno
¢udno ponasanje. Pocinje borba moc¢i, razmenjuju se grube redi i
to konac¢no rezultira fizickim prekidom veze, ¢esto uz duboke po-
vrede i bol.

Sporazumi i ugovori dusa su energetski obrasci koji se stvaraju
na osnovu zajednicke saglasnosti dve ili viSe dusa. Nije dovoljna
samo izjava o vaZenju ili niStavnosti ugovora, koji god slucaj bio. U
slucaju ucvrséenja/potvrde sporazuma mora da postoji energetska
aktivacija, a u slucaju prekida ugovora mora da postoji energija
oprastanja i otpustanja.

Najbrzi nacin da se prekine sporazum ili ugovor je putem rada
na oprastanju i otpustanju. Vazno je shvatiti da ljubav i saosecanje
ne zavise od toga da li se drzite sporazuma ili ugovora. Vi mozete
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voleti vrlo duboko i nakon $to ste prekinuli bilo kakve sporazume
koje ste sklopili.

Zarazliku od poslovnog sveta na Zemlji, za ponistenje ugovora
dusa nije neophodno da su obe strane saglasne. Ako je dusa sigurna
da je sporazum ili ugovor usporava na njenom duhovnom putu
onda, ¢akikad se druga dusa s tim ne slaze, dusa moze da prekine
ugovor bez posledica na karmu. Medutim, ako dusa koja prekida
ima nereSena emotivna, mentalna ili druga pitanja u odnosu na
drugu dudu, onda ta nereSena pitanja mora da isceli.

Da ponovimo, ¢esto se kod dve duse dogada da se jedna razvija
brze nego druga. Kada se ugovorno povezu, dve duse obi¢no vibri-
raju na slicnom nivou, a potom pocinju da se razdvajaju u pogledu
nivoa vibracije. Kona¢no, dusa koja je naprednija na duhovnoj stazi
pozeli da raskine ugovor sa du§om koja energetski zaostaje. Razlog
je ocit — dusa koja zaostaje zadrzava onu prvu da rasiri svoja du-
hovna krila i poleti u vise dimenzije.

U prekid sporazuma nije uklju¢ena karma, izuzev ako razvije-
nija duda zadrzi krivicu i stid. U tom slucaju ti osecaji moraju da se
iscele, otpuste i integri$u. Slanje ljubavi i saose¢anja dusi koja je
zaostala je Cesto najvise $to moze da ucini napredni ¢lan tog para.
Dusa koja je predanija duhovnom razvoju moze da podstic¢e drugu
da bude isto tako predana, ali slobodna volja ima svoja skretanja i
svoje smerove. Zaostalija dusa mozda ima Zelju da raste i da se me-
nja, ali kao da se sukobljava sa unutrasnjim demonima i naizgled
nemogucim preprekama.

Vec¢ina dusa ima iza sebe stotine, ako ne i hiljade Zivota, u ko-
jima je imala i desetine vrlo traumati¢nih iskustva. Tesko je nama
u ovim vi§im svetovima, a posebno vama na Zemlji, da u potpuno-
sti shvatimo sve faktore koji su ukljuc¢eni u ponasanje i iskustva
dusa. Jednostavno otpustanje svakog osudivanja duse koja je zastala
jako pomaze u resavanju karmickih ugovora.

Karmicka energija se ne otpusta ¢ak i ako je ugovor raskinut,
sve dok strana koja je raskinula ugovor zadrzava bilo kakva zaljenja
ituge.
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Ako u sebi krijete ljutnju prema partneru jer on ili ona nisu
»polozili ispit®, to vas zapravo zadrzava na vasem putu. Prisetite se
da mozete voleti jedno drugo i biti ve¢no Jedno, bez obzira na to
koja iskustva birate.

Nekoliko reci o braku

Zemaljsko vencanje je ugovor koji pripada kategoriji karmickih
sporazuma. lako su neki brakovi stvar konvencija i parée hartije sa
svojim zakonskim elementima, to u kosmickom smislu ne znaci
nista, jer tamo snazi (ili slabosti) ugovora velikim delom doprinose
energije i sistemi verovanja koji prate ceremoniju i ritual braka. Na
kraju krajeva, svi ugovori i sporazumi su energetski. Bilo koji do-
kument ili ceremonija je samo spoljna manifestacija te energetske
veze. Mogli ste da potpiSete sve papire o raskidu braka, a opet ener-
getski ostanete u braku. Isto tako, svi vasi bra¢ni dokumenti mogu
biti valjani, a da ste ipak energetski rastavljeni.

Brakovi nisu uvek odredeni sa ,,dok nas smrt ne rastavi‘. Parovi
ponekad imaju snaznu nameru da budu zajedno od sada zauvek.
Ta namera je mogla da se pojavi onog trenutka kad se par sastao u
buduéem vremenu. To delimi¢no objasnjava zasto se neki parovi
nadu u ovom Zivotu, a osec¢aju kao da su u braku bili mnogo godina,
¢ak i pre nego $to su spavali zajedno.

Nasa je preporuka da par, pre odluke da stupi u bilo kakvu vr-
stu braka, uskladi svoja unutrasnja i spoljasnja interesovanja. To
znaci da bi bilo dobro da - ¢ak i ako osecate medusobnu duboku
energetsku i duhovnu vezu, a duse snazno Zele da tu odluku pro-
slave povezivanjem kroz bra¢ni ritual - ostavite malo vremena za
upoznavanje i na fizickom nivou. Na kraju krajeva, imate pred so-
bom vecnost da uzivate u zajednickom druzenju, tako da nema
zurbe da se to formalizuje. Duboka duhovna povezanost ne mora
da znaci da stvarno mozete i da Zivite zajedno, a razloge za to smo
vec naveli.
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Ukoliko postoji neravnoteza izmedu energetskih odnosa i
spoljnih okolnosti, u takvom braku postoji moguénost povecavanja
nezeljene karme. S duhovnog stajalista, ljubav je jedini pravi razlog
za brak. Ukoliko potpisujete papire zbog konvencija, radi novca,
zato $to ste oboje nesigurni i usamljeni, da bi zadovoljili roditelje
ili drustvo, ili iz nekog drugog razloga, vi verovatno ne postujete
svoj duhovni put i time povecavate negativnu karmu.

Pre ili kasnije, takav brak iz pogodnosti ¢e pokazati svoje ne-
gativne posledice, katkad u ovom, a ponekad i u narednom zivotu.
To je zbog toga $to se oboje vezujete za identifikaciju sa spoljnim
svetom, a ne koristite svoju vezu kako bi jedno drugo podrzali u
duhovnom rastu.

Svrha prosvetljenih veza je da nadahnjuju, obogacuju i ohra-
bruju jedno drugo da rastu i da se razvijaju. Duse mogu da rastu i
na mnoge nacine koji su ostvarljivi jedino kroz vezu. Kao §to smo
ranije napomenuli, postoji vreme za usamljenost i izolaciju, ali pre
ili kasnije ¢e biti potrebno da udete u vezu kako bi nastavili vas put.

Kad dobijete uputstvo da je vreme da udete u dugorocnu, pre-
danu vezu u obliku braka, vazno je da ¢esto molite svoje Vise ja da
vam dovede nekog ko je zaista pogodan za najvisi i najbolji rast vase
duse, srecu i dobrobit. Iako za vas postoji na hiljade potencijalnih
partnera, nije uvek lako ,povezati se®. Sa zemaljskog stanovista,
putovanje duse je dugo i komplikovano, a viSegodisnje ¢ekanje da
oboje budete spremni ne zna¢i mnogo u celoj toj velikoj slici. Dru-
gim re¢ima, budite strpljivi i uzivajte u svom vlastitom vremenu do
susreta.

Ukoliko ste u braku, ali ne osecate da je ta ,veza stvorena na
Nebu®, mozda ¢e u jednom trenutku biti potrebno da raskinute
ugovor. Tada ponovo zamolite svoje Vise ja da vam ukaze na pravo
vreme kada treba krenuti dalje. Mozda ¢e to biti odmabh, ali vero-
vatnije je da pre toga treba da resite neke stvari. Zamolite da vam
se pokaze $ta treba razrediti kako biste krenuli napred na najbolji
moguci nacin.
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Voleti se mozete bezuslovno, ¢ak i bez obzira na spoljni oblik
veze i na to da li Zivite zajedno, odvojeno ili imate nove partnere.
Ukoliko se prilikom razmisljanja o partneru javljaju drugacije mi-
sli osim bezuslovne ljubavi onda, pre nego sto zaista krenete dalje,
treba jo§ da oprostite i otpustiti karmicka pitanja iz proslosti. U 4.
poglavlju vam dajemo odli¢an postupak oprastanja koji moze da
vam pomogne da otpustite i integriSete nereSena pitanja u vasim
vezama.

Vrste odnosa izmedu dusa

Pogledac¢emo razlicite tipove odnosa koje su tipi¢ni za duse na
Zemlji. Verovatno cete tu negde nadi i sebe, i to mozda ne u samo
jednom od ovih opisa.

Karmicke veze

U proslom odeljku smo dali neke primere karmickih veza. Sad
¢emo o toj temi govoriti na malo drugaciji nacin.

Najcesca vrsta duhovnih veza na Zemlji uklju¢uje karmicke
sporazume. Karmicki ugovor izmedu dve ili viSe dusa ukljucuje
lekcije koje svaka dusa Zeli, a najbolje mogu da se nauce kada su u
medusobnom odnosu.

Takve veze obi¢no zapocinju pocetnom privla¢no$¢u (u pros-
lom Zivotu), ¢esto seksualnom, i Zeljom da se bolje upoznaju. S ob-
zirom da na Zemlji skoro niko nije u potpunosti isceljen, sledi raz-
doblje kada pocinju da se pojavljuju neki problemi, a oni obi¢no ne
uspevaju da se razrese u jednom fizickom trajanju veze. Par (ili,
bolje rec¢eno, konfiguracija dusa) odlucuje da se sretne u narednom
zivotu i nastavi da resava pitanja koja su se pojavila u njihovom
prethodnom zajedni¢kom zivotu. Za razreSenje nekih od bitnih
pitanja izmedu dva partnera ponekad je potrebno i nekoliko Zivota.

Karmicke veze se ne dogadaju uvek izmedu dusa koje su se
poznavale u proteklim Zivotima. Na primer, (nakon §to je mnoge
zivote provela u tami, ljutnji, osvetoljubivosti, i sl.) dusa zeli da uci
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o ljubavi i saosec¢anju i tada moze, prvom prilikom, da privuce ne-
koga ko je dobro upoznat sa ljubavlju i saose¢anjem. Ukoliko je
primarna uloga duse koja je upoznata sa ljubavlju i saose¢anjem da
bude ucitelj prvoj dusi, onda je to poseban oblik karmicke veze koji
je poznat kao ucenik-ucitelj ili ucitelj-ucenik (o ¢emu ¢emo uskoro
detaljnije).

U normalnim karmi¢kim vezama ima mnogo poducavanja i
ucenja koje se stalno razmenjuje izmedu dva partnera, ali nema
duse kod koje bi uloga ucitelja ili u¢enika bila stalna i nepromen-
ljiva.

Primer karmicke veze mogu biti otac i sin koji su u proslom
zivotu bili neprijatelji na bojnom polju. Mozda je u proslom Zzivotu
jedan, koji je sada otac, ubio onoga koji je u ovom Zivotu njegov
sin, te se sad ovaj koji je ubio vratio kao otac da bi ispravio ono sto
smatra pogresnim. Ako bismo lekciju duse posmatrali s gledista
sina, moglo bi da se kaze: ,,Ii si me ubio u onom Zivotu i sad je
vazno da odraduje$ karmu koju si stekao usled te akcije; prema
tome, ti ¢es biti moj otac i brinuti se i negovati me u ovom i nared-
nom zivotu.“

Dragi moji, vodite racuna da to ne bude ,,milo za drago® kazna.
Niko ne drz7i u vas uperen pistolj traze¢i povracaj ili odstetu za ono
§to je bilo uc¢injeno u proslom zivotu. To je jednostavno dogovor
dve dusa (ili viSe njih) da uravnoteze karmu tako $to ¢e razresiti
problem iz proslog zivota. U ovom slucaju, postoji verovatna krivica
oca, a po$to je on jo$ nije iscelio i otpustio, treba postici razresenje
svojih osecanja kroz ljubav za svog sina.

Ako dusa upetljana u karmicke odnose veruje u ,,oko za oko,
zub za zub"“ ili osvetu i izdaju, ili bilo kakav drugi negativni obrazac
zasnovan na egu, onda oni mogu da smatraju da treba da poravnaju
ra¢une za ono $to je jedan ucinio u proslom zivotu ili da isprave
ono §to smatraju pogresnim. Grupe dusa, pa cak i ¢itave zemlje
mogu da upadnu u ovaj obrazac dualnosti. Na vasoj planeti, Izraelci
i Palestinci ratuju ve¢ jako dugo vremena, kao $to su to ¢inile i ra-
zne verske grupe. Dok obe strane u ovom sukobu ne shvate da ih
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pristup ,,milo za drago® blokira u nizim dimenzijama, rat ¢e se na-
staviti sa prekidima sve dok se ne umore od tih de¢jih igara ili dok
vibracija Zemlje ne postane toliko visoka da to vise ne¢e mo¢i da
nastave. Ukoliko takve duse i dalje odbijaju da otpuste svoja nego-
dovanja, onda e se verovatno inkarnirati na drugacijoj planeti,
primerenoj za prihvatanje dusa koje Zele da nastave sa ratovanjem.

Kako vase bliske veze uzrokuju fragmentaciju duse? Kako ljudi
»preuzmu‘ karmu?

Sve veze podrazumevaju razmenu energije. To je ¢injenica bez
obzira na to kakav nivo svesnosti postoji izmedu partnera. Ako se
energija ispoljava sazeto i sa punom paznjom i prihvatanjem, nece
se pojaviti karma ili ,,nedovr$en posao®. Svaka razmena je celovita,
potpuna i primerena. Mozemo da kazemo da je odnos ¢ist i jasan.

Kad se u energetsku razmenu unose negativne emocije, postoji
mogucénost da tu energiju ponesete sa sobom u svom eteri¢cnom
polju. Ukoliko bilo ko od vas porice ono $to projektujete jedno na
drugo ili ono $to primate, fragmenti vase energije mogu da se ugrade
u drugu osobu, a fragmenti druge osobe prilepe za vas.

Ako ste nesvesni te energetske razmene, onda rizikujete da
energije vaeg partnera ulaze sve dublje u vasu auru, kao sto to biva
sa o$trim iverjem koje vam sve dublje ulazi u kozu dok je ne infi-
cira.

Ego ponekad prepoznaje da su ljubav i saosecajnost vazni i
onda pokusava da imitira te kvalitete preuzimajuci negativnost
partnera, u pogre$nom uverenju da je to oblik brige i saosecanja.
Srz takve zavisnosti zapravo znaci sledece: ,Ja ¢u preuzeti tvoju
patnju jer te silno volim i jako me boli kad vidim da patis. Ja sam
snazan. Ja mogu da se pobrinem za tebe. Bi¢u tvoj spasilac. Dozvoli
mi da budem tvoj mir u oluji. Dozvoli da budem ¢vrsta stena si-
gurnosti, tvoja oaza mira.“ Re¢i mogu postati jos kicenije i lepSe,
ali ispod sve te Zelje da se ¢ini dobro stoji ego i njegovo nerazume-
vanje duse. Takav pristup neizbezno dovodi do sve vece fragmen-
tacije duse kod oba partnera (osim ako neko od njih ne razbije tu
“magiju” meduzavisnosti).
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Dok tako partneri sve vi$e tonu u dubine posesivnosti i zavi-
snosti, njihove emocije se prepli¢u i postaje nemoguce odrediti $ta
kome pripada. Jedan partner ¢e biti depresivan bez razloga, a pri-
tom nece uvideti da je na sebe preuzeo negativnosti viSe partnero-
vih proslih Zivota. Drugi partner moze, bez ikakvih oc¢itih razloga,
da oseca bes, jer je na sebe preuzeo Zivote pune frustracija i ugnje-
tavanja, koje prvi partner jos nije integrisao.

Sva ta energetska razmena odvija se bez njihovog znanja, sve
dok na svom duhovnom putu ne stignu dovoljno daleko da po¢nu
da prepoznaju te obrasce i da rade nesto u vezi sa njima. Prvi korak
u razotkrivanju meduzavisnosti je da postanete svesni tih energet-
skih obrazaca kad se pojave i da pratite kretanje i razvoj te energije.

Da bismo zapoceli oslobadanje od takve blokade, pored ¢vrste
odluke da potrazimo pomo¢ dobro ¢e nam do¢i i pomoc¢ razlicitih
terapija i isceliteljskih tehnika (opisanih u narednim poglavljima).

Da li mozemo da se lako i jednostavno oslobodimo meduza-
visnosti? Ne, naravno da ne. Isceljenje je uvek tezak posao, ali mora
da se obavi. Svet zavisi od toga. Stvari ne mogu da se nastave onako
kako su do sada isle. Svetu trebaju prosvetljene i isceljene veze.

Da bismo promenili svet potrebna je samo jedna prosvetljena
dusa. Ukoliko odlucite da se probudite iz no¢ne more dualnosti,
ako odbijete da produzavate vasu meduzavisnost ili obrazac ,,milo
za dragoa“, mentalitet ,,oko za oko, vi time raskidate okove i nega-
tivni obrasci moraju da prestanu. Mozda ¢e drugim dusama biti
potrebno jo$ neko vreme da otpuste tugovanja i ogorcenost, ali vi
vi$e ne ,,hranite vatru®

Nacin da se transcendira karmicka veza je da se prvo zahvalite,
blagoslovite je, prihvatite je takvu kakva je. Nakon toga, zamolite
svoje Vise ja da vam pomogne da zavrsite lekciju koja je u tu vezu
ukljucena. Zamolite da je u potpunosti naudite, iscelite, otpustite i
integriSete. Zatim oprostite drugoj osobi, potpuno i bez ostatka.
Konacno, oprostite i sebi, potpuno i trajno.

Kada veza ima mogucnost da prevazide karmicki nivo, ona
moze da se nastavi kao kokreatorska veza (o njoj ¢emo nesto
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kasnije). Da bi se to ostvarilo, partneri moraju biti spremni da ot-
puste one svoje motivacije i Zelje koje su utemeljene na dualnosti.
Svrha veze sada postaje medusobno pomaganje kako bi rasli i evo-
luirali i zajedno stvorili nesto $to kao duse ne bi mogli sami. To
kokreatorstvo moze biti neko unutra$nja manifestacija, kao na pri-
mer slavljenje Zivota kroz ljubayv, ili moze biti spoljna manifestacija,
kao zajednicko vodenje posla.

Veze Ucenik-Ucitelj i Ucitelj-Ucenik

Zakon privlacenja kaZe da su dude sklone da privlace sebi druge
duse sa slicnom vibracijom. Medutim, postoje i izuzeci od tog pra-
vila. Prvi izuzetak su karmicke veze. Imajuci to u vidu, zakon pri-
vlacenja bismo mogli da parafraziramo na sledeci nacin: Dude su
sklone da privlace sli¢ne vibracije, ili pak privlace one duse koje su
savr$ene i podesne da im odrazavaju/odslikavaju ono $to treba da
nauce.

Kad se povezu duse koje imaju sli¢ne vibracije, ali ima dosta
lekcija koje treba da nauce jedna od druge, onda je takva veza kar-
micka.

Ukoliko je jedna dusa razvijenija od druge, one mogu biti pri-
vla¢ne jedna drugoj u vidu veze uditelj-ucenik ili u¢enik-ucitelj.

Na primer, jedna dusa Zeli da uci o ljubavi i saosec¢anju, a odaje
utisak beznadezne blokiranosti u agresiji i osvetoljubivosti. Takva
dusa moli za oslobodenje iz svoje drame dvojnosti, a Vise ja i Bog
¢uju njene molitve. Tada posalju dusu koja razume ljubav i saose-
¢anje, a vec je iscelila dramu agresije i osvetoljubivosti. U Zivotu
doti¢ne osobe pojavljuje se nova osoba koja odrazava taj novi nacin
Zivota, koji je prva dusa spremna da prihvati i ostvari.

Veza uditelj-u¢enik moze biti formalna i neformalna. Kad je
formalna, to moze biti npr. odnos guru-sledbenik, mentor-asistent
ili doslovno veza ucitelj-uc¢enik u nekom akademskom okruzenju.
U slucaju da je neformalna, ona moze biti npr. veza dvoje rodaka
od kojih je jedan ljubomoran i zavidan drugome, a drugi jedno-
stavno zraci ljubav i saosecanje prema ljubomornom. Ucitelj, koji

133



Sal Rakeli - INTEGRACIJA DUSE

moze biti stariji rodak, razmislja: ,,Ja volim svoju malu sestru. Ona
mi je vrlo draga i dragocena, ali me stalno mrzi i stalno pokusava
da me povredi. Nadam se da ¢e iz mog primera nauciti da je ljubav
moc¢nija od ljubomore®.

Nekad je moguce da dve duse naizmeni¢no igraju uloge ucite-
lja-u¢enika odnosno ucenika-ucitelja, u zavisnosti od tipa i trajanja
lekcija. Ako su visoko svesni, oni ¢e bez sumnje prepoznati svoje
uloge i truditi se da ih ispune na najbolji mogu¢i nacin. A ako nisu,
onda mogu da se pitaju zasto su se uopste medusobno privukli, jer
izgleda kao da nemaju mnogo toga zajednickog.

Visoko prosvetljene duse, koje se reinkarniraju u krvnim po-
rodicama koje su u dubokoj tami, cesto dolaze u takvo okruzenje
da budu ucitelji onima koji su zaklju¢ani u dualnosti. Na nekom
nivou, ratnic¢ki rspolozena i nadmetacka porodica u kojoj se rodi
kristalno ili indigo dete, saglasila se da Zeli da uci o ljubavi i saose-
¢anju. Potreban im je neko blizak ko moze da im pokaze novi nacin
Zivota, i zato su se na nivou dusa saglasili da za¢nu to divno dete.

Prosvetljeni roditelji koji dobiju dete ¢ija je dusa duboko u tami
imaju sli¢nu dinamiku, osim $to je kod njih obratno. Ovde bi lekcija
za roditelje mogla biti da nauce da vole svoje senka ja, koje ¢e nji-
hovo sirovo dete bez postovanja prikazati u jarkim bojama. Ljubeci
svoja senka ja, oni postaju moc¢ni primer integracije iz kojeg i nji-
hovo neprosvetljeno dete moze mnogo toga da nauci.

Nije svaka veza koja je zaklju¢ana u uznemirenosti i sukobu
zasnovana na karmi ili odnosu uc¢itelj-ucenik/ucenik-ucitelj. Neke
duse se pitaju zasto su se rodile u neprosvetljenoj porodici iako je
ocito da su one vec iscelile lekcije vezane za emotivne obrasce nji-
hovih roditelja. Jednostavan, ali prizeman odgovor je da nema do-
voljno prosvetljenih roditelja za sve duse, tako da dolazece duse
treba da prihvate ono ,$to se nudi“ i da bez gundanja shvate da
njihovi roditelji jo$ uvek rade na svojim problemima.

Kako okoncati vezu ucitelj-ucenik/ucenik-ucitelj? To je velika
tema, pa ¢emo dodirnuti samo klju¢ne tacke. Najburnija dinamika
se verovatno nalazi u vezi guru-sledbenik. Za prosvetljene duse je
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proces odvajanja vrlo jednostavan. Dva bi¢a uvidaju kada su lekcije
u potpunosti naucene i prijateljski se rastaju. Medutim, ponekad ni
ucenik ni ucitelj nisu svesni kada su dostigli tu tacku. Umesto toga,
mogu jako da se vezu jedan za drugog ili za ideal ili svoje videnje
onoga ,,$to bi trebalo biti“ ostvareno u toj vezi.

U proslim vremenima, kada bi pozeleo da napusti gurua, uce-
nik bi sa sobom ¢esto odnosio i jako osecanje krivice, posebno ako
se ucitelj vezao za ucenika ili za svoju ulogu ucitelja. Takav nepro-
svetljeni ucitelj je mozda projektovao krivicu na ucenika koji je
zeleo da ga napusti ili je ¢ak pokusavao da ga ubedi da ¢e biti izgu-
bljen bez njegovog vodstva. Taj tip odnosa meduzavisnosti ucitelj-
ucenik je poznat u tzv. “kultovima®i rigidnim verskim okruzenjima.

Drugi poseban problem u takvom slucaju su fragmenti duse
koji se pomesaju izmedu uditelja i u¢enika. Cesto e ucitelj ,,ugra-
diti“ neke od svojih fragmenata u u¢enika kao nacin da ga ,,zadrzi
blizu doma*“ ili, drugim re¢ima, da kontroli$e postupke i ponasanje
ucenika. Mnogi gurui su opsednuti kontrolisanjem. Oni postanu
vezani za ulogu li¢nog spasitelja sledbenika i ne Zele nista §to bi
ugrozilo taj odnos.

S druge strane, neki ucitelji nisu vezani za svoje ucenike, ali
sami ucenici, puni nesigurnosti, projektuju ta ose¢anja na ucitelja.
Oni postanu emotivno vezani za ucitelja i samopo$tovanje im zavisi
od dobijanja uciteljevog priznanja. Prema tome, oni ugraduju svoje
fragmente u ucitelja ili, kada ucitelj to ne dozvoli, ti fragmenti
ostanu da vise naokolo, obi¢no oko uciteljeve aure. U idealnom
svetu, ucitelj ¢e unapred predvideti ko je zaista spreman da udi, a
ko moze da podlegne zavisnosti i vezanosti, i shodno tome e pri-
hvatiti ili odbiti u¢enika. Takode je moguce da ucitelj dozvoli razvoj
zavisnosti, ukoliko je osnovna lekcija duse u¢enika da nauci kakav
je osecaj zavisnosti i privrzenosti preko nezdrave veze izmedu uci-
telja i ucenika.

Prosvetljeni ucitelj Zeli da svoje ucenike uc¢ini mo¢nima, ohra-
brujuci ih da razviju svoje vlastite sposobnosti kao ucitelji. Kako
postaju sve samostalniji i samosvesniji, ucenici pocinju da
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preuzimaju mnoge atribute ucitelja. U tom trenutku je veza ucitelj-
ucenik dostigla svoje ispunjenje i duse mogu da izaberu da se od-
voje ili promene oblik svoje veze.

Karmicka veza i veza ucitelj-u¢enik mogu da se razviju u ko-
kreativne odnose, a to je naredna tema naseg razgovora.

Kokreativni odnosi

Psiholog Suzan Kembel tvrdi da parovi u svojim vezama pro-
laze kroz mnoge faze, pocevsi s onom koja se obi¢no naziva ,,faza
medenog meseca®, zatim napreduju kroz fazu ,borbe za moc* a
ukoliko prezive tu fazu, pozele da integri$u svoje raznovrsne obrasce
i zajedno kreiraju ili stvaraju. Ako ste u odnosu koji je prosao kroz
sve te faze i sad ste usredsredeni na to da jedno drugom pomazete
u duhovnom rastu, ili da zajedno vodite posao i ostvarujete kari-
jeru, onda ste dostigli stanje zajednickog kreiranja.

Odnosi koji su dostigli ovu fazu jo§ ne pripadaju kategoriji
prosvetljenih, ali su na dobrom putu. U narednom odeljku ¢emo
detaljnije govoriti o prosvetljenim odnosima.

Kokreativni odnosi mogu postojati i izmedu srodnih dusa, ¢la-
nova primarnih, sekundarnih ili prosirenih dusevninh porodica, a
ponekad i izmedu dusa koje nemaju duboku duhovnu vezu. Nasu-
prot onome $to neki misle, kokreativni odnosi su tezi $to su duse
sli¢nije. Umesto toga, idealan kokreatorski par je komplementaran,
pa su snage jedne osobe ujedno slabosti druge i obratno.

Na primer, u poslu, jedan ¢lan kokreativnog para je mozda od-
lican sa brojkama i ra¢unima, ali ne vidi $iru sliku, dok drugi ¢lan
nije tako dobar sa finansijama, ali ima $iru viziju i stalno je zadr-
Zava.

U idealnoj situaciji, kokreativni partneri su posveceni medu-
sobnom pomaganju u isceljivanju i integrisanju nivoa svojih dusa.
Posto su ve¢ odradili ve¢inu fikcija o mo¢i ili karmickih problema,
stvari koje su kod njih jos§ nereSene vise ne izazivaju reakcije besa
ili nezadovoljstva.
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Na primer, ako se ona ljuti na svoju majku, on moze jedno-
stavno da $alje ljubav i saosecanje kako Zeni tako i tasti, i da ostane
neutralna ploca na kojoj one mogu da resavaju svoje probleme.

Za kokreativan odnos nisu neophodne samo duse koje su sve-
sne svog dubokog duhovnog puta. Sve dok su duse u stanju da vode
svoje poslove ili druge aktivnosti na uskladen nacin, koji je na za-
dovoljstvo i uspesnost obe, i uz to obogacuje zivote onih oko njih,
one su u uspesnom kokreativnom odnosu.

Naravno da ne postoji ¢ista podela izmedu raznih faza u od-
nosima. Ponekad se moze pojaviti neki problem oko borbe za mo¢,
parovi mogu da se izmenjuju u ulogama ucitelja i u¢enika kako bi
uc¢ili jedno od drugog, ali preovladuje energija saradnje i zajednic-
kih poduhvata. Te duse obi¢no imaju neki nivo unutrasnje i spoljne
stabilnosti i mogu da odluce da budu zajedno dugo vremena.

U slucaju da nisu na istom nivou duhovne vibracije, duse ce
bez obzira na to jedna drugu podrzavati i uvidavno prihvatati te
razlike. Tokom svog rada ovaj kanal je sreo brojne parove u kojima
je jedan ¢lan nesumnjivo duhovno razvijeniji od drugog. Ponekad
par porice ono §to se zapravo dogada. Oni su mozda vezani jedno
za drugo, ali nisu usaglaseni ni duhovno ni na neki drugi nacin. U
takvom slucaju oni treba da odluce da li da nastave tu vezu ili ne.
U drugim slucajevima, njihova duhovna lekcija ne zavisi od toga
da su na istom nivou duhovne vibracije. U takvim slu¢ajevima oni
se nadu zajedno da bi stvorili nesto vredno $to ne zavisi od duhovne
bliskosti.

Jedan primer ove situacije mogu biti dva roditelja koji su ugo-
vorili da odgoje dete. Oni u principu mogu biti vrlo dobri roditelji,
idealni i podesni za ono $to je potrebno detetu, ali nisu duhovno
usaglaseni. Roditelji su mozda ve¢ prosli fazu ,,medenog meseca“ i
fazu borbe za mo¢, te integrisali probleme sa egom, koje te faze
podrazumevaju.

U ovom slucaju, ovaj odnos bismo mogli da stavimo u katego-
riju , ritual napredovanja®, o ¢emu smo govorili u 1. poglavlju. Dru-
gim re¢ima, taj par ispunjava svoju porodi¢nu ulogu, ali jo$ nije
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usao u fazu evolucije kada duhovnost postaje glavni prioritet. Bez
obzira na to, njihova veza se smatra kokreatorskom.

Kako razlikovati kokreativni odnos od onog u kome je par du-
hovno usaglasen, ali nije kokreativan?

To zavisi od mnogo stvari. Par je mogao da se nade zajedno
jednostavno da bi ostvario odredeno duhovno iskustvo, ali je ubrzo
postalo ocito da nisu dovoljno dobri u zajedni¢kom suzivotu ili
vodenju posla. U tom slucaju, oni mogu da promene oblik veze
kako bi partneri imali priliku da realizuju te druge uloge sa razli-
¢itim ljudima.

Kako znate kada treba okoncati kokreativnu vezu?

To zavisi od toga koliko je vazno da smo na istoj duhovnoj ‘sta-
nici’ sa drugim ljudskim bi¢em. Ako ste visoko evoluirali, onda ¢ete
verovatno biti zajedno kreairati sve dok va$ osnovni projekat ne
bude dovrsen, a onda Cete se, ako niste duhovno kompatibilni, raz-
dvojiti i ziveti sami ili privu¢i nekog drugog koji je blizi vasem ni-
vou vibracije. Ukoliko ste u kokreativhom odnosu, a takode i du-
hovno usaglaseni, onda ste dobar kandidat za prosvetljeni odnos.

Prosvetljeni odnosi

Kada su oba ¢lana para svesni sebe kao evoluirajucih dusa i
aktivno teze da iscele, otpuste i integriSu pitanja duse, oni ulaze u
prosvetljenu vezu. To ne znaci da je tim osobama lako. Zapravo,
odnosi su obi¢no tezak posao, pogotovo za one koji imaju dovoljno
svesnosti da preuzmu odgovornost za sopstvene misli i osecanja.

Biti svestan vlastite evolucije duse i nivoa svog bica, znaci da
preuzimate odgovornost za mnogo vrlo izazovnih iskustava. To
znaci da vise ne projektujete bilo kakvu krivicu na drugu osobu. To
znaci da pazljivo i bez predrasuda slusate ta¢no ono §to vam se go-
vori i da savladavate prepreke u komunikaciji.

U prvoj knjizi koju je kanal objavio, postoje dijagrami koji ilu-
struju prepreke za efikasnu komunikaciju. Takve prepreke uklju¢uju
programiranost i uslovljenost/vaspitanje obe osobe, smetnje u
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njihovim fizickim i psihickim ¢ulima, uverenja i predrasude, pret-
postavke, sudove i zakljucke, jezicke barijere (¢ak i kad oboje govore
istim jezikom) i mnogo drugih stvari koje treba uzeti u obzir.

Konacno, prosvetljeni parovi najbolje komuniciraju kroz tele-
patiju i intuiciju, ali je mnogo stvari u fizickom svetu koje kao da
ogranicavaju te sposobnosti. Vecina parova gresi pretpostavljajuci
da znaju $ta druga osoba misli ili oseca, ili $ta joj treba. Tu gresku
¢ine ¢ak i duSe koje su jaki mediji i vrlo intuitivne. Usled vasih vla-
stitih reakcija i pretpostavki koje su utemeljene u proslim vreme-
nima koje ste proveli s tom osobom, najcesce je vrlo tesko da se
usaglasite sa onima s kojima ste najbliskiji.

Dobro je poznata ¢injenica da su mediji ta¢niji kad nemaju
prethodno znanje o osobi kojoj kanali$u. Intelekt koji se ponosi
sobom kad su u pitanju ¢injenice i brojke, moze biti vrlo ozbiljna
smetnja za telepatiju i intuiciju.

Prosvetljeni odnosi se zasnivaju na nekoliko premisa. Prva je
da je svrha odnosa da se olaksa rast i evolucija svakog od partnera.
Druga, cilj odnosa je da bude izvor radosti, vitalnosti, obogacenja
i inspiracije za svakog partnera i za svet. Medutim, ne u smislu da
se poboljsa druga osoba, da se ublazi patnja, nadomesti usamljenost
ili da se ispuni neki nedostatak.

Prosvetljeni parovi su primer za svet. Kada neprosvetljene mase
sretnu prosvetljen par, one mogu biti dirnute i podstaknute da krenu
napred svojim duhovnim putevima.

Prosvetljeni parovi su dva celovita, potpuna duhovna bi¢a. Oni
nisu ,,druge polovine“ koje teze da se upotpune kroz drugu osobu.
Njihova svrha je da medusobno dele svoju celovitost i potpunost,
da se raduju svojim razlikama i raznovrsnosti dozivljaja. Oni ne
teze da ucine svog partnera sli¢nim sebi, nego cene razlike i lepotu
drugog gledista.

Prosvetljene duse prihvataju tzv. ljudsku ,,nesavr§enu® stranu
svakog od njih. One ne o¢ekuju savrSenost svaki put i na svaki mo-
gudi nacin. Oprastaju, a opet odrzavaju sebe i svog parnera na re-
alno visokim standardima.
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Takve duse paze da se ne pojave ponasanja koja bi mogla da
ugroze odnos. One teze da iscele one nivoe duse koji su jos uvijek
van ravnoteze, fragmentisani, prestraseni, blokirani, u iluziji ili za-
varavanju, ili one koji pokusavaju da sabotiraju odnos. Uvidaju da
to Ko Su One moze da se shvati kao neogranicena, moc¢na, kreativna
bic¢a i da su njihove ljudske ,stvari“ samo si¢u$na ,,grubost“ u sa-
vr$enstvu njihovih bica. Ali, one ne omalovazavaju svoje probleme
i ne prave se da nemaju stvari na kojima treba da rade. Spremne su
da otvoreno i iskreno komuniciraju o svojim mislima, ose¢anjima
i problemima.

Prosvetljeni odnosi mogu simboli¢no da se predstave sa dva
povezana kruga, sli¢na krugovima na Olimpijskom simbolu. U ta
dva medusobno povezana kruga postoje tri podrucja. Delovi koji
ne prekrivaju jedan drugog su ,ti“ i ,,ja“ Deo koji se preklapa je
»mi“ili ,nas“. Ako se krugovi previse preklapaju, onda je to medu-
sobnozavisan, ,,grcrvit®, posesivan, sputavaju¢i odnos. Nedostaje
dovoljno zdravih granica, nema dovoljno ,ti“ i ,,ja“ Sve je vezano
za ,mi“ ili ,nas® Ja se identifikujem sa tobom, ti si identifikujes sa
mnom. Nemamo odvojeni prostor ili mesto da se povucemo u svoje
individualno ja. Takav odnos je nezdrav i iscrpljuje svu energiju.

Ako se krugovi nedovoljno prekrivaju, onda dolazi do nedo-
statka intimnosti. Sve je ,ti“ i ,ja“ Vrlo je malo ,mi“i,nas“ Ovde
su granice vrlo jasno postavljene i partneri su odredili granice ula-
ska u svoj prostor, verovatno zbog neresenih patnji iz proslih veza.
Ako nedostaje strasti, darezljivosti ili predanosti kod jednog ili
oboje, onda ste van ravnoteZe i treba da potrazite nacin da se pri-
blizite.

Dobro je da periodi¢no usaglasite (finim korigovanjem) vag
nivo interakcije. Postoji vrlo fina linija izmedu previse i premalo
preklapanja u vasim krugovima. Vazno je da stalno pratite situaciju.
Ako osecate kao da se gusite ili da ste u zamci i ceznete da se uda-
ljite od vaseg partnera, onda ste preblizu. Ako se osecate neispu-
njeno, kao da stvarno niste u vezi, onda postoji nedostatak strasti i
intimnosti, to znaci da niste dovoljno bliski.
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Prosvetljena komunikacija izmedu parova

U razre$avanju sukoba i osnazivanju ljubavi i strasti, pomazu
mnogi uspe$ni nacini komunikacije. Ali, svi sistemi ne deluju kod
svih ljudi jednako. Neki podsti¢u okruzenje nenasilne komunika-
cije, drugi deluju kroz povratnu neosuduju¢u informaciju i odra-
zavanje (mirroring). Pravilo broj jedan kod prosvetljene komuni-
kacije je da se bude u potpunosti prisutan za drugu osobu. To znaci
da zaista slusate, a ne da ve¢ pripremate ono $to Cete reci sledece.
To znaci da se svakoj osobi pruzi prilika da se izrazi, bez nestrplje-
nja ili iskljucivanja.

Prosvetljeni parovi mogu da prihvate kritiku i negativnu po-
vratnu informaciju ako su se dogovorili da otvoreno i iskreno iskazu
svoja osecanja, bez projektovanja krivice na drugog. Recenice mogu
poceti na sledeci nacin: ,,Osecao sam se tuzno kad si provela neko-
liko dana odvojena od mene jer to priziva moje unutrasnje probleme
sa osecanjem odbacenosti.“ U tom trenutku, osoba koja iskazuje
svoje osecanja preuzima punu odgovornost za njih i ne krivi drugu
osobu. Okidac za osecanja je naveden na precizan neosudujuci na-
¢in. Primetili ste da osoba nije rekla: ,Ose¢ao sam se tuzno kad si
previse vremena provela odvojena od mene.“ To je osudujuca izjava
jer ,previse vremena“ moze da se tumaci na brojne nacine, a opet
ne odreduje nesto vazno. Za neke ljude, previSe vremena moze biti
pet minuta, dok za druge to moze biti i pet godina.

Jedan vazan proces priblizavanja parova je tehnika ,,uzdrzava-
nja“. Radi se o tome da sednete jedno naspram drugog i da svako
ima pet minuta da svom partneru kaze: ,,Ne$to $to sam se uzdrza-
vao da ti kazem je...“ - nastavite sami. Tu re¢enicu mozete formu-
lisati i na sledeci nacin: “Nesto $to sam ti precutao je....“ Ili: ,Nesto
$to sam oduvek hteo da ti kazem je.....“ Jedan primer moze biti kada
odrasli sin razgovara sa svojim ocem i kaze mu: ,,Oce, nesto $to sam
drzao u sebi je da ose¢am ljutnju zbog toga kako si me tretirao dok
sam odrastao”.
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Osoba koja prima ono $to joj ranije nije bilo re¢eno, ne govori
nista, ve¢ samo posvecuje punu, nepodeljenu paznju onome koji
govori. Ako ste vi primalac poruke, vi ste u ulozi slusaoca, a to po-
drazumeva da slusate sa nepodeljenom paznjom, ne pripremate
odgovor i ne reagujete. Ako se uzburkaju emocije, samo ih regi-
strujte, diSite i osetite, ali ne reagujte na njih.

Ponekad, kao rezultat takvih prosvetljenih komunikacija, do-
nosite odluke ili se obavezujete na odredenu akciju. Drugi put one
sluze da se ,,procisti vazduh® i posle takvog razgovora nema potrebe
za nekom aktivno$cu.

Vazno je da se ne zakopate u tom razgovoru. Neke osobe ovi-
snici procesuiranja. Stalno procesuiraju i koriste tehnike, ali nakon
toga ne preduzimaju odgovarajuce aktivnosti. Jednom kad ste ,,pro-
¢istili vazduh® i izrazili osecanja, treba da odredite da li je nuzna
neka primerena radnja. Ponekad je vazno i dovoljno ve¢ samo da
se udaljite od atmosfere razgovora i zajedno ucinite nesto fizicki i
zabavno.

Prosvetljeni parovi vide Boga u onome drugom i u sebi samima.
Oni vole sebe i saosecajni su prema sebi i drugima, a ipak i realni
u isti mah. Oni ne ocekuju da ¢e njihovi partneri uvek ta¢no znati
$ta oni zele ili $ta osecaju. Oni traze nacine da doprinesu srecii do-
brobiti za oboje, bez razvijanja meduzavisnosti ili samozZrtvovanja.

Prosvetljeni parovi su najc¢esce ¢lanovi sekundarne ili prosirene
duhovne porodice, ali isto tako mogu biti i obi¢ne srodne duse.

Prosvetljene duhovne zajednice

Na planeti Zemlji u ovom vremenu postoji vise od hiljadu ak-
tivnih duhovnih zajednica, ne ukljucuju¢i prosirena porodi¢na
domacinstva, porodi¢ne farme ili stambene zajednice. Ali, skoro
da nema zajednice koja funkcionise na visokom nivou. Neke, kao
Damanhur u Italiji ili Findhorn u Skotskoj, pronasle su model za-
jednice koji izgleda da dosta dobro funkcionisSe. Druge se okupljaju
oko gurua ili odredenih duhovnih uc¢enja. One dobro rade sve dok
su ¢lanovi usredsredeni na odredenog ucitelja ili ucenje.
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Da bi duhovne zajednice bile uspesne, moraju da postoje dva
glavna podrucja gde su ¢lanovi dostigli visok nivo umesanosti. Prva
je sposobnost da fizicke radove izvode na sinergijski nacin, tako da
svaki ¢lan zajednice preuzme pripadajuci deo rada. Pripadajuci deo
znaci da nije lenj ni zavisan od drugih, ali ni radoholic¢ar. Zavisnost
ilenjost stavljaju nepotreban teret na druge, dok stav radoholicara
smanjuje radost i zabavu boravka u zajednici. Zivot u pravoj vezi
sa drugima ukljucuje vasu interakciju sa materijalnim nivoom. Nije
dovoljno da se bude otvoren i posten sa ¢lanovima zajednice uko-
liko ne doprinosite dovoljno ili preuzimate preveliki teret rada na
sebe.

Isto je tako vazno da postujete i uvazavate raznovrsnost zivot-
nih stilova i poreklo onih koji Zele da zajedno Zive u harmoniji. Nije
realno graditi zajednicu sa namerom da svi ¢lanovi budu finansijski
bogati ili da svi znaju da rade u basti, ili da svi imaju stolarske ve-
Stine. Ravnoteza talenata i vestina je ono sto ¢ini da zajednica na-
preduje.

Drugi zahtev je da duhovna vizija svakog ¢lana bude uskladena
sa duhovnom vizijom zajednice. Ako imate neke duse koje su rela-
tivno razvijene i druge koje su zaglavljene u tami, a svi pokusavaju
da zive zajedno na jednom zemlji$tu, mozda Cete resiti pitanje fi-
zickih stvari, ali necete napredovati. S druge strane, duhovno na-
predne duse koje nemaju fizickih talenata i vestina nece sti¢i daleko
u svojoj samodovoljnosti.

Samodovoljnost (samoodrzivost) je poZeljna, ali ona se razli-
kuje od izolacionizma. Napredne duhovne zajednice stupaju u kon-
takt sa komsijama i razvijaju prijateljstva sa lokalnim upravama i
onima koji imaju drugacija gledi$ta. One mogu imati jasne kriteri-
jume za ¢lanstvo, ali se ne iskljucuju iz sveta. One svakoga vide kao
predivno, kreativno duhovno bice, a opet uvidaju da njihova zajed-
nica nije za svakoga.

Prosvetljena zajednica s ljubavlju resava konflikte, ali na vrlo
nedvosmislen nacin, koristeci pritom neki oblik upravljanja kon-
senzusom, §to je moguce samo za ljude koji su na istom duhovnom
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nivou. Duboko medusobno poznavanje olaksava resavanje konflikta
jer se potrebe izrazavaju jasno i tacno, a prihvataju sa saose¢anjem
i simpatijom, bez obzira jesu li drugi ¢lanovi sposobni da zadovolje
te potrebe. U nasim prethodnim tekstovima smo detaljno govorili
o duhovnim zajednicama, pa vam preporucujemo da procitate taj
materijal ako Zelite dodatne informacije o ovoj vaznoj temi. Njoj
¢emo se vratiti jo§ jednom u 6. Poglavlju, kad budemo govorili o
tome kako da se integri$u funkcije dusa u svetu.

Istopolne veze

Mi i ovaj kanal ne osudujemo istopolnim veze. Ne vidimo ih
ni kao dobre ni kao lose, ve¢ kao razli¢ite od preovladujuceg kre-
tanja energije kod vec¢ine dusa.

Postoji niz razloga zbog kojih ljudi ulaze u istopolne veze. U
vecini slucajeva jedna od dusa preuzima Zenski polaritet, a jedna
muski, bez obzira na fizicki pol dusa. Prosvetljeni parovi mogu da
se osec¢aju ugodno prihvatajuci bilo koji od tih unutrasnjih polari-
teta. U nekim retkim slucajevima, muskarac moze preuzeti Zenski
nacin izrazavanja, dok zena moze preuzeti musku ulogu. Drugim
re¢ima, oni mogu da zamene uloge samo radi raznovrsnosti. Dve
zene u vezi mogu odluciti da obe prihvate svoje muske aspekte, ili
dva muskarca svoje Zenske aspekte. Nema ispravnog ili pogresnog
nacina ispoljavanja seksualnosti sve dok taj na¢in obogacuje evo-
luciju dusa koje su uklju¢ene u taj odnos.

Postoje mnogi heteroseksualni i homoseksualni parovi koji
svoju seksualnu energiju ispoljavaju na nezdrav nacin. Ako je Zena
homoseksualna zato §to mrzi muskarce (posto je u proslosti imala
mnogo losih iskustava sa njima), to nije zdrav nacin ispoljavanja.
Mozda bi trebalo da neko vreme bude odvojena od muskaraca i da
pronade Zenu koja ima ljubavi da joj pomogne da se isceli, ali ako
i dalje projektuje svoje nereSena ose¢anja o muskarcima, to joj nece
pomoci u isceljenju. Svakako da isto vredi i za muskarce koji mrze
zene.
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Glavna stvar u istopolnoj vezi je da li ona doprinosi razvoju
dusa partnera koji je upraznjavaju. Ako doprinosi, onda je ta veza
korisna. Ako ne, onda im je potrebno isceljivanje.

Dali homoseksualizam preovladava medu bi¢ima vise dimen-
zije? Odgovor je ,,Ne ali to ne znaci da je homoseksualnost poka-
zatelj nizih nivoa vibracija. Heteroseksualnost, kakvu poznajete na
Zemlji, takode preovladava i na vi§im nivoima. To je zato $to mi ne
posmatramo veze na isti nacin kao $to vi to ¢inite na Zemlji. Svaka
osoba je potencijalni ljubavnik, ne nuzno u fizickom smislu, nego
zato §$to su on ili ona predivna i savrSena Bozja deca. Mi u vi$im
svetovima vidimo svakog kao veli¢anstvenogi ,,seksi, da slobodno
upotrebimo tu re¢. Jednako mozemo da volimo i muska i zenska
bica, iako je njihova dinamika energija razlicita.

Veze koje su oslobodene krivice i stida ¢e verovatnije sacuvati
integritet duse uz malo ili ¢ak nimalo fragmentacije. Ako dva mus-
karca, ili dve Zene, duboko vole jedno drugo i slobodno daju i pri-
maju ljubav, bez rezerve (krivica i stid), onda je razmena Cista i
jasna i nece do¢i do fragmentacije. Da bi to bilo tako, odnos medu
partnerima treba da bude ,,brutalno posten®

Naredna tema, viSepartnerstvo, zavisi od duboke i potpune
otvorenosti da bi takav oblik veze mogao da doprinese evoluciji i
duhovnom rastu ukljucenih partnera.

Visepartnerski odnosi

Mozda ¢e vam zvucati zanimljivo da u vi$im svetovima mi
uglavnom imamo vise partnera. To sigurno nije u skladu sa veci-
nom onoga $to ste ¢uli o nasim odnosima. Ali opet, nije samo vi-
$epartnerstvo ono $to prouzrokuje probleme kod ljudi sa Zemlje.
Tu spadaju i nepostenje, ljubomora, posesivnost i zavisnost, koji se
¢esto javljaju medu partnerima.

Mi u vi§im svetovima polazimo od shvatanja da ljubavi ima
dovoljno za svakoga i da niko ne moze biti bez ljubavi. Radujemo
se kad bliski prijatelj ili partner prolazi kroz prosvetljujuce iskustvo
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sa drugom du$om, jer i nas to hrani. To nam ne oduzima nista od
naseg dozivljaja ljubavi prema toj osobi.

Mi smo otvoreni i iskreni jedni prema drugima i postujemo
razne nacine na koje svako od nas ispoljava ljubav. Nikad se ne
uklju¢ujemo u odnose koje ne uzdizu obe duse. Kad bi veza sa tre-
¢om duSom na bilo koji nacin ugrozila nasu vezu sa primarnim
partnerom, naravno da bi se uzdrzali od ulazenja u takvu vezu.

Velina ,viSeljubivih“ dusa na Zemlji nije u stanju da savlada razne
suprostavljene tokove i slozZenosti koje su karakteristicne za takve veze.
Tek retki su u stanju da odrze veze sa viSe partnera, dok se ve¢ina sa-
mozavarava. Uspeh u takvim vezama zavisi od intenziteta svake veze
i stepena prosvetljene komunikacije izmedu svakog ¢lana u grupi.

Visepartnerske veze su najuspesnije kad svaka osoba u toj vezi
ima visok stepen samopostovanja, oseca se dobro kad je sam(a) isto
kao i kad je sa partnerom, i ne postavlja prevelike zahteve onom
drugom. Drugim recima, takvi partneri se osecaju celovito i pot-
puno i nisu ocajnicki potrebni jedno drugom, ve¢ naprosto zele da
budu jedno s drugim.

U vi$im svetovima smo prevazili ljubomoru i zavist. Takode
nema ni bolesti ni zaraza, $to je jo$ jedan od uobicajenih rizika kod
vi$epartnerskih veza na Zemlji. Nase spajanje, kako to mi nazivamo,
odvija se izmedu potpuno saglasnih zrelih dusa. Kada zavr$imo
proces spajanja, mi smo obogaceni, oZivljeni i ispunjeni jo§ ve¢om
ljubavlju, koju mozemo dati drugim dusama u nasim Zivotima. Isto
tako praktikujemo i grupno tantricko vodenje ljubavi, u kojem se
kroz tantru postuju i osnazuju kretanja i obrasci energije izmedu
¢lanova grupe. Drugim re¢ima, nakon tantre ose¢amo vise energije
nego $to smo je imali na pocetku.

Ako nakon vodenja ljubavi dozivite ose¢aj umora i iscedenosti,
onda ili ne postujete prirodno kretanje energije ili imate neke ne-
reSene emotivne obrasce koji vas ometaju u vasoj vezi sa drugom
dusom ili dusama. Nije pogresno da muskarci i Zene imaju seks
kako bi iskusili otpustanje energije ili otpustili napetosti, ali to nije
najvisa forma seksualne prakse.
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Tantricke veze

Ovu vrstu veze smo ostavili za kraj ovog dela knjige zato $to je
istinska tantricka veza izuzetno retka i teska, ¢ak i za prosvetljene
parove. Tom prilikom dve ili vise dusa koje su potpuno posvecene
jedna drugoj proizvode ogromnu koli¢inu energije. Ova energija
Cesto cirkulise kroz ¢akre osoba u obliku ,,brojke 8% tj. simbola be-
skonacnosti. Verovatno ste ¢uli za izraz: ,Celina je veca od zbira
delova® To je istina o tantrickom ujedinjenju.

Da biste stvarno usli u takvu vrstu veze, morate biti u stanju da
odete daleko izvan i premostite sve etikete, shvatanja i definicije
koje vas odreduju i da jednostavno postanete sveukpnost Zivota,
ispoljena kroz vase fizicko ja.

Bez obzira na stvarni pol, jedno od vas ¢e preuzeti musku, a
drugo Zensku ulogu. KruZenje energije ¢e ispuniti musko-zenske
polaritete i potom vas odvesti iza dualnosti, u stanje Jednosti.

Kako se stvara tantricka veza? Prvo, potrebno je veliko pove-
renje izmedu partnera i spremnost da budete otvoreni za takav na-
¢in kretanja bozanske energije. Drugo, a to je verovatno i najtezi
deo za ljudska bic¢a, nuzno je transcendirati uobicajeni bioloski
poriv da se ostvari nesto kao rezultat spajanja. U slu¢aju seksualnog
odnosa, to bi bilo otpustanje, odnosno orgazam.

U tantri nema ciljeva, osim mozda da u svakom trenutku za-
drzite potpunu svesnost o energetskom toku izmedu vas dvoje.
Ukoliko ste ocistili ve¢inu vasih negativnih emocija i mentalnih
obrazaca, onda je moguce da sa svojim partnerom ostanete potpuno
u trenutku, primecujudi suptilna (ali i ocita) kretanja energije koja
ulazi i izlazi iz vasih prostora. Ako u tom stanju ostanete dovoljno
dugo, energija moze eksponencijalno da se poveca, a u nekim slu-
¢ajevima moze da krene uz ki¢mu, kroz ¢akre, i da izade na krunsku
¢akru. Medutim, ne mozZete naterati ili Zeleti da se to dogodi, ume-
sto da budete potpuno u tom trenutku. Ako zateknete sebe kako
imate cilj ili Zelju dok ste u tantrickom zagrljaju, blago se vratite na
duboko disanje i meditaciju i osecajte svoju i partnerovu energiju.
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Mozda dozivite osecaj plutanja u moru beskonacne energije
kada je tesko reci gde je va$ kraj, a gde partnerov pocetak.

Da biste uspe$no upraznjavali tantru, morate biti spremni i u
stanju da odvojite nekoliko sati dnevno koje cete posvetiti samo
prisustvu sa partnerom. Ako mislite o rokovima ili $ta Cete raditi
nakon tog susreta, tantra nece delovati. Ako se osecate ranjivo,
uplaseno, stidljivo ili osudujete vase telo, ili se borite protiv vasih
misliiodupirete im se, tantra nece delovati. Kao i kod prosvetljenja,
ona dolazi nepozvana, a ipak zahteva pravo okruzenje da bi rasla i
cvetala.

Udite u tantricki susret bez ocekivanja, bez zahteva i bez Zelje,
osim da budete jedno sa drugim i vidite $ta se desava. A opet, to ne
treba da bude u ,,slepoj veri® To je viSe svesna, ili jo$ bolje, nadsve-
sna namera da se bude prisutan i svestan sve vreme i da se jedno-
stavno posmatra energija koja se krec¢e izmedu vas dvoje.

Tantricke veze najlakse uspevaju izmedu visoko prosvetljenih
blizanackih plamenova i ¢lanova primarne i sekundarne dusevne
porodice. Na prste jedne ruke mozete izbrojati prosvetljene parove
blizanackih plamenova koji su prisutni na Zemlji u isto vreme. Ni
broj prosvetljenih ¢lanova primarne dusevne porodice koji su za-
jedno na nacine da moze da se ostvari tantra nije mnogo veci. To
nam ostavlja verovatno nekoliko stotina ili mozda hiljadu ¢lanova
sekundarne dusevne porodice koji su spremni i voljni da udu u
misteriozni, ocaravajuci svet tantre.

Tantra je moguca i kod istopolnih parova. To je tako zato $to
dve duse istog pola mogu da preuzmu suprotne polaritete i dozvole
da muski aspekti teku u njihove Zenske aspekte i obratno. U prin-
cipu je to nesto teze nego kod dusa razlic¢itih polova, ali nije nemo-
guce. Ako ste u prosvetljenoj istopolnoj vezi i Zelite da iskusite tan-
tru, onda je na savet da prihvatite tu mogu¢nost da iskusite stvarno
jedinstvo, i da stvorite okruzenje u kojem se moze ostvariti prosvet-
ljeno zajednistvo.

Ako ste sada u vezi sa nekim kome verujete, onda mozete da
pokusate s tantrom i da mozda, uz dovoljno svesnosti, udete u to
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bezvremensko stanje. Procitajte 5. poglavlje ,,Priroda prosvetljenja“
da biste vise razumeli o onome $to je potrebno da dozivite tantru.
Ako niste u vezi, mozete zamoliti vase Vise ja i blizanacki plamen
da va aranziraju susret sa kompatibilnim tantri¢kim partnerom, ali
to vam ne moze garantovati da ¢e vas takvo druzenje i dovesti do
tantre.

Tantra i spajanje energija

Kao §to smo ve¢ napomenuli, praktikovanje tantre je moguce
jedino kad su duse iscelile ve¢inu svojih seksualnih problema i u
stanju su da se potpuno posvete jedna drugoj, u svakom trenutku,
bez ocekivanja, bilo otvorenih ili skrivenih. U vecini slucajeva, tan-
trickim partnerima je potrebno mnogo godina vezbe i pripremanja
da bi mogli uspesno da pokrenu energiju na tantricki nacin.

Tome moze da pripomogne usavr$avanje vodenja ljubavi, ali to
nije tantra. Posebni rituali, ples, darivanje, pevanje ili disciplinovano
kretanje kundalini mogu da pomognu, ali ni to nije tantra. Sve to
moze da pomogne u pripremi duse da ude u tantricko stanje, ali
istinska tantra se deSava samo ako su svi stavovi i ve¢ izgradena mi-
$ljenja ostavljeni po strani, ako su sve granice uklonjene, kako emo-
tivne tako i mentalne, ako su davanje i primanje energije u ravnotezi
i ako svaka osoba celovito i potpuno vidi drugu kao Bozansku.

Parovi u tantrickom zagrljaju mogu da iskuse jahanje na tala-
sima kosmickog okeana. Mogu da osete da su uronjeni u more bez-
granicne prijatnosti. Tada zajednistvo njihovih dusa stvara jednu
vecu realnost, pocetak grupne dusevne celine. Postoji ,,mi“ koje
nadilazi ,ti i ,,ja% a ipak ni na koji nac¢in ne umanjuje individual-
nost svake duse.

Kratko smo se osvrnuli na temu tantre posto je ona u vezi sa
celovito$cu i integritetom pojedinac¢nih dusa. Dok tzv. ,,normalna“
seksualnost izmedu neprosvetljenih ljudi podsti¢e fragmentaciju
duse, tantricka praksa, vodena na ispravan nacin, podstice integra-
ciju duse. Opis mehanike tantricke joge i slozenosti energetskih
razmena zahtevao bi ¢itavu novu knjigu. Prema tome, zavrsicemo
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time da ¢e bilo kakva praksa izmedu dve ili vi$e dusa, koja postuje
celovitost i integritet svakog ¢lana i uklju¢uje visok stepen samo-
svesti, promovisati integraciju duse pre nego njenu fragmentaciju.
Sve je to pitanje energije i toga kako je partneri daju i primaju. To
je Cista i jasna razmena bez sticanja karme i zato ne dolazi do fra-
gmentacije.

Prosvetljeno zacece

Ovu temu ¢emo pomenuti ukratko zato §to moze da uti¢e na
integraciju duse. Duse koje su visoko evoluirale i ¢ija je svest u gor-
njim nivoima Cetvrte gustine, mogu da planiraju zacece i mogu da
komuniciraju sa dolaze¢om dusom pre zacec¢a. Zapravo, one mogu
da planiraju svoje roditeljstvo na nac¢in o kojem vasa organizacija
»Planirano roditeljstvo“ ne moze ni da sanja.

Mogucnost telepatske komunikacije sa dolaze¢com dusom je
do te mere razvijena da mozete znati $ta novorodena dusa Zeli da
prozivi i koje su ili njene lekcije duse na Zemlji. Svakako da je za to
potrebno vrlo pazljivo slusanje, kao i vidovnjacke i telepatske spo-
sobnosti.

Ovaj kanal poducava kako da razvijete vidovitost i telepatske
sposobnosti. Predlazemo da se o toj temi detaljnije obavestite kod
njega. U ovoj knjizi ne¢emo zalaziti u detalje o tome kako razviti
vase psiho-intuitivne sposobnosti, osim $to ¢emo naglasiti da cete
lakse funkcionisati kao medij ako vam je dusa integrisana.

Zacece u visim svetovima

Ovu temu ukljuc¢ujemo samo da bismo zadovoljili vasu znati-
zelju. Ona nije od velikog znacaja za nasu glavnu temu.

U trecoj gustini zacece i rodenje su obi¢no nesvesni i instin-
ktivni. Zene koje su u tre¢oj gustini ispoljavaju instinkt za ,,radanje
bebe® koji je vrlo snazan i ¢esto nadjaca njihova emotivna i men-
talna stanja. Jako mozda jo$ nisu spremne ili dovoljno zrele da har-
moni¢no odgajaju decu, njihov poriv da imaju porodicu odnosi
prevagu i one za¢nu i nose decu ve¢ u ranoj mladosti.
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U Cetvrtoj gustini roditelji su u stanju da nesto svesnije plani-
raju porodice. Postoji medufaza izmedu emotivno/intelektualne
svesnosti i instinkta da imaju decu. Duse vide Cetvrte gustine po-
nekad mogu dovoljno dobro da komuniciraju sa dolaze¢om dusom
da bi bile aktivni roditelji u procesu kroz koji dusa namerava da uci
svoju lekciju na Zemlji.

U petoj gustini fizicki sastav [judskih bi¢a se dramati¢no menja
(upucujemo vas na ranije knjige u kojima je fizicko uzdizanje po-
drobno opisano). Dusama koje stizu u svetlosna tela pete gustine
nije neophodan polni odnos. One mogu da projektuju deo sebe iz
roditeljskog dela njihove duse direktno u matericu majke u petoj
gustini. Dete pete gustine se razvija mnogo brze od deteta u trecoj
i Cetvrtoj gustini i ne pokazuje veliku emotivnu vezanost koja je
naglasena kod dece iz nizih gustina.

U Sestoj gustini dusama ne treba materica majke da bi se in-
karnirale. One su u stanju da proizvedu telo direktno na planeti
$este gustine i da funkcioni$u kao blistavo svetlosno bice.

Tela iznad $este gustine ne postoje u onom smislu kako vi
mozda zamiSljate. Duse koje istrazuju svetove sedme gustine mogu
po zelji trenutno da manifestuju bilo kakvo ‘vozilo’ (tj. sredstvo)
primereno okruzenju koje istrazuju. Iznad sedme gustine, koncept
utelovljenja postaje besmislen, iako bi¢a u tim vi§im svetovima
mogu vidovitim osobama na Zemlji da izgledaju kao da imaju tela.
U stvarnosti, to su ogromna bica Svetlosti, ali um dusa sa Zemlje
¢e radije tumacditi tu Svetlost u obliku koji moze da shvati, recimo
kao oblik sli¢an ljudskom.

Ponovno ujedinjavanje dusevnih porodica na Zemlji

To je tema koja je draga nama koji smo sa visih svetova strpljivo
iuporno radili sa ¢ovecanstvom. Vidimo kako su ¢eznja i usamlje-
nost prisutne u skoro svakom ljudskom bi¢u na Zemlji. Delimo
vasu ceznju jer bismo hteli da hodamo medu vama i da vas zagrlimo
u fizickom smislu. A opet, znamo da morate dovoljno da se razvi-
jete i odrastete da bi mogli da imate direktan kontakt sa nama.
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Mi smo ¢lanovi dusevne porodice ovog kanala i mnogih od vas
koji ¢itate ovu knjigu. Dolazimo iz cele galaksije kako bismo radili
sa vama i ohrabrili vas da izadete iz samonametnutih ogranicenja
(i ogranicenja koja su vam nametnuli oni koji veruju da mogu da
vas kontrolisu).

U godinama koje dolaze na planeti Zemlji, vi ¢ete se povezati
sa mnogim ¢lanovima vase dusevne porodice koji su se ovde inkar-
nirali. Prvo ¢e to biti sekundarne i prosirene dusevne porodice, ali
na kraju cete se ponovo sresti sa vadim primarnim dusevnim po-
rodicama i blizanackim plamenom.

Iz nade perspektive, sve se odvija prema savrsenom Bozanskom
planu. Doduse, u vaSem svetu vasa srca postaju umorna i izgleda
da vam treba beskona¢no mnogo vremena da savladate tamu i ne-
znanje koji i dalje preovladuju na vasoj planeti. Savetujemo vam da
visoko podignete pogled i usredsredite se na svoje snove i vizije.
Bez obzira koliko stvari izgledale mracne na Zemlji, Svetlost ve¢
pobeduje. Neka vase svetlo obasja tamna mesta u vasem svetu. Ne-
mojte se bojati da direktno gledate i najomrazenije od vas, jer i oni
su Bozja deca koja nose maske terorista i ubica. Dovodenjem svih
vasih delova u uskladenost, mozete im pomoci da se probude iz
njihove no¢ne more.

Bilo nam je izuzetno drago da vam prezentujemo ovaj deo
knjige. Znajte da smo mi uvek sa vama i da ste nam vi dragoceni.
Mi smo Lia i ¢lanovi Galakti¢ke konfederacije. Dajemo vam puno
blagoslova
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Poglavlje 3
Fragmentacija duse

Pozdravljam vas, Voljeni, ovo je Salovo Vise ja u saradnji sa
njegovim duhovnim vodi¢ima, Utemeljiteljima. Fragmentacija (de-
ljenje) duse je prili¢no slozena tema, tako da je i samom kanalu bila
pravi izazov za pisanje, a verovatno Ce biti i vama dok citate. Razlog
lezi u tome $to je vas jezik jednostavno nedovoljan da na pravi na-
¢in predstavimo ove ideje i koncepte. Uprkos tome, razumevanje
ovog teksta ¢e znacajno ojacati vasu svesnost o dusi i mnogim nje-
nim varijacijama ispoljavanja.

Fragmentaciju duse smo ve¢ pomenuli, ali postoje mnogi oblici
i dinamike koje se stvaraju kada ukljucite odnose sa drugim ljud-
skim i neljudskim entitetima. Takode smo u vi$e navrata nagovestili
da postoje izuzeci od uobicajenih konfiguracija dusa. U ovom po-
glavlju istrazicemo neke posebnosti i slucajnosti/izuzetke medu
dusama, jer ¢e verovatno mnogi od vas na svom duhovnom putu
naici na te neobicne situacije.

Vratimo se sada jos jednom razmatranju fragmentacije duse s
malo drugacije tacke gledista.

Najbolje bi mozda bilo da svaki fragment (deo) vase duse za-
mislite kao osoba koja napusta svoju porodicu i odlazi u veliki, §i-
roki svet u potrazi za smislom i iskustvom. Ti fragmenti ulaze u
razne tipove odnosa sa drugim fragmentima dusa i roditeljskim
dusama. Pored toga, fragmenti drugih dusa ulaze u vezu/odnos sa
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vama, roditeljskim delom, suverenim entitetom i primarnim fra-
gmentom koji ¢ita ovaj tekst.

Idealna situacija za razumevanje ovog poglavlja bila bi da se
potpuno odvojimo od drame fragmentacije duse i jednostavno to
posmatramo u kontekstu miliona mogu¢ih kombinacija i permu-
tacija koje su moguce kod ljudskog roda i drugih Zivotnih oblika.
To je svakako vrlo fascinantna tema i nema nacina da sve pokrijemo
na stranicama ove knjige. Posto ¢e se pojaviti daleko vise pitanja
nego odgovora, ovaj kanal je spreman da bude na raspolaganju pu-
tem predavanja, radionica i individualnih konsultacija.

Zapoc¢nimo ovaj deo sa jo$ jednim malo drugacijim pogledom
na koncept suverenih bica.

Suverena bica

Suvereno bice ukljucuje roditeljski deo duse i sve fragmente
koji su se integrisali natrag u roditeljski deo. Ako takvo suvereno
bice nije potpuno prosvetljeno, ono moze svoj roditeljski deo da
smesti u vise svetove, dok primarni fragment boravi u ljudskom
telu na Zemlji ili u humanoidnom telu na nekoj drugoj planeti trece,
Cetvrte, pete ili Seste gustine.

Suverena bica u vi§im svetovima ne smemo da brkamo sa be-
stelesnim entitetima koji kao fragmenti borave u astralnim, eteric-
nim ili uzro¢nim svetovima (nivoima). Takvi entiteti mogu da po-
mazu (ili odmazu) Zemlji i njenim stanovnicima. Iako takav beste-
lesni entitet moze da se pojavi u obliku koji je sli¢can suverenom
entitetu, ima mnogo nacina da se oni razlikuju, o ¢emu ¢emo nesto
kasnije.

Koliko je suverenih bi¢a prisutno na Zemlji? To zavisi od toga
koliko precizno zelimo da odredimo $ta je to suverenost. Ve¢ smo
objasnili da svako ljudsko bi¢e na Zemlji ima du$u. Medutim, to
nije tako jednostavan odnos kao jedan na jedan, jer bi to znacilo
da koliko ima milijardi tela, toliko ima milijardi dusa. Tu se stvari
malo komplikuju.
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Na Zemlji ima nekoliko stotina ljudskih bi¢a koja su se u pot-
punosti integrisala, bez obzira na kom nivou i u kojoj dimenziji se
nalaze, i oni predstavljaju celovite, potpune duse ovaplocene u ljud-
skim telima. Ove duse jo§ uvek imaju poslove na vi§im nivoima
koje ne pripadaju ovoj planeti. Medutim, one su ostvarile neometan
pristup tim vi$im nivoima i u stvari je svaka od njih Jedno Bice koje
istovremeno postoji na 12 nivoa i dimenzija. Kad im zatreba pristup
jednom od vidih nivoa svog Bica, njihovo Univerzalno Bozansko ja
im ga trenutno odobrava.

Oni su kokreatori sa Bogom, a ovde na Zemlji se krecu u fizi¢-
kom telu. Neki su poznati gurui i uditelji, drugi ostaju, slikovito
receno, u senci i vole da budu anonimni. Oni su ispoljili velik deo
svojih neogranicenih potencijala, iako sve te sposobnosti nisu bile
javno vidljive.

Visedimenzionalnim bi¢ima je izuzetno tesko da se otvoreno
kre¢u Zemljom. Deo razloga za to lezi u principu nemesanja, koji
kaze da ne mozete da krsite slobodnu volju ¢ovecanstva niti da
podsticete ljudska bi¢a da promene svoje ponasanje. Otvoreno po-
kazivanje naprednih psihi¢kih i intuitivnih sposobnosti bi vero-
vatno destabilizovalo postojeci sistem verovanja na Zemlji brze
nego §to je generalno dozvoljeno od strane onih ¢iji je posao da
sprece krsenje slobodne volje.

Drugacije receno, nisu sve duse na Zemlji spremne da se nji-
hovi dragoceni sistemi verovanja naglo sruse i raspadnu. Mora se
uvazavati tempo kojim duse na Zemlji Zele da se razvijaju.

Drugi razlog zbog kojeg viSedimenzionalna bica retko hodaju
po Zemlji je taj da im je teSko da zadrze visoku vibraciju u prisustvu
nizih nivoa svesti. Kada ve¢ stignu na Zemlju, oni se obi¢no ne za-
drzavaju dugo. Na primer, avatar Babadi moze da se pojavi na do-
voljno dugo vremena da prenese naprednu joga tehniku, a nakon
toga odlazi kako ne bi ugrozio svoju vibraciju.

Prema tome, komunikacija sa prosvetljenim suverenim bi¢ima
koja u potpunosti ispoljavaju svoje potencijale je ¢esto dosta ogra-
nicena. Ako imaju tela na Zemlji, onda su oni mozda na
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raspolaganju samo onima koji su spremni da budu u njihovom pri-
sustvu.

Ogromna vecina suverenih entiteta na Zemlji jo$ nije potpuno
integrisana. Oni rade na putu svog licnog prosvetljenja. Iako pose-
duju snaznu vezu sa svojim roditeljskim delovima u vi§im svetovima
i znacajan deo te energije je ovaplocen u njihovim zemaljskim te-
lima/umovima/li¢nostima, oni mozda jo$ uvek imaju znacajan deo
svojih fragmenata u drugim vremenima i na drugim mestima.

Na Zemlji je oko milijardu i po dusa koje mozemo smatrati
suverenim. To prakti¢no znaci da su to potpune duse u ljudskim
telima, odnosno da je ve¢ina njihove energije duSe smestena u ljud-
skom obli¢ju. Oko 4,5 milijardi dusa ima minimalnu vezu sa nji-
hovim roditeljskim delom u viS§im svetovima, pa primarno deluju
iz glavnog fragmenta unutar ljudskog tela. Preostalih milijardu dusa
je toliko jako fragmentisano da je u njihovim telima prisutna samo
mala koli¢ina energije, u nekim slucajevima jedva dovoljna da tela
budu Ziva.

Neke duse koje su jako fragmentisane su utisnule svoju ener-
giju u vecem broju ljudskih tela, i obratno - mnoga individualna
ljudska tela nose u sebi energiju raznih dusa.

Razlog za takvo rasipanje energije dusa po ¢itavoj Zemlji lezi
udugom vremenskom periodu u kojem su se duse ovde inkarnirale,
kao i u velikom broju podela dusa i fragmentacija koje su se pritom
zbivale. Samo za trenutak pomislite koliko se mnogo traumati¢nih
dogadaja desilo na Zemlji. Nije nikakvo ¢udo $to se toliko dusa
ovde oseca bespomoc¢no. Ne samo da one imaju pristup samo do
si¢usnog dela svoje energije duse, nego zive pod vlas¢u koja ohra-
bruje zavisnost i konformizam.

Posto vecina vas koji ¢itate ovu knjigu ulazi u kategoriju suve-
renih dusa koje rade na prosvetljenju, preostali deo ovog poglavlja
¢e se baviti sa problemima sa kojima se suo¢avate u vasem traganju
za integracijom.
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Suverene duse na Zemlji koje su samo delimi¢no prosvetljene
mogu da imaju veliku korist od podrske i vodstva bi¢a sa drugih
svetova.

Duse sa drugih svetova dolaze ovde u pomo¢ kao suverena bi¢a
ili duhovni entiteti, ali najprosvetljenije su suverene duse. One ce-
sto sluze onim ljudskim bi¢ima koja su medu najnaprednijima u
evoluciji.

Kao $to smo ranije naveli, bica iz visih svetova su otkrila da im
je lakse da iz njihovih svetova telepatski komuniciraju nego da se
otvoreno (ili ¢ak skriveno/maskirano) pojavljuju na Zemlji.

Suverena Bica i diskarnirani Entiteti

Kako razlikovati suvereni duh i bestelesni entitet kada komu-
nicirate sa vadim vodi¢ima?

Dosta toga zavisi od nivoa svesti koju emituje duhovni vodic.
Ako ste vidoviti, onda nema problema, jer cete videti celovito i ve-
licanstveno prisustvo suverenog entiteta u odnosu na fragment
svetla koji raspolaze samo ogranicenim stepenom svesti (u slucaju
diskarniranog bica).

Kada je duh s kojim komunicirate pokojni ¢lan porodice ili je
nedavno imao telo na Zemlji, onda je to verovatno diskarnirani
entitet. Ve¢ina ljudskih bi¢a se nakon napustanja zemaljskog nivoa
nije dovoljno uzdigla niti se potpuno ujedinila sa svojim roditelj-
skim delovima u vi$im svetovima. Od nekih 10 milijardi dusa koje
su imale Zivote na Zemlji od pocetka ljudskog inkarniranja pre de-
set miliona godina, tek je nekih 20 miliona dusa proslo kroz du-
hovno uzdizanje. Mnoge od ovih 20 miliona dusa su danas prisutne
u ljudskim telima na Zemlji - zapravo 90% njih. To ostavlja samo
oko dva miliona dusa koje su se prethodno inkarnirale na Zemlji,
a koje su sada suvereni entiteti koji pomazu Zemlji sa vi$ih nivoa.

U dodatku, postoji oko sedam miliona suverenih dusa koje se
nikada nisu inkarnirale na Zemlji i koje pomazu Zemlji sada u ovom
vremenu. To su andeli, arhandeli i uzdignuti ucitelji, kao i
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prosvetljeni vanzemaljci. Zarad finih i zaokruzenih brojeva recimo
da ukupan broj entiteta iz vis§ih dimenzija koji rade sa Zemljom
iznosi oko 10 miliona.

Ako uzmemo u obzir da preko tri milijarde dusa koje su se in-
karnirale u proslim vremenima na Zemlji u ovom trenutku nije u
fizickom obliku, moZemo malo da se poigramo matematikom. Pret-
postavimo da je dve milijarde njih spremno da ponudi pomo¢ Ze-
mlji. Ostale su otile u neke druge zvezdane sisteme. To znaci da je
samo jedna od 200 dusa koje vi$e nisu na Zemlji ostvarila suvereno
stanje (u stvari je to jedna od 220 koje su na raspolaganju, ali mi-
slimo da ste shvatili). Ostale su se fragmentisale u razne konfigu-
racije i verovatno komuniciraju iz diskarniranog stanja kao veci ili
manji fragmenti duse.

Kako se dusa fragmentise

Duse borave u paradoksu. S jedne strane, one su celovite i pot-
pune Bozje minijature, ,,Bozanske iskre®, a s druge strane izgledaju
krhko i spremne da se razbiju u milione komada. Nijedna od ovih
percepcija nije u potpunosti ta¢na. Dusa je ogroman zrak svetlosti,
veci nego bilo sta u fizickom svemiru. Ona je propustljiva, lako se
oblikuje i usled toga moze da se prosiri u razlicite Zivote, nivoe i
dimenzije kako bi percepirala $ta se tamo de$ava. Kada u nizim
svetovima prozivljava intenzivna iskustva, deo duse (obi¢no je to
magnetni deo) biva uvucen u ta iskustva i ostaje emotivno i ener-
getski vezan.

Svaki put kada prolazite kroz neko intenzivno iskustvo, trauma
ili negativan dogadaj se utiskuju u jedno ili viSe od vasih $est nizih
tela, i taj otisak u nekoj meri uti¢e na vasu dusu. Ako ima puno in-
tenzivnih osecanja, nesto vase energije duse ¢e biti privuceno u to
iskustvo, kao i u mesto i vreme kad se to iskustvo dogodilo, a takode
iu svako bice ili predmete koji su deo tog iskustva. Na vasoj planeti
postoji popularna pesma ,,Ostavio sam srce u San Francisku® Iako
je to nekima samo jedna od onih ,,glupih ljubavnih pesama®, ona
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ilustruje o ¢emu ovde govorimo. Ukoliko ste u tom gradu proziveli
intenzivnu ljubav, mogli ste da ostavite neke od vasih fragmenata
duse u vasem ljubavniku i na mestima gde ste se vas dvoje sreli i
imali snazna osecanja.

Kada slusate neku muziku, mozda pomislite na odredena me-
sta. Pesma moze biti mentalni ,,okidac ali ona moze isto tako da
otvori neki ,,portal“ u koji su delovi vase duse otisli u proglim vre-
menima.

Ako vam se ponavljaju Zivi i jasni snovi o odredenim mestima,
velika je verovatnoca da su neki fragmenti vase duse na tim me-
stima, posebno ako pritom razmisljanje o njima prizivaiintenzivna
osecanja. To je nesto vise od snaznih ili emotivnih prisecanja. To
su energetske povezanosti. Vasa dusa se rastegla, obavila i koncen-
trisala oko tih mesta, ljudi i dogadaja.

Ovaj kanal nam je pomenuo da se neposredno pre nekog veceg
putovanja oseca ,,neprizemljen”. Ponekad kao da nije u stanju da se
skoncentriSe na ono $to je upravo pred njim. To pripisuje aspektima
svoje duse koji su ispred njega krenuli na mesta koja ¢e posetiti na
svom putovanju, da bi ,utabali put® pre nego $to stigne njegovo
fizicko telo.

Kada fantazirate o budu¢nosti ili se prisecate proslosti, mozda
tada c¢inite nesto viSe od angazovanja uma u dokonim secanjima.
Mozda se vasa dusa rasteze duz vase vremenske linije ili mozda
pravi izlete u alternativne vremenske linije, posebno ako ste skloni
razmiSljanju o ,,$ta ako* scenarijima.

Mozda ste Culi za izraz: ,,Strah od buducnosti ¢e vam doneti
zastrasujuca iskustva“? Kada spekulisete o ,,$ta ako“ moguénostima,
va$a dusa se $iri u one razne alternativne vremenske linije koje se
formiraju koncentrisanjem energije u odredenim pravcima. Kada
dovoljno intenziteta okruzi brigu i bojazan o nekom odredenom
ishodu, vi dajete energiju tom ishodu i ¢inite ga vise mogucim.

Kad biste mogli da vidite nacin na koji se vasa dusa fragmentise
i Salje svoju energiju duz brojnih koridora svetlosti i tame, to bi
izgledalo poput tecnosti koja curi kroz slozenu mrezu pukotina u
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zemlji. Mesto gde se ta energija skuplja u opipljivu energiju je ono
mesto gde su vae misli i osecanja stalno opsednuti o¢ekivanim is-
hodima.

Da biste bolje razumeli kako se dusa rasteze, iskrivljuje, izobli-
¢uje, i fragmentise, poredacemo ova iskustva u kategorije. Obi¢na
»Sta ako™ i duboka razmisljanja mogu da dovedu do stvaranja ma-
njih fragmenata duse, malih paketa energije duse koji se utisnu u
odredene oblasti,, dimenzije, nivoe i mesta unutar vremena i pro-
stora.

Ako ulozite ogromnu koli¢inu energije u neku osobu, mesto
ili stvar, tamo mozete utisnuti velike fragmente duse.

Konac¢no, imate vas roditeljski deo ili glavno podrucje energije
duse ¢iji se fragmenti lome i pripajaju drugim realnostima. Obi¢no
je roditeljski deo duse u vi$im svetovima, a primarni fragment je
prosiren na zemaljski nivo, ali ukoliko se u niZe svetove privuce
dovoljno energije, roditeljski deo moze da se smesti u fizickom telu
duse, ili ¢ak u telu druge duse. Ve¢ smo ranije spomenuli da sto vise
roditeljskog dela energije imate u svom fizickom telu, to vise ener-
gije, vitalnosti i licne mo¢i imate u svetu. Medutim, da biste mogli
da privucete roditeljski deo duse dole u telo, morate da obavite ve-
liki posao na integraciji vasih razlicitih fragmenata. To je zato $to
je posao roditeljskog dela da organizuje iskustva vase duse iz sigur-
nosti visih svetova i tako vam pomogne da integriSete vase fra-
gmente.

Energetski obrasci

Kada je fragmentacija duse slabo prisutna, onda to li¢i na male
vrtlozne obrasce energije koji se odvajaju od suverenog bi¢a. Oni
ne smanjuju znacajno celovitost energije duse niti bitnije uti¢u na
smanjenje njene velicine, izgleda ili intenziteta.

Duse prepune ljutnje, na primer, mogu da usmere ,bodeze“
svojih negativnih namera na one koje mrze ili na koje su ljubo-
morne. Takve negativne energije lako mogu da vide duse koje imaju
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razvijena Cula ili su vidovite. One ¢ak mogu da vide i napad nega-
tivnih energija koje su na njih usmerene.

Visoko energizovane duse mogu da usmere svoje energetske
obrasce prema dugim dusama i da izazovu njihovu reakciju ili od-
govor na tu energiju. U nekim situacijama takva dusa moze da $a-
lje snazne negativna osecanja prema drugoj dusi i da doprinese
nesrecama ili negativnom iskustvu te duse. U proslosti se to nazivalo
»bacanje uroka®. Suprotno od toga, ako se velika grupa dusa moli
za svetski mir i $alje pozitivnu energiju oko sveta, to moze korisno
da utice na podrucja koja su u ratu i da doprinese neutralizaciji
mnogih negativnih misli i posledica.

Pored slanja pozitivne ili negativne dusevne energije u ljude,
ova energija moZe da se usmeri i prema odredenim mestima. To
stvara pozitivne ili negativne vestacke vrtloge. Mesta gde se stalno
odvijaju molitve, kao $to su crkve, mogu postati pozitivni vrtlozi,
dok mesta sa mnogo rata i nasilja mogu postati negativni vrtlozi.

Ako se negativna ili pozitivna dusevna energija usmeri u neki
predmet kao $to je kristal ili skulptura, takav predmet postaje ,ta-
lisman®. Predmet sam po sebi nema neke posebne mo¢i, ali uzasto-
pno unosenje dusevne energije puni taj predmet. U slucaju kristala
ili nekog drugog materijala koji po svojoj prirodi pojacava energiju,
mozemo reci da je to prirodni talisman, koji se lako programira za
pozitivne ili negativne svrhe.

Vracajudi se na uticaj dusevne energije na ljude, treba napo-
menuti da ako imate bilo koga iz vase sadasnjosti ili proslosti ko
vam $alje pozitivnu ili negativnu energiju, uvek je najbolje da uz-
vratite ljubavlju i saose¢anjem. Mogu¢nost pozitivnog ili negativnog
uticaja necijih namera postoji samo kad je vasa energija u rezonan-
ciji sa energijom onoga koji je $alje. U suprotnom, takve namere se
jednostavno odbijaju od vase aure ili produ kroz nju bez efekta. Bez
obzira na to, ako je energija negativna, najbolji nacin da sprecite
njen ulazak u vade polje aure i da tamo ostavi neki trag, jeste da
$aljete ljubav i saosecanje. To razbija bilo kakvu negativnu rezonan-
ciju koja bi se mozda stvorila.
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Ponovimo prethodni stav na drugi nacin; da biste privukli ne-
gativna bica u svoj prostor, morate imati nere$ene negativne emo-
cije ili uverenja koja oblikuju rezonantno polje prikladno tamnim
entitetima.

Kako da znate dali vam neko $alje negativnu energiju? Svakako
da to zavisi od toga koliko ste svesni i $ta se desava u vasem Zivotu.
Ako stalno mislite o nekome i osecate negativne misli koje su van
uobicajenog nacina vasih osecanja, to bi mogao biti znak da primate
obrasce negativne energije. U takvim slu¢ajevima koristite psihicke
i duhovne tehnike zastite (detaljnije u 4. poglavlju) kako biste odbili
ili rastvorili takve obrasce pre nego $to se smeste u vasem polju
aure.

Ukratko, kad se energija duse fragmentise i ode na neko spe-
cifi¢cno mesto, duse koje borave na tom mestu je ¢esto mogu per-
cepirati kao pakete energije. Ako se energija nasumic¢no razbacuje
ili je usmerena prema drugima sa vrlo malo stvarne fragmentacije,
ali sa ugradenom ljutnjom, strahom ili tugom, onda se o njoj govori
samo kao o ,negativnoj energiji®.

Misaoni oblici

Kada usled intenziteta energije dolazi do znacajnog stepena
fragmentacije, obi¢no se ta energija $alje kao misaoni oblici. Misa-
oni oblici su snazniji odc energetskih obrasci, specifi¢niji suiusme-
reniji. Misaoni oblici su dosta sli¢ni entitetima jer poseduju nesto
inteligencije i duhovne energije, ali to su rudimentarni oblici u po-
redenju sa entitetima. Moze izgledati da misaoni oblici imaju vlastiti
Zivot, pa ¢esto mogu da se zamene za entitete.

Misaoni oblici mogu da plutaju na astralnim nivoima ili da se
kre¢u u mentalnim ili eteri¢nim nivoima, u zavisnosti od prirode
odredenog misaonog oblika. Misli koje su projektovale vrlo besne
duse mogu posedovati mnogo kineticke energije i verovatno e otici
u tamne podnivoe astralnih svetova, gde ¢e mozda lutati kaceci se
za razlicita bica ili mesta.
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Za dusu koja ima mnogo negativnih misaonih oblika koji pri-
padaju drugim dusama, ¢esto kazemo da je delimi¢no opsednuta.
Iako to zapravo nije ta¢no, situacija u kojoj vas tro$e misaoni oblici
drugih dusa mozete doziveti kao opsednutost.

Vazno je da ovde razlikujemo kada ste upleteni u sopstvene
misaone oblike, a kada u misaone oblike drugih dusa. Mnoga psi-
holoska stanja su posledica preokupiranosti sopstvenim misaonim
oblicima do te mere da je dusa sprecena da jasno vidi stvari.

U slucaju paranoje, osobu obi¢no progone njeni sopstveni mi-
saoni oblici, $to posledi¢no pokrece fenomen zakona privlacenja,
kad se u ovaj negativni vrtlog svesti, koji je proizvela paranoi¢na
dusa, privlace slicne misli drugih dusa. Iako njen subjektivni do-
zivljaj napadnutosti verovatno nece biti fizicki opravdan, dusa je u
stvari napadnuta od strane svojih sopstvenih negativnih misaonih
oblika, kao i tudih negativnih misaonih oblika koji su privuceni u
njen vrtlog.

Vecina dusa ne moze da napravi razliku izmedu energetskih
obrazaca, misaonih oblika i negativnih entiteta. Glavna razlika iz-
medu jednostavnih energetskih obrazaca i misaonih oblika je nivo
energetske organizacije.

Na primer, kad se silovito ispolji ljutnja, ona moze da proizvede
pakete negativne energije koji oblikuju geometrijski uzorak kada
krenu od napadaca. Ti paketi mogu da lebde oko duse koja ih stvara
ili da odlete u razne fizicke i astralne nivoe, uti¢udi na veliki broj
ljudi.

Kad ljudsko bice naide na te negativne obrasce energije, oni
mogu da se smeste u auru te osobe i prouzrokuju ose¢anja nelagod-
nosti. Ti obrasce je relativno lako izbaciti iz aure kroz kombinaciju
prizivanja zlatne Svetlosti i razli¢itih reci i mantri.

S druge strane, negativni misaoni oblici imaju neki stepen in-
teligencije i mozemo ih zamisliti kao fragmente mentalnog tela
napadaca. Oni se pojavljuju kad se ljutnja skuplja i gradi tokom
vremena, dok ne zapoc¢ne svoj samostalni zivot. Misli mogu biti
vrlo moc¢ne i mogu da imitiraju stvarne entitete. To je razlog zasto

163



Sal Rakeli - INTEGRACIJA DUSE

¢ak 80% dusa koje veruju da su ih napali negativni entiteti, zapravo
osecaju negativne misaone oblike drugih dusa. Za ove ,,zrtve je
takode uobicajeno da pokupe i svoje vlastite negativne misaone
oblike koje su projektovali iz svojih aura.

Kako razlikovati vage misaone oblike od misaonih oblika dru-
gih dusa? Kroz praktikovanje razli¢itih tehnika i procesa samoo-
sveSc¢ivanja.

Na kraju krajeva, nije vazno ¢ije su to misaoni oblici. Ako ste
ih privukli, to je zato $to imate sli¢ne misli koje podsti¢u vasa srzna
negativna uverenja. Pored toga, negativni misaoni oblici drugih se
ionako stalno ,,¢e$u” o vasu auru, jednostavno zato §to boravite na
prevashodno negativnoj planeti. Medutim, u slu¢aju da nemate ni-
$ta §to bi ih privuklo, oni bi samo otplovili dalje nesvesni vaseg
prisustva ili bi u krajnjem slucaju samo prosli kroz vas.

U analizi energetskih dinamika ovo se naziva ,,biti transparen-
tan® To je tzv. pristup kojim se suo¢avamo sa mislima i osecajima
drugih putem tehnike ,,$upljeg bambusa“. Posto u vasoj svesti ne
postoji nista Sto bi privuklo misaone oblike da se zakace za vas, oni
jednostavno produ pravo kroz vase polje aure i izadu na drugu
stranu.

Tokom proucavanja energetske dinamike, naucite kako da po-
krecete i manipuliSete negativnim energijama i misaonim oblicima
drugih na razlic¢ite nacine. Svaki metod ima svoje odredene pred-
nostiinedostatke. U tehnike koje se najvise koriste spadaju ,,mirro-
ring® (odrazavanje), ,deflect” (skretanje), ,refract® (refrakcija),
transparentnost, apsorpcija, uvecavanje i transmutacija. U slede¢em
poglavlju ,,Isceljivanje i obnavljanje celovitosti euse“ detaljnije ¢emo
razmotriti ove tehnike.

Nase sledece pitanje koje vam postavljamo je: ,Kako mozete
da razlikujete negativne misaone oblike od negativnih entiteta?“

Najbolji nacin je da detaljnije razmotrimo temu entiteta da bi-
ste mogli da prepoznate znake koji ukazuje na entitet. Kao §to smo
ranije naveli, nakon $to ste se psihicki i intuitivno otvorili raznim
nivoima i dimenzijama svemira, mozete da sretnete dve vrste
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entiteta. Oni mogu biti suverena bica i diskarnirani entiteti. Glavna
razlika je u tipu fragmentacije duse (suverena bica su blisko pove-
zana sa roditeljskim delom duse, dok su diskarnirani entiteti veci
ili manji fragmenti koji kao da su se odvojili od svog roditeljskog
dela -ti delovi su zapravo i dalje povezani, ali oni to tako ne doziv-
ljavaju).

Nadamo se da ¢e, nakon $to procitate naredni deo, ova razlika
biti jasna.

Diskarnirani entiteti

Kao $to smo rekli, postoje tri glavna aspekta fragmentacije duse:
manji fragmenti, veliki fragmenti i roditeljski deo. Manji fragmenti
se obi¢no manifestuju kao energetski uzorci ili misaoni oblici, dok
se veliki fragmenti osamostaljuju i imaju holografski prikaz suve-
renog bica iz kojeg su se izdvojili. Ako ste upoznati sa hologramom,
onda znate da fragmenti sadrze osnovni nacrt ¢itavog organizma
(ili ,neozivljenog zivotnog oblika®, kao $to moze biti slucaj).

To vazi ¢ak i na fizickom nivou. Ljudsko bi¢e moze da dozivi
o$te¢enje mozga koje zahteva uklanjanje tri cetvrtine mozga, uk-
ljucujuéi i mnoge vitalne centre, a ipak to ljudsko bice i dalje ima
sposobnost delovanja kao da mu je mozak netaknut. Deo razloga
lezi u tome da mnoge ljudske funkcije nisu locirane u mozgu, nego
u auri oko mozga. Medutim, znacajan deo fenomena nastaje usled
holografske prirode mozga i ¢injenice da se unutar svakog najma-
njeg segmenta nalazi osnovni nacrt ¢itavog organizma.

Takav je slucaj i sa velikim fragmentima duse. Ukoliko ima
dovoljno Zivotne sile suverenog entiteta, odvojeni fragment u su-
$tini postaje stvarno bice.

Vveliki fragmenti suverene duse mogu uspesno da udu u ljud-
sko telo ako poseduju dovoljno Zivotne sile. Iako ljudska bi¢a na
Zemlji imaju duse, vecina njih su zapravo veliki fragmenti suvere-
nih entiteta koji se nalaze negde drugde u svemiru. Roditeljski deo
njihovih dusa je smesten na drugom nivou ili dimenziji.
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Kao primer, pogledajmo “dusu A* koja ima roditeljski deo na
Andromedi, a veliki fragment na Zemlji, i taj fragment zovemo
“Danijel Dzonson". G. DZonson je normalno roden u engleskoj po-
rodici u V. Britaniji. Njegovo telo raste sa relativno normalnim fi-
zickim funkcijama i razvija kompleks ego/licnost slican drugim
dusama koje se razvijaju na Zemlji.

Pored toga, dusa A ima jos jedan veliki fragment u sistemu
Plejada, koji se zove “Avantar Sorana“ i koji se inkarnirao u telo
jedne Plejadanke cCetvrte gustine, koji se razvija prema pravilima i
tradicijama tog drustva.

Krenimo korak dalje. Dusa A mozda ima i tre¢i fragment, ta-
kode na Zemlji, ali na sasvim drugom podru¢ju udaljenom od pr-
vog fragmenta.

Sva ta bi¢a mozemo smatrati fizickim organizmima sa kom-
pleksom ego/li¢nost, a suverenim dusama mogu da se smatraju tek
ako ostvare svesnu vezu sa roditeljskim delom koji nazivamo Dusa
A. Do tog trenutka svako bi¢e moze da ose¢a da postoji neko, negde,
ko im pripada ili kome oni pripadaju, ali verovatno nece razumeti
Sta se dogada.

Postavimo sada ovo pitanje. Da li ponekad vise ljudskih bi¢a
ima isti roditeljski deo? Odgovor je Da! Na primer, suvereni entitet
moze da se fragmentiSe na nekoliko velikih delova, od kojih svi
imaju dovoljno Zivotne energije da se inkarniraju u ljudskom obliku.
Svako od tih nekoliko ljudskih bi¢a bi u sustini imalo istu dusu, ali
bi ta bica ispoljila razli¢ite delove te duse kroz svoje individualne
ego/li¢nost komplekse.

U gornjem primeru, ako postoji roditeljski deo s tri glavna fra-
gmenta, svaki utelovljen na razli¢itom mestu, jedan od tih velikih
delova moze da se probudi i postane primarni fragment. To znaci
da taj fragment moze da privuce i spusti u telo dovoljno od rodi-
teljskog dela da bi se aktivirale mnoge od uzvisenih moci koje su
sastavni deo integrisanih dusa.

Medutim, to bi¢e ne moze postati kompletno dok ne integrise
druga dva velika fragmenta. Obi¢no se to dogada kada druga dva
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bi¢a umru. Tada se veliki fragment, koji je oziveo fizicko telo svakog
od tih bica, vraca u roditeljski deo i asimiluje se u bice koje je jos
uvek utelovljeno.

Ono $to se dogodilo je zapravo sledece. Dusa sa tri razlicita
tela, od kojih se nijedno nije smatralo potpunim ili suverenim, sada
postaje jedno suvereno bice sa jednom inkarnacijom. Generalno,
vazi pravilo da samo jedan veliki fragment moze postati primarni
fragment. Iako je u stanju da istovremeno prozivljava mnoga razli-
¢ita utelovljenja, roditeljski deo se znac¢ajno ne ,,razdvaja“ine moze
da postane visestruki suvereni entitet, osim ako ne ide kroz proces
deljenja duse (objasnjeno u 2. poglavlju).

Vratimo se sad nasoj raspravi o diskarniranim entitetima.

Kad su veliki fragmenti diskarnirani, oni ¢esto lice na ljudska
bica, pojavljujuci se u astralnoj formi koja podseca na ljudsko telo.

Kako razlikovati diskarnirane entitete od suverenih dusa? To
pitanje smo vec bili postavili, ali ¢emo ga sada detaljnije razraditi.
Pretpostavimo da vas poseti entitet koji se pojavi ispred vas i do-
nekle li¢i na ljudski oblik.

Nakon $to ste prizvali zastitu i centrirali se u prisustvu entiteta,
prvo pitanje koje treba da postavite tom bicu je: ,,Sta je tvoja svrha
ovde?“ Za suverenu dusu to je vrlo lako pitanje i ona ¢e na njega sa
zadovoljstvom odgovoriti. U skoro svim slu¢ajevima, svrha suve-
renog bica koje deluje na Zemlji je da pomogne u podizanju cove-
¢anstva na viSe nivoe samosvesti i prosvetljenja.

Suverena bica su od Svetlosti. Kada bi bila tamna, nesklad koji
je tu prisutan bi uzrokovao da se fragmenti$u i postanu diskarnirani
entiteti. To je razlog zasto skoro svi diskarnirani entiteti imaju neki
stepen tame ili odsustva duhovnog razumevanja.

Naravno da je moguce da diskarnirani entitet verbalno li tele-
patski odgovori na gornje pitanje: ,,Zasto si ovde?* primerenim
odgovorom: ,,Da ti pomognem, ali obratite paznju koliko se ener-
gije krece s tim odgovorom. Obratite paznju na ono $to osecate u
svom telu. Postoji li osecaj hladnoce? Postoji li teskoba? Da li ose-
¢ate da ne dobijate ceo odgovor? Sa razvijanjem vidovitosti pocecete
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da vidite slike energetske matrice oko tog entiteta. Da li je ona pri-
jatna, u sjajnim i zivim bojama, ili ima dosta sive, smede ili crne
boje?

Ako taj entitet tvrdi da je jedan od vasih duhovnih vodica, a vi
ste u vide navrata trazili savet, kakav je bio rezultat? Cak i najvisi i
najbolji suvereni entiteti vam nece dati informaciju koja je 100%
tacna jer je ovo planeta slobodne volje, ali naj¢esc¢e ono $to dobijate
osecate kao ispravno i pomaze vam u vasSem osecaju prosirenosti i
prosvetljenosti.

Pozitivna bica teze da vas osnaze. Ukoliko se ne osecate osna-
zenim, onda mozda taj entitet nije pravi za vas.

Kaze se da entitet mora iskreno da odgovori na pitanje: ,,Jesi li
od Svetlosti?“. To vazi u slucaju energije, ali re¢i mogu da se koriste
za obmanjivanje. Ako entitet odgovori ,,Da", uskladite se sa energi-
jom koja zraci iza reci. Osetite energiju koja zraci iz entiteta. Koliko
je entitet spreman da odgovori na ovo pitanje? Koliko je sigurna
njegova vibracija?

Ponekad je ocigledno da ste u kontaktu sa diskarniranim en-
titetom. Vecina njih nije dovoljno svesna da bi umela da odgovoriti
na slozena duhovna pitanja ili ona koji ukljuc¢uju ispravno korisce-
nje slobodne volje. Mnogi su i ponosni $to su diskarnirani entiteti.
Neki ni ne znaju da su diskarnirani. Oni veruju da su suverena bi¢a
inisu svesni da imaju roditeljski deo u vi$§im dimenzijama koji ¢eka
na njih da se vrate iz zemaljskih astralnih nivoa.

Ako sumnjate da je neki intitet diskarniran, a ne suvereni en-
titet koji jednostavno vibrira u dimenziji koju vi ne mozete da vidite
svojim fizi¢kim ¢ulima, onda postavite jednostavna, direktna pita-
nja kao sto je: ,, Kakve ti veze imas sa mnom?“ Jedan takav entitet
bi mogao biti jako sre¢an da se pohvali: “Ja sam tvoj ujak Ted koji
se vratio da ti pomogne®. U tom slucaju, on verovatno govori istinu
i stvarno Zeli da pomogne ali posto je diskarniran, njegova pomo¢
je verovatno ogranicena. Ako ste imali dobar odnos sa njim tokom
njegovog nedavnog Zivota i on vas je uvek dobro savetovao, onda
bi bilo mudro da ga poslusate. Ali, nemojte od njega ocekivati da
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razume sve pojedinosti duhovnog puta. U jednom trenutku on ¢e
morati da ode i pridruzi se svom roditeljskom delu i vazno je da ga
na to podsetite.

Ljudska bi¢a, nakon §to napuste zemaljski nivo, a pre nego §to
se vrate svojim karmickim ¢uvarima i ¢lanovima dusevne porodice
na vi$im nivoima, jos neko vreme posecuju one koje su ostavili. To
vreme moZe biti razli¢ito. Evo nekoliko tipi¢nih primera: Vasa baka
je umrla i nekoliko prvih nedelja ne osecate njeno prisustvo. To je
zato §to se ona orijentise i prilagodava na stanje bez tela. Njeni cu-
vari provode vreme s njom i ona im posvecuje veliki deo svoje pa-
inje.

Nakon toga dolazi razdoblje kada ona moze pokusati da ispravi
bilo kakve greske za koje misli da ih je ucinila tokom zemaljskog
zivota, ili moze biti zabrinuta za one koje je ostavila i zato Zeli da ih
poseti. Tako vas baka, tokom narednih nekoliko meseci, redovno
posecuje.

To razdoblje retko traje vise od godinu dana, maksimalno dve.
Postepeno Ce te posete biti rede kada ona po¢ne da dobija intenzivne
savete od svojih andela ¢uvara, i u nekim slucajevima uzdignutih
ucitelja. U roku od tri do pet godina, ona ¢e poceti da se priprema
za svoju slede¢u inkarnaciju. Ukoliko sporo uci, mozda ¢e joj trebati
pet do deset godina da bude spremna za povratak na Zemlju. Tokom
tog razdoblja verovatno necete komunicirati sa njom, jer se dusama,
kada dostignu tu fazu priprema, ne dozvoljava da se vrate svojim
kontaktima iz proslog zivota. Umesto toga, savetuje im se da se
usredsrede na ono sto zele da ostvare u narednom zivotu.

U slucaju da duse imaju nereSenu karmu sa vama ili vadim vo-
ljenima, one ¢e mozda pokusati da komuniciraju pre nego $to se
reinkarniraju, a ako ste senzitivni mozda to mozete osetiti i saznati
da postoji moguénost skorog susreta.

Vodite racuna da se na astralnim i etericnim nivoima vreme
jako razlikuje. Ve¢ina dusa koje su provele pet godina izmedu dva
zZivota osecaju kao da su od Zemlje bili odvojeni tek nekoliko ne-
delja.
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Ako diskarnirani entitet pokusava da uspostavi kontakt sa
vama, bilo bi mudro da prizovete mo¢ i prisustvo vasih andela ¢u-
vara i da koristite psihicku i duhovnu zastitu tokom vaseg susreta.
Ako ne Zelite kontakt sa entitetom koji nije suveren, onda posebno
naglasite da je pristup u va$ prostor dozvoljen samo onim energi-
jama, entitetima i misaonim oblicima koje su od stoprocentne Bozje
Svetlosti Ljubavi. To ¢e automatski odvratiti ve¢inu diskarniranih
entiteta od komunikacije s vama. Ako postoji draga osoba koja je
umrla, a kojoj Zelite da dozvolite ulaz u va$ prostor, onda mozete
da promenite prizivanje zastite tako da ona ukljuci one energije,
entitete i misaone oblike koji su korisni za rast vase duse, srecu i
dobrobit. Ako vasa voljena osoba ne spada u tu kategoriju, a vi i
dalje Zelite da ostvarite kontakt, jednostavno dodajte njeno ime
nakon invokacije: ,,Ja prizivam one energije, entitete i misaone
oblike koji su od stoprocentne Bozje Svetlosti Ljubavi i prizivam
prisustvo tetke Seli.

Da bismo bolje shvatili zasto dusama na Zemlji izgleda toliko
tesko da integriSu svoje razli¢ite delove, razmotrimo jo$ jednom
deo o dusi koji se odnosi na Vise ja, ali sada drugacije.

Roditeljske duse

Prethodno smo vec¢ objasnili da se roditeljska dusa odnosi na
deo jastva iz koga su se odvojili manji i ve¢i delovi. Sad postaje za-
nimljivo, jer se radi o 12-dimenzionalnom Jastvu koje je delimi¢no
smesteno u ljudskom telu na Zemlji. MozZe da se kaze da vasa dusa
ima tri dimenzije na Zemlji, plus ¢etvrtu dimenziju u svetu uma,
kao i peti, $esti i sedmi nivo u svetu duha. Potom imate jo$ pet gru-
pnih nivoa iznad toga.

Obim u kojem ¢e se dusa smestiti u nizim dimenzijama odre-
duje status roditeljskog dela duse. Kad se duse potpuno integrisu u
zemaljski nivo, koncept roditeljskog dela postaje besmislen. Takva
dusa je potpuno prisutna u svakoj od 12 dimenzija postojanja, uk-
ljuc¢ujuci sedam nizih nivoa gde ideja individualne duse ima smisao.
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Medutim, to je idealna situacija. U stvarnosti, postoji tek sacica
dusa koje su se potpuno integrisale, tako da imate razli¢ite stepene
svesti u svakom od brojnih nivoa i dimenzija. Jednostavnosti radi,
opisacemo roditeljski deo duse kao viSedimenzionalni aspekt ljud-
skog bic¢a koje zivi na Zemlji. Ljudski aspekti obi¢no sadrze primarni
fragment suverene duse. Taj primarni fragment, koji nazivamo
ljudsko ja, moze da se razdvoji na brojne velike i manje fragmente,
koji mogu da se smeste u druge ljudske duse, mogu da lutaju kroz
astralne, eteri¢ne i uzro¢ne nivoe ili da se manifestuju na mental-
nim nivoima kao misaoni oblici.

Kada ljudsko bi¢e umre, primarni fragment koji zovemo ljud-
sko ja postaje diskarnirani entitet sve dok ne uspe ponovo da se
ujedini sa roditeljskim delom duse u vidim svetovima ( tj. da ode u
Svetlost).

Primetili ste da smo ponovili ono $to je ve¢ receno. To smo
ucinili jer Zelimo da budemo sigurni da je ova misao razumljiva.
Mozda se pitate zasto je potrebno da se tako detaljno govori o pri-
rodi dude. Ako je prethodni osnovni materijal u celosti shvacen,

Roditeljski deo duse moze da preuzme ulogu primarnog du-
hovnog vodica za ljudsko ja koje se razvija na Zemlji. Obi¢no, naziv
»primarni duhovni vodi¢“ moze da zna¢i mnogo stvari, uklju¢ujudi
$est nivoa Viseg jastva (dusa, naddusa, monada, Hristovo/Budino
ja, Individualno Bozansko ja i Univerzalno Bozansko ja) ili moze
da se odnosi na jednog od andela ¢uvara koji je dodeljen dusi koja
se razvija na Zemlji, ili se pak odnosi na blizanacki plamen ili mozda
na roditeljski deo duse, koja je ukupnost suvereniteta koji preostaje
nakon $to uzmemo u obzir sve vece i manje fragmente.

Roditeljski deo duse je deo koji vodi ljudsko jastvo putem ak-
tivnosti i napora koji dovode do integracije duse. Evoluirana dusa
zeli da bude cela i kompletna, pa ¢e pokusati da aranzira dogadaje
i iskustva u tom pravcu.

U ,,normalnoj“ interakciji duse, roditeljski deo duse usmerava
ljudsko jastvo navise, i ljudsko ja traga za svojim velikim i manjim

171



Sal Rakeli - INTEGRACIJA DUSE

fragmentima kako bi postalo §to je moguce celovitije dok je jos in-
karnirano na Zemlji. U tom smislu, u ljudskom bi¢u moze biti
odredena minimalna i maksimalna koli¢ina duhovne energije. Uko-
liko ona padne ispod minimuma, vase telo nema dovoljno Zivotne
sile da se odrzi. Ukoliko dostignete maksimum, ljudsko telo prolazi
kroz fizicko uzdignuce u kristalno svetlosno telo (proces koji smo
detaljno opisali u prethodnim knjigama).

Roditeljski deo duse odreduje kako i kad ¢e do¢i do fizickog
uzdizanja. Postoji pravo vreme za sve. U slucaju da se uzdize pre-
brzo, dusa nece potpuno integrisati lekcije duse. Isto tako postoji
mogucénost preopterecenja i izgaranja samog fizickog tela. S druge
strane, suviSe sporo uzdizanje stvara nepotrebna kasnjenja i posle-
di¢nu patnju.

U slucaju integracije duse, vreme je paradoks. Da biste se pre-
bacili u totalnost/sveukupnost vaseg bica, vi imate onoliko vremena
koliko vam je potrebno, a opet postoji hitnost, potreba da se krecete
brzo i odlu¢no u smeru isceljenja.

Kad se ljudsko jastvo izgubi u iluziji ili prihvati nezdrava uve-
renja i zivotne stilove i dode u opasnost da ne ispuni vremenski
plan koji roditeljska dusa ima za uzdizanje, onda ponekad mogu
da se pojave razne permutacije i konfiguracije duhovne energije
koje se koriste da bi se ljudsko jastvo vratilo na pravi put.

Najce$ci nacin na koji roditeljska dusa intervenise je kori$¢enje
iznenadnih i neocekivanih dogadaja. Na pocetku vas dusa obi¢no
blago podstice, a ako ljudsko ja i dalje odbija da poslusa i ne osve-
sti ¢injenicu da su potrebne promene, onda pokusaji duse da pro-
budi ljudsko ja postaju snaznije izrazeni. To moze da se ispolji i kao
nesreca ili ozbiljna bolest koja iznenadi ljudsko ja. Ili to moze biti
»satori“ iskustvo privremenog prosvetljenja, koje motivide dusu da
promeni nacin zivljenja.

Vazno je napomenuti da roditeljski deo duse ne kaznjava ljud-
sko bice. Visi aspekti Jastva, ne dozivlavaju nesrece i bolesti kao
kaznu. Zapravo, ako sve vidite kao priliku za budenje, onda mozete
biti zahvalni za nesrecu ili bolest koja se pojavi u vasem ljudskom
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zivotu. To ne znaci da morate nepotrebno da patite. Kao $to smo
rekli, patnja je pruzanje otpora bolu. Ako prihvatite neizbezni bol,
koji je sastavni deo Zivota u nizim svetovima, i ne pruzate mu otpor,
onda necete patiti.

Vodite ra¢una da su mnogi tzv. negativni dogadaji koji se de-
$avaju u ljudskim zivotima Cesto liSeni svakog metafizickog znace-
nja, osim: ,,Budi oprezan i pazi. Na Zemlji ima mnogo opasnosti‘.
Mnogi od vas su se navikli da misle da sve mora imati vaznu po-
ruku. Iako je to cesto istina, ponekad je cela poruka samo u tome
da budete oprezni i da pazite na fizicke detalje zemaljskog Zivota.

U velikom broju slucajeva, nesrece i bolesti jo§ uvek nisu do-
voljne da se pokrene budenje. Tada dusa razmatra ili potpuni od-
lazak ljudskog ja sa zemaljskog nivoa, nadajuci se da ¢e pocetak
nekog novog zZivota ponuditi bolja reSenja, ili eventualni potencijal
za delimicni ili potpuni transfer duse. Naredni deo ¢e objasniti ta
je to transfer duse, zasto se on dogada i kako to mozemo da prepo-
Znamo.

Transferi dusa

Transfer (prenos/razmena) duse se dogada kada roditeljski,
primarni fragment ili skup velikih i manjih fragmenata odredene
duse koja stice ljudsko iskustvo na Zemlji, menja mesta sa roditelj-
skim, primarnim fragmentom ili skupom velikih i manjih fragme-
nata druge duse, koja ili stice iskustvo na Zemlji ili se nalazi u dis-
karniranom stanju ili normalno prebiva u suverenom stanju na
drugom svetu ili dimenziji.

Transferi dusa se odvijaju izmedu razli¢itih konfiguracija duse.
Takva razmena moze biti ogranic¢ena samo na odredene nivoe i di-
menzije jastva ili moze da obuhvati sve donje nivoe dusa koje su u
to ukljucene (razume se, osim fizickog tela). Ako su ukljuceni svi
nizi nivoi, onda obi¢no jedan aspekt originalne duse ostaje sa fizic-
kim telom, a to mogu biti neki osnovni naucene osobine ego/li¢-
nosti i secanja iz tog zivota. Hajde da to objasnimo.
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Privremeni i stalni transferi dusa

Transfer dusa moze biti privremeni ,lek“ koji pokrecéespeci-
fi¢no ljudsko bi¢e u novom smeru. Cim je taj cilj ostvaren, dve duse
(ili viSe njih) koje su u to bile ukljucene vracaju se u svoju originalnu
konfiguraciju.

Najlaksi nacin vizualizacije transfera duse je da zamislimo
osobu koja ulazi u stanje transa i kanaliSe, pri cemu duhovna ener-
gija i svest drugog bic¢a privremeno ulazi u telo i govori kroz kanal.
Zamislite trans-kanalisanje kao ,privremeni delimi¢ni prenos
duse®. Deo druge duse koristi deo duse koja deluje kao kanal.

Svrha trans-kanalisanja je obi¢no da se predstavi glediste koje
kanal tesko moze da izrazi kroz obi¢nu ljudsku svest. Cesto dusa
koja govori kroz trans-kanal ili medijum, Zeli da efikasno zaobide
ljudski ego/li¢nost tako da licnost privremeno napusti telo ili zaspi,
zavisno od slucaja. Kasnije ¢emo nesto vie govoriti o trans-kana-
lisanju.

Kada druga dusa ude u postojece ljudsko telo na duze vreme
ili za stalno, a dusa koja normalno zauzima to telo ode ili se povuce
u nesvest, to iskustvo nazivamo ,walk-in“ (ulazenje).

Udoslice

Termin ,walk-in“ (u¢i/udetati) se zapravo odnosi na potpuni
transfer duse. Medutim, celoviti transfer duse je zaista redak i ko-
risti se samo u izuzetnim okolnostima. Da bismo pojednostavili,
potpuni transfer duse ili iskustvo ,walk-in“ znaci da se dva suverena
entiteta dogovore (svesno ili nesvesno s ljudskog gledista) da za-
mene tela ili (u slu¢aju ¢oveka i suverenog entiteta koji nije sa Ze-
mlje, ili ¢oveka i diskarniranog entiteta) da zamene mesta.

Po¢nimo sa razmenom izmedu fizicki utelovljenih dusa. Dru-
gim rec¢ima, imamo dva ljudska bica koja se nalaze u dva fizicka
tela. Duse koje normalno vrse nadzor nad tim ljudskim bi¢ima od-
lu¢uju da zamene tela. To znaci da citav roditeljski deo (zajedno s
primarnim fragmentom, i neki od velikih i manjih fragmenata)
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jedne duse napusta telo u kojem je boravio i premesta se u drugo
ljudsko telo, a druga dusa (i njeni fragmenti) napusta svoje telo i
premesta se u prvo ljudsko telo.

Iako je to najjednostavniji model prenosa duse koji razumemo,
on nije narocito praktican i koristi se vrlo retko. Prilikom korisce-
nja tog modela transfera, uobicajeno je da odredeni aspekti tela kao
$to su nizi um, ego, licnost i emocije, ostaju sa originalnim telom.
Drugacije i ne moze biti, jer kad bi se premestili doslovno svi nivoi
i ostala samo tela, nova dusa koja ulazi ne bi imala nikakvih upo-
ri$nih (referencijalnih) tacaka. Kompleks telo/um u koji se ulazi
poseduje svoju celijsku memoriju, informacije o poreklu, talente i
sposobnostiijezik kog mora da se se¢a ¢ak i ako sada telom ,,uprav-
lja“ druga dusa.

Potpuna zamena koja bi ukljucila sve aspekte ego/licnosti naj-
verovatnije bi prouzrokovala smrt fizickog tela ili u najmanju ruku
izazvala katatoniju, jer bi nova dusa sve svoje osecajne memorije i
Celijske programe unela u telo koje ih nikad pre toga nije imalo.
Iznenadna promena u Celijskom programu bi prouzrokovala ,,ru-
S$enje” fizickog tela. Pored toga, takav potpuni transfer bi proizveo
ogromne poteskoce u komunikaciji nove duse sa ljudskim bi¢ima
koja su deo originalnog Zivotnog iskustva tog bi¢a. U nekim sluca-
jevima, nova dusa bi trebalo da nauci novi jezik (osim ako se tran-
sfer ne obavlja izmedu dusa koje imaju istu kulturnu sredinu).

Iskoristicemo jedan primer da ilustrujemo kako takva ,ulaze-
nja“ mogu da se dogode izmedu dve ljudske duse.

Dr. Dzekil je nau¢nik sa mnogim titulama koji marljivo prou-
¢ava psihologiju. On je mirna i strpljiva osoba, ima zenu koja ga
voli, a savestan je i temeljit kad treba doneti odluke. On ima ,,ana-
liticku® licnost i njegove kolege ga veoma uvazavaju.

G. Hajd je divlji i razuzdani mladi ¢ovek sklon zabavama, vrlo
ekscentric¢an, uvek se pravi vazan i trudi se da impresionira ljude.
On je impulsivan i sprovodi dosta iznenadnih promena u Zivotu.
Tesko mu je da zadrzi stalni posao, a prosao je kroz mnoge kratko-
trajne veze.
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Iz razloga poznatog samo Dr. Dzekilu i g. Hajdu, dve duse su
odlucile da zamene tela. Mozda su pozelele da prozive svoje oci-
gledne suprotne polaritete i smatraju da je to najbolji nacin da do-
zive potpuno iskustvo. Tako Dr. Dzekil ulazi u telo G. Hajda, a G.
Hajd ulazi u telo Dr. Dzekila.

S gledista Dr. Dzekila, nakon $to je usao u telo G. Hajda on je
odjednom ,,postao” G. Hajd. Sada raspolaze se¢anjem na 25 prija-
teljica koje su bile njegove kratkotrajne veze. On oseca opsesivnost
i impulsivnost koje su zastitni znak G. Hajda. Prozivljava besko-
na¢ne zabave sa raznim opojnim supstancama, dok istovremeno
ostaje i nekako odvojen, u pozadini. On je i dalje Dr. Dzekil, ali
dozivljava zivot kao G. Hajd.

Iako ¢e njegovo ponasanje i maniri biti priblizno sli¢ni onima
G. Hajda, njegova kompletna svest je prilicno drugacija. On unosi
mnogo nauc¢nog znanja u zivotno iskustvo G. Hajda. Za nekog ko
dobro poznaje G. Hajda, desava se izuzetna promena. Odjednom
izgleda kao da G. Hajd raspolaze velikim znanjem koje mu je ranije
nedostajalo. Njegovi prijatelji su fascinirani promenama kod svog
»najzivahnijeg” prijatelja. Oni odusevljeno govore: ,,G. Hajd, nismo
imali pojma da znate bilo $ta o kvantnoj fizici®.

Sto duze Dr. Dzekil ostaje u telu G. Hajda, to vise ¢e visa svest
duse Dr. Dzekila uticati na ego/li¢nost G. Hajda. Dr. Dzekil je
ujedno preuzeo istoriju i poreklo G. Hajda i se¢a se njegovog rani-
jeg zivota. Ali, onima koji provode vreme sa novim G. Hajdom
izgleda da ta istorija postaje sve manje vazna. Njegovi opsesivni
emotivni obrasci i programi, iako i dalje prisutni, kao da su izgubili
energiju. Hladna, smirena, sabrana li¢nost kao da je prekrila pre-
dadnji glasni i impulsivni karakter.

Na drugoj strani, dusa G. Hajda je usla u telo Dr. Dzekila. G.
Hajd oseca i prozivljava mirnu i metodi¢nu licnost Dr. Dzekila, ali
avanturama sklona dusa G. Hajda ubrzano prekriva mirnu i racio-
nalnu stranu Dr. DZekila. Doktorovi prijatelji su zacudeni kako je
dosadasnji naucnik posvecen istrazivanju odjednom odlucio da se
druzi na zabavama, konzumiraju¢i pritom marihuanu i pivo.
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Rasprava o kvantnoj fizici sa konzervativnim prijateljima Dr.
Dzekila se pretvara u neugodnu scenu kada novi Dr. Dzekil ne moze
da se skoncentri$e i priseti osnovne formule. Znanje o formuli je
verovatno jo$ uvek negde u arhivi se¢anja originalnog doktorovog
tela/uma/li¢nosti, ali svest G. Hajda utice tako da on te§ko moze da
se usredsredi na takva analiticka pitanja.

U nekoj idealnoj situaciji, obe dude bi imale pristup u obe baze
podataka, te bi kroz takvu razmenu mogle da ostvare eksponenci-
jalnu vrednost u zivotnom iskustvu. Medutim, u stvarnom Zzivotu,
$ok preuzimanja li¢nosti koja je razli¢ita od one na koju je dusa
navikla dovodi do mnogih izazova i problema. Stepen tih izazova
zavisi od toga koliko snazno se roditeljski deo svake duse ugradio
u ljudsko iskustvo.

Iz vise perspektive, svako od njih je duboko duhovan i moze
mnogo toga da ponudi svetu. Nau¢ni um dr. DZekila moZze mnogo
da pomogne covecanstvu, a Hajdova sposobnost da isprobava nove
stvari i njegov avanturizam takode mogu da predstavljaju prednost.
Obe duse su obogacene tim prenosom iskustava, iako dolazi do
mnogobrojnih poteskoca pored ovih koje smo ve¢ naveli. Na pri-
mer, supruga i bliski prijatelji su verovatno bili uzasnuti nekim od
tih promena i mozda su zatrazili pomo¢ psihijatra. U slucaju da
bilo koji od njih bude podvrgnut lekovima, to bi ozbiljno omelo
svrhu radi koje su duse dogovorile taj transfer.

U stvarnosti se vrlo retko, ako ikada, dogodi da dode do ova-
kvog navedenog transfera dusa. Obi¢no je samo jedna dusa svesna
na nacin koji smo opisali. Originalna dusa moze da ode u ,,hiber-
naciju® ili da posmatra iz visih svetova, dok dusa koja je usla pro-
zivljava ljudsko iskustvo. Ako se radi o transferu izmedu dve ute-
lovljene duse, jedna od njih mozda ve¢ umire ili je u komi ili pati
od ozbiljnih psihickih i fizi¢kih problema.

Duse mogu da odluce da umesto da puste bolesnu dusu da
umre, pokusaju transfer, dok ¢e dusa koja napusta umiruce telo biti
posmatrag, oti¢i na neko drugo mesto u svemiru ili na savetovanje
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kod ¢uvara karme ili ¢lanova dusevne porodice, dok ¢e ulazec¢a dusa
udahnuti novi zZivot u umiruce telo odlazece duse. S gledista onih
koji dele zivot sa umiru¢om osobom, nastaje ¢udesan oporavak i
potpuna promena li¢nosti.

Transferi dusa koji ukljucuju jednu utelovljenu dusu i jedan
diskarnirani entitet su uobicajeniji nego transferi izmedu dva ova-
plocena tela, ali su i oni ispunjeni problemima, jer ¢e entitetu — bez
obzira na njegova odredena specificna znanja i posebnu mudrost
primerenu situaciji - nedostajati dovoljno svesti da ostvari blag
prelazak. Zamislite to kao situaciju u trans-kanalisanju koja ide
unedogled. Entitet koji ulazi moze da sadrzi mesavinu svetlih i ta-
mnih energija, i verovatno ¢e do¢i do neuskladenosti odnosa sa
postoje¢om li¢noscu.

Takav oblik duhovnog transfera obi¢no se dozvoljava jedino
kad postoji vrlo specificna lekcija koju bi te dve duse mogle nauciti
i to iskljuc¢ivo na takav nacin. Dusa koja napusta telo nakon tran-
sfera, verovatno prelazi u diskarnirano stanje i iz tih prostora moze
delovati kao duhovni vodi¢ entitetu koji je usao u telo.

U slucaju transfera s diskarniranim entitetom, roditeljski delovi
dve duse ¢e najverovatnije pomno pratiti dogadanja s visih nivoa,
i procenice uspeh tog transfera, spremni da promene sporazum u
slucaju nenaucene lekcije.

Ce3¢i i korisniji su transferi dusa kod kojih jedna od dusa nije
utelovljena na Zemlji, ve¢ je suvereno bice iz visih dimenzija. Ovaj
dogovor je cesto koristan za obe strane, kako ulazecoj tako i odla-
ze¢oj dusi. Ulazeca dusa stice iskustvo boravka u ljudskom telu i
neposrednog dozivljaja zemaljskog iskustva, dok odlaze¢a dusa stice
iskustvo na vi$im nivoima a da pri tom ne mora pro¢i kroz duhovno
ili fizicko uzdizanje.

Izuzetno retko ¢e odlazeca dusa dobiti zadatak da ude u neko
drugo telo negde na Zemlji (ili na nekoj drugoj planeti nize gustine),
vec Ce se u vedini slucajeva odlazeca dusa uzdignuti na vise nivoe,
posebno ako dusa viSe ne Zeli ostati na Zemlji.
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Ukoliko je dusa koja napusta telo visoko svesna, ona ¢e proci
kroz iskustvo sli¢cno duhovnom uzdizanju, $to znaci da ¢e odlazeca
dusa proziveti napustanje tela i podizanje na vise nivoe gde ce je
pozdraviti karmicki ¢uvari i ¢lanovi duSevne porodice koji ce je
detaljno informisati i pripremiti za njeno sledece iskustvo u evolu-
ciji. Taj naredni korak moze biti preuzimanje uloge duhovnog vo-
di¢a dusi koja je usla u telo, ili moze biti novi zadatak na nekom
drugom mestu u svemiru. Ponekad to preraste u duzi period save-
tovanja i duhovnih lekcija koje vode razli¢iti uzdignuti majstori.

U ovom slucaju ukljuéeno je samo jedno ljudsko bice i onima
koji posmatraju taj prenos dusa od spolja, to izgleda kao iznenadna
i neobjasnjiva promena li¢nosti u toj ljudskoj dusi. S obzirom da
aspekti originalne li¢nosti obi¢no ostaju nedirnuti prilikom ulaska
nove duse (i izlaska stare), ono $to posmatraci obi¢no vide je ne
toliko promena li¢nosti, ve¢ reakcija na nove energije i svest koja
dolazi u ljudsko telo.

Ponovimo poredenje sa trans-kanalisanjem. Zamislite da nekog
poznajete godinama i da on ude u trans i pritom kanali$e drugo
bice koje se nakon toga ve¢no zadrzi u telu vaseg prijatelja. Taj en-
titet bi imao pristup svih li¢cnim podacima prozivljenih iskustava i
secao se svih detalja iz ranijeg Zivota vaseg prijatelja, ali bi bio pri-
sutan nekakav osecaj odvojenosti.

Zamislimo primer suverenog duhovnog bi¢a pod imenom Tobi
koje ulazi u ljudsku Zenu po imenu Marta. Izgleda da je osoba po
imenu Marta oti$la, a muski glas, sa muskim manirama, preuzima
Martino telo. Ako ga pitaju o Martinom detinjstvu, on bi mozda
odgovorio ovako: ,,Ja sam Tobi u Martinom telu. Vidim da se Marta
ozbiljno povredila kad je pala u petoj godini i ostala delimi¢no pa-
ralisana na levoj strani. Od svoje 20-te je imala mombka s kojim je
nakon deset godina raskinula. To je bilo pre tri godine. Ona voli
¢okoladu, itd.”

U ovom slucaju se aspekt originalne Martine li¢nosti zadrzao,
zajedno sa se¢anjima iz vremena odrastanja i znanjem koje je usvo-
jila, ali je sve prekriveno manirima, znanjem i se¢anjima duse koja
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je usla. ,Ja sam Tobi, sa Plejade, stizem iz tehnoloski i nau¢no vi-
soko razvijenog drustva u kojem sve duse shvataju kako funkcionise
svemir. U naSem svetu nema rata, stalo nam je da zadovoljimo
osnovne potrebe svake osobe i uvazavamo individualnost

Sta se desava s Martinom dusom? Da li ona zadrZava se¢anja
svog zivotnog iskustva? Ako je Martina dusa otisla na vise duhovne
nivoe kao posmatra¢, onda postoji svesnost o zivotu koji je prozi-
vela na Zemlji. Ukoliko se njena dusa inkarnira u drugom telu u
drugom vremenu i mestu, iskustva koja je upravo imala na Zemlji
(pre nego $to je Tobi preuzeo) se zadrzavaju u Martinom uzro¢nom
telu. U ovoj vrsti duhovnog transfera, uzrocno telo ostaje sa origi-
nalnom dusom, tako da Marta moze u potpunosti da se seti svojih
proslih Zivota kao i Zivota koji je prozivela na Zemlji.

Drugim rec¢ima, deo Marte koji je napustio njeno originalno
telo (primarni duhovni fragment) ujedinjuje se sa svojim roditelj-
skim delom u vi$im svetovima pre nove inkarnacije ili nastavka
duhovnog putovanja.

Tobi u Martinom telu na Zemlji raspolaze svojim i njenim
proslim se¢anjima.

Ovaj scenario mozemo da zamislimo i drugacije, npr. tako da
zamislimo ljudsko telo kao automobil. Ako prodate svoj auto i ku-
pite novi polovni, a oba vozila su bila dobro odrzavana, vi time
preuzimate i istoriju automobila koji ste upravo kupili, zajedno s
njegovim specifi¢nostimai,licnos¢u®. Medutim, vasa energija sada
predstavlja preovladujuci obrazac koji nadvladava energiju koja je
bila prisutna u tom automobilu pre prodaje. Ako je prethodni vla-
snik bio ljubazan i blag sa njim, a vi niste, auto moze da reaguje na
tu naglu promenu energija, iako se auto ne smatra bicem sa oseca-
njima.

Jos jednom ¢emo proci kroz teoretski deo o ,,walk-in“ (ulaze-
nju), ali pre nego sto to uc¢inimo, pogledajmo $ta dolazec¢a dusa
prozivljava kad se nade u postoje¢em ljudskom telu.

Za dudu koja ulazi i za uspeh njenog transfera postoji nekoliko
bitnih kriti¢nih faktora. Kao $to je ve¢ re¢eno, vazno je da se zadrze
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odredeni aspekti utelovljene duse, posebno ako dolazec¢a dusa pre
prenosa neko vreme, ili ¢ak nikada, nije bila utelovljena. Dolazeca
dusa preuzima istoriju kompleksa telo/um koji je povezan sa odla-
ze¢om dusom. To znaci da ¢e nova dusa dobiti ‘istorijsku’ lekciju o
tome $ta je taj odredeni kompleks telo/um do sada proziveo u zi-
votu. Na primer, recimo da je originalna dusa bila Piter, a nova do-
laze¢a dusa je Pol. Uputstva za ulaznu du$u mogla bi da glase ot-
prilike ovako:

»Pol, dobrodo$ao u zZivot ¢oveka poznatog kao Piter. Piter ima
porodicu. Njegov otac je Ralf, njegova majka Elis, Zive u Liverpulu
u Engleskoj, na ovoj adresi. Ti si rastao sa dve sestre, Beti i Meri.
Ozenjen si sa Merien. Ona je trudna i to je vade prvo dete, koje ste
odlucili da nazovete Stiven. Piter je napustio ovo telo jer je njegova
dusa odustala od njega zbog njegovog upornog odbijanja da otpu-
sti stare obrasce ponasanja koji su vredali sve u njegovoj porodici.
Tvoj posao kao nove duse u Piterovom telu je da pruzis isceljenje i
saosecanje Piterovoj porodici i da im pomognes da se oporave od
stalnog zlostavljanja koje je Piter svakodnevno sprovodio nad
njima. Njegovoj porodici ¢e biti veoma tesko da se prilagodi tvojoj
energiji. Oni e biti svesni da se nesto radikalno promenilo. Pite-
rovo telo se tek oporavilo od ozbiljne bolesti i njegova porodica
misli da je zbog bolesti doslo do o$te¢enja mozga. To je njihov na-
¢in objasnjavanja iznenadne promene ponasanja. Tvoj zadatak je
da preuzmes $to je moguce vise Piterovih karakteristika, ali i da
Piterovu porodicu upoznas$ sa visim duhovnim shvatanjima.

Da bi se Pol lakse prilagodio Piterovom zivotu, sva Piterova
sec¢anja Ce se ugraditi u Polovu svest. Piterovo telo ¢e zadrzati mnogo
svojih starih karakteristika, ukljucujuci njegove snage i slabosti,
ostace secanja na njegovu bolest, nesrece i ostala intenzivna ener-
getska iskustva. Tako ce se Piterovo telo secati kako treba da radi
mnoge stvari, Pol ¢e neke od njegovih talenata i sposobnosti teze
prihvatiti, a to zavisi od njegovih iskustava iz proslih Zivota na Ze-
mlji, ako ih je imao.
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Polu ¢e trebati dosta vremena da se privikne na Piterovo telo i
dok to bude ¢inio, njegova porodica ¢e verovatno biti dosta uzne-
mirena promenama koje vide u onom za koga veruju da je i dalje
Piter. Kako vreme bude prolazilo, oni ¢e se privi¢i na novog ,,Pitera“
i sve vide e ga voleti i postovati, koliko su u stanju. Moze ih rado-
vati i to §to novi ,,Piter” nema vi$e one svoje nasilne nastupe koje
je imao stari Piter. Jednom kad se naviknu na promene, oni bi ¢ak
mogli da se otvore prema novoj duhovnosti koju je njihov voljeni
iznenada usvojio. Novi ,,Piter” mozda moze da izmisliti i razlog za
tu promenu, kao na primer iskustvo bliske smrti tokom bolesti,
kada je odjednom ,,ugledao svetlost*

Danas na Zemlji ima preko 15,700 ,walk-in“ (udoslica). To je
vrlo delikatan i zahtevan postupak koji od ukljucenih dusa trazi
dosta novog ucenja i prilagodavanja, i stoga je potrebno mnogo
priprema i planiranja pre samog transfera. U nekim slucajevima,
ukljucene duse mogu imatii prethodne sporazume, ¢ak iz vremena
pre originalne inkarnacije dusa.

U slucaju ,,Piter i Pol oni su mozda pre transfera proveli
mnogo godina zajedno na vi§im nivoima. Dok se Piter spremao da
se inkarnira, Pol mu je rekao: ,Kad budes imao 33 godine, ja ¢u u¢i
u tvoje zemaljsko telo, a ti ¢es se vratiti na viSe nivoe i biti moj du-
hovni vodic®

Najcedce to ipak nije takva vrsta iskustva ,,ulaska“. Cesce se ipak
dogada da dusa koja se izvorno inkarnirala shvati da ciljevi i svrha
tog zivota nisu ispunjeni i onda moli Pola za pomo¢.

Kako znate da li je neka osoba udoslica?

Imajte u vidu da su istinske udoslice vrlo retke. Ovaj kanal je
na mnogim putovanjima sreo tek nekolicinu njih. Ukoliko spome-
nemo da na Zemlji (racunajudi i suverena bica i fragmente) ima
preko sedam milijardi bi¢a, a samo 15,700 udoslica, to znaci da
jedna udoslica dolazi na 500,000 ljudskih bi¢a. Ukoliko nemate neki
vrlo dobar razlog da sretnete nekog od njih, tesko da ¢e se to do-
goditi. Roditeljski deo vase duse ¢e obi¢no naci laksi nac¢in da vam
pomogne da naucite vasu lekciju.
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Postoje neke udoslice koje su zadrzale ne samo svoju visedi-
menzionalnu svesnost, nego su postale i vrlo dobre u poducavanju
o tim svetovima iz stajali$ta strukture licnosti kompleksa tela/uma
koji su preuzeli.

U takvim slu¢ajevima udo$lica moze da organizuje radionice,
seminare i druZenja na razli¢ite duhovne teme, a u nekim slucaje-
vima mogu ¢ak da odluci da se ,,otkrije“ i da se predstavi kao udos-
lica.

U takvom slucaju, naravno, mora da se vodi racuna o zdravom
razumu. Ne mora svaka dusa koja tvrdi da je udo$lica biti u pravu.
Neke duse su same sebe uverile da su udoslice, a zapravo su samo
zamenile li¢nosti ili im je to palo na pamet. U nekim sluc¢ajevima
njihov ego ili duhovni vodi¢i mogu da ih prevare, tako da pomisle
da su udoslice, jer to njihov ego ili njihove duhovne vodice ¢ini na
neki nacin posebnim.

Prave udofdlice ¢esto raspolazu znanjem koje je tesko naci na
Zemlji. Jedan od njih, kojeg je na$ kanal sreo pre mnogo godina,
raspolagao je detaljnim znanjem o visoko poverljivim tajnim voj-
nim projektima i sli¢no. Kasnije je to potvrdeno od strane osobe
koja je radila u drzavnoj bezbednosti i imala pristup najtajnijim.
Udoslica i to vojno lice se nisu ranije poznavali, a udoslica nije u
prethodnom ljudskom telu imao iskustva s vojnom obavestajnom
sluzbom. U ovom slucaju, kanal je koristio svoju vidovitost da pro-
veri tacnost tih tvrdnji, ali je bez obzira na to cenio potvrdu tih
informacija od drugih.

Na kraju krajeva, nije vazno da li je neko udoglica ili nije. To
znanje je dobro imati sa terapeutskog gledista, jer cete tako bolje
shvatiti izazove s kojima se suocava dusa koja ulazi i preuzima po-
stojecu strukturu li¢nosti na Zemlji. Medutim, sve informacije koje
udoslice mogu da vam daju mozete prikupiti i sami ako savesno
proucite problematiku koja vas zanima. Udoslice su, kao i duhovni
vodici, ovde da nam pomognu, ali vi ste onaj najvazniji ucitelj (i
ucenik).
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Delimicni transferi dusa

Potpuni transfer dusa podrazumeva razmenu svih nivoa osim
kompleksa ego/li¢nost i osnovnih secanja, i iz ranije navedenih ra-
zloga je obi¢no vrlo tezak. Drugi nacin koji se ¢esto koristi ukljucuje
transfer jednog ili vise aspekata dve duse, ili transfer samo odrede-
nih nivoa. To je ostvarljivo usled prilagodljive prirode energije duse.

Sta je delimi¢ni transfer (prenos) duse? Objasni¢emo to na dva
primera, a to su transfer fragmenta i transfer aspekta.

U transferu fragmenata, razmenjuje se jedan ili vise velikih
fragmenata, ali suvereni entitet ostaje u svojoj vlastitoj stvarnosti.
U nasem slu¢aju nazvanom ,,Piter i Pol®, mozda se dogodilo sledece:
Piterov veliki fragment je bio neuravnotezen i prouzrokovao je Stetu
na Zemlji. Pol se ponudio da preuzme Piterov veliki fragment u
svoje vlastito bi¢e i zameni ga jednim od svojih velikih fragmenata.
Sada Pol ima taj neuravnotezeni deo, a Piter je dobio mirniji i sve-
sniji Polov fragment.

Prednost takve vrste delimi¢nog transfera dusa je u tome $to
ne zahteva tako radikalan period prilagodavanja. Veliki deo Pite-
rove energije tela je i dalje nedirnut, ali jedan njegov deo se ocito
promenio. Svedoci takvog delimi¢nog transfera mogu da ga pripisu
nekoj novoj psihoterapiji ili nekom otkrovenju koje se odigralo to-
kom Piterove meditacije. Neki vidovnjaci bi mozda osetili da Piter
sada saraduje sa novim duhovnim vodicem, koji se pokazuje kao
dosta uspesan u usmeravanju Pitera da promeni ponasanje. Fra-
gment Polove duse koja se uselila u Piterovu auru e se verovatno
opazati kao neki entitet u Piterovom li¢cnom energetskom prostoru.
Ukoliko bi taj fragment bio dovoljno mali, verovatno ga ni vidov-
njaci ne bi prepoznali, iako on moze da se pokaze kao neobi¢na
boja ili uzorak u polju aure.

Slozenija, ali isto tako uobicajena vrsta delimi¢nog transfera
duse ukljucuje razmenu nivoa svesnosti ili aspekta jastva. Drugim
re¢ima, emotivno, mentalno, astralno, eteri¢no ili uzroc¢no telo
jedne duse razmenjuje se sa slicnim telom druge duse.
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Transfer aspekta moze da ima $irok opseg., To moze biti raz-
mena samo jednog nivoa bica, a moze ukljuciti i razmenu svih ni-
voa osim jednog od nizih tela (osim fizickog). Ili, drugacije receno,
dve duse mogu da se sloze da razmene svoja emotivna, mentalna,
astralna i eteri¢na tela, zadrzavajuc¢i nepromenjenima samo fizicki
i uzro¢ni nivo. Iako to na prvi pogled ne zvu¢i mudro, srednja tela
su obi¢no ona koja imaju najvece poteskoce. U ozbiljnim psihickim
stanjima ili ekstremnim poremecajima u licnostima, duse mogu da
se usaglase da je bolje da to ucine nego da originalna dusa ostane
na Zemlji i dalje u stanju ekstremne neuravnotezenosti.

Kada se, tokom razmene izmedu ¢oveka i suverenog entiteta,
razmene samo emotivni i mentalni aspekti, tada ¢e i dalje postojati
Celijske memorije u ljudskom fizickom telu koje odgovaraju emo-
tivnim i mentalnim nivoima originalne duse, kao i neki aspekti
postojeceg kompleksa ego/li¢nosti.

Razmena emotivnih i mentalnih nivoa ¢e obi¢no biti vrlo teska
za ulaze¢u dusu, jer ¢e takvo bice svojim razli¢itim emotivnim i
mentalnim obrascima prekrivati celijska se¢anja duse koja napusta
telo. U slucaju da je u tu Celijsku strukturu fizickog tela ugradeno
mnogo originalnih emotivnih i mentalnih programa odlazece duse,
ulazeca dusa ce biti ogranicena u moguénostima da postavi svoj
novi obrazac. Posto je uzro¢no telo odlazece duse i dalje netaknuto,
ulazeca dusa ¢e poznavati razlicite vremenske linije odlazece duse,
ali ¢e joj nedostajati potpuno emotivno i mentalno razumevanje
onoga $to se dogadalo.

Ova vrsta transfera se, sa fizickog stajalita, obi¢no manifestuje
kao teska amnezija ili kratki/dugotrajni gubitak se¢anja ljudskog
bi¢a koje je primilo prenos. Nakon transfera, osoba koja je mozda
jo$ pre samog dogadaja ispoljavala ozbiljno psihoti¢no stanje,
odjednom vise ne moze da se seti ko je i malo ili nimalo se ne se¢a
bilo ¢ega $to se desilo pre transfera. Istovremeno, neobi¢no za psi-
hijatre i terapeute, ona odjednom izgleda kao da ima osecaj misije
i svrhe, te moze da se priseti dogadaja iz svoje vremenske linije na
neki poseban nacin, ali nema secanja na odredene dogadaje osim
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ako oni nisu utisnuti u uzro¢nom telu. Izgleda kao da je izgubila
svoje emotivne i mentalne sposobnosti, $to svakako jako zbunjuje
psihologe.

Delimi¢ni transferi dusa ¢e najc¢esce biti usmereni samo na onaj
nivo jastva koji je u najvecoj neravnotezi. Za odlaze¢u dusu je
obi¢no dobro da zadrzi §to viSe zemaljskog iskustva i da pokusa da
se vrati i inkarnira ako je to moguce, ali to nije tako jednostavno.
Usled fluidne prirode duhovne energije, razmena nivoa je retko
¢ista i uredna. Dve duse (ili viSe njih) obi¢no u toj razmeni nivoa
preuzmu i neke manje fragmente i zato bi one trebalo da imaju pu-
nosli¢nosti da bi ta razmena bila uspe$na.

Nabroja¢emo razli¢ite konfiguracije koje su moguce tokom
potpunog ili delimi¢nog transfera dusa:

O Dve duse razmenjuju sve nivoe osim tela (telo zadrzava
odredene celijske memorije, kao $to su hodanje, govor, voznja
automobila, i sl.). Takav prenos obi¢no podrazumeva potpunu
amneziju koju smo ve¢ opisali, jer dolaze¢a dusa nema nika-
kvih referentnih tacaka o Zivotnom iskustvu odlazece duse
(osim Celijski programiranih). Ve¢ smo napomenuli da to vrlo
retko uspeva i dogada se jedino kao alternativa smrti fizickog
tela. Duse koje se dogovore oko ove razmene moraju imati vrlo
vazan razlog da zadrze postojece fizicko telo, a dolazeca dusa
mora da ima snaznu Zelju da prozivi zemaljski Zivot bez pro-
lazenja kroz proces radanja.

O Dve duse razmenjuju samo astralna, eteri¢na i uzro¢natela,
ostavljaju¢i emotivne i mentalne nivoe nedirnutim. To se uglav-
nom radi u cilju poducavanja drugih dusa na Zemlji. Ego/li¢-
nost odlazece duse ostaje netaknuta, ali sada ona izgleda kao
da kroz nju dolazi visa inteligencija koja ocito ranije nije bila
prisutna. To je jedan od najces¢ih tipova transfera dusa kao $to
smo pre objasnili.
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O Dve duse razmenjuju samo emotivna tela (ostavljajué¢i men-
talna tela nedirnuta). Iako je teoretski moguce, to se koristi
jedino u slucajevima izuzetne psiholoske nestabilnosti, jer od-
laze¢a dusa zadrzava izvorna srzna negativna uverenja, ideje i
koncepte, ali vise nema nekontrolisano emotivno telo koje
svojim postupcima Steti okolini. Sa emotivnim telom druge
duse, sa njenom hladnokrvnom, smirenom, racionalnom od-
vojeno$cu, dusi je lakse da se uhvati u kostac sa mentalnim
obrascima koje treba isceliti. Za dolaze¢u dusu koja je preuzela
takvo nasilno emotivno telo, isceljenje je relativno lako jer po-
stoji mentalna odvojenost. To je kao da gledate nasilan film, ali
se ne poistovecujete s glumcima.

O Dve duse razmenjuju samo mentalna tela. Spoljnom po-
smatracu to bi moglo da li¢i na ono $to se desilo u sluc¢aju ,,Dr.
Dzekil i G. Hajd" osim §to bi se promene najvise primetile na
podrudju znanja. Sada je Dr. Dzekil i dalje hladnokrvan, miran
i racionalan, ali je zaboravio ve¢inu nau¢nog znanja i mogao
biiznenada da postane znatizeljan u pogledu spontanijih isku-
stava, dok bi G. Hajd, i dalje sa nadmenim jastvom, mogao
iznenada da stekne velike intelektualne sposobnosti.

O Dve duse razmenjuju oba tela, emotivno i mentalno, ostav-
ljajuci sve ostale nivoe netaknutim. Na prvi pogled to bi moglo
da izgleda kao vrlo prihvatljiv nacin da se eliminise 80% svet-
skih problema. Medutim, to cesto lidava duSe neophodnog
iskustva, posebno ako u potpunosti ne razumeju dinamiku
svojih emotivnih i mentalnih tela. Iz tog razloga se takva raz-
mena obeshrabruje i vrlo retko susrece.

O Dve duse razmenjuju samo astralna tela. Najce$ce se to ne
radi, osim ukoliko su obe duse izuzetno napredne i samosvesne
i imaju poseban razlog za takvu razmenu. U slucaju da se u
astralnom telu odlazece duse nalazi mnogo ,,neispravnih ag-
resivnih energija“, dolaze¢a dusa moze to da preuzme i brzo
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isceli pre nego $to se prekine razmena. Stoga ¢e takav dogovor
verovatno biti samo privremen. Ljudska dusa verovatno nece
biti svesna $ta se dogodilo.

O Dve duse razmenjuju eteri¢na tela. To je obi¢no privremeni
nacin da se zemaljskoj dusi pokaze dozivljaj viSe svesti ili da se
ljudskom bi¢u omoguci da ima energetsko iskustvo visih sve-
tova kao ,,satori sa ciljem da ono osnazi ¢ovekovu motivaciju
na duhovnom putu. Pored toga, transfer etericnog tela moze
da se koristi i za brojne bolesti, jer ono postavlja novi ,,nacrt“
preko postojeceg fizickog tela. Zemaljska dusa moze da oseca
da je dobila novu zivotnu priliku i da se dogodilo ¢udo. Dola-
zeca dusa ¢e najcesce biti vrlo napredna i sposobna da efikasno
isceli osteceno eteri¢no telo odlaze¢e duse. Ponavljamo da je
to gotovo uvek samo privremeni sporazum.

O Dve duse razmenjuju uzroc¢na tela. To se uvek radi isklju-
¢ivo kao sredstvo za poducavanje dusa na Zemlji. Dolazeca
dusa e raspolagati ogromnim znanjem, sa direktnim pristu-
pom Akasa zapisima, i zapravo Ce prenositi tu bazu podataka
u zemaljsku dusu. Jednom kad ljudska dusa stekne dovoljno
razumevanja da sama ostvari pristup do tih informacija, tran-
sfer ¢e se verovatno okoncati. Dolaze¢a dusa moze da se saglasi
s tim dogovorom, u nameri da se iz prve ruke uputi u prosle
zivote odlazece duse i tako razume kako se postize duboko i
trajno isceljivanje.

Kako ti prenosi dusa uti¢u na psihologko stanje ljudskog bic¢a?

Duse koje u sebi imaju mnogo fragmenata obe energije mogu da
ispolje $izofreniju, podeljenu li¢nost ili viSestruki poremecaj licno-
sti. Ukoliko bi transfer prouzrokovao dosta psihologkih problema,
uobicajeno je da se on uopste ne radi. U mnogim slucajevima, me-
dutim, novi problemi koji ¢e se pojaviti prilikom razmene su takvi
da se zakljucuje da ¢e oni biti manji od problema koji su se pojav-
ljivali pre transfera.
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Imajte u vidu da se transfer dusa obi¢no dogada samo izmedu
visoko razvijenih dusa. Odlaze¢a dusa ima ugovor sa dolazecom
dusom. One zajednicki zakljuce da je ljudsko iskustvo odlazece duse
u njegovoj originalnoj formi naprosto suvise tesko, pa odaberu pro-
ces da bi jedno drugom pomogli putem razmene.

Dve duse u jednom telu

U nekim slucajevima odlazec¢a dusa nije u stanju da izade iz
tela kad druga dusa ulazi. To moze da se dogodi u situaciji kad od-
laze¢a dusa ima problema sa kontrolom i boji se da ostavi stvari
nezavrsene.

U gornjem primeru, obe duse su u istom telu u isto vreme. Tada
mogu da se dogode komplikovane i rizi¢ne stvari. U ovom slucaju,
umesto da originalna dusa ode negde ili da ude u drugo ljudsko
telo, ona ostaje i jednostavno deli isti prostor s udoslicom.

Ukoliko dve duse imaju dugacku zajednicku istoriju i pripadaju
istoj dusevnoj porodici, ta konfiguracija cak moze dobro da funk-
cionide, ali ako postoje velike razlike, onda postoji i rizik od vrlo
ozbiljne psiholoske neuravnotezenosti.

Svesni um takve osobe, po tipi¢cnom obrascu mentalnog nivoa,
moze da se skoncentri$e u jednom trenutku na jednu stvar. Posto
su u njemu dve aktivne duse, svesni um to dozivljava kao situaciju
tipa ,,Dr. Dzekil i G. Hajd®, odnosno situaciju poremecaja li¢nosti.

Cak i u slu¢ajevima kad su dve duse dosta sli¢ne, medu njima
¢e se pojaviti znacajne razlike. Ukoliko ne saraduju narocito dobro,
postavice se pitanje koordiniracije, ko ¢e voditi igru i kada. Najce-
$¢e ¢e nova dusa delovati kao savetnik ili ucitelj stare duse. Idealno,
jedna bi trebalo da ,,kontrolise” odluke, dok bi druga posmatrala i
po potrebi savetovala.

U takvoj situaciji fizicko telo ¢e sigurno prozivljavati mnogo
stresa, jer bez obzira na to koliko su duse bliske u kosmickom smi-
slu, njihove energije i vibracije ¢e biti razlicite, a telo ¢e stalno mo-
rati da se prilagodava dominantnoj svesti smestenoj u njemu.
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Boravak dve duse u jednom telu uobicajeno se manifestuje kao do-
zivljaj bipolarnog poremecaja. Druga moguc¢nost takve koegzisten-
cije je mani¢na depresija, posebno ako je stara dusa pre dolaska
nove duse bila sklona negativnim emotivnim ispadima.

Vise dusa u jednom telu

U jedno ljudsko telo na Zemlji, sa i bez prisustva originalne
duse, moze ponekad da ude grupna dusevna celina ili jednostavna
grupa dusa. Ako originalna dusa napusti telo, a nekoliko novih dusa
ude, ljudsko bi¢e moze da ispolji ponasanja koja su sli¢na kao kod
videstrukog poremecaja licnosti. Spoljnom posmatracu bi to izgle-
dalo kao da prva osoba vise nije tamo, a da su sve te strane licnosti
preuzele njeno telo. Ako originalna dusa ostane nedirnuta, ona e
se Cesto ili bar ponekad vracati svojim starim poznatim ponasa-
njima i licnostima, nakon ¢ega ¢e uslediti dugacka razdoblja u ko-
jima e sve izgledati kao visestruki poremecaj li¢nosti. To je za fi-
zicko telo vrlo teska situacija zbog stalnih fluktuacija u energiji,
izazvanih razlikama izmedu raznih nivoa vibracija.

Visestruke li¢nosti i viSestruke duse
u jednom telu

Iskusnom terapeutu slucaj dve ili viSe dusa u istom ljudskom
telu moze da deluje kao viSestruki poremecaj osobnosti, bipolarni
poremecaj ili neki oblik podeljene li¢nosti. Najbolji nacin razliko-
vanja je provera nivoa inteligencije razlicitih “licnosti®

Kod visestrukog poremecaja licnosti, jedan aspekt moze biti
vrlo inteligentan, dok ¢e drugi ¢esce biti specijalizovan na odredene
nacine, sa malo ili nimalo znanja o vaspitanju, obrazovanju ili zi-
votnim mudrostima koje je dusa prikupila tokom mnogih godina.

Te raznovrsne li¢nosti ¢e cesto biti mlade, nezrele kao mala
nevaspitana deca, ljuti pobunjenicki tinejdzeri i hladno, mirno, ra-
cionalno i apati¢no jastvo.
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U slucaju kada je vise dusa u jednom telu, svaka tzv. “licnost“
¢e pokazati veliku inteligenciju i zaokruZeno znanje. Jako mogu biti
odredenih specijalnosti, razli¢iti aspekti nisu vezani za jednosmerno
ispoljavanje uma, kao decje ili pobunjenicko. Posmatracu ¢e oni
pre izgledati kao nekoliko razli¢itih ucitelja koji govore kroz ljudsko
bice, svaki sa svojim darom viSeg znanja.

Visestruke duse u jednom telu mogu da se povezu sa jednim
od nekoliko nivoa jastva. To zavisi od mnogih faktora, ukljucujuci
i poteskoce koje su oni predvideli tokom transfera, ili pak samu
svrhu tog transfera. U nekoliko slucajeva, videstruke duse su na-
merno zauzele isto telo u isto vreme kako bi prikupile sadrzaj zi-
votnog iskustva originalne duse, narocito ako je telo bilo tesko bo-
lesno ili pred neposrednom smrcu.

Generalno, za fizicko telo je vrlo tesko da udomi vise od jedne
duse, jer svako bice u koje se ulazi ima svoj jedinstveni potpis duse
(odredeni nivo vibracije i jedinstvene karakteristike).

U nekim sluc¢ajevima, grupa dusa dolazi na Zemlju sa odrede-
nom svrhom i planom delovanja kroz odredeno ljudsko telo. U
trans-kanalisanju, grupna dusevna celina ¢esto dolazi kroz kanale,
tako da nije tesko razumeti kako to deluje. Zamislite grupu dusa
koje dolaze, ali umesto da napuste telo nakon trans-kanalisanja,
one zauvek ostaju u njemu.

To moze da funkcionise ako je grupa ujedinjena i ima jedin-
stvenu svrhu, ali ukoliko sve dolazne duse nisu ‘iz iste ekipe, moze
do¢i do haoti¢ne situacije. Neke duSe mozda samo eksperimentisu
ili isprobavaju razlicite konfiguracije jer su znatizeljne. Ako je ori-
ginalna dusa kojoj je to telo bilo dodeljeno naucila sve $to zeli da
nauci iz svog boravka na Zemlji, ali jo$ nije spremna da se uzdigne,
ona moze da pozove druge duse da sa njom nastanjuju telo, radi
sticanja novog iskustva. Medutim, to moze imati negativne posle-
dice ako nivo svesnosti svake dolazne duse (posebno na emotivnim
nivoima) nije dovoljno integrisan.

Znamo za neke trans-kanale koji stalno udomljuju vise dusa u
svom ljudskom telu. Neki od njih saraduju sa mnogo razlicitih
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duhovnih vodic¢a i u¢itelja tokom medijskog transa, i toliko su ¢esto
u tom stanju da bi se i za njih moglo re¢i da pripadaju toj kategoriji.
Ucenici bliski tom kanalu ¢esto kazu da originalna li¢nost njihovog
ucitelja skoro nikada nije prisutna - uvek jedan ili vise entiteta go-
vore kroz medij.

Primer ucitelja koji funkcioni$e kao “pristaniste” za razlicite
entitete sa raznih nivoa vibracija je Dzon Boziji, brazilski ucitelj koji
poziva ucenike u svoju ku¢u da u njoj provedu duze ili krace vreme.
U njegovom slucaju, njegova odluka da stalno priziva nove entitete
s raznih nivoa i dimenzija je ugrozila njegovo zdravlje. Iako ima
duhovne ugovore sa ve¢inom entiteta, to nista ne znaci za njegovo
telo koje se stalno suocava sa promenom energija.

Kanalisanje

U proteklih 20 do 30 godina vise hiljada ljudi je objavilo da su
kanali za bica iz vi$ih dimenzija. Sad kada smo razmotrili osnovne
nacine na koje duse iz drugih svetova mogu da udu u ljudsko telo,
pogledajmo podrobnije temu kanalisanja i razli¢itih na¢ina na koje
ono moze da se pojavi. Smatramo da je ovaj deo veoma vazan jer
prizivanje energija, misaonih oblika i entiteta u telo, bilo da se radi
svesno ili nesvesno, moze da ima znacajne pozitivne ili negativne
uticaje na vasu sposobnost da ostvarite integraciju duse.

Trans-kanalisanje i Medijumski trans

Sada ¢emo vi govoriti o trans-kanalisanju i medijima, jer to
du$ama sa drugih nivoa i dimenzija pruza nacin da dozive zemalj-
ski nivo a da ne moraju da se inkarniraju.

Uopsteno govoreci, nema razlike izmedu trans-kanalisanja i
medijumskog transa, izuzev jedne razlicitosti. Trans-kanalisanje se
odnosi na bilo koje vreme u kojem ljudsko bi¢e dozvoljava da du-
hovni vodi¢, suvereni ili drugi, govori kroz neko telo bez svesnosti
ega/li¢nosti onoga kome to telo inace pripada. Za ego/li¢nost,
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ljudsko bice koje kanali$e kao da je zaspalo ili da je negde van tela,
a kad se ono vrati, kanalisanje je zavr$eno, bez njegovog svesnog
secanja o tome §ta je bilo receno ili u¢injeno.

Medijumski trans, s druge strane, je bliskiji odnos sa razli¢itim
duhovnim vodi¢ima, uciteljima, uzvidenim majstorima, diskarni-
ranim entitetima i slicno. Medijum, iako tehnic¢ki nesvestan tokom
kanalisanja, ima visoko razvijen odnos sa razli¢itim duhovnim vo-
di¢ima s kojima saraduje.

Kao $to smo ranije naveli, trans-kanalisanje i medijumski trans
ukljucuju privremeni/potpuni transfer duse. Tu se, na neko izvesno
) vreme, sa drugom suverenom dusom ili dusama iz visih dimen-
zija, ili diskarniranim entitetom ili entitetima sa astrala, eteri¢nih
ili uzro¢nih nivoa, razmenjuju svi nivoi osim fizickog tela i dela
ego/li¢nosti. Ako je u pitanju transfer sa diskarniranim entitetima,
onda kanal moze da ima ogranicene sposobnosti da autonomno
funkcionise tokom seanse, s obzirom da entitet moZe imati ogra-
ni¢eno znanje o koris¢enju ljudskog tela. (Cak i kod visedimenzi-
onalnih suverenih entiteta, uticaj na telo kanala moze biti proble-
matican usled potrebe da se telo brzo prilagodi visim frekvenci-
jama).

Ako dolazec¢a dusa ima dobro razvijen kompleks ego/licnosti,
takvi aspekti mogu da u izvesnoj meri uzajamno deluju sa aspek-
tima kompleksa ego/li¢nosti odlazece duse, s obzirom da ego ne
izlazi u potpunosti sa ostatkom inkarnirane duse, nego kao da spava
ili je neaktivan. Ono sto se dogada ego/li¢nosti tokom trans-kana-
lisanja bitno zavisi od nivoa svesnosti dusa i izrazenosti njihovog
problema sa kontrolom. U ve¢ini slu¢ajeva originalna ego/licnost
je jo$ uvek prisutna, ali jednostavno neaktivna ili, u slu¢aju visoko
razvijenog ljudskog bica, posmatra sa strane, prati, uci i razvija se
iz znanja i mudrosti dolazece duse ili dusa.

Generalno, ako kanalisanje ukljucuje diskarnirane entitete,
neki od nivoa originalne duse ostaju netaknuti, §to znaci da je tran-
sfer vi$e delimi¢an nego potpun. To se dogada zato $to takav entitet
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sa sobom donosi samo neke aspekte. Roditeljski deo dolazece duse
iz visih svetova nadzire postupak i u bilo kom trenutku moze da
prekine kanalisanje ukoliko se dolaze¢a dusa ne ponasa umesno
prema kanalu.

Ako je energija ulazne duse ili dusa previ$e snazna ili na neki
drugi nacin nije usaglasena sa energijom odlazece duse, roditeljski
deo ulazne duse ¢e se verovatno umesati u kanalisanje ili jedno-
stavno nece dozvoliti entitetu da ude. Svakako da to zavisi od nivoa
svesnosti obe, odlazece i dolazece duse, jer je moguce da duhovni
entitet nadvlada Zelje roditeljskih delova, i tada imamo problem sa
svetom slobodne volje.

Kada suvereno bice ili visokorazvijeni diskarnirani entitet -
koji predstavlja veliki, glavni duhovni fragment ulaze¢e duse - do-
lazi u trans-kanal ili medijum, takva ulaze¢a dusa ima pristup Akasa
zapisima duse koja inace boravi u ljudskom telu kanala ili medi-
juma. Uz upucenost u Akasa zapise, vodstvo ¢lanova dusevne po-
rodice i roditeljskog dela u vi§im svetovima, kao i ranije skupljenim
znanjem, ulazna dusa zna mnogo toga o izlazecoj dusi.

Ulazna dusa je mozda bila na “informativhom sastanku® sa
¢lanovima dusevne porodice (ili, u slu¢aju diskarniranog entiteta,
roditeljskim delom). Evo primera hipotetickog dijaloga izmedu
ulazne duse i njenih pomagaca u vi$im svetovima, koji bi mogao
da se odvija na slede¢i nacin:

“Danas ¢e$ uci u telo Gde Nensi Edison, koja zivi u Kopenha-
genu u Danskoj. Gda Edison je saradivala sa bi¢ima visih nivoa i
dimenzija tako da njeno telo moze da prihvati tvoju energiju. Ona
je majka cetvoro dece i ima dobrog supruga. Njoj odgovara da sat-
dva ostane van svog tela, i zato planiraj da napustis telo 60-120 mi-
nuta zemaljskog vremena nakon $to ude$. Ona se Cesto trza kad su
duhovi u njenom telu; nemoj da te to ometa dok prenosis poruku.
Ona ima znanja nau¢nog ucitelja i razume dosta tehnickih termina,
tako da moze$ slobodno da ih koristi$ kad govoris kroz nju. Rodena
je u SAD i govori nekoliko jezika, ali posto je danas njena publika
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vecinom engleska, ona ¢e govoriti engleski. Ima nekoliko emotivnih
problema. Ukoliko ti je potrebno, o njenoj emotivnoj istoriji mozes
da se obavesti$ u Akasa zapisima. Neke od njenih emocija su ¢vrsto
ugradene u njeno fizicko telo i oseti¢es ih kad udes. Cesto ume da
postane nervozna ili nemirna i bolje je da njeno telo cesto pokreces
kako te ne bi ometala njena fizioloska reakcija.*

Vodite racuna da se sve te informacije daju ulazec¢oj dusi od
strane njenih duhovnih vodica pre nego sto stigne u kanal ili me-
dijum, i taj dijalog nece biti ba§ ovakav razgovor kao §to smo ga
ilustrovali. Verovatnije je da ce biti prenet telepatski i to vrlo brzo,
dok dusa ulazi u telo.

Glavna prednost trans-kanalisanja i medijuma je §to se tako
izbegava da ego/li¢nost ljudskog bi¢a prenosi poruku. U svesnom
kanalisanju (o kojem ¢emo uskoro govoriti) postoji rizik mesanja
ego/li¢nosti sa porukom koja dolazi, zbog ¢ega se tokom kanalisa-
nja ona netacno interpretira ili na neki nac¢in menja. Ako je ego/
licnost nesvesna ili negde drugde, onda je manja verovatnoca da ée
se to dogoditi. Glavni nedostatak trans i medijumskog kanalisanja
je to da ljudsko telo cesto ima poteskoca kod tranzicije razlic¢itih
energija bi¢a koja se pojavljuju. Na primer, ako dusa koja inace pre-
biva u telu ljudskog bi¢a ima mnogo nizu energiju nego ulazna dusa
ili duge, telo mora stalno iznova da se prilagodava svaki put kad je
seansa, tako da se stalno krece izmedu visih i nizih energetskih sta-
nja.

Autor je bio svedok mnogih slucajeva kada je trans-kanalima
i medijumima bila potrebna pomo¢ drugih ljudskih bi¢a da se vrate
iz transa u koji su usli. Ponekad ¢e se kod kanala ili medijuma po-
javiti i zdravstveni problemi.

Verovatno se pitate: ,,Ako su ulazne duse toga svesne, zasto ne
ucine nesto u vezi sa tim?“

Duse koje dolaze u ljudsko telo i privremeno ga pozajmljuju,
mogu imati veliko znanje o tome kako izgleda biti ¢ovek, ali to ne
znaci daim je lako da udu u nizu dimenziju. Mnogi duhovni vodici
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jednostavno nemaju dovoljno inkarnacijskog iskustva da bi u pot-
punosti razumeli kroz $ta telo prolazi kada, radi udomljavanja visih
bi¢a, dode do takvih iznenadnih promena u energetskom polju.
Oni mogu da osecaju veliku ljubav i da budu ispunjeni saose¢anjem
i naklonos¢u prema ljudskim bi¢ima s kojima saraduju, ali to nije
isto $to i imati duboko i blisko razumevanje kako se telo ose¢a. Neke
razvijene duse su naviknute da budu u vrlo lakom stanju, a gustina
ljudskog tela je teska za koordinisanje. Zamislite to kao plivanje u
moru; nije isto kad to ¢inite s malo odece ili bez nje, ili kada plivate
u punoj zimskoj ode¢i i opremi na sebi.

Ulazne dude cesto imaju dovoljno razumevanja da pazljivo
odaberu s kim ¢e saradivati, i to ponekad godinama pre nego sto
pocnu sa kanalisanjem. Pored toga, ponekad je potreban i duzi pri-
premni period pre nego $to se stvarno zapocne trans-kanalisanje
ili delovanje putem medijuma. U mnogim slucajevima duse koje
su uklju¢ene dogovore se da ¢e na takav nacin saradivati jo$ pre
sadasnje ljudske inkarnacije.

Trans i medijumsko kanalisanje je jednostavnije ukoliko su
ulazne duse blizanacki plamenovi ili ¢lanovi primarne dusevne po-
rodice kanala ili medija, zato $to su one ve¢ veoma bliske s ljudskim
bi¢em s kojim saraduju. Dok duhovni vodici ¢esto ne mogu u pot-
punosti da razumeju $ta to znaci biti u ljudskom telu, oni mogu da
nauce kako da ga ,,smire® ili pruzaju ljudskom bi¢u periodi¢ne od-
more.

Trans-kanali koji nemaju dobre odnose sa svojim duhovnim
vodi¢ima koji udu kroz njih, podlozni su zdravstvenim i emotivnim
problemima. Neki pokus$avaju da imitiraju svoje vodice koji najce-
$¢e vibriraju na visim frekvencijama, a fizicko telo se trudi da od-
govori tim zahtevima $aljudi visu energiju frekvencija.

Nasa preporuka je da kanali koji Zele da budu nezni prema
svojim fizickim telima, pokus$aju sa svesnim kanalisanjem ili sa na-
¢inom koji mi upotrebljavamo - telepatskom transmisijom, koju
¢emo uskoro objasniti.
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Svesno kanalisanje

Ovaj oblik kanalisanja ukljucuje dve ili vise dusa koje borave
u jednom ljudskom telu ali, za razliku od trans-kanalisanja, duse
koje ulaze ne preuzimaju citavo telo dok originalna dusa privre-
meno izlazi. U svesnom kanalisanju jedna ili vise dusa, obi¢no s
visih nivoa, dele ljudsko telo s njegovim pravim vlasnikom. Origi-
nalna dusa moze da posmatra sa svesnog gledista unutar viSeg uma
ili moze da saraduje sa ulaznom dusom ili dus$ama u nekoj vrsti
»duhovne debate®.

Ovaj autor koristi svesno kanalisanje kada radi sa svojim pri-
marnim duhovnim vodicem, Liom, a telepatsku transmisiju kad
radi sa drugim vodi¢ima i nama, Utemeljiteljima.

Tokom svesnog kanalisanja, on se malo izmakne i dozvoli Lii
da se pojavi i po¢ne da govori. Glas mu se menja i izgleda kao da
govori s druk¢ijim akcentom. To je kao da ucenik sedi u prednjem
redu na casu dok Lia govori. On upija svaku re¢ razumevajuci ve-
¢inu, ili ¢ak sve, od onoga $to ona govori.

Po zavrsetku svesnog kanalisanja, kanal moze da se ose¢a ener-
getski osnazeno ili isto kao pre, ali retko ¢e se osecati iscrpljeno,
kao $to je Cest slucaj sa trans-kanalima.

Posto originalna dusa ne napusta telo, postoji moguénost da
ego/li¢nost oboji iskustvo kanalisanja. To je najveci nedostatak sve-
snog kanalisanja.

Kako svesni kanali zadrzavaju ¢istoc¢u svojih poruka? Tehnicki,
poruka ne moze uvek biti stalno apsolutno (ista, ali je moguce da
se ona tako prenese da je ono §to prolazi skoro u celosti energija
ulazece duse ili dusa. Idealno je kada Vise ja kanala ima duboku i
blisku vezu s duhovnim vodicem koji govori. To je slucaj izmedu
ovog autora i Lie, njegovog blizanackog plamena.

Kvalitet svesnog kanalisanja zavisi od nivoa svesnosti kanala,
kao i od frekvencije i vibracije duhovnog vodica. U slu¢aju da kanal
i duhovni vodici imaju visok stepen prosvetljenosti, poruka ¢e biti
vredna za ¢ovecanstvo. Ako kanal nosi u sebi dosta nerazre$enog
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straha, to moze da utice na ¢isto¢u poruke, posebno ako kanal ima
teskoca da svoj ego zadrzi izvan procesa. Mnogi dobronamerni
svesni kanali promene poruke koje stizu od njihovih duhovnih vo-
dic¢a, dozvoljavajuci strahu da zatruje poruku.

To ne znaci da pre pocetka bavljenja svesnim kanalisanjem
morate da ¢ekate sve dok ne razresite sve svoje emotivne i mentalne
probleme, ali zna¢i da morate biti oprezni i stalno prizivati zastitu,
i to pre, tokom i nakon kanalisanja.

Nema nista loSe u tome da se vratite nazad i editujete poruke
duhovnih vodica, sve dok to znacajno ne menja sadrzaj i kontekst
u kojem su one date. Poruke sadrze mnogo vrednih informacija,
bez obzira na povremene smetnje.

Ako se kanalisanje odvija javno ili ispred grupe ljudskih dusa,
energija grupe takode moze da utice, kako na kanal tako i na du-
hovnog vodica ili vodice. Cesto ¢e duhovni vodi¢, videvsi energiju
grupe, prilagoditi svoju energiju. Grupa puna ljubavi i saosecanja
¢esto olaksava prijem ta¢ne poruke, jer ¢e vodic biti opusteniji, za
razliku od skepti¢ne ili prosudujuce grupe.

Najbolja kanalisanja medijumi i intuitivne osobe pruzaju
upravo klijentima koji su otvoreni i prihvataju prenete poruke. Isto
vazi i kod kanala i duhovnih vodica.

Zbog poteskoca u prevodenju poruka koje dolaze iz duhovnih
svetova, znacenja koja podrazumevaju duhovni vodi¢i mozda ne
prolaze kroz prevod u obliku u kojem svako moze da ih razume.
To ne znaci da su poruke netacne, ve¢ samo da treba doraditi teh-
niku prenosa.

Kakva je razlika izmedu svesnog kanalisanja i telepatske tran-
smisije?

Svesno kanalisanje ukljucuje ne samo ideje i koncepte duhov-
nih vodica, nego i energetsko prisustvo ili potpis vodi¢a. Vodici
tokom kanalisanja sa sobom nose svoju punu snagu i energiju, cak
ikada je kanal svestan onog $to se zbiva. Kod telepatske transmisije
se uosobu koja prima poruke prenose samo ideje, konceptii mozda
slike, a vrlo malo energije duhovnih vodica.
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Telepatska transmisija

Posto duhovni vodic¢i imaju visoke vibracije, dosta im je teSko
da spustite energiju na zemaljski nivo, a posebno u ljudsko telo. Cak
isvesno kanalisanje brzo podize frekvenciju u slu¢aju da su duhovni
vodici visoko razvijeni. Da bi se sprecilo ,,sagorevanje® fizickog
oblika, preoptere¢enog stalnim unosom energija, postoji blazi i
suptilniji pristup, telepatska transmisija duhovnih vodica.

Tokom telepatske transmisije u telo kanala stize mali procenat
energije duhovnih vodica, zajedno sa idejama, konceptima i tele-
patskim ,,downloadom” podataka (objasni¢emo kasnije). Prednost
telepatske transmisije je u tome da kanal moze sa saraduje s visoko
razvijenim bi¢ima a da njegovo telo pritom ne primi previse ener-
gije. Druga prednost je da Vise ja ljudskog bi¢a moze direktnije
uzajamno da deluje s duhovnim vodic¢ima i filtrira informaciju kako
ne bi bila suviSe obimna za one koji je slusaju.

Nasa komunikacija sa ovim kanalom vodi se kroz telepatsku
transmisiju. On ose¢a nesto malo nase energije i vidi nas kao plavo-
bele zvezde, §to je prili¢no ta¢no ako govorimo o slikama. On moze,
doduse svojim vlastitim tempom, brzo i lako da belezi nasa zapa-
zanja. Obi¢no prenosimo ono $to se naziva ,,.batch® (prenos poda-
taka u blokovima), $to znaci da se informacija spusta u njegov visi
um, a onda se pomalo spusta u svesni um. Prema tome, treba nam
nekoliko sekundi da posaljemo ogromnu koli¢inu informacija u
njegov nadsvesni um, posle ¢ega njemu treba mozda vise nedelja
da u celini integrise sve $to smo mu poslali.

Znacajan deo ove knjige mu je prenet telepatski u nekoliko
minuta, a sada on povlaci te informacije iz svog viSeg uma.

Pored re¢enog, mi s njim komuniciramo i u stvarnom vremenu.
Informacija moze da dode tempom koji on moze da prihvati, ali mi
smo sve vreme prisutni. Mi smo s njim i sa vama uvek. Mi smo
vecno, neograniceno Prisustvo. Mi smo Jedno s nadim Stvoriteljem.

Bilo koje ljudsko bi¢e moze nauciti da prima i $alje telepatske
poruke. Takva komunikacija moze da se odvija izmedu utelovljenih
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dusa i drugih ljudskih bica, ili izmedu duhovnih vodi¢a. Da biste
mogli da delujete telepatski, treba da ste u isti mah i dobar posilja-
lac i dobar primalac mentalne energije. Najbolje je meditirati i do-
voljno umiriti um pre nego $to pokusate da posaljete ili primite
poruku. Vecina dusa na Zemlji ima poteskoca prilikom slanja ili
primanja telepatskih poruka jer ih stalno ometaju njihovih sop-
stvene misli ili sam Zivot. Drugim re¢ima, vi stalno primate mnogo
zbrkanih telepatskih poruka od milijardu drugih dusa, dok pritom
pokusavate da izaberete znacajne poruke od jedne duse ili male
grupe dusa (razume se da je vec¢ina takvih telepatskih poruka iz
»mora,, ljudskih bi¢a poslata nesvesno).

Kao $to smo ponavljali u raznim tekstovima, vi Zivite u moru
psihicke negativnosti — skoro tri Cetvrtine ¢ovecanstva ispoljava
prvenstveno negativne misli i ose¢anja. Vasa psihicka i intuitivna
¢ula pokupe te negativnosti i onda one uti¢u na vase pokusaje da
komunicirate s ljubaznim i dobronamernim bi¢ima iz vi$ih dimen-
zija.

Na sposobnost primanja telepatske poruke uti¢u fragmenti vase
duse i fragmenti drugih dusa koje nisu integrisale svoje emotivne
i mentalne probleme. Takvi delovi jastva pre mogu da odreaguju
nego da odgovore na poruke s visih nivoa. Kad ljudski kanal nije
dovoljno razvijen, poruke koje se prenose mogu da unesu mnogo
straha i otpora, koji onda blokiraju sposobnost kanala da jasno pri-
hvata poruke.

Nasa grupa i ovaj kanal preporucuju da, ako Zelite da komuni-
cirate telepatski a novi ste u tome, izadete iz bu¢nih gradova i javnih
mesta u tiho, prirodno okruzenje.

Telepatski download

Koncept ,,downloada“ (skidanja podataka) najbolje moze da
se opiSe ako zamislimo kompjuterski sistem. Pojedinacni ra¢unar
moze da skine informaciju sa interneta na slican nacin kao $to
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ljudska bica skidaju informacije iz Univerzalnog Uma ili iz Stvori-
telja (ili od visoko razvijenih bi¢a). Informacija se prenosi u tzv.
»energetskim paketima® Ti paketi informacija vidovitim osobama
izgledaju kao bljesteci kristali zlatno-bele svetlosti. Oni ulaze u
nadsvesni um kanala i tamo ostaju u sazetom (kompresovanom/
zip) stanju dok ih korisnik ne ,otvori“. Jednostavno skidanje od
nekoliko sekundi moze da sadrzi milijarde jedinica informacija.
Podaci onda mogu da se pregledaju u duzem vremenskom razdo-
blju ili da se primaju u bleskovima uvida kao iznenadne spoznaje.

Cak i ako ono §to vi dozivljavate ne spada u pravo kanalisanje,
mozda ste jedan od onih pojedinaca koji ¢esto prime ono $to se
obi¢no naziva ,,bljeskovi uvida“. Razmotrimo malo $ta se deSava u
takvim trenucima.

Download Inteligentne energije

Telepatski prenosi ne moraju da se realizuju isklju¢ivo putem
reci, fraza, ideja ili koncepata. Inteligentna energija Duha prozima
¢itavo vreme, prostor i izvan toga. Informacija moze da u vi$i um
ljudskog kanala ude kao ¢isto energetsko iskustvo. Mozda ste u me-
ditaciji i tada vas ispuni sjajna svetlost i odjednom znate mnogo
stvari koje pre niste znali. Izgleda kao da je svemir u vasu svest pre-
lio trenutnu mudrost u obliku intenzivne energije koja se kre¢e kroz
va$u auru i ¢akre. Kasnije, um mozZe da razjasni nesto od toga i to
formulise recima, ali to je prvobitno stiglo kao ¢ista energija.

Pravi telepatski dozivljaj mozZe da se posalje i primi na bilo kom
zemaljskom jeziku ili bez ikakvog jezika. Komunikacija izmedu dva
uma, na vi$§im nivoima, ne zavisi od recii recenica. Postoji trenutno
znanje $ta se dogada. Ve¢ini ljudi to tesko shvata, jer sve §to opazate
vi prevodite na jezik, u redi ili simbole. Medutim, jedinstvo Uni-
verzalnog Uma transcendira sva mentalna opazanja.

Ovaj kanal ima 35 godina iskustva u ,downloadovanju® inte-
ligentnih energija. Jednom, dok je sedeo na balkonu posmatrajuci
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grad, odjednom je osetio ogromne koli¢ine energije kako mu ulaze
u gornje ¢akre. Kroz telo je prolazila sjajna svetlost i dok se ona
kretala, u njegovom umu se, kako sam kaze, otvorilo ,trenutno
znanje®. Bilo je to kao da je ¢itav svemir ulio znanje i mudrost u
njegov mozak i kroz njegovo telo. Odjednom je znao stvari o kojima
pre nije znao nista ili je bar imao takav osecaj.

Nakon tog iskustva, kanal je poceo da ozbiljno istrazuje prirodu
duhovnih biéa, uklju¢ujuéi i mnoge privatne i duhovne grupe na
putu rasta. Sem toga, ucio je i primenjivao nekoliko raznih tehnika
isceljivanja i meditativnih praksi.

Kako mozete da dozivite slicno iskustvo ,,downloada® inteli-
gentnih energija?

Sedite u meditaciju i jednostavno osetite energiju koja ulazi i
prolazi kroz vagu krunsku ¢akru i niz telo. Zamislite kako je ta ener-
gija inteligentna i sveznajuca. Ona tacno zna kako da se krece i $ta
da radi. Ona raspolaze univerzalnom svesnoscu koja transcendira
sve reci i simbole. To je struja svemira koja tece kroz celo vase telo.
To je zivi Duh Bozji koji ulazi u sve. Danas odlucite da ¢ete otvoriti
svoje srce i um veli¢anstvenom Prisustvu i dozvoliti mu da umesto
ega/licnosti usmerava vasa dela i odluke.

Osnove o entitetskom zaposedanju

Nakon §to smo na nasem zajednickom putovanju otisli malo
dalje u svemir, spremni smo da se vratimo na Zemlju i razmotrimo
jos neka iskustva koja mogu da ometaju integraciju duse. Po¢nimo
sa kontroverznom temom zaposedanja i ,kacenja“ entiteta.

Ranije smo opisali razli¢ite nacine na koje duse mogu da se
fragmenti$u. Rekli smo da su diskarnirani entiteti veliki fragmenti
duse koji su napustili fizicki oblik, a jo$ se nisu ujedinili sa svojim
roditeljskim delom u vi§im svetovima. Takvi entiteti mogu da
ostanu blokirani na raznim nivoima i dimenzijama astralnih,
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eteri¢nih ili uzro¢nih svetova. Generalno, mnogo je lakse vratiti se
u Svetlost iz eteri¢nih i uzro¢nih svetova. Mesto gde nastaje najvise
poteskoca je astralni nivo.

Astralni nivo se sastoje od tri pod-nivoa, koje ¢emo jednostav-
nosti radi nazvati nizi, srednji i gornji astralni svet.

Jedan od najuobicajenijih nacina fragmentisanja duse je kroz
poricanje. Kada je neko iskustvo vrlo intenzivno, dusa koja se su-
ocila s takvim intenzitetom cesto odabere da jednostavno otcepi
deo sebe koji je traumatizovan i onda ga namerno ignorise. U psi-
hologiji se to naziva svesno potiskivanje. Na kraju, kad se taj odba-
¢eni fragment zaista zaboravi, on odlazi u oblast represije. Duse
koje su potisnule neke svoje aspekte nisu svesne da imaju negativne
fragmente kojima nije dozvoljeno da iskuse i izraze svoju traumu.

U trenutku fizicke smrti, visi nivoi jastva, koji su bili utelovljeni
u fizickom telu, odmah odlaze u Svetlost da bi se pridruzili karmic-
kim ¢uvarima duse i ¢lanovima dusevne porodice u visim sveto-
vima.

Oni delovi koji su nepriznati, potisnuti ili u represiji, odlaze na
astralne nivoe jer im nedostaje dovoljno vibracije da se probiju di-
rektno u Svetlost. Oni lutaju izgubljeni i zbunjeni kroz mnoge ko-
ridore i prolaze astralnih nivoa. Ukoliko su emotivno povezani sa
ljudima i situacijama na Zemlji, mozda ¢e ploviti oko fizickog nivoa
i, onima koji mogu da ih vide, pojavljivace se kao duhovi ili fantomi.

Priroda negativnih entiteta

Negativno polarizovani diskarnirani entitet se lakse ,,prikaci®
za ljudsko bice nego za Svetlost. Koji su to tipovi ljudskih bica koji
ih privlace? Zakon privlacnosti govori da duse (kao i fragmente
dusa) privlace sli¢ne frekvencije i vibracije. Prema tome, ti diskar-
nirani entiteti ¢e pokusati da se ,,prikace” za ljudske duse koje imaju
slican nivo vibracija. Na primer, ukoliko ti entiteti imaju mnogo
nerazre$ene ljutnje, privuci ¢e ih ljudi koji takode imaju dosta ne-
razreSene ljutnje.
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Negativni entiteti ne shvataju da su deo velike Svetlosti i da je
Svetlost u njima. Kada ste fragment, onda teze vidite svoju unutras-
nju Svetlost. Prema tome, da bi se osetili ispunjeno, oni tragaju za
Svetlom izvan sebe. Svetlost njihove dusevne porodice mozda sjajno
svetli u vi$§im dimenzijama, ali oni nisu tamo. Oni su u astralnim
nivoima, bez dovoljno energije da ,,pobegnu® (s viseg gledista oni
su i dalje deo Boga, ali je njihova paznja, usled tih neresenih emo-
tivnih vezanosti, usmerena na nize nivoe).

Ljudska bica koja se nalaze u blizini takvih entiteta nose Sve-
tlost u sebiiona je dovoljna da privuce entitet. Ukoliko imaju sli¢ne
negativne emocije i ose¢anja kakva ima i entitet, oni postaju prava
prilika za diskarnirani entitet (za entitet je to ,nebeska prilika®, a
mi bismo mogli re¢i paklena).

U ovom slucaju, sama Svetlost unutar ljudske duse i nereseni
problemi koje ona ima privlace entitet i on moze da se zakaci za
auru ili ¢akre ljudskog bica.

To nas dovodi do naredne rasprave o stepenima i nivoima ne-
gativnosti koje zemaljske duse mogu da preuzmu. To je bitan deo
naseg programa integracije duse, pa se nadamo da ¢ete mu posve-
titi vasu nepodeljenu paznju.

(Napomena: informacije u ovom odeljku su nastavak onoga o
¢emu smo govorili ranije, a tice se energija, misaonih oblika i enti-
teta, kao i teme udoslica i transfera dusa. Ukoliko u nastavku nai-
dete na poteskoce u konceptima, molimo vas da se jo§ jednom
vratite na te teme pre nego $to nastavite.)

Negativne energije, misaoni oblici ili entiteti mogu da ometaju
duse u razvoju na Zemlji na nekoliko nivoa. U daljem tekstu ¢emo
detaljno opisati svaki oblik negativnog uticaja. Vodite racuna o na-
$oj definiciji negativnosti: bilo ko ili bilo $ta $to izgleda da ometa
va$ napredak kao duse u evoluciji. To ukljucuje bilo sta $to usporava
vas rast duse ili mu se opire, uklju¢ujuci sukobe izmedu razli¢itih
nivoa jastva, iskrivljavanje duhovnih poruka od strane ega, nere-
$ene negativne emocije i mentalne obrasce, u sta spadaju srzna ne-
gativna uverenja, nereSeni karmicki problemi koji uklju¢uju i
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sporazume dusa i ugovore koji vam vise ne sluze i negativno ori-
jentisana ljudska bica, energije, misaonioblici, diskarnirani entiteti
ili suverena bica, koji su na neki nacin usli u $est vasih donjih tela.

Ove situacije se obi¢no ne dogadaju, osim ako ve¢ postoji ne-
gativnost unutar vase duhovne matrice, koja onda privlaci negativne
situacije u obliku energija, misaonih oblika ili entiteta. Kasnije ¢emo
detaljnije govoriti o mnogim tehnikama isceljivanja kojima mogu
da se razrese i integri$u negativnosti. Sada ¢emo posvetiti paznju
tipovima psihickih napada i smetnji koji su mogu¢i kod dusa koje
evoluiraju na Zemlji.

Negativnost u auri i cakrama

Najblazi oblik negativnhog ometanja ukljucuje energiju nega-
tivnih emocija i srzna negativna uverenja koja su ugradena u auru
i ¢akre eteri¢nog tela. Vasa aura je kao ,,upijajuci skupljac®, a kao
$to smo ranije napomenuli, negativne energije i misaoni oblici
stalno ,,zuje“ svuda po zemaljskom nivou. Energije koje su u rezo-
nanciji sa nereSenim negativnostima, koje se ve¢ nalaze u vasem
bic¢u (iz vasih vlastitih traumatskih iskustava ili negativnog progra-
miranja), mogu da se zaustave u vadoj auri ili cakrama.

Bez obzira dali u etericnom telu ima mnogo negativnih slojeva
koji su posledica nereSenih emotivnih i mentalnih obrazaca duse,
psihovidovite osobe mogu da vide nesto $to li¢i na bodeze, tamne
mrlje ili druge tamne obrasce u auri i ¢akrama, koji su posledica
blagih napada drugih dusa.

Najuobicajeniji su oni u kojima duse na Zemlji projektuju svoju
negativnost na osobu koja je dosla po pomo¢ kod vidovnjaka. Ako
klijent ima tamne mrlje u auri, one su obi¢no posledica preuzima-
nja negativnosti ljudi koji su ¢esto u blizini osobe, posebno bliskih
prijatelja i ¢lanova porodice. Ako tamna podrucdja izgledaju kao
celoviti slojevi aure (kao da on ili ona nosi kaput odredene boje) i
okruzuju telo tamnosmedom, sivom ili crnom bojom, obi¢no su u
pitanju sistemi verovanja i negativne emocije ¢iji je izvor u dusi koju
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vidovnjak posmatra; medutim, ako su oni lokalizovani i rasprseni
kroz ¢itavu auru, onda obi¢no poti¢u od druge duse.

Dusa koja Salje negativnost Cesto nije svesna da to ¢ini. Ona
mozda krije ljutnju i ogorcenost prema dusi primaoca i tako joj
podsvesno $alje negativne misli.

Medutim, ostri bodezi tamne energije, obi¢no vrlo tamni i ja-
sno odredeni, upucuju na to da je negativnost svesno usmerena na
primaoca. Obi¢no ih projektuju ljudska bi¢a na Zemlji, a ne nega-
tivni duhovni vodici ili astralni entiteti.

To moze da bude i nesto dosta jednostavno. Pretpostavimo da
Robert (klijent), ima tastu Betsi koja ima mnogo primedbi na ra¢un
Robertovog ponasanja. Raspravljajuci s Robertovom Zenom, Betsi
moze gnevno da kaze: ,,Taj tvoj partner je tako pokvaren i odvratan.
Ne mogu da ga podnesem. Zelela bih da je mrtav*.

Betsina mrznja odlazi na astralne nivoe i lepi se za Roberta na
dete primao kritike svog oca. Sli¢cnost vibracija mrznje i osude koje
je primao od oca deluje kao magnet za privlacenje negativnosti koju
$alje Betsi. Deo Roberta sada mrzi sebe jer je internalizovao nega-
tivno programiranje koje je dobio od svog oca. Betsi samo osnazuje
ovu samomrznju (kao i bilo ko drugi koji je uvucen u ovu dramu).

Ukoliko bodezi tamne energije ulaze samo delimi¢no u auru,
oni primarno uti¢u samo na aspekte klijentove li¢nosti i relativno
lako mogu da se odstrane, posebno kroz oprastanje osobi koja salje
tu negativnost. Na primer, ako bi Robert u svojoj unutrasnjoj viziji
zamislio Betsi okruzenu zlatnim svetlom i onda joj oprostio (na
nacin koji je opisan u narednom poglavlju), mnogo tih tamnih bo-
deza i mrlja sivog, smedeg i crnog bi se verovatno rastvorilo i izaslo
iz njegove aure.

Kad su bodezi veliki, vrlo tamni i prodiru duboko u auru duse
koju posmatra vidovnjak, onda oni predstavljaju svesne, namerne
napade dusa koje gaje veliku mrznju i neprijateljstvo prema toj dusi.
U tom slucaju potrebno je da se oni silom odstrane. To se najbolje
radi tako da se vizualizira sjajna bela svetlost zamisljajuci kako se
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to belo svetlo $iri u svim smerovima od tela i ispred sebe gura sve
iz aure napolje u svemir. O toj tehnici ¢emo uskoro detaljnije go-
voriti.

Energija duhovnih vodica i diskarniranih astralnih entiteta koji
$alju negativnost prema zemaljskoj dusi, obi¢no se prikazuje kao
tamna masa energije izvan aure, od ¢ega nesto prodire u auru kao
grubo definisan uzorak na tackama ranjivosti. Taj uzorak moze
izgledati kao prikaza ili moze da se pojavi u obliku ostrih tamnih
mrlja koje uviru u auru iz te vece mase, koja se nalazi sa spoljne
strane ivice. Ova velika tamna masa moze da ima i male delove, po
strukturi sli¢ne korenju, koji prodiru jo$ dublje u auru.

Vecina negativnih entiteta nema dovoljno snazne mentalne
modi jer su diskarnirani, pa nisu u stanju da prodru duboko u auru
primaoca bez unosenja svojih velikih fragmenata u auru. Prema
tome, poreklo vecine negativnih misaonih oblika koji se pokazuju
u auri ljudske duse nalazi se u drugim ljudskim bi¢ima koja $alju
negativnost.

Kacenje entiteta

Naredni nivo negativnhog ometanja ukljucuje stvarne entitete
sa astralnih nivoa koji se smestaju u ljudsku dusu. U slucaju kad je
entitet relativno slab ili nema snazne prosle veze sa ljudskom du-
$om, takav entitet moze da se zadrzi u spoljnim slojevima aure ili
¢akrama i tada izgleda kao masa (“grudva®) tamne energije, koja
ometa simetriju i normalne obrasce aure. Ta masa moze imati oblik
osobe ili Zivotinje ili neki drugi oblik koji nije lako definisati.

Mesto gde se entitet prikaci za ljudsko bice je obi¢no ono me-
sto gde postoji poremecaj u zdravstvenom stanju odredenog dela
tela. Deset posto svih zdravstvenih problema koji nemaju jasan
uzrok su posledica invazije negativnih entiteta. Ve¢ina zdravstvenih
problema ukljuc¢uje neresena pitanja zemaljskih dusa i njihovih
emotivnih, mentalnih, astralnih, eteri¢nih i uzro¢nih tela (koren
uzroka bolesti nas obi¢no dovodi do neresenih negativnih emocija
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i srznih negativnih uverenja uljudskoj dusi, a samo kacenje entiteta
je sekundarni uzrok, tako da se bolesti koje uklju¢uju entitete cesto
stavljaju u kategoriju problema prouzrokovanih negativnim emo-
cijama).

Entitet koji se prikacio za ljudsko bice je relativno lako odstra-
niti, ukoliko ne postoji neki karmicki problem izmedu entiteta i
ljudskog bica. Prvi korak je da se prepozna problem. Ako pored
sebe nemate neku vidovitu osobu koja moze da vidi taj entitet, vo-
dite racuna o energijama u problemati¢cnom mestu i oko njega.

Recimo da ste iscelitelj ili terapeut i u vasu ordinaciju ulazi
zZena, zaledi se da je opsednuta entitetom. Upitajte je sledece: ,,Da
li vam je jedna strana tela hladnija od druge? Da li ¢esto postoji
neka ukocenost koju lekari ne mogu da objasne? Imate li ponavlja-
juce no¢ne more ili samoubilacke misli bez ikakvog razloga? Da li
vam je ve¢i deo vremena telesna energija iscrpljena, posebno na
jednoj strani? Imate li osecaj da nesto stalno povlaci telo ili izaziva
tup osecaj u stomaku, bez obzira na misli koje su vam na umu? Iz-
begavaju li vas drugi ili u vasoj blizini postaju ljuti bez razloga?“

Ako je to tako, mozda imate slucaj prikacenog entiteta. Zamo-
lite osobu da razmisli o svom Zivotu i razmotri nereSena pitanja u
sadasnjim i pro$lim vezama. Taj entitet moze biti i njen voljeni po-
kojnik s kojim ima nere$ene emotivne probleme. Saznajte da li je
osoba prosla kroz period alkoholizma ili preteranog koris¢enja
droga. Da li je poslednjih godina i$la na mnoge zabave? Da li je u
svom domu primala goste koji su imali velikih emotivnih problema?
Koliko je vremena provela na pretrpanim mestima kao $to su ba-
rovi, sportski stadioni ili koncertne dvorane? Koliko vremena pro-
vodi na zakr¢enim ulicama velikog grada?

Da li ta osoba zivi u gradu sa stanovima koji su zbijeni? Oseca
li se neugodno, posebno nocu, ¢ak i kad je sigurna u svojoj kudi ili
stanu? Da li se ¢esto dogada da ,bela tehnika“ ne funkcionise kad
je ona u blizini? Da li no¢u ¢uje neke neobjasnjive zvuke kad nema
drugih fizi¢kih zvukova?
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Cak i ako ona odgovori potvrdno na sva ta pitanja, to ne znaci
automatski da ima nakaceni entitet, ali je to ipak dobra indikacija
da poseti nekog dobrog isceljitelja ili vidovnjaka radi provere. Sva-
kako da joj preporucujemo i da potrazi savet zdravstvenog speci-
jaliste. Savetujemo da se ne izbegava medicinska kontrola. Treba
da koristite sva sredstva koja su vam na raspolaganju, ukljucujudi i
alopatsku negu, jer postoje bolesti koje prouzrokuju virusi, bakterije
i hemijska neravnoteza u mozgu, a koje lice na simptome koji su
prisutni u slucaju prikacenog entiteta.

Sta mozete da uradite da biste bili sigurni da se negativni en-
titeti nece prikaciti za vas?

Isceljujuci i resavajuci stvari iz vase proslosti, entitetima cete
otezati kacenje za vasu auru. Pored isceljivanja emocija i osnovnih
negativnih uverenja, predlazemo i sledece:

-- praktikujte tehniku isceljivanja koju navodimo u slede¢em
poglavlju

-- meditirajte svakodnevno

-- Saljite ljubav i saosecanje svakome koga znate

-- slusajte lepu, nadahnjuju¢u muziku

-- §to je viSe moguce budite s pozitivnim ljudima

-- Cesto izadite iz grada

-- Citajte inspirativne knjige i gledajte lepe filmove

-- postavite oltar u svom domu sa slikama i figuricama andela

-- hodajte po prirodi kad god vam vreme dozvoli

-- osecajte biljke, Zivotinje i nebo

-- redovno vezbajte

-- jedite zdravu hranu

-- nemojte jesti dva sata pre spavanja

-- napravite psihicku zastitu pre nego $to legnete u krevet
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Delimi¢na zaposednutost

Delimi¢na zaposednutost nastupa kad se negativni entitet to-
liko prikaci za ljudsko bi¢e da po¢ne da napada svest duse. To je,
grubo receno, nesto kao svesno kanalisanje, osim $to se tu radi o
nepozeljnom duhovnom vodicu, koji verovatno ne daje dobar savet.
Ponavljamo, vazno je da je ¢ovek u stanju da razlikuje delimi¢nu
zaposednutost od ozbiljnih psiholoskih poremecaja. Podsvesni um
je vrlo mocan i moze da prevari ¢ak i dobre vidovnjake, tako da
pomisle na prisustvo entiteta, iako ga zapravo nema.

Prema iskustvima ovog kanala, oko 90% dusa koje su mu se
obratile radi isceljenja, zale¢i se na napad entiteta (delimi¢no ili
potpuno entitetsko zaposedanje), proganjanje od ljudi ili entiteta,
nisu bile u pravu, ve¢ su ustvari bile pod uticajem ekstremnih emo-
tivnih neuravnoteZenosti, paranoje i negativnih sistema verovanja.
Valja napomenuti i to da duse koje imaju takve poremecaje, imaju
s obzirom na zakon privlacenja i ve¢u mogucnost da budu zapo-
sednute od strane negativnih entiteta.

Ukoliko ste u nekom razdoblju Zivota bili uzastopno trauma-
tizovani ili ste imali post-traumatski stresni poremecaj, najbolje je
da potrazite savet specijaliste za mentalno zdravlje pre nego $to
zakljucite da imate entitet ili da se radi o nekoj vrsti entitetskog za-
posedanja. Ako verujete da vas proganjaju negativni entiteti ili ljud-
ska bica iz vase pro$losti, zaustavite se i razmotrite stvari zdravora-
zumski. Postoji li neko u vasem zivotu ko bi se ose¢ao ugrozen
va$im uverenjima i Zivotnim stilom? Da li predstavljate ozbiljnu
pretnju vladi ili nekoj od njenih agencija? Osim u slucaju da skla-
didtite oruzje ili preko interneta propagirate kori$¢enje nasilnih
mera u promeni sistema, verovatno vas ne progoni neka tajna or-
ganizacija, bilo vojna ili neka druga.

Ovaj kanal je sreo brojne klijente koji su verovali da su oni meta
tamnih Iluminata, negativnih vanzemaljaca, tajnih vlada ili neke
spoljne agencije. Posmatrajuci Akasa zapise u vezi s tim sluc¢ajevima,
oko 80% njih to izmislja usled svojih psiholoskih poremecaja, sto
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znaci da ih ne progone ni ljudi ni entiteti, kod nekih 10% se radi o
drugim faktorima, kao §to su npr. nuspojave koris¢enja lekova, a
preostalih 10% su zaista delimi¢na zaposedanja od strane negativ-
nih astralnih entiteta ili entiteta.

Cak i u retkim slu¢ajevima kad neko stvarno progoni parano-
i¢nog klijenta, obi¢no je to razjareni bivsi ljubavnik ili ljubomorni
¢lan porodice koji je odlucio da maltretira klijenta jer prema njemu
gaji ljubomoru i mrznju.

Uvek potrazite dodatna misljenja pre nego $to zakljucite da je
u pitanju delimi¢na zaposednutost. Posavetujte se s viSe vidovnjaka
i drugih struc¢njaka. Zamolite vase Vise ja da vam otkrije $ta se do-
gada i da otera sve negativne energije, misaone oblike i entitete koji
nisu od stoprocentne Bozje Svetlosti Ljubavi.

U delimi¢noj zaposednutost entitetima, ego/li¢nost ljudske
duse ¢e postati nestabilna i nepostojana, u zavisnosti od toga koliko
je taj entitet prodro u svest osobe koju je zaposeo. Ponekad ¢e go-
voriti entitet, a ponekad staro poznato ja. U razna vremena tokom
dana ¢e se pokazati razli¢iti stepeni nepredvidljivog ponasanja.

Entitet se hrani negativnim emocijama. Na primer, ukoliko se
ljudska dusa nalazi na vrlo stresnom radnom mestu, oko koga se
nalazi mnogo negativno nastrojenih ljudi, entitetova svest moze jo$
vise da ucvrsti svoj zahvat i prouzrokuje neocekivane erupcije ljut-
nje i neprijateljstva.

U nekim sluc¢ajevima ¢e zaposednuta dusa cuti glasove, po-
sebno one koji savetuju ,,zasto ne ucini$ ovo“ ili ,zasto ne ucinis
ono itd. Ako diskarnirani entitet ima strast za odredenim zemalj-
skim iskustvima, on moze da nagovori ljudsko bice da se bavi ak-
tivnostima koje zadovoljavaju tu njegovu Zelju. Negativni entiteti
koji Zude za odredenim iskustvima ¢esto podsti¢u kompulzivno
zavisni¢ko ponasanje.

Neki vidovnjaci kazu da zloupotreba droga sluzi kao okidac za
delimi¢nu ili potpunu zaposednutost. Neki ¢ak veruju da su droge
prosirili entitetski ,.kadrovi®. Iako to nacelno nije istina, obrasci
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energija koje se vezuju uz zloupotrebu droga su cesto prikladni za
invaziju negativnih entiteta iz razloga koje smo ranije naveli.

Kako pomoc¢i nekome ko je delimi¢no zaposednut?

Prvi korak je pokusaj da se izbaci entitet ili entiteti. Ako ste
vidoviti i mozete da ,vidite“ napadace, upotrebite sjajnu belu sve-
tlost i pokusajte da ih izgurate iz klijentove aure. Koristite napredne
psihicke i duhovne tehnike zastite koje su navedene u narednom
poglavlju.

Posto se radi o delimi¢noj zaposednutosti, bice trenutaka kada
¢e klijent biti lucidan, miran i jasan. Tokom takvih trenutaka, obja-
snite klijentu sredstva i procese za ¢i$¢enje negativnih emocija i
uverenja. Objasnite mu precizno $ta se dogada, ali bez povecavanja
straha. Klijent treba da osvesti da ima mo¢ da se redi entiteta. Neka
stalno $alje ljubav i saosecanje entitetima, diSu¢i pritom duboko i
potpuno.

Prizovite vase duhovne vodice, andele, arhandele i uzviSene
majstore da vam pomognu u ¢i¢enju aure i ¢akri klijenta.

Neka vas klijent oprosti svim ljudima iz ovog i proslih Zivota,
koriste¢i pritom tehnike koje ¢emo predstaviti u narednom poglav-
lju.

Upotrebite tehnike ¢i$¢enja aure i uravnotezenja cakri zajedno
sa invokacijama i primerenim mantrama. Ne zaboravite da se sami
zadtitite pre, tokom i nakon tretmana c¢iscenja.

Potpuna zaposednutost

Potpunu zaposednutost mozemo da uporedimo sa seansom
trans-kanalisanja koja se nikad ne zavrsava i u kojoj kanal nije do-
zvolio entitetu da ude u telo ili pak nije svestan da je entitet usao.
U poznatom sluc¢aju ,,Dr. Dzekil i G. Hajd®, dobro uskladena osoba
ima svoj razuzdani alter-ego koji sabotira zivot glavnog lika.

U psihologiji su nam poznati poremecaj odvojenih licnosti i
$izofrenija, dva stanja koja se pojavljuju usled nesposobnosti duse
da se suoci sa traumama i stresom iz proSlosti. Iako postoje i
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medicinski aspekti tih bolesti, uklju¢uju¢i i neredovnu proizvodnju
odredenih hemijskih supstanci u mozgu, obi¢no je ipak glavni uzrok
u emotivnom i mentalnom telu. Da zakomplikujemo jo$ vise, ljud-
ska bi¢a sa poremecajem li¢nosti i Sizofrenijom mogu da privuku
negativne entitete. Prema tome, vazno je, jo$ jednom, da ispitate
sve moguce opcije ukoliko sumnjate da je pred vama neko ko je
potpuno zaposednut.

Za razliku od delimi¢nog zaposedanja (kada ste u stanju da
relativno ¢esto komunicirate sa ,normalnim® ljudskim bicem), ovde
nemate priliku da se bavite normalnom ego/licnos¢u zaposednute
osobe. U ovom slucaju radite skoro iskljucivo sa diskarniranim en-
titetom.

Potpuna zaposednutost ukljucuje klasi¢ne simptome kao $to
su nesposobnost klijenta da se seti gde se nalazi, $ta radi, rupe u
njegovoj svesti, osecaj da je van kontrole, nije u stanju da svesno
usmerava svoje aktivnosti. Drugim re¢ima, njegovo ponasanje je
patolosko i Cesto izgleda psihoti¢no.

Pre nego $to zakljucite da je vas klijent potpuno zaposednut,
vazno je da razmotrite neka ponasanja koja mogu da imitiraju pot-
punu zaposednutost.

Postoji jedno stanje psihoze koje ovaj kanal naziva ,,padanje u
rupu’, kada negativne emocije (narocito potisnuti bes) preovladaju
i uzrokuju nasilno i neprijatno ponasanje. Takav tip ponasanja se
¢esto pojavljuje u obliku nasilne emotivne erupcije u osobi koja je
pre samog napada odavala utisak hladnokrvnosti, mira i sabrano-
sti. Psiholozi to nazivaju ,lonacem za kuvanje pod pritiskom* u
kome emocija stalno klju¢aju ispod povrsine, sve dok vise ne mogu
da se zadrze, $to dovodi do eksplozije.

Drugo stanje koje je relativno nepoznato je kada treca strana
kontroli$e um. Da, i to se dogada, ¢esto u drzavnim organizacijama
kao $to su tajne vojne sluzbe, tajne operacije i slicno. Kontrola uma
od strane tajne vlade je dosta popularna u senzacionalistickoj
$tampi. Mi ni na koji nacin ne tvrdimo da takve stvari ne postoje,
medutim one su ogranicene na izolovane incidente u istrazivanjima
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koja su izmakla kontroli, ili na psihopatske vojne komandante koji
traze nova oruzja. Oni koji su posveceni stvaranju sve monstruo-
znijih oruzja istrazuju razlicite nacine da stvore supervojnike, spo-
sobne da ubijaju bez emocija. Oni privlace ljude u svoje projekte
obec¢anjima o novcu, mo¢i ili ne¢em trecem, a zapravo ih pretvaraju
u pokusne kunice u laboratorijama za mentalna istrazivanja.

Jos jedno stanje koje imitira zaposednutost obuhvata posledice
uzimanja lekova, uklju¢uju¢i antidepresive. Pretpostavlja se da su
oni bili uzrok brojnim masovnim ubistvima i samoubistvima. Takvi
lekovi cesto na nepredvidljive nac¢ine menjaju hemiju mozga kod
ljudskih dusa. Iznenadno povisenje ili sniZenje serotonina, melato-
nina, endorfina, itd. moze prouzrokovati snazne protoke energije
u telu (ili izuzetno smanjenje energije u nekim slucajevima), $to
rezultuje mani¢no-depresivnim ponasanjem.

Vecina takvih supstanci namenjenih mozgu jednostavno uve-
¢ava nasilno ponasanje koje je ionako ve¢ prisutno u svesti. Pored
antidepresiva i ostalih medikamenata na recept, postoje i hemika-
lije i hrana koji mogu da doprinesu problemu, kao $to su vestacke
boje, monosodium glutaminat (MSG), nitrati i nitriti, i drugi. Ve-
¢ina nasilnih ponasanja kod skolske dece dogada se u periodu od
dva sata nakon rucka, posebno ako su te materije prisutne u obroku.

Istrazivanjem psihopatskog ponasanja, u slu¢ajevima serijskih
ubica i onih koji su pucali na neduzne ljude na javnim mestima,
zakljuceno je da uzroci takvih ponasanja mogu da se podele u ove
okvirne grupe:

Oko 60% pati od psihoza i pada u ,,rupu” kada podlegne poti-
snutom gnevu. Oni se kasnije ¢esto vrlo malo ili nimalo ne secaju
$ta su uradili kad su bili u razdoblju aktivnog gneva.

Nekih 20% su bili u¢esnici u eksperimentima s kontrolom uma,
ukljucujuci i nedobrovoljne ucesnike u necijem planu da izazove
nasilje ili su njihove nasilne reakcije posledica psihoaktivnih droga
i/ili antidepresiva.

Unutar te grupe od 20%, ponasanje polovine svih nasilnika je
vezano za antidepresive. Misljenje nase grupe i ovog kanala je da
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te supstance nisu jedine odgovorne za takvo ponasanje, nego su one
katalizatori koji povecavaju emotivnu neravnotezu do tacke kada
prestupnik pada u rupu. Bez obzira na to, zloupotreba antidepresiva
je vrlo ozbiljan problem u mnogim zemljama, tako da su potrebna
istrazivanja i $to hitnije reSavanje tog problema. Uz njih se vezuje i
znacajan broj samoubistava.

U istih 20% nalaze se i oni pojedinci koji su upotrebili droge
koje u mozgu menjaju shvatanje $ta je dobro, a $ta pogresno. Me-
dutim, naglasavamo da ¢ak i oni koji koriste teske droge, obi¢no
ve¢ imaju ozbiljne probleme s mentalnom neravnotezom koja se
onda dodatno katalizuje kori$¢enjem takvih droga.

Poslednjih 20% nasilnih prekrsilaca pate od potpune zaposed-
nutosti, kada je za nasilno ponasanje prevashodno odgovoran en-
titet. U nekim slucajevima tih 20% ima i razne psihoze kao osnov
privlacenja entiteta.

Da bi se prekinuo stisak entitetske zaposednutosti, obi¢no je
potrebna neka vrsta egzorcizma ili intervencija visoko stru¢nog
psihickog medijuma i vidovnjaka da bi se odstranio entitet koji je
potpuno usao u telo ljudskog bica. Postoje tehnike za izbacivanje
entiteta, ali je njih teze primeniti kada entitet potpuno preuzme
telo. U idealnom slucaju bi medijum i egzorcista ,,nagovorili“ enti-
tet i uverili ga da oslobodi ljudsku dusu. Ukoliko u tome ne uspeju,
onda mogu da se koriste druge naprednije tehnike.

Ovaj kanal ima nekog iskustva u radu na entitetskoj zaposed-
nutosti, ali ne smatra sebe stru¢njakom u toj oblasti. U vecini slu-
¢ajeva kada nije uspeo da odstrani entitet, postojale su karmicke
veze izmedu entiteta i Coveka.

Pogledajmo sada oblik entitetske zaposednutosti koji je najteze
resiti.

Karmicka zaposednutost

Najtezi oblik entiteske zaposednutosti se pojavljuje kada po-
stoje karmicke veze izmedu entiteta i ljudskog bi¢a. Vecina slucajeva
u kojima ovaj kanal nije uspeo da odstrani entitet bili su slucajevi
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karmickih veza izmedu entiteta i klijenta. Pre nego $to se entitet
odstrani, ¢esto je potrebno da se prvo razresi karma izmedu njih
dvoje. U tome pomazu razne tehnike koje su navedene u narednom
poglavlju.

Najklasi¢niji oblik karmicke zaposednutosti ukljucuje entitet
koji smatra da treba da poravna rac¢une s ljudskim bi¢em. Ta po-
treba za osvetom obi¢no ima svoj uzrok u proslom Zzivotu, kad su
dve duse imale neki sporazum ili ugovor; ¢ovek je prekrsio ugovor,
svesno ili nesvesno, i sad je entitet besan.

Na primer, dvoje ljudi su se sreli u pro$lom zivotu i imali buran
ljubavni odnos, u paketu sa posesivnoscu, ljubomorom i meduza-
visno$cu. Pritom su sklopili dogovor da se nikada nece razdvojiti i
da ¢e se zajedno vratiti u narednom Zzivotu. Nakon toga se jedan od
njih reinkarnira i krene napred na svom duhovnom putu do one
tacke kad on vi$e nema nikakve Zelje da se ponovo vrati u takvu
vrstu odnosa i veze, i tada svesno ili nesvesno odluci da prekine
sporazum ili ugovor. Druga dusa se ose¢a izdatom ili napustenom
i trazi osvetu.

Ako se druga dusa nije vratila i utelovila, ona moze da potrazi
ljudsko bice s astralnih nivoa, nadajuci se da ¢e obnoviti vezu. To
moze da se ispolji kao kacenje entiteta ili delimi¢na zaposednutost
ili, ako se steknu uslovi, kao potpuna zaposednutost. Ukoliko bi se
i druga dusa inkarnirala u telu, onda ima manje izgleda da se ostvari
karmicka zaposednutost, jer ¢e druga dusa biti toliko ometana za-
htevima zemaljskog Zivota da nece imati potrebnu energiju i fokus
da se prikaciza prvu dusu. Bez obzira na to, zaposedanje je moguce
i izmedu dve utelovljene duse.

Druga mogu¢nost bi, u gornjem primeru, bila da se druga dusa
utelovi i uspe da sretne prvu dusu. Ukoliko je prva dusa dovoljno
svesna starih obrazaca i odbije da ih obnavlja, stvaranje nove veze
na Zemlji nije verovatno. Medutim, snazna privla¢nost ponekad
moze ponovo da zapali staru ljubav i dovede do toga da napredna
dusa padne sa staze i jo$ se jednom upetlja u nezdravu vezu.
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Odbaceni ljubavnik moze u buduéem zivotu da se inkarnira u
drugacijoj ulozi, pa se dve duse sre¢u pod drugacijim sporazumom.
Ako prva dusa ima bilo kakvu neresenu karmu, druga dusa moze
zavr$iti kao ,,trn u oku“ prve duse, igraju¢i ulogu ,,malog tiranina®
da citiramo jednog vaseg ucitelja.

Da se vratimo na temu karmicke zaposednutosti; ponekad se
takva nere§ena karma dogada izmedu grupa, ili u¢itelja i u¢enika.
U slucaju gurua i njihovih sledbenika, poznato je da moze da se
dogodi nesto slicno karmic¢kom zaposedanju, iako to ¢e§cée pripada
u kategoriju kontrole uma. Primer toga je saga o DZimu DZonsu.
Tu se dogada izvestan nivo karmickog zaposedanja, ali uglavnom
je to slucaj u kojem je grupa dusa koja je sledila svog gurua trebalo
da nauci bolnu lekciju o verovanju spoljnim autoritetima umesto
VisSem ja.

Kako da ustanovite da li imate nere$ene karmicke ugovore s
drugim dusama? Predlazemo da zapocnete s danasnjim Zivotom.
Postoje li neki ¢lanovi porodice, bivsi ljubavnici, itd., za koje jo$
uvek osecate da ste im nesto duzni, ¢ak i ako ne postoje bilo kakve
legalne obaveze i nema prete¢ih no¢nih telefonskih poziva? Jeste li
opsednuti nekim ko vi$e nije u vasem zivotu? Osecate li krivicu kad
se brinete za sebe umesto da stalno dajete drugima? Da li se bojite
da postanete suvise snazni ili mo¢ni jer osecate da ¢ete tada izgubiti
ljubav porodice ili prijatelja?

Sve to ne mora da znaci da imate neke nereSene karmicke ugo-
vore, ali ta ose¢anja obi¢no prate takve okolnosti.

Da li osecate da postoji neko iz proslog zivota ko zahteva po-
vracaj ili placanje za nesto $to ste ucinili (ili niste)? Udite u medi-
taciju i zamolite sva bica iz pro§lih Zivota budu otpustena u Svetlost.
Zamolite vase Vise ja da prekine sve karmicke ugovore koji vas na
bilo koji nacin zadrzavaju od napredovanja na vasem putu. Opro-
stite i otpustite sve entitete, koristec¢i pritom tehnike iz narednog
poglavlja.

Podsticemo vas da narednom poglavlju posvetite mnogo vre-
mena kako bi naucili o sredstvima i tehnikama isceljivanja za
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ispravljanje neuravnotezenosti duse i obnovu vaseg bica u stanje
celovitosti. Pre nego $to krenemo dalje, zaokruzi¢emo nasu ra-
spravu o fragmentaciji duse osvrtom na Akagke zapise.

Kada naucite da pristupite ovom skladi$tu znanja, dobicete
mogucnost da saznate koliko neresene karme ostaje na vasem du-
hovnom putu. Jednom kad o¢istite sve karmicke ugovore, integra-
cija dude postaje znatno laksa.

Pristup Akaskim zapisima

Dok nastavljamo s nasim istrazivanjem dublje u prirodu fra-
gmentisane duse, pogledajmo ukratko Akaske zapise — $ta su oni i
kako mogu da koriste u razumevanju evolucije duse.

Akaski zapisi su skup energetskih otisaka u uzro¢nom polju
svemira, koji u sustini sluze kao arhiv svega $to su duse prozivele,
kako na Zemlji, tako i na drugim svetovima. Taj arhiv je podskup
Univerzalnog Uma koji sadrzi svo znanje i iskustvo.

Nasuprot nekim ucenjima, Akaski zapisi su dostupni svakoj
dusi koja iskreno Zeli znanje koje se tamo nalazi. To ipak ne znaci
da je svaka sitna informacija uvek na raspolaganju. Vase Vise ja
moze da interveni$e ako postoji nesto $to nije umesno da se otkrije
ili sto krsi slobodnu volju drugih dusa.

Slobodna volja ima svoja ogranicenja. Ako trazite da uradite
nesto $to je van svrhe vase duse, onda ¢e se verovatno umesati vase
Vise ja i duSevna porodica. To zavisi i od toga koliko ste napredo-
vali u svom evolutivhom procesu. Mozda ste se svojevremeno spo-
razumeli sa va§im aspektima u vi§im svetovima (kao i s duSevnom
porodicom i duhovnim vodi¢ima) da intervenisu ukoliko pokusate
da uradite nesto destruktivno ili kontraproduktivno za rast vase
duse.

Time $to ste svoju slobodnu volju ispoljili odlukom da zatrazite
intervenciju, ona ¢e vam biti odobrena. To ne znaci da ¢e vas vasi
prijatelji u vi$§im svetovima spasti od vas samih, to samo znaci da
¢e aktivnije delovati da vas sprece u tome da povredite sebe ili druge.
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Vratimo se na Akaske zapise; njih mozete da vizualizirate kao
niz sjajnih obojenih diskova u velikoj biblioteci na dalekoj planeti
ili kao spremiste svetlosti u velikom hramu na vi$§im nivoima. Te
arhive se ¢uvaju kao energetski paketi ili male svetlosne niti koje
oblikuju kristalni mrezni sistem ili geometrijski obrasci na uzroc¢-
nim nivoima.

Na Zemlji postoji i lokalizovana verzija Akaskih zapisa i ona
se nalazi ispod velike piramide u Gizi, u Egiptu, na eteri¢nim nivo-
ima. Fizi¢ki, to mesto izgleda kao prazan prolaz, smesten dosta
duboko ispod nivoa piramide. Na eteri¢nim nivoima, to je predivna
katedrala s mnogobrojnim redovima energetskih diskova na kojima
se drze zabeleske o svakoj inkarnaciji duse na Zemlji.

Ovaj kanal vodi meditaciju tokom koje odvodi duse na to me-
sto, ne samo da posete zapise i dobiju informaciju o svojim inkar-
nacijama ili inkarnacijama drugih, nego takode i da bi posetile
dvoranu za uzdizanje koja je smestena u istoj katedrali. Mnogi du-
hovni vodici koji sa Zemljom rade hiljadama godina, vode duse u
Dvoranu Amenti, koja je namenjena inicijacijama i obukama u
okviru $kola misterija.

Sli¢na dvorana zapisa nalazi se na eteri¢nim nivoima Venere,
gde su smesteni zapisi o Zivotima na drugim svetovima. Akaski za-
pisi olaksavaju dusama iz visih svetova da dobiju informacije bez
potrebe da telepatski ili vidovito$¢u posmatraju Zivote pojedinac¢nih
dusa.

Informacije su dostupne uz saglasnost dusa kojih se to tice, jer
kod pristupanja zapisima ne sme da se krsi slobodna volja. Videcete
da su privatne stvari ograni¢ene samo na cetiri donja nivoa gustine
(denziteta), jer viSedimenzionalna bi¢a nemaju sta da kriju i ne
brinu o tome ko je svestan njihovih Zivota i iskustava. Ako postoji
nesto $to nije primereno uvidu nize evoluiranih dusa, te informacije
¢e jednostavno biti nedostupne. Takva ogranicenja za nize razvijena
bica postavila su njihova sopstvena Visa ja radi njihove zatite, i
nisu delo neke svemirske policije ili vlasti.
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Projektovani ishod neke veze je primer necega §to bi moglo da
bude uskrac¢eno nekoj dusi u razvoju. Na primer, pretpostavimo da
zemaljska dusa sretne potencijalnog partnera. Prema Akaskim za-
pisima, ocito je da te dve duse nisu dobri dugoroc¢ni partneri, ali
vazno je da oni zajedno nauce jednu veoma specifi¢nu lekciju pre
nego $to krenu dalje u nove veze, koje su primerenije za naredne
lekcije. Ukoliko bi duse unapred znale kakva je perspektiva takve
veze, one bi verovatno odabrale da ne udu u tu vezu, znaju¢i da ona
nece trajati. Oni mogu da kazu sebi: ,,Zasto da investiram vreme i
energiju u ovu osobu ako to nece dugo trajati?“

S druge strane, tim dusama taj kratak susret moze biti vazan
da bi naucile brzu lekciju koja ¢e im pomo¢i u njihovim budu¢im
poduhvatima. Kada veruju da ima potencijala za dugoro¢ni odnos,
duse ¢e sigurno uloziti viSe vremena i energije jedna u drugu i tako
bolje nauciti lekciju. Promisljajuci o svemu one ¢e, uz malo srece,
shvatiti zasto su se srele i dozivele intenzivan, ali kratak uzajamni
odnos.

To su dobre vesti za one duse koje su prosle kroz mnoge razli-
¢ite ljudske veze. Mozda su one zaista radile na sebi i zato nemaju
mnogo nereenih pitanja, iako se pitaju zasto se ¢ini da nisu u sta-
nju da ostanu u dugoro¢noj predanoj vezi. Mozda je, kao neopho-
dan deo njihovog optimalnog duhovnog puta, trebalo da nauce
mnogo vrlo brzih lekcija sa razli¢itim partnerima, da bi se pripre-
mile za iskustvo koje ¢e im biti potrebno kada udu u ispunjavajuce,
kokreatorsko partnerstvo.

Ovde imamo jo$ jednu popularnu temu: duse Cesto zele da
znaju kako i kada ¢e napustiti svoja fizicka tela, ako nisu na putu
fizickog uzdizanja. Iako to moze da se predvidi sa prili¢cnom tacno-
$¢u, vec¢ina odluka je u svetu slobodne volje. Dusa moze da zatrazi
od ego/li¢nosti da napusti Zivot ako je odluceno da je u najboljem
interesu duse da napusti Zemlju, ali ego/licnost moze (i obi¢no to
¢ini) tome da se odupre. Dusa, s druge strane, ne moze da zna svaku
mogucu okuku ili skretanje u zivotu koje ¢e uticati na razvoj
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ljudskog bica. Ponekad, upravo kada dusa Zeli da odustane, ego/
licnost pocinje da se uskladuje sa viSom svesnoscu.

Resenje spora izmedu duse i ego/licnosti je u posvecivanju is-
celjivanju svih nizih tela i pronalazenju srznih negativnih uverenja
i emotivnih pitanja koja stoje iza ve¢ine problema. Mozete da za-
molite da se vas ego/li¢nost i dusa usklade u pogledu vaznih odluka
u vasem zivotu. Dok tako (istite va$ ego i sve dublje slusate vase
unutarnje ja, znacete svoje najbolje opcije u Zivotu najveci deo vre-
mena.

Obicno je za dusu prednost da ostane na Zemlji i nastavi da
uci lekcije, osim ako bol koji boravak ovde donosi nije toliko veliki
da je ometa da usvoji lekcije. Ako dusa i ego/li¢nost odluce da je
dalji utelovljeni boravak na Zemlji jednostavno suvise tezak, onda
¢e oni naci odgovarajuci nacin da izadu iz tela.

Akagki zapisi mogu da pomognu dusi da donese odluku. Osoba
moze da prouci dogadaje iz proslih Zivota i odredi obrasce koji se
ponavljaju kroz zivote. Nakon toga ¢e biti jasno koje su to lekcije
potrebne za isceljenje, pa intenzitet usredsredenosti moze da se
usmeri u tom pravcu.

Kona¢no, nema stvarnih rokova za ostvarenje programa vase
duse. Medutim, neke duse mogu da provedu milione godina ne
ucinivsi neki znacajniji napredak. Kad se to dogodi, Vise ja i du-
$evna porodica obi¢no pozivaju na procenjivanje takve duse da bi
odredili dali je intervencija potrebna. Vrlo retko takva intervencija
ne daje rezultate, a onda Svevisnji Bog moze da donese odluku da
dusu vrati u stanje pre izlaska, proces koji se ¢esto naziva ,,druga
smrt. U stvari ima jako malo dusa koje su prosle kroz taj proces,
jer to zapravo znaci da evoluciju duse pocinjete opet od samog po-
¢etka. Da bi se to dogodilo, skoro svi nivoi jastva moraju da donesu
sporazum da je to najbolje resenje.

Verovatno ¢e ego/licnost duse koja se ne razvija biti nesvesna
ove odluke koju donose svi drugi aspekti. Mi ne o¢ekujemo da ce
ijjedna dusa od ovih koje ¢itaju ovu knjigu morati da prode kroz
proces druge smrti, niti ¢e to biti slucaj sa bilo kojom dusom koju
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one poznaju u svojim zivotima, tako da ne moramo da nastavljamo
ovu temu.

Kako pristupate Akaskim zapisima? Kao kod vecine tehnika za
usvajanje znanja, vi zatrazite. Pritom mozete da koristite sledecu
invokaciju (tokom duboke meditacije):

»JA SADA PRIZIVAM ZNANJE I MUDROST
AKASKIH ZAPISA.
JA SE SADA USKLADPUJEM SA AKASKOM
FREKVENCIJOM.*

Nakon toga zamolite svoje Vise ja da vam otkrije ta¢no $ta treba
da znate iz te univerzalne biblioteke mudrosti. Nastavite sve dublje
u meditaciju i ponovite zahtev za odgovorima na bilo kakve pro-
bleme koji su prisutni u vagem Zivotu. Nemojte traziti obi¢ne, jed-
nostavne odgovore. Cak i kad ih dobijete, to vam ne¢e mnogo po-
moc¢i u vasem procesu isceljivanja. Zatrazite da ,,upznate sebe®, a
Akasgki zapisi ¢e otkriti samo ono $to treba da znate da bi bolje ra-
zumeli sebe i druge. Ucenje o Zivotima drugih dusa ima ogranicenu
vrednost, osim ako to znanje ne primenjujete u njihovom ili vagem
isceljivanju.

Sad je vreme da nasu paznju prenesemo na nacine isceljivanja
fragmentacije duse i podrsku integraciji duse.

Mi Utemeljitelji i Vise ja ovog kanala posveceni smo tome da
vam pomognemo u vasoj potrazi za unutrasnjom i spoljasnjom
slobodom.
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Poglavlje 4
Isceljivanje i obnavljanje celovitosti duse

Tehnike i postupci isceljivanja duse

Budite pozdravljeni jo§ jednom. Mi smo Utemeljitelji i razni
Salovi duhovni vodici, u saradnji sa njegovim Visim ja.

Nase proucavanje integracije duse je do sada dotaklo mnoge
razli¢ite permutacije i konfiguracije koje su moguce unutar poje-
dine duse, grupne du[evne celine ili zajednice individualnih dusa.
Razjasnili smo podelu dusa, fragmentaciju, entitetsku zaposednu-
tost i mnogo drugih stanja koja duse prozivljavaju na svom dugom
putovanju kroz nize svetove. Ovo ucenje ne bi bilo posebno vredno
kad ne bi bilo nacina da se pomogne integraciji duse. U ovom po-
glavlju detaljnije govorimo o metodima i postupcima za koje ose-
¢amo da su ¢itaocima najkorisniji.

Nisu sve tehnike za svakoga. Posto je znacajan deo vase duse
smesten u fizickom telu, dusa vam govori kroz ose¢anja i energetske
obrasce tela. Intuicija nije ni$ta drugo do sposobnost slusanja duse
dok govori kroz vase fizicko telo. Tu energiju zatim mozete da pre-
tvorite u emocije i misli, kako bi vase emotivno i mentalno telo
moglo da razume $ta se dogada na nivo duse.

Slusajte vase telo. Vezbate tehnike postupaka koje ¢emo poka-
zati. Obratite paznju na kretanje energije. Ako se osecate lakse,
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bistrije, prosireno, sre¢no, mirno i spokojno u isti mah, to znaci da
je to pravo sredstvo ili tehnika za vas. U slucaju da se osecate tu-
robno, zbunjeno, energetski ispraznjeno, iscrpljeno, umorno i ne-
mirno, onda ta tehnika verovatno nije za vas, ili njenom primenom
izazivate preveliki otpor u sebi. U Zivotu je uvek dobro savladati
otpor prema stvarima, medutim, to ne znaci da je stvar prema ko-
joj osecate otpor ujedno i dobra za vas.

Ukoliko osecate otpor, samo posmatrajte. Pratite tok otpora
kako se krece (ili ne krece) i ose¢anja i misli koje pokrece. Mozda
se u tom otporu nalaze srzna negativna verovanja/uverenja kao sto
su: ,,Zivot je borba“ ili ono §to iz toga sledi: ,, Traganje za prosvet-
ljenjem je borba®

Dali je Bog jedini iscelitelj? Da i ne. S obzirom da je Bog sve,
znaci da je svo isceljenje od Boga. Mi smo istovremeno Bozje ruke
i noge. Mi smo izrazi Boga. Bog sebe prozivljava kroz nase ljudsko
ja na Zemlji. Prema tome, mi smo iscelitelji u meri u kojoj dozvo-
ljavamo nasem ViSem ja i Svevisnjem Bogu da prolaze kroz nas kad
koristimo sredstva i tehnike isceljivanja.

Neki od postupaka koje navodimo pripadaju svetu psihotera-
pije. Za njihovu primenu ne morate da budete ovlaséeni terapeut,
ali u zavisnosti od toga gde to nameravate da radite, mozda ¢e vam
trebati ovlas¢enja. Ovaj kanal nema diplomu iz psihologije, ali je
naucio mnogo toga o emotivnim i mentalnim telima, mozda isto
koliko i ovlasceni terapeuti.

Sta u stvari rade terapeuti? Pre svega, oni ne isceljuju ljude (ili
u najmanju ruku, psiholosko ja ne isceljuje). Oni jednostavno obez-
beduju mesto gde moze da se ostvari isceljenje. Najvazniji deo te-
rapije je da klijenta slusate ¢itavim svojim bi¢em i da ste prisutni za
njega. Biti prisutan. Biti uzemljen. Uskladiti se sa njim. Slusati du-
boko, sve do nivoa jastva osobe koja je ispred vas, na stolu ili u fo-
telji. Kao terapeut imate jedan bitan cilj - da pomognete klijentu
da pristupi svom Visem ja. To moze da se odvija na razne nacine,
kao na primer vodenjem kroz tehnike procis¢enja emocija, putem
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regresije u prosle zZivote, isceljivanjem vremenskih linija, meditaci-
jama i sli¢no.

Va$ zadatak je da osnazite klijenta. Iako to moze zahtevati mno-
gobrojne susrete, vas posao je da na kraju ucinite sebe nepotrebnim.
To znaci da osigurate da klijent ne postane zavisan od vas. Prisetite
se da nije va$ zadatak da sredite bilo koga. Va$ klijent nije slomljen,
bez obzira kakve ga drame i traume prate. Vi ste vodic i pokazujete
klijentu kako da pristupiti njegovom/njenom mudrom unutra$njem
ja.

Neka od najmoc¢nijih isceljenja ili tretmana se ponekad desa-
vaju kada izgleda da iscelitelj ili terapeut zapravo ne rade nista, nego
su samo prisutni. Sredstva i tehnike su samo 10% citavog posla.
Prisustvo je 90%. Kad ste u potpunosti zaokupljeni drugom ljud-
skom duSom, komunikacija izmedu vas se odvija na telepatski i
sinergijski nacin koji inace nije mogu¢ kad ste oboje zaglavljeni u
vasem intelektu. To je ono na §ta se u starim spisima misli kad se
kaze: “Gde god su dvoje ili vise okupe, tamo sam i Ja.“ To “Ja“ je
vase Hristovo ja ili, jos bolje, vi$i nivoi vaseg bic¢a. Njih mozete da
prepoznate i prihvatite jer ste zajedno s drugom dusom prisutni u
ve¢nom trenutku SADA.

Vracanje izgubljenih fragmenata duse

Klju¢ integracije duse lezi u vracanju izgubljenih fragmenata
duse. To znaci da osvestite sva traumatska iskustava koje ste ikada
imali u ovom ili u proslim zivotima. Pre nego $to u ocaju dignete
ruke od onoga $to izgleda kao nemoguca misija, zelimo da vas uve-
rimo da je vec¢ina iskustava koja ste imali verovatno ve¢ odradena
do trenutka u kojem ovo Citate. Ne biste daleko stigli na vasem du-
hovnom putu ukoliko biste bili beznadezno zaglavljeni u negativ-
nosti. Knjigu smo zapoceli uvidom u Izvorni Uzrok, jer je to ono
mesto odakle je krenula dobra ve¢ina negativnih obrazaca.

Najbolje tehnike vracanja fragmenata vase duse ne zahtevaju
godine psihoanalize ili stalnih prozivljavanja starih iskustava. Neki
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terapeuti i dalje smatraju da uopste ne treba i¢i u proslost. Mi se ne
slazemo s tim. Medutim, ako se pridrzavate formule za emotivno
isceljivanje, postoji potreba da budete odvojenidok istovremeno
ponovo prolazite kroz prosle traume. Ve¢ina ovde datih tehnika je
pripremljena tako da vas, dok pravite promene u vasim nizim te-
lima, odrze u vasem Vi$em ja. To vam pomaze jer osigurava da se
necete upetljati u mrezu drama koje su povezane s mnogim proslim
iskustvima. Vase Bozansko Prisustvo je sve vreme sa vama i pomaze
vam u efikasnom isceljivanju, bez potrebe za obnavljanjem trauma
na nacin na koji ste ih prvobitno doziveli. Poce¢emo sa jednim od
jednostavnih i najbrzih nacina vracanja izgubljenih fragmenata.
Ova tehnika moze da se vezba bilo kada i bilo gde, i to pet minuta
do pola sata.

Oprastanje i otpustanje

Najbolji nacin da se vratitevrate izgubljene fragmente duse je
da radite na oprastanju i otpustanju. Vazno je razumeti $ta je to za-
pravo opra$tanje. Pre svega, to nije isto $to i izvinjenje. To nije ni
pretvaranje da je sve u redu kada nije. A nije ni namestanje sre¢nog
lica i uveravanje sebe da ste prevazisli negativna ose¢anja kad ona
i dalje vire ispod povrsine.

Pre nego §to zaista oprostite, treba da priznate svoje misli i ose-
¢anja, a u nekim slucajevima i da udete duboko u energetske obrasce
kojima treba isceljenje. U emotivnom ¢i$¢enju treba da u potpuno-
sti osetite, iskusite i izrazite svoja osecanja, a da u isto vreme budete
odvojeni od njih. Morate da ih posmatrate iz vise perspektive. Opra-
Stanje je slicno tome, jer da biste stvarno mogli da oprostite morate
biti prisutni u svim svojim ose¢anjima. Oprastanje se dogada kada
prepoznate da, na vecoj slici sveta, kakvu god ljutnju ili ozlojede-
nost da imate one su u sustini besmislene. Hocete li se za pedeset
godina secati duga koji vam nije bio vracen ili bra¢nog partnera
koji vas je napustio i oti$ao s drugim partnerom ili ucitelja koji vas
je izneverio?
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U svojim ucenjima Gospod Sananda (narocito u Kursu Cuda)
tvrdi da je oprastanje klju¢ za srecu. On vam isto tako savetuje da
se secate samo lepih stvari koje ste ucinili vi i drugi. To je sjajan
savet, ali da biste dostigli to stanje svesti, morate biti svesni svog
Viseg ja i istinske prirode. Ne mozete biti napadnuti niti ugrozeni
ako ste u svesnosti vaseg Viseg ja. Naravno da je moguce povrediti
telo ili ga spreciti da bude nezavisno, ali osim toga ne postoji nista
$to bi moglo stvarno da vas povredi, osim ako sami u to ne verujete.
Vi svakog trenutka birate $ta vam je vredno a $ta nije. Ako ste ve-
zani za sliku o sebi i jako vam je vazno $ta drugi ljudi misle o vama,
onda ¢e vam biti tesko da oprostite kad vas neko povredi ili ne go-
vori lepo o vama, itd.

Oprastanje podrazumeva energetsko otpustanje. Da bismo vam
pomogli da oprostite, preporucujemo da po¢nete slede¢im postup-
kom koji ukljucuje druge duse. Imajte na umu da to radite zbog
sebe. Ne pokusavamo da promenimo nikog drugog: medutim, sa-
lju¢i im ljubav i saose¢anje umesto ljutnje i ozlojedenosti, otvarate
im prostor za njihovu promenu.

Standardni postupak oprastanja drugima

Zatvorite o¢i i nekoliko puta duboko udahnite, tonu¢i blago u
meditaciju. Prvo, pomislite na sve ljude u vasem zivotu kojima jos$
uvek niste oprostili. Vizualizirajte svaku osobu koju ste znali ili koju
sada znate ili koja je na neki nacin u va$em Zivotu. Vodite racuna
o osecanjima i energetskim obrascima u vagem telu dok zamisljate
svaku od njih kako stoji pred vama. Ukoliko, povezujudi sa svakom
pojedinom osobom na taj nacin, ne osecate nista drugo osim be-
zuslovne ljubavi, onda toj osobi ne treba da oprostite. Medutim,
ako se osecate neugodno, tuzno, pokunjeno, iritirano ili osecate da
vam je lak3e $to ta osoba viSe nije u vasem Zivotu, onda i dalje treba
da oprostite.

Okupite sve osobe koje u vama podsticu osecanja koja nisu
bezuslovna ljubav. Zamislite ih kako stoje ili sede u polukrugu
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ispred vas. Zamislite ih jednu po jednu kako im govorite sve ono
$to do sada niste rekli. Pritom im recite nesto kao: ,,Nesto sto ti ni-
sam rekao...“ ili ,, Nesto sto sam oduvek Zeleo da ti kaZem je...*

Osobe ispred vas ne mogu da odgovore i ne mogu da se okrenu
i odu. One mogu da vam pruze samo svoju punu, nepodeljenu pa-
znju. Dok tako izrazavate svoje misli, one vas potpuno i celovito
prihvataju.

Shvatamo da se u stvarnom zivotu mnoge od ovih dusa ne bi
ponasale na takav nacin. Zahvaljujuéi ovakvom postupku, one su
sada mirne i uvazavaju vas, ne kolutaju o¢ima i ne vrpolje se nestr-
pljive da odu, niti pripremaju svoj odgovor i svoju verziju price. To
je postupak za vas, ne za njih, iako ¢e nekima on koristiti, bez obzira
da li su svesni da im oprastate ili nisu.

Svakoj osobi posvetite nekoliko minuta, sve dok ne osetite kako
ste iskazali sve §to ste u proslosti zadrzavali u sebi. Nije bitno da li
su osobe jos uvek u vasem zivotu, ili su otisle iz njega ili su pak na-
pustile zemaljski nivo.

Za ovaj postupak mozemo da navedemo sledeci primer. U
ovom slucaju sin govori svom ocu:

»Oprastam ti, ole, za nacin na koji si se ponasao prema meni
dok sam odrastao. Oprastam ti sto si se ljutio na mene kad nisam
dobio dobre ocene u skoli. Oprastam ti sto si se razveo od mame i
otisao s drugom Zenom", itd.

Jednom kad ste izrekli sve $to ste osecali da je trebalo re¢i, za-
mislite zlatnu sjajnu Svetlost Ljubavi kako se spusta s nebesa i is-
punjava ljude ispred vas od glave do pete. Gledajte svakog kako
blista u svom zlatnom Svetlu. Vidite ih obavijene omotac¢em tog
Svetla.

Sada svakome polako i pazljivo kazite: ,Oprastam ti i otpustam
te u potpunosti sada. Slobodan si da ides u svetlost.“ Kazite to ne-
koliko puta.

Zatim zamislite kako rukom posezete ispod njih i jednu po
jednu osobu podizete u taj stub zlatne, sjajne Svetlosti Ljubavi, a
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onda ih pustate kao balone ispunjene toplim vazduhom. Gledajte
ih kako lebde u stubu Svetlosti dok ne nestanu u BozZjem Srcu.

U sluc¢aju da vam je namera da oni vi$e ne budu deo vaseg fi-
zickog sveta, mozete da im mahnete zbogom dok se uzdizu u Sve-
tlost. Ako oprastate nekome ko je svakodnevno u vasem Zivotu,
time ga necete izbaciti iz vaseg Zivota, ali ¢ete ukloniti emotivnu
vezanost, negativnu karmu i psihicke “niti“ i “kuke®.

Uskoro ¢emo predstaviti postupak koji je jos dublji, a koji ¢e
ukljuciti fragmente dusa koje ste mozda preuzeli od drugih, ili su
ih drugi preuzeli od vas.

Standardni postupak oprastanja sebi
zajedno sa vra¢anjem duse

Nekoliko puta duboko udahnite i osetite kako blago ulazite u
meditaciju. Zatvorite oc¢i. Zamislite sebe kako stojite na pozornici.
U publici su stotine, mozda hiljade dusa. Blaga zlatna svetlost re-
flektora sija na vas. Vi ste u sredi$tu pozornice. Mesto izgleda kao
amfiteatar, s redovima sedista koji se uzdizu unaokolo, sa svih strana
pozornice. Pozornica se polako okrece ili rotira.

Publiku ¢ine svi koje ste ikad poznavali u Zivotu ili bilo kom
od proslih Zivota. Zapravo, svako ko je na vas ikada energetski uti-
cao. Neke od njih ¢ete odmah prepoznati. Drugih se ne secate jer
ste se poznavali u davna vremena. Dok tako stojite u centru pozor-
nice, svi vas pozdravljaju i tapsu.

Stub zlatnog Svetla se spusta s neba pravo u prostor i u vase
telo. Dok tako stojite ispred svih oko vas, polako pocnite da izgo-
varate sledece:

“Ja sada oprastam i otpustam sebe u potpunosti. Ja sam slobodan
da idem u Svetlost.” Nastavite da ponavljate ovu recenicu osecajuci
stub zlatne Svetlosti kako ulazi u vase telo, i prozima ga od glave do
pete. Osetite kako ta svetlost isceljuje, Cisti i pro¢is¢ava svaku celiju
vaseg tela, vracajudi vas u savr$eno, sjajno ja koje ste uvek bili i uvek
jeste. Dok se Svetlost spusta kroz vase telo, isceljujudi pritom organe
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i organizam, osetite ima li nekih mesta koja se osecaju blokirano ili
ih osecate kao da to nije vasa vlastita energija. To su fragmenti dru-
gih dusa koji su se prikacili.

Ti duhovni fragmenti izgledaju kao krhotine kristala, bljestavi
i sjajni, ali nepravilni i slomljeni, kao komadici kristalnog lustera
koji se razbio u paramparcad. Zamislite traku zlatne svetlosti koje
se §iri iz vaSeg tela sve do publike. Traka se zaustavlja kad stigne do
osobe iz publike kojoj prvi fragment pripada. Sad zamislite vise
traka koje izlaze u raznim smerovima prema raznim osobama u
publici.

Gledajte kako jedan po jedan fragmenti napustaju vase telo,
vezuju se za trake Svetlosti i plove iz vaseg tela u publiku. Gledajte
kako se fragmenti vracaju njihovih pravim vlasnicima i ispunjava-
nju im tela.

Sa povratkom fragmenata njihovim vlasnicima, vi u sebi poci-
njete da osecate prazninu, kao da je vase telo $vajcarski sir prepun
rupa.

Sad je vreme da zatrazite svoje fragmente. Zamislite drugu
grupu zlatnih traka koje se §ire iz publike prema vama. Prema vama
dolaze komadi kristala koji predstavljaju vase dusevne fragmente
koji vam se vracaju. Kad stignu do vas, oni se smestaju u nastale
rupe i vi ponovo pocinjete da se osecate celovito i potpuno.

Vrac¢anjem vasih fragmenata koji su se vratili iz publike, poci-
njete da se osecate snaznije i lakse. Konacno ste toliko lagani da
vam stopala jedva doti¢u pozornicu. Uskoro pocinjete da lebdite
iznad scene, i onda pocinjete da se uzdizete, kroz rupu na plafonu
pozorista i dalje gore ka nebesima. Dok gledate nadole, jo§ uvek
mozete da vidite i cujete publiku kako vam tapse i bodri vas.

Sad se dizete gore u nebesa dok se ne nadete u Bozjim rukama
ljubavi. Polako se ljuljate napred-nazad, osecajuci dubok Bozji mir
koji se spusta na vas. Bozja Ljubav prodire duboko u vasu dusu. Ne
treba nista da radite, nikud da idete, samo budite upravo ovde,
upravo sada, na ovom bezvremenom mestu mira. Ostanite tu
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nekoliko minuta pre nego $to se polako vratite u svoje telo na Ze-
mlji i otvorite o¢i.

Druge tehnike vracanja duse

Mnogi aspekti vase duse odvojili su se od roditeljskog dela duse
usled ¢ina poricanja. Poricanje je moglo biti svesno ili nesvesno.
Najjednostavniji oblik poricanja pocinje kada nesto ili nekoga po-
vredite tako $to ga osudite. Ve¢ina dusa na Zemlji usmerava osu-
divanje prema sebi. Jednom kad neki svoj aspekt osudite kao los ili
kriv, tada vi taj svoj deo pokusavate da izbegavate prave(i se da on
ne postoji, ili se trudite da ga izbacite silom. U nekim slucajevima
mozete da ga projektujete na druge, u bezuspesnom pokusaju da
ga se redite ili da odgovornost za njega prebacite na nekog drugog.

Povratak vasih delova koji su poreknuti se obi¢no ne desava
sve dok niste prisiljeni da pogledate u ona mesta koja su bila za-
klju¢ana i van domasaja svesnosti. Oni ¢esto mogu da se pojave na
povrsini na neprijatne i ne bas lepe nacine, onda kad ih najmanje
ocekujete. Ako Zelite to da izbegnete, trebalo bi da aktivno i svesno
potrazite te svoje delove koji su skriveni od Svetlosti.

Najjednostavniji nacin izvla¢enja svog senka ja na Svetlost je
da zamolite da vam se otkriju svi delovi vaseg jastva koji nisu do-
vedeni u Svetlost. Dok oni izlaze na povrs$inu, vi na ta mesta ulivate
Bozju zlatnu, sjajnu Svetlost Ljubavi. Ukoliko postoje negativna
osecanja povezana sa tim poreknutim fragmentima, resenje je da
ih volite i prihvatite ba$ takva kakva jesu. Ukoliko ego pocne sa
osudivanjem, odmah ga utiajte. Zamolite ga s ljubavlju, ali odlu¢no,
da ostane miran i tih. Vi samo posmatrajte delove sebe koji se po-
javljuju na povrsini. Oni nisu ni dobri ni logi, ni pravi ni krivi, oni
samo jesu. Pritom nastavite da ulivate Bozju ljubav na mesta gde
se oni pojavljuju na povrsini svesti.

Ovakav postupak mozete uraditi i za planetu. Vizualizirajte
Bozju zlatnu, sjajnu Svetlost Ljubavi kako putuje preko lica Zemlje
i uliva se u sve pukotine i procepe gde svetlo inace ne dopire. Svet
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je ogledalo jastva. Isto kao $to ste vi sakrili delove sebe od svetla,
tako cete videti i mesta u svetu koja izgledaju kao da su zaogrnuta
mrakom.

Ni u jednom od mnogobrojnih svetskih sukoba nemojte da
drzite nic¢iju stranu. Uopste nije vazno ko je kriv. Vi ste ovde u ovom
svetu da okoncate sukobe, a da biste to ucinili morate da volite i
prihvatite sve strane u sukobima. To ne znaci da ne mozete da pre-
duzmete nesto ili da oprastate nasilje. Ponekad je primereno inter-
venisati u svetskim poslovima. Medutim, ako to ve¢ ¢inite, onda to
treba da bude jasna i mirna odluka vaseg Viseg ja.

Kad se negativna ose¢anja pojave na povrsini, psihoterapeutska
tehnika objektiviziranja nam moze biti od pomoc¢i. Koja je boja tih
osecanja? Kakav im je geometrijski obrazac? Koji ukus imaju ili
teksturu? Kako se krecu kroz telo? Kada bi mogla da pricaju $ta bi
vam ta ose¢anja rekla? Koje misli pokreéu ta ose¢anja? Sta govorite
sebi u vezi tih ose¢anja? Osudujete li sebe $to imate ta ose¢anja?
Ako shvatite da su sva negativna ose¢anja samo obrasci intenzivne
energije, bi¢e vam lakse da ih vide ne etiketirate kao dobre ili loSe.
Cim prestanete da ih etiketirate, mo¢i éete ta ose¢anja direktno da
vidite i iskusite.

Negativne emocije se menjaju kad ih gledate s ljubavlju i sim-
patijom. Zapamtite, vi ne Zelite da ih se resite. To je ve¢ nacin na
kojiih proglasavate losim. Umesto toga, vi samo posmatrate i Saljete
im ljubav. Sto vise volite sve svoje aspekte, brze ée se se vasi izgu-
bljeni fragmenti otkriti i vratiti u roditeljski deo duse.

Isceljivanje negativnih entiteta

U sustini, negativne entitete bi trebalo tretirati na isti nac¢in kao
$to biste tretirali neisceljena ljudska bi¢a. Zapocnite tako da prvo
zadtitite sebe, a posle toga odmah pocnite da $aljete ljubav i saose-
¢anje. Sa entitetom ili entitetima treba da budete $to je moguce
prisutniji. Ako niste svesni stvarnih bi¢a (suverenih ili ne), ali
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mozete da vidite efekte njihovih radnji, zamolite da vam se ta bic¢a
otkriju na siguran nacin. Ako i dalje niste u stanju da ih opazite,
onda koristite uobi¢ajenu molitvu da ih posaljete u Svetlost. Na
primer:

,U IME MOCNOG ,,JA JESAM“ BOZJEG PRISUSTVA, JA
NAREDUJEM SVIM NEGATIVNIM ENERGIJAMA, MISAONIM
OBLICIMA IENTITETIMA POVEZANIM SA OVOM OSOBOM
DA OVOG TRENUTKA ODU U SVETLOST. OPRASTAM VAM,
BLAGOSILJAM VAS I OTPUSTAM VAS U SVETLOST. IDITE U
MIRU. KADOIS, KADOIS, KADOIS, ADONAJ, SEBAJOT. UCI-
NJENO JE. UCINJENO JE. UCINJENO JE.“

Nakon toga posegnite ispod osobe koja dozivljava negativne
energije, misaone oblike ili entitete i odlu¢nim pokretom zamahnite
rukama prema gore, ponavljajuci pritom ovu molitvu. Zamislite
kako se sva negativnost otpusta kao balon ispunjen toplim vazdu-
hom i leti iz te osobe u nebo.

U slucaju da ste iskusni egzorcista ili stru¢njak za otklanjanje
entiteta (isteriva¢ duhova), mozete odluciti da razgovarate sa tim
entitetima. Pitajte ih za$to su oni ovde i koji im je cilj. Obavestite
ih da vi$e ne treba da pomazu osobi s kojom su bili i da sada treba
da odu u Svetlost. Tamo se nalaze njihovi dragi. Njihova dusevna
porodica Zeli da se ujedini s njima. Pokazite im Svetlost. Neka vide
koliko je ona lepa.

Ako odbiju da odu u Svetlost, naredite im da odmah napuste
prostor. Ako i dalje ostanu, zapitajte ih imaju li nekakav karmicki
posao s dusom koju su zaposeli. U slu¢aju da imaju, mozda ¢e vam
biti potrebne neke druge tehnike da biste entitete mogli da otpustite
u celosti. U takve metode mogu da spadaju regresija u prosle Zivote,
isceljivanje vremenskih linija ili oprastanje.

Ukoliko nema preostalih karmickih pitanja a bi¢a odbijaju da
odu, onda uz klijentovu saglasnost upotrebite jednu od snaznijih
tehnika odstranjivanja, o kojima je re¢ u nastavku.
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Psihicka i duhovna zastita

Svesni smo da ¢e neki od vas pokusati da preskoce ovaj deo
knjige, posebno ako ste ve¢ ¢itali prethodne tekstove ovog kanala
ili smatrate da ve¢ znate sve o zastiti. Bez obzira na to, mi vas
molimo da ipak proéitate ovaj deo. Cak iako za neke to znaci po-
navljanje i mislite da ve¢ sve znate, nije lose da to jo$ jednom po-
novite.

Svet je ispunjen negativnos$cu. Svevisnji Bog je obecao da dolazi
novo Zlatno Doba, ali ono jos nije ovde, ¢ak ni nakon Promene od
21. 12. 2012. Jos uvek postoji ogromna koli¢ina negativnosti koja
treba da se otpusti. Nije lako biti uvek cist, tako da ¢emo vam pred-
loziti tehnike svakodnevne zastite. Prvi postupci o kojima govorimo
su vezani za ,,generalno odrzavanje“ cistoe. Drugi se primenjuju
u slu¢ajevima kad ste predmet napada ili silom odstranjujete enti-
tete.

Najjednostavniji pristup je da vizualizirate Bozju zlatnu, sjajnu
Svetlost Ljubavi koja ispunjava celo vase telo, od glave do pete. Kad
god imate osecaj da treba da pojacate svoju zastitu, prizovite ovo
Svetlo Ljubavi slede¢om invokacijom.

»JA SADA PRIZIVAM BOZJU ZLATNU, SJAJNU SVETLOST
LJUBAVI DA ISCELI, OCISTI I PROCISTI SVAKU CELIJU U
MOM TELU. MOLIM DA MOC I ZASTITA BOZJE SVETLOSTI
LJUBAVI ISPUNE MOJU AURU I CAKRE. MOLIM DA SAMO
ONIM ENERGIJAMA, MISAONIM OBLICIMA I ENTITETIMA
KOJI SU OD STOPROCENTNE BOZJE SVETLOSTI LJUBAVI
BUDE DOZVOLJEN PRISTUP MOM PROSTORU. SVE ENER-
GIJE, MISAONI OBLICI ILI ENTITETI KOJI NISU OD STOPRO-
CENTNE BOZJE SVETLOSTI LJUBAVI MORAJU SADA OTICI,
ODMAH I TRAJNO. HVALA TI, VOLJENI OCE/MAJKO BOZE,
ZA OVU ZASTITU.“

Zastitu mozete osnaziti kroz raznovrsne aktivnosti, kao npr.
da se druzite s pozitivnim ljudima, da se ne zadrzavate u masi i

234



Isceljivanje i obnavljanje celovitosti duse

guzvama kakvih ima u gradovima, da $etate po prirodi, da budete
bliski Zemlji, da ucestvujete u svetim ritualima, postavite oltar sa
fotografijama ili slikama uzvi$enih majstora, vezbate jogu ili medi-
tirate, jedete zdravu hranu, sacekate bar dva do tri sata nakon jela
pre nego $to podete na spavanje, redovno idete na masaze i fiskul-
turu, itd.

Medutim, najveca stvar koju mozete uciniti za svoju zastitu je
da §to je vise moguce iscelite svoje emocije i um.

Napredne tehnike zastite

Tehnike koje slede pomazu pri odstranjivanju negativnih bica,
pod uslovom da napad entiteta nema karmicko poreklo. Imajte u
vidu da ste vi suvereno bice i da imate pravo da budete slobodni od
napadaca, bez obzira na veli¢inu tog duhovnog fragmenta ili koliko
mo¢nim pokusavao da vam se prikaze.

Vi ste mo¢no, kreativno, duhovno bice. Vi ste toliko mo¢ni da
je to iznad vasih najludih snova. Vodite o tome racuna sve vreme
dok koristite te tehnike.

Prvo, prizovite Bozju sjajnu belu svetlost da u potpunosti pro-
zme i okruzi vase bice. Nastavite da prizivate belu svetlost sve dok
entitet ili entiteti u potpunosti ne napuste vasu blizinu.

Vizualizirajte plamtece bele stubove svetlosti svuda oko vas,
iznad, ispod, levo, desno, ispred i pozadi. Dok duboko disete, po-
stepeno gurajte te bele stubove od vaseg tela u svim pravcima. Tako
¢e bilo koji prisutni entitet biti odgurnut iz vase aure. Pritom mo-
zete zvucima i pokretima ruku da pokazujete kako odgurujete en-
titete iz vaSe aure. OStro i sa autoritetom govorite: ,,U ime Svemoc¢-
nog Boga, odlazite sada!“ Onda ponovite sedam puta ,,Kadois,
Kadoi$, Kadoi$, Adonai, Sebajot.“ Takode, ve¢ prema vasoj zelji,
mozete da pozovete Arhandela Mihaila i Gospoda Sanandu, ali je
najbolje da to ucinite kada zavrsite sa belim svetlom. Nakon neko-
liko minuta prizivanja bele svetlosti, vratite se prizivanju zlatne
svetlosti, a onda pozovite uzvisene majstore i arhandele. Njima je
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tesko da produ kroz stit od bele svetlosti, jer ona blokira sve, za ra-
zliku od zlatne svetlosti koja blokira negativnost.

Ukoliko entiteti nastave da se vracaju, ponovite prethodni po-
stupak i, dok duboko disete, uzastopno ponavljajte: ,JA SAM mo¢
i prisustvo Boga“ Zamislite kako iz ¢akri stalno $aljete ljubav i sim-
patiju. Nastavite s tim koliko god dugo mozete. Kaze se da iskljucivo
fokusiranje na Boga na 20 sekundi moze sve da isceli.

Presecanje psihickih niti i kuka

Kad ste konac¢no odstranili negativne entitete, vazno je da od-
stranite i bilo kakva preostala energetska polja koja su oni mozda
ostavili za sobom. Neke od tih preostalih energija se odstranjuju
kroz oprastanje i otpustanje u Svetlost.

Pored toga, mozete da ponovite vezbu za vracanje duse koja je
povezana sa samooprastanjem, a potom koristite slede¢u, priliéno
efikasnu tehniku za presecanje niti.

Zamislite zlatne makaze. Te makaze mogu da preseku bilo $ta.
Vizualiziranje pocnite od krunske, temene cakre i tim makazama
secite svuda oko vase aure. Zamolite ih da odseku bilo sta $to nije
za vas$ najveci i najbolji dusevni rast, sre¢u i blagostanje. Dok secete
oko cakri, gledajte kako otpadaju niti i kuke.

Ovu tehniku mozete da kombinujete i sa tehnikom za oprasta-
nje svima iz vaSeg Zivota za koje sumnjate da su se ,vezali“ za vas.
Ukoliko stalno mislite na nekoga i pritom vam se pojavi onaj ,,tupi/
teski“ osecaj u stomaku, onda ste mozda ,,povezani“ sa tom osobom.

Zakon Karme

S obzirom na nejasnoce koje okruzuju zakon karme, odlucili
smo da detaljnije objasnimo njenu pravu prirodu. Nadamo se da
¢e to pojasniti $iru sliku (pogled iz visih dimenzija) karme i pomoc¢i
vam u prevazilazenju bilo kakvih srznih negativnih uverenja koja
mozda nosite sa sobom u vezi sa ovom temom.
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Brisanje Karme

Najbrzi nacin brisanja karme je kroz oprastanje. Preporucu-
jemo vam da svaki put kad naidete na nereSeni odnos s drugom
dusom, ponovo pogledate tekst o oprastanju.

Isto tako mozete zahtevati od vaseg ViSeg ja da da zavrsi sa
svim karmickim ugovorima, a da one koje ne Zelite da zavrsite budu
prekinuti. Ukoliko ste zavrsili sve svoje dusevne lekcije u pogledu
odredenih veza ili iskustava, onda ne postoji karmicka odgovornost
za raskid sporazuma ili ugovora i vase Vise ja ¢e uvaziti vas zahtev
za raskidom sporazuma ili ugovora.

Raskidanje karmickih ugovora

Napomena: Deo ovog teksta je prenet iz 2. poglavlja. Ovaj ma-
terijal je toliko vazan da vas podsticemo da ga pazljivo procitate da
biste ucvrstili informacije koje su ve¢ date.

Nema zakona koji bi sprec¢avao raskid karmickih ugovora. Me-
dutim, ako osecate krivicu pri ponistavanju sporazuma, onda ce
vam ta krivica jo§ viSe otezati da otpustite osecaj obaveze prema
drugoj dusi. Ukoliko ste zavrsili sve svoje neophodne dusevne lek-
cije onda, kada oprastate svim dusama koje su bile deo tih lekcija i
$aljete im ljubav i saosecanje, vi time automatski ponistavate ugo-
VOr.

Zapamtite da je karma zapravo posao koji dusa nije zavrsila.
Prema tome, uverite se da ste s nekim sve zavrsili pre nego §to po-
kusate raskid ugovora.

Kako znate da li ste ili niste zavrsili u¢enje odredene lekcije?
Najjednostavniji odgovor pruza sam zivot. Ukoliko ste zavrsili neku
lekciju, ona viSe nece pokazivati svoje lice govoreci: ,,Gledaj me. Ja
jos uvek kontrolisem tvoj Zivot. Evo me, zbog mene si prekinuo jos
jednu vezu, i to sa slomljenim srcem i tugom®

Namerno smo dodali malo boje i drame u prethodnom tekstu,
jer bez obzira koliko je ova tema ozbiljna, dobro je zadrzati malo
humora i svetlosti. Da pojasnimo, zZivot ¢e vam reci ako postoje
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dodatne lekcije koje treba da naucite o nekoj specifi¢noj temi. Naj-
bolji nacin da utvrdite jeste li zaista zavrsili neku lekciju je kad vas
odredena tema koja je u pitanju vie uopste ne zanima. To ne mora
znaci da vi viSennemate nikakvih osecanja u vezi sa njom, ali ona
vas vi$e uvuci nazad u dramu.

Uzmimo na primer temu rata. Pretpostavimo da ste vi i va$
poslovni partner bili neprijatelji koji su vodili bitku u proslom zi-
votu. U slucaju da jos§ uvek imate karmicki ugovor i niste mu u
potpunosti oprostili na njegovom udelu u drami, moguce je da, ¢ak
i kad se stvarno potrudite da budete mirni, u sebi obuzdavate ose-
¢aj ljutnje prema njemu i zato se stalno sukobljavate u vasem po-
slovnom odnosu. Mozda ga ¢ak posmatrate kao neprijatelja i zami-
Sljate kako ga se resite. Ne mora to biti tako ocigledno kao kad
zamisljate da ga bacate s visokog nebodera ili da ga secete nozem.
To moze biti nesto mnogo suptilnije, kao npr. planiranje nacina
kako da preuzmete njegov posao ili da razglasite njegove lose oso-
bine.

Ako se vratimo na temu oprastanja, za okoncanje karme je
mozda dovoljno da praktikujete energetsko otpustanje netrpeljivo-
stiipotrebe za osvetom. Jednom kad o svom neprijatelju iz proslog
zivota mozZete da razmisljate sa potpunom, bezuslovnom ljubavlju,
vas dvoje Cete verovatno uspeti da privedete kraju medusobne kar-
micke sporazume.

Jo$ nesto o ratu. Mozda ste u vasem sadasnjem Zivotu prosli
kroz razdoblje kad ste bili aktivista u borbi protiv rata i sa indigna-
cijom i gadenjem odbijali da ucestvujete u varvarstvu medusobnog
ubijanja ljudi. MoZda ste tada sudelovali na manifestacijama za mir
ili u antiratnim protestnim marsevima, uporno slali poruke vasim
izabranim predstavnicima ili ste pisali na internetu o svom stavu
prema svemu $to ima veze s ratom.

Ucestvovanje u takvim akcijama nije nita loSe, narocito ako
ste dobili unutrasnje vodstvo da to udinite, ali je stvarna provera
toga da li ste ili niste zavrs$ili lekciju u vezi sa ratom zapravo
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odgovor na sledece pitanje:“ Kakva ose¢anja vam se pojavljuju kad
vidite slike rata ili ¢ujete price o ratu?“

Moguce je da posedujete veliko znanje o raznim ratovima koji
se deSavaju na Zemlju i svesni ste raznih metoda torture ili kaznja-
vanja dusa koje u njima ucestvuju. Dok vase fizicko ja moze da re-
gistruje nesto gadenja, a va$ um da oseti iscrpljenost, vi sami necete
osetiti onu pravu emotivnu poistovecenost sa temom. Ako ste zai-
sta potpuno zavrs$ili tu lekciju, jednostavno Cete sle¢i ramenimaiu
sebi reéi: ,Hoce li ikad nauciti? Sta im jo$ treba da se probude?” i
skoro uistom trenutku pocecete da $aljete ljubav i saosecanje svima
koji su ukljuceni, bez obzira na njihovu ulogu u drami.

Va$a osecanja prema ,,gospodarima rata“ ili svetskom vodi koji
podstice rat ili vojnicima koji ubijaju ili bankama i proizvodacima
oruzja koji ostvaruju profit iz ratnih operacija, ili prema televizij-
skim i radio programima koji retorikom opravdavaju ubistva, ili
prema govornicima koji motivisani strahom navodno brane Zrtve,
ili prema tugujuc¢im suprugama koje su izgubile svoje sinove i kéeri
u borbi, ili prema bilo kome drugom ko je direktno ili indirektno
ukljucen - bice ista. Vi Saljete ljubav i saose¢anje svim dusama, bez
obzira na njihov nivo ukljucenosti ili to koliko su zaludele sebe ili
druge.

Jednom kad ste rascistili sa poistove¢eno$cu sa odredenom zi-
votnom lekcijom i sigurni ste da viSe nemate nijedan deo bica koji
bi zeleo da nastavi da uci o tome, spremni ste da raskinete bilo ka-
kve ugovore ili sporazume koji mogu da postoje u vasem uzro¢nom
telu.

Razlog za raskidanje ugovora je skoro uvek to sto ste vi kom-
pletni i ne treba vam vise ta lekcija za nastavak vaseg duhovnog
rasta. Ukoliko su druge duse koje su ukljucene u ugovor takode
kompletne, onda se sporazum automatski raskida bez ikakvog slav-
lja ili napora; medutim, ako druge duse nisu kompletne i Zele da
vas zadrze u drami, u onome $to se za vas pretvorilo u stalni ener-
getski obrazac, onda je vreme da zamolite vase Vise ja da raskine
svu energiju koja okruzuje ovaj sporazum.
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Drugi koji su uklju¢eni mozda na svesnom nivou ne Zele da
vas zarobe ili zadrze u tim zastarelim energijama, ali vas i pored
toga nisu otpustili energetski, cak iako ste vi otpustili Zelju da na-
stavite s tom vezom. To se Cesto desava kada rastete brze nego osoba
prema kojoj osecate obavezu.

Ovaj kanal cesto radi sa klijentima koji se osecaju zaglavljeno
u dugoro¢nim vezama. Vrlo Cesto ¢ujemo npr.: ,,Moj suprug me
voli, ali me jednostavno ne prati na duhovnom nivou.”

Mozda ste vas dvoje zajedno vec zivotima i isceljujete nesto, i
sada ste vi kona¢no obavili dovoljno duhovnog rada na sebi da ste
spremni da otpustite vagu karmicku vezu. Cak i ako druga osoba
nije spremna da je otpusti, mozda je raskid ugovora za vase najvise
dobro.

Konacno, vasa jedina obaveza prema drugim dusama je da ih
volite i prihvatite tacno onakve kakve su, ne pokusavaju¢i da ih
promenite. Jednom kada naucite tu lekciju, u poredenju s njom sve
druge lekcije izblede.

»Oko za oko", ili izdaja i osveta, predstavljaju lekcije sa kojima
¢e se manje razvijene duse boriti kroz mnoge Zivote. Ako u svoj
zivot privucete nekog ko je i dalje zaglavljen u jednom od tih obra-
zaca, to je mozda zato $to ste vi ucitelj i vasa karmicka veza je za-
pravo ona izmedu uditelja i u¢enika. To ne znaci da ste obavezni da
se Zrtvujete i stalno dajete sebe na tacni. Na kraju ¢e ugovor ucitelj-
ucenik biti dovrsen i do¢i ¢e vreme da se pode dalje.

Sve dok druga dusa uci sa zahvalnos$¢u, a vi se pritom osecate
energizovano i ispunjeno u ulozi ucitelja, savetujemo vam da na-
stavite ovu vezu ali, u slu¢aju da ona po¢ne da vam iscrpljuje ener-
giju a druga dusa ne napreduje, onda je vreme da se raskine ugovor.
Kad ste u ulozi ucitelja, vi to ¢inite na osnovu slobodne volje, iz
ljubavi i simpatije za drugu dusu ili duse. To nije zacementiran spo-
razum koji ne moze da se raskine, pogotovo ako prozivljavate neku
vrstu kaznjavanja.
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Jedan nacin da se raskine sporazum je da udete u meditaciju,
pozovete zastitu i onda prizovete moc¢ i prisustvo vaseg Viseg ja i
duhovnih vodica. Recite sledece:

JA SADA MOLIM BOGA, MOJE VISE JA I DUHOVNE VO-
DICE DA ODMAH I ZA STALNO RASKINU SVE SPORAZUME
I UGOVORE, SADASNJE I PROSLE, SA OVOM OSOBOM (LJUD-
SKIM BICEM, SUVERENIM BICEM ILI DISKARNIRANIM EN-
TITETOM). MOLIM DA SVA KARMA IZMEDU NAS SADA
BUDE ISCELJENA, BLAGOSLOVLJENA I OPROSTENA, ISCE-
LJENA, BLAGOSLOVLJENA I OPROSTENA, ISCELJENA, BLA-
GOSLOVLJENA I OPROSTENA. U IME SVEMOCNOG BOGA,
JA NAREDUJEM DA BUDE TAKO I TAKO JESTE. UCINJENO
JE, UCINJENO JE, UCINJENO JE.

Nakon toga presecite niti ili odradite postupak oprastanja ako
je potreban, te ponovite gornji postupak ukoliko osecate bilo $ta
osim bezuslovne ljubavi za te ljude i entitete.

Karma i Zakon privlacenja

U prvom poglavlju smo pomenuli razlike izmedu karme i za-
kona privlacenja. Imajte u vidu da, ako stalno privlacite karmicke
veze, to je mozda usled vise nereSenih osecaja krivice i osudivanja
koje niste otpustili. Posebno je to o¢ito ako drugi stalno pokusavaju
da vas obavezu da se upustate u stvari koje ne Zelite, kao npr. me-
duzavisne veze, ili da se finansijski brinete o ljudima.

Ravnoteza davanja i primanja

Darezljivost, nesebi¢nost i velikodu$nost su osobine koje pri-
rodno izviru iz duse koja je naucila o ljubavi i samilosti. Pri doka-
zivanju vase ljubaznosti ne bi smelo da bude nikakvih osecaja pri-
sile ili pritiska. Nije od koristi da ostanete u Jednostranoj vez jer se
osecate da ste obavezni da dajete, a takve veze nisu ba$ pozeljne ni
u duhovnom smislu jer obi¢no ljude stalno izvlacite, emotivno ili
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finansijski. Ako se nalazite u situaciji da ¢esto spasavate nekoga, na
ovaj ili onaj nacin, verovatno osecate krivicu i samoosudivanje u
vezi toga $ta znaci biti duhovan.

Ukoliko davanje viSe nije ugodno, nemojte to ¢initi. Volite i
prihvatajte sebe ¢ak i kad se osecate iznureno i odbojno prema ne-
kome ko stalno trazi vasu paznju. To nije samo pitanje romanti¢nih
veza. To moze da se tice vase dece ili starih roditelja kojima je po-
trebna fizicka nega, ili bilo koga drugog.

Jedan od nacina da se fragmentisete je kada dajete vise nego
$to mozete energetski da izdrzite. Ako se Cesto osecate iznureno a
nema fizicke bolesti, oboljenja ili nakacenog entiteta, onda mozda
dajete energiju iz osecaja krivice ili obaveze.

RazreSenje obrasca samoiscrpljivanja kroz pomaganje i brigu
o ljudima lezi u tome da iscelite svoju li¢nost “dusebriznika® i da je
uravnotezite sa primanjem. Naucite da meditirate, utiSate svoj um
i jednostavno primate ono $to svemir ima da vam ponudi, bez ob-
zira da li to dolazi direktno od Boga ili kroz drugu osobu. Naucite
da zatrazite ono $to stvarno Zelite od ljudi i onda to primite sa za-
hvalno$c¢u. Ako neko odbije da vam da ono $to Zelite, blagoslovite
gaisa zahvalnos¢u ga posaljite njegovim putem, znaju¢i da mozda
postoji neko drugi ko ¢e biti sre¢an da ispuni vase Zelje ako je nji-
hovo ispunjenje za dobrobit vase duse.

Cesto su duse kojima stalno dajete zapravo “energetski vam-
piri. Ukoliko poznajete nekoga ko se stalno “kaci“ za vas iispunjava
vas svojim dusevnim fragmentima, ili stalno uzima delove vase duse
u svoje telo, sprovedite postupak vrac¢anja duse. Ukoliko je po-
trebno, dogovorite termin sastanka i onda s tom osobom podelite
ono §to ste se uzdrzavali da kazete. Pritom toj dusi dajte do znanja
da se naprosto brinete za sebe i da kad kazete “ne” na mnoge od
njenih zahteva to ne znacdi da je kaznjavate ili osudujete. Umesto
toga, vi jednostavno vracate svoje izgubljene fragmente i energiju.

Pre preuzimanja neke obaveze, udite u sebe i vidite kako do-
zvljavate taj zahtev. Da li se osecate lako, jasno, sre¢no, mirno i
spokojno kad kazete “Da“ ili se osecate turobno, zbunjeno, nemirno,
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iscrpljeno, umorno i sa niskom energijom? Mnoge duse ¢e vam,
nakon $to su dobile kona¢no “Ne kasnije biti zahvalne §to ste se
brinuli o sebi umesto da se obavezete na nesto $to ne mozete ili ne
zelite da ispunite.

Kad se brinete o svojim sopstvenim potrebama, ne sticete
karmu. Ne postoji svemirska tabela na kojoj se vodi evidencija ko-
liko ste novca dali u humanitarne svrhe ili koliko ste vremena pro-
veli kao dobrovoljac u lokalnom magacinu hrane. Ako se svakod-
nevno usaglasite sa sobom, naucicete da pronadete ravnotezu iz-
medu davanja i primanja. Konac¢no, postace ocito da je to deo paketa
istog kretanja energije.

Davanje i primanje nije nista vi$e nego fizicki ¢in. Kad podelite
svoje ideje i vizije za novo Zlatno Doba i dozvolite drugima da po-
dele svoje vizije s vama, vi direktno doprinosite poboljsavanju ¢o-
vecanstva. Isto tako, budite svesni da vasa sposobnost primanja
ljubavi i saosec¢anja i drugima daje priliku da daju, $to je u mnogim
sluc¢ajevima prilika da izadu iz preokupiranosti sobom i samosaza-
ljenja.

Procena stanja vase karme

Iako smo ranije spomenuli da ne postoji osudujuc¢i Bog koji
vodi evidenciju primanja i davanja, ipak postoji nesto $to ovaj kanal
naziva karmicki indeks. To je koristan instrument koji prati koliko
su uravnotezene energije davanja i primanja. Idealan rezultat je 100
bodova. To znaci da ste zavrsili svoju karmu, jer je odnos izmedu
davanja i primanja kod vas u savr$enoj ravnotezi. Rezultat koji je
vi$i od 100 znaci da pruzate viSe nego $to dobijate. Rezultat nizi od
100 znaci da dobijate vi$e nego $to dajete. Postoji nacin da svoj kar-
micki indeks zatrazite iz Akaskih zapisa (ili da vam u tome pomo-
gne ovaj kanal u individualnoj seansi). Ukoliko je va$ indeks iznad
110, to znaci da treba da smanjite vase obavezei pocnete vise da
primate. U slucaju da je on ispod 90, to znaci da treba da otvorite
srce i dajete vise.

243



Sal Rakeli - INTEGRACIJA DUSE

Uz to, indeks koji je ispod 90 ukazuje da postoji neresena karma
iz proglih ili ovog zivota. Sto je rezultat niZi, to vise karme treba
uravnoteziti. Najbrzi nacin da se podigne va$ karmicki indeks je
sluzenje, a zatim tehnike oprastanja koje smo opisali ranije. Pritom
se setite da u postupcima isceljivanja budete blagi prema sebi i ne-
mojte da terate sebe da rastete brze od tempa koji je pravi za vasu
dusu.

Dodatni nacini isceljivanja Sest nizih tela

Za isceljivanje svakog od $est nizih tela postoje mnoga sredstva
i tehnike. Iako smo o mnogima govorili u prethodnim tekstovima
i ponovo ih spominjali u 1. poglavlju ove knjige, nekoliko tehnika
bismo Zzeleli da pojasnimo malo detaljnije.

Isceljivanje fizicke traume

Arkturijanci koji su duhovni vodici ovog kanala, ¢esto obav-
ljaju isceljivanje fizickog tela u slu¢ajevima trauma nastalih u ne-
sre¢ama, tokom bolesti ili usled nepovoljnog okruzenja. Iako fizicka
trauma moze da utice na emotivna i mentalna tela, njeno isceljiva-
nje je, kad je uzrok u okruzenju, obi¢no jednostavno. Kad je glavni
uzrok traume fizickog tela sam zivot na zemaljskom nivou, odnosno
npr. nesreca ili bolest vezana za fizicko okruzenje, onda telo dobro
reaguje na psihicke i duhovne isceliteljske tehnike, kao i pri promeni
nacina zivota spomenutoj u 1. poglavlju. Medutim, kao $to je ve¢ina
iscelitelja svesna, to se odnosi na samo oko 10% svih bolesti i po-
vreda koje su posledica samog fizickog okruzenja. Izvor ogromne
vecine je u stvari u emotivnim i mentalnim telima, a oko 10% u
astralnim, eteri¢nim i uzro¢nim telima.

Kao $to smo u viSe navrata naglasili, fizicko telo ne voli nagle
promene i pojava nekog oblika telesnog poremecaja je ¢esto posle-
dica naglih promena. Uzroci poremecaja u normalnim telesnim
tokovima mogu biti npr. promena iz tople u hladnu klimu, Zivot u
veoma stresnom gradskom okruzenju, veliki stepen zagadenja,
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nagla promena ishrane (dobrovoljna ili nametnuta), dugi periodi
bez sunca i kretanja usled ekstremne klime, itd.

Na fizicko telo mogu direktno da uti¢u i mnoga stanja koja jako
uti¢u na emotivna i mentalna tela, kao §to su npr. post-traumatski
stresni poremecaj kao posledica rata, iskustvo nasilja, teSka nesreca,
bolest ili iznenadna smrt voljene osobe. Svi ti dogadaji podrazu-
mevaju naglu promenu u kojoj ¢e telo neminovno osecati nesigur-
nost. Tokom terapija treba voditi ra¢una da se telu, nakon $to prode
kroz takva nesigurna stanja, ponovo vrati osecaj sigurnosti. U slu-
¢aju gubitka voljene osobe, sigurnost mozda i nije najveci problem,
ali ¢e Sok iznenadnog nestanka osobe na koju ste se fizicki navikli
sigurno pojacati unutrasnji stres i emotivnu tugu koja se obi¢no
prozivljava u takvim slucajevima.

Stvaranje sigurnog okruzenja punog ljubavi i bez stresa, za-
jedno sa redovnom blagom fizickom terapijom predstavlja najbolji
nacin isceljivanja fizicke traume. Vecina isceliteljskih tehnika treba
da se bavi i traumom koja se stvara u emocijama i umu, iako se po-
drazumeva da profesionalni lekar u ozbiljnim slu¢ajevima moze da
preporuci lekove.

Isceljivanje emotivnih oziljaka

Najces¢i uzrok bolesti fizickog tela nalazi se u emotivnom telu.
Bez obzira da li je sve zapocelo rodenjem, roditeljima koji su bili
previse pod stresom da bi bezuslovno voleli bebu, odrastanjem u
okruzenju gde nije bilo ljubavi ili je ona bila uskracena, ili situaci-
jama u kojima su nereSena emotivna pitanja porodice delovala na
ljubav i sigurnost deteta, skoro svako na Zemlji ima neki nivo emo-
tivne traume.

Neki emotivni problemi su toliko svakodnevni da se smatraju
delom ljudskog stanja. Traganje za ljubavlju, ukoliko se ¢ini da je
nedostaje u vasem Zzivotu, nije pogre$no, ali razvijanje emotivnih
vezanosti za druge obi¢no proizilazi iz duboko usadenog uverenja
daljubavi nema dovoljno, a to je shvatanje koje se mozda formiralo
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ve¢ u najranijem dobu. Kad budemo govorili o eteri¢cnom i uzro¢-
nom telu, uoc¢i¢emo da uzrok manjka ljubavi moze voditi poreklo
i iz drugih Zivota ili dimenzija. Bez obzira na to, pre nego $to se
okrenemo proslim Zivotima, najbolje je prvo poceti sa ovim Zivo-
tom, isceljivanjem emotivnih trauma koje su se dogodile od rode-
nja pa nadalje.

Isceljivanje emotivne traume zavisi od ¢injenica i okolnosti
koje su dovele do nje, ali u srzi isceljivanja su uvek ljubav i prihva-
tanje svih delova sebe. Ona mesta unutar osobe koja se ne osecaju
voljenim i prihva¢enim mozda u nekom trenutku mogu da po¢nu
da se neprimereno ponasaju, narocito ako ponasanje drugih pod-
stakne prvobitna osecanja.

Mnoga neprimerena ponasanja predstavljaju projekcije doga-
daja koji su se desili tokom detinjstva. Nasilje rada nasilje. Psiholozi
potvrduju opstepoznatu ¢injenicu da je ogromna vecina nasilnih
kriminalaca u svetu prozivela neki oblik nasilja tokom svog odra-
stanja.

Drugi ¢esto prisutan problem je napustenost. Taj ose¢aj u mno-
gim slucajevima zapocinje sa iskustvom samog Izvornog Uzroka
koje se reprizira kroz mnoge Zivote. Medutim, u ovom primeru
¢emo poceti sa ranim detinjstvom u ovom Zivotu.

Ako je majka malog dvogodis$njeg DZona ¢esto ostavljala samog
na duze vreme, onda DZon kao odrasla osoba moze da ose¢a nesi-
gurnost u vezama sa zenama. To znaci da stalno proverava svoju
suprugu ili devojku ili se boji da ¢e je neko ili nesto odvojiti od
njega. Zato moze da postane posesivan, zavisan i ljubomoran kad
god se njena paznja usmeri na nekog ili nesto drugo osim njega.

Ukoliko u detinjstvu nije bilo dovoljno bliskosti - recimo da
vam vasi roditelji nisu pruzali odgovarajucu ljubav i neznost - da-
nas kad ste odrasli mozda prolazite kroz poteskoce u stvaranju kva-
litetnih veza sa ljudima.

Psiholoskih obrazaca i sindroma ima mnogo i bolje ih je osta-
viti za psihoterapeutski priru¢nik, $to ova knjiga nije. Dovoljno je
re¢i da ego/licnost na raznovrsne nacine pokusava da razresi
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probleme iz ranog detinjstva, kao §to su npr. preterana kompenza-
cija (prevelik napor da se isceli ili prevazide nesto), moralisanje
(preusmeravanje paznje i energije na nesto drugo), trazenje paznje
(preterani trud da se zadobije paznja) trazenje neodobravanja (ra-
dedi bilo sta da se privuce paznja), suzbijanje emocija (praveci se
daje sve uredu, iako nije), potiskivanje emocija (uveravanje samog
sebe da nemate nikakvih emotivnih problema, iako ih imate), pa-
tolosko ponasanje (po svaku cenu ispoljiti potisnute emocije, za-
jedno sa srznim negativnim uverenjima, o kojima ¢emo govoriti
nesto kasnije) i mnogo toga drugog.

Kod fragmentisanja emotivnih aspekata duse, vrlo je vazno da
se vole i prihvate oni delovi koji su bili osudeni kao losi ili krivi.
Emotivno poricanje na kraju prouzrokuje neke oblike bolesti ili
negativnosti koji se manifestuju prema napolje. Ako volimo i pri-
hvatamo te ,,neprihvatljive” delove sebe tada emocije imaju priliku
da se iscele.

Mnogim tzv. ,,guruima® i duhovnim uciteljima je jako vazno
da uvek izgledaju hladnokrvno, smireno i sabrano. Ako imaju ne-
reSene emotivne probleme, oni ih mozda susprezu ili potiskuju da
ne bi izgledali ,,slabi“ ili neprosvetljeni. Jednog dana ta nereSena
pitanja mogu da eksplodiraju u seksualnom skandalu ili nekom
drugom neugodnom obliku koji moze biti poguban za njihovu re-
putaciju.

Vazno je da se shvati kako sva ljudska bi¢a imaju emocije i da
je skoro nemoguce proci kroz zivot bez neke vrste emotivne traume.
Ona moze da potice od slabe interakcije sa roditeljima ili porodi-
com ili moze da se radi o velikoj traumi, kao $to je seksualno zlo-
stavljanje ili fizicko nasilje tokom odrastanja.

Oprastanje, psihoterapija, tehnika preporadanja (rebirthing),
Gestalt, kao i mnogi drugi alati, mogu da pomognu u isceljivanju
emotivnih problema. Ukoliko imate neka neresena pitanja kao sto
su ova koja smo ranije opisali, toplo preporuc¢ujemo da potrazite
savet ovlascenog terapeuta i da koristite tehnike oprastanja koje
smo ve¢ naveli.
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Isceljivanje srznih negativnih uverenja

U proslim tekstovima smo detaljnije govorili o temi srznih ne-
gativnih verovanja/uverenja. U 1. poglavlju smo prikazali prosirenu
listu uverenja s kojima smo se poistovetili, a koja ogranicavaju ljud-
ske duse u efikasnoj i elegantnoj evoluciji. Svrha ovog teksta je da
objasni neke od najboljih nacina za isceljivanje srznih negativnih
uverenja.

Osim afirmacija kojima je cilj da preokrenu ta uverenja, pred-
lazemo da se odradi i neki oblik podsvesnog reprogramiranja. Naj-
bolji nacini da se razrese srzna negativna uverenja su obi¢no hipno-
terapija, vodena meditacija i tehnike reprogramiranja.

Posebno korisna tehnika podrazumeva ideju da je um kao ra-
¢unar i da moze da se programira na slican nacin. Iako je ocito je
da je um nesto daleko vi$e od ekrana i hard diska, ponekad pomaze
zamisljanje raznih delova uma kao razli¢itih delova racunara.

Nadsvesni um je kao internet. On je povezan sa ra¢unarom
Univerzalnog uma, koji sadrzi svo znanje i mudrost svemira. Svesni
um je kao ekran, koji u datom trenutku sadrzi odredene korisne i
potrebne informacije, a podsvesni um je kao hard disk koji sadrzi
programe i dokumente potrebne za svakodnevne poslove. U pod-
svesti se nalaze seanja na traume i negativna iskustva koja stvaraju
srzna negativna uverenja.

Mnoga srzna negativna uverenja su prvo programirana u ko-
lektivnu nesvesnost ¢ovecanstva, kao $to je npr. geslo “Zivot je
borba“ Cije je poreklo u vremenima kad je fizicki zivot bio tezak
usled nedostatka tehnologije, susa, poplava, itd. Ta uverenja se ve¢
generacijama “ugradena“ u ljudsku psihu, nakon $to je izvorni oti-
sak mozda nastao u vreme gladi ili ekonomske depresije.

U sustini, ljudska bica se ve¢ radaju sa ¢itavom paletom srznih
negativnih uverenja koja su ve¢ programirana u podsvesti. U slu-
¢aju da je detinjstvo bilo ispunjeno ljubavlju i dobrim okruzenjem
zarast duse, mnoga od tih uverenja ¢e izgubiti mo¢ i bi¢e zamenjena
pozitivnima, kao $to je “Uvek ima dovoljno®.
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Pre nego $to je ovaj kanal mogao znacajno da promeni svoje
uverenje o neimastini, prvo je morao pronaci nau¢ne dokaze da je
svemir beskonac¢no obilje, i to bez obzira na to sto je pre tog otkrica
mnogo godina radio na sebi. Nau¢ni pristup isceljivanju uma je
¢esto primeren, posto um obi¢no razmislja na takav nacin.

U tom smislu, jedna od najboljih tehnika isceljivanja podsve-
snog uma je vodena meditacija tokom koje se klijent vodi u kon-
trolnu sobu duboko u podrumu velike zgrade. Ova vzualizacija
predstavlja vasu svest sa mnogim nivoima (spratovi) koji kulmini-
raju u samom programskom centru koji pokrece ¢itav um (kon-
trolni centar je u podrumu zgrade).

Kada se nadete u kontrolnoj sobi, zatrazite da se na kompju-
terskom ekranu prikazu vasa srzna negativna uverenja, a nakon
toga ih izbrisite i zamenite pozitivnim uverenjima. Iako to zvuci
preterano jednostavno, shvatite da podsvesni um stvari prihvata
doslovno, pa ako mu kazete da izbri$e negativna uverenja koja spre-
¢avaju va$ duhovni rast i vizuelno mu pokazete kako da to ucini,
on jednostavno sprovodi vasa uputstva. (Za zainteresovane je kanal
pripremio 40-minutnu vodenu meditaciju za reprogramiranje pod-
svesnog uma na CD ili u mp3 formatu).

Druge tehnike za ¢i$¢enje emocija
i negativnih uverenja

Kada bi brisanje srznih negativnih uverenja na nacin koji smo
malopre opisali bilo dovoljno za potpuno isceljenje, ta tehnika bi
bila “lek nad lekovima“ ¢ovecanstva, ali nazalost, ve¢ina srznih ne-
gativnih uverenja je uprogramirana u podsvest sa mnogo energije
i vrlo snazno. Radi toga su vazne i druge tehnike koje ¢emo sada
navesti. One vode klijenta iz sveta uma u svesnost o energiji.

Ukoliko energiju osecate ¢itavim svojim bi¢em a ne samo
umonm, isceljivanje ¢e biti znatno uspesnije. To je upravo onaj deo
koji nedostaje u psihoterapiji. Iako je tradicionalna praksa ispravno
usmerena na emotivna i mentalna pitanja, ona retko ukljucuje
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tehnike kao §to su katarsko otpustanje, ponovno radanje, primarno
disanje, kundalini meditacija i druge. U daljem tekstu ¢emo se
ukratko osvrnuti na neke od njih.

Procis¢avajuce otpustanje je bilo koja tehnika koja podstice
energetsko ispoljavanje potisnutih ili suzbijenih emocija. Takve
emocije su se ugradile u celije tela kao energetske blokade, a dina-
mika izrazavanja, koja je sastavni deo tih tehnika, omogucava ener-
giji da opet pocne da tece kroz celije tela. Primer ovakve procisca-
vajuce tehnike otpustanja je duboko disanje i uzastopno izgovaranje
»Ho!“ pri svakom izdahu.

Preporadanje (rebirthing) je joga disanje koje je na Zemlju do-
neo Babadi a zatim je tu tehniku prosirio Leonard Or. To podrazu-
meva ono §to nazivamo ,,kruznim disanjem" koje se izvodi tako da
se vazduh snazno uvlaci kod udisaja, a zatim se potpuno izdahne
kod izdisaja, s minimalnim prekidima izmedu svakog udaha i iz-
daha. Sto je disanje brze, to je iskustvo intenzivnije.

Primalno disanje je na neki nacin suprotno od preporadana,
jer je naglasak viSe na izdahu nego na udahu. Svaki izdah je snazan
i ¢esto bez zvuka.

Disanje vatre, povezano sa kundalini jogom, podrazumeva
odredeno vreme kratkog, brzog disanja, nakon ¢ega sledi pauza uz
duboko prirodno disanje.

I krija joga je takode prevashodno usmerena na disanje, ali
ukljucuje pazljivo odmerene udahe, pauze i izdahe, ¢esto uz men-
talno ponavljanje odredenih brojevnih sekvenci.

Kundalini meditacija i njena rodaka, haoti¢na meditacija, po-
drazumevaju razdoblja aktivnosti i odmora, kao npr. vreme inten-
zivnog slobodnog plesa i dubokog disanja, nakon kojih sledi mirna
i tiha meditacija. Pritom je ¢esto vazna i Ziva ili snimljena muzika
koja prati promene u programu meditacije.

Pored tih bioenergetskih i procis¢avajucih postupaka, opisa-
¢emo i nekoliko tehnika putem kojih mozemo da radimo na sup-
tilnim telima - astralnim, eteri¢nim i uzro¢nim nivoima.
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Rastvaranje astralnih implanta

Ranije smo spomenuli astralne entitete i kako da ih se resite.
Rekli smo da najbolji na¢in da ih uopste izbegnemo predstavlja is-
celjivanje svojih emotivnih i mentalnih problema kako ni na koji
nacin vi$e ne bismo privlacili negativnosti.

Ponekad ljudske duse sa sobom nose kristalizovana energetska
polja koja se nazivaju implanti. Oni su ¢esto iz proglih Zivota, mozda
su nastali na astralnim nivoima ili su nekada imali fizicku kompo-
nentu, ali su se kasnije smestili u astralnom telu.

Sta su implanti? Implant moZe biti vrlo skoncentrisano mesto
energije u obliku iritirajuce tacke na fizickom telu, ili ¢ak elektron-
ski uredaj koji je ugraden pod kozu, medutim ne moraju svi astralni
implanti imati svoju fizicku komponentu. U astralnom telu implanti
mogu da se pojave kao tamne geometrijske forme. U slucaju da
postoji fizicka komponenta, ona moze da se pojavi pod rentgenskim
zracima kao ,,mehanicki uredaj* koji je ugraden u telo. Cak i u slu-
¢aju da nema fizickog objekta, moguca je korelacija izmedu pro-
blema sa fizickim telom i mesta gde je implant bio.

Na primer, s obzirom da astralno telo okvirno odgovara fizi¢-
kom telu, implant koji je bio stavljen u trec¢e oko fizickog tela u
proslosti moze da se prenese u astralno telo u ovom Zivotu i da utice
na sada$nju sposobnost duse da ispolji energiju kroz trece oko.

Astralni implanti se otklanjaju relativno lako. Tesko da postoji
ijedan dobar razlog zasto bi ga imala dusa koja je na ubrzanom putu
razvoja. U proslosti su ih Cesto postavljala svetla ili tamna bi¢a kako
bi zastitila duse od ugrozenosti ili da bi pratila njihove aktivnosti
(sadobrim ililo§im namerama). Ponekad su implanti programirani
u astralno telo da bi delovali kao veza izmedu doti¢ne duse i onih
sa astralnih nivoa koji Zele da je nadziru.

Tokom Orionskih ratova pre stotina hiljada godina, mnogi
implanti su ugradeni u duse kao vrsta oruzja. Ostatke takvih im-
planta mozete da imate i danas. U nekim sluc¢ajevima, moze biti
dovoljno da zamolite vase Vise ja da ih odstrani. U drugim
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slu¢ajevima, mozda je potreban ritual ili molitva, zajedno sa vizu-
alizacijom. U tome vam moze pomodi i prizivanje Arkturijanaca.
Oni su posebno specijalizovani za implante i njihovo odstranjivanje.

Jednom kad je odstranjen, implant se vise nikad ne vraca, osim
ako imate karmicku vezu s dusom ili dusama koje su ga ugradile.
Ako ste odstranili Orionov vojni implant, a kroz svoj duhovni ra-
zvoj prevazisli ratnicki mentalitet, on viSe ne¢e mo¢i ponovo da se
ugradi u vas.

Imajte u vidu da su se ratovi u Orionu vodili pre puno stotina
hiljada godina (a viih odrzavate u Zivotu svojim mentalitetom ,,zve-
zdanih ratova“ zajedno sa mnogim filmovima pod sli¢nim naslo-
vima). Danas je Orion ve¢inom mirno mesto, ali su mnoge duse
koje su bile ukljucene u te ratove hiljadama godina koliko su oni
trajali, stigle na Zemlju gde nastavljaju dramu dualnosti.

Kako implanti uti¢u na ljudsku dusu? U mnogim slucajevima
nema nikakvog uticaja, ali ponekad mozete da ih osecate kao ener-
getsku blokadu i mogu da uti¢u na emotivna i mentalna tela. Ako
se osecate blokirano na neki nejasan nacin koji ne mozete da odre-
dite, mozda se radi o astralnom implantu. Nakon $to zamolite vase
Vise ja da odstrani bilo kakve implante koji su mozda jo§ prisutni
nakon tolikih Zivota, a i dalje se osecate blokirano, onda predlazemo
da potrazite vidovitu osobu radi pregleda vaseg astralnog tela. Ta-
kode mozete da posetite strucnog iscelitelja za odstranjivanje im-
planta.

Mnoge su duse pitale da li je neka vojska na Zemlji u stanju da
ugradi implante. Odgovor je ,,Da“ Tekom 1960-ih i 70-tih godina
vr$eni su brojni takvi eksperimenti na vojnicima i nekim civilima.
U vecini slucajeva ugradnja implanta kao elektronskih ili energet-
skih ¢ipova ispod koze ucinjena je uz svesnu saglasnost dusa, ali
sigurno ima i slucajeva kad je implant ugraden bez svesne sagla-
snosti. Medutim, i uz naprednu tehnologiju sivih i drugih vanze-
maljskih skupina, tehni¢ki nije izvodljiva implantacija vec¢ih grupa
stanovni$tva bez njihovog znanja.
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Bilo je otmica koje su izvodile razlic¢ite vanzemaljske grupe, u
kojima je dusa oteta tokom sna i onda je ugraden implant u poku-
$aju da se dogadaj izbriSe iz njenog secanja. Uprkos tome, vecina
dusa moze da se priseti tih dogadaja (pod hipnozom ili vodenom
meditacijom).

Grupe koje su odgovorne za fizicke implante dovrsile su ve¢inu
svojih zadataka na Zemlji, tako da je broj otmica drasti¢no opao u
proteklih deset godina. U prethodnim knjigama detaljno su objas-
njeni razlozi za otmice koje je vrsila grupa sa Zeta Retikuli.

Vecina otmica je bila prvenstveno vezana za pripadnike njiho-
vih vlastitih vanzemaljskih rasa koji su se dobrovoljno inkarnirali
na Zemljiijo$ pre svog rodenja kao ljudskih bica saglasili se sa tim
otmicama. Naravno da je ve¢ina zaboravila svoj zadatak usled smet-
nji koje su se pojavile tokom njihovog odrastanja kao ljudskih bica,
i ¢esto su doziveli $ok i traume za vreme otmica. Vanzemaljske
grupe koje su vrsile otmice nisu bili stru¢njaci to se tice fizickog
zivota na Zemlji. Mnogi ne razumeju kakve posledice donosi takva
iznenadna promena za ljudsko telo, niti su shvatili delovanje svojih
postupaka na kompleks ego/li¢nost.

Bez obzira na sve gore navedeno, ukoliko imate implant od
grupe vanzemaljskih dusa kao $to su Zeta Retikulijanci, mozZete da
zamolite Arkturijance da ga odstrane, i u vecini slucajeva odstra-
njivanje ¢e biti neposredno i brzo.

U slu¢aju da spadate u one malobrojne koji su bili deo vojnog
eksperimenta, predlazemo da zapo¢nete program terapije i iscelji-
vanja, kao i da zamolite vase Vise ja i Arkturijance da odstrane bilo
kakav implant koji ste mozda primili. Uvek se setite da blagoslovite
i oprostite vojski i bilo kom drugom ko vam je ugradio implant.

Pric¢a se o tome da ¢e neke ,vlasti“ na Zemlji tokom narednih
godina pokusati da ugrade mikrocipove u velike segmente stanov-
nistva. Iako postoje pojedinci koji bi to hteli da urade ¢itavom sta-
novnistvu, takav program tesko da ¢e uspeti jer ga vecina stanov-
ni$tva nece prihvatiti. U ovom trenutku se koriste sli¢ni medicinski
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uredaji za neke tesko obolele osobe i nekoliko vojnih dobrovoljaca
koji su primili takve uredaje pod kozu. Znamo da postoji program
mikroc¢ipovanja ku¢nih ljubimaca.

Oni koji Zele da primene program mikrocipovanja stanovnis-
tva Ce probati da usade strah u celom stanovni$tvu da bi ih ubedili
da treba da imaju ove uredaje za pracenje ugradene pod kozu radi
njihove sopstvene bezbednosti. Tako bi, na primer, lakse mogli da
ih nadu kad bi se izgubili. Iako ti uredaji mogu da se koriste i za
dobrobit, preporu¢ujemo da takve ponude odbijete, jer je potenci-
jal njihove zloupotrebe vrlo visok. Osim toga, vade telo moze da
reaguje na strani materijal i da ga odbije ili dobije infekciju na me-
stu implantacije.

Uklanjanje eteri¢nih otisaka

Eteri¢ni otisci su sli¢ni astralnim implantima, ali za razliku od
implanta otisci su suptilniji i obi¢no su posledica traumatskih isku-
stava u ovom ili pro$lim zZivotima. Pored emotivnih oziljaka i srznih
negativnih uverenja u mentalnom telu, trauma moze da prouzro-
kuje iskrivljenja u energetskim obrascima eteri¢nog tela. Eteri¢no
telo sadrzi osnovni nacrt/plan vaseg fizickog tela. Ukoliko taj plan
ukljucuje traumatski dogadaj, to je kao da imate kratki ili otvoreni
spoj u elektronskom uredaju koji dovodi do kvara.

Isceljivanje emotivnih i mentalnih tela obi¢no nije dovoljno.
Uz to mora da se obavi i energetsko isceljivanje koje menja elektro-
magnetne obrasce tela.

U primeni tehnika eteri¢nog isceljivanja obi¢no se koriste me-
ridijani ili energetske linije tela, a same tehnike deluju tako da od-
stranjuju iskrivljenja u elektromagnetnom polju. Takve tehnike su
Reiki, rekonekcija, akupresura, akupunktura, Cigong, Kvantni do-
dir i razne druge bioenergetske tehnike. One koriste isceljujucu
kosmicku energiju u matrici eteri¢nog tela i ispravljaju neuravno-
tezenosti koje su prouzrokovali eteri¢ni otisci.
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U nekim bioenergetskim tehnikama primenjuju se razni
obrasci kretanja, zvuka, vizualiziranih simbola i drugih postupaka
na klijentovom telu ili iznad njega. Ti pokreti deluju na ,,uskladi-
vanje“ osnovnog nacrta zdravog, snaznog energetskog jastva. Dok
energija tece od isceljitelja (kanal) u klijenta, ona prekriva stare
obrasce energija prisutnih u klijentu, a u nekim slu¢ajevima i po-
niStava negativnost ili preusmerava energiju na prave meridijane i
kruzenje energije u telu.

Ovde mozemo da koristimo analogiju elektronskog kola. Pri-
mena bioenergije je kao da isklju¢imo Zicu na mestu gde je kvar i
ponovo je spojimo s novim, ispravno funkcioniu¢im kolom. Za-
obilazeci neispravni ¢ip u elektronskom uredaju i spajajuci se na
preostalo strujno kolo, obnavljamo rad uredaja. Isceljujuci obrazac
Reiki tehnike, rekonekcije ili neke druge sli¢ne tehnike prodire u
etericno telo i ¢esto dovodi do brzog fizickog isceljenja.

Nakon $to se odstrane eteri¢ni otisci, lakse je isceliti emotivna
i mentalna tela jer postoje za to odgovarajuci obrasci. Novi nacrt
koji je stvorila bioenergetska tehnika brzo tece u astralna i fizicka
tela, Cesto u sekundi ili minutu. Ako je blokada vrlo intenzivna i
prisutna dugo vremena, to razdoblje integracije izmedu eteri¢nih,
astralnih i fizickih tela moze da traje duze, mozda satima ili ¢ak
danima. U sluc¢aju duboko ugradenih negativnosti u eteri¢cnom telu,
preporucuje se redovno ponavljanje ranije pomenutih postupaka
isceljivanja.

Isceljivanje obrazaca uzroc¢nog tela

Kada se odredenom zivotu dogodi trauma, u uzro¢nom telu se
oblikuje energetski obrazac. Prisetimo se da je uzroc¢no telo aspekt
duse koji putuje kroz zivote i seca se iskustava iz proslog Zivota.
Ono je takode i nivo jastva koje skuplja karmu i ulazi u sporazume
i ugovore dusa. Tehnike koje ¢emo spomenuti su posebno name-
njene za isceljivanje uzro¢nog tela.
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Gledanje proslog Zivota i regresija u prosli Zivot

Tokom gledanja proslog Zivota, vidovita osoba svojom sves¢u
prodire u klijenta i opisuje jedan ili viSe njegovih proslih Zivota.
Kod regresije u progli zivot klijent se vodi u duboku meditacijuiod
njega se trazi da ucestvuje u razotkrivanju dogadaja iz proslih zi-
vota. Nedostatak ovih tehnika je u tome §to ne nude posebne po-
stupke isceljenja onoga sto je otkriveno. Zbog toga se preporucuju
sledece tehnike.

Preramljivanje (Reframing)

Preramljivanje je psiholoski postupak tokom kojeg se svesno
stvara proslost koja se razlikuje od one koja se desila na vasoj do-
minantnoj vremenskoj liniji. Na primer, ako ste imali nesre¢no
detinjstvo, zamisljate kako se vracate u proslost i stvarate sre¢no
detinjstvo kojim Cete zameniti svoje iskustvo. Ideja je u tome da
podsvesni um ne razlikuje izmedu linearne proslosti vase domi-
nante vremenske linije i sada$njeg “secanja“ na sre¢no detinjstvo,
pa ¢e poceti da se ponasa kao da ste stvarno imali sre¢no iskustvo
va$eg odrastanja.

Treba znati da preramljivanje ne znaci da poricete ono $to se
dogodilo u vasoj originalnoj vremenskoj liniji. Pre nego $to po¢nete
da radite na problemima uzro¢nog tela, vazno je da se iscele sve
nereSene emotivne i mentalne traume. Jednom kad ste naudili sve
§to treba nauditi o proslim traumama, spremni ste da stvorite ra-
zli¢itu proslost. Ukoliko ste ovu knjigu citali do sada, rekli bismo
da ste ve¢ spremni za novu proslost.

Isceljivanje vremenskih linija

Sta se dogada kad poredate sve ove tehnike za isceljivanje pros-
lih Zivota i preramljivanje i tome prikljucite neke dodatne postupke
isceljivanja? Tada dobijate ono $to se naziva ,,isceljivanje vremen-
skih linija“ (timeline healing). Od svih sli¢nih tehnika isceljivanja
uzroc¢nog tela, ovo je tehnika koja se najvise preporucuje.
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U isceljivanju vremenskih linija, va posao se ne svodi samo
na zamisljanje razlicite proslosti. Vi u stvari delujete u toj proslosti
i svoje proslo ja isceljujete u stvarnom vremenu. Da biste to u¢inili
neophodno je da udete u duboku meditaciju i energetski osetite
svoje prosle Zivote. Medutim, terapeut vas pazljivo vodi i koristi
odredene sigurnosne mehanizme koji vam omogucavaju da ponovo
prozivite vadu proslost sa vie pozicije svog Viseg ja.

Tokom isceljenja vremenskih linija, vi stvarno menjate svoju
dominantnu vremensku liniju. Najjednostavniji na¢in da to uvidite
je da shvatite kako ste pre same terapije imali neku odredenu pros-
lost, a posle terapije vasa proslost ukljucuje posetu vaseg Viseg ja i
primanje isceljenja tokom tog vaseg proslog zivota. Ako se iscelji-
vanje obavilo u ranom detinjstvu ovog Zivota, desice se da se neki
klijent ,,seti“ da je u ranom detinjstvu ,,doZiveo posetu®. Kad se to
dogodi, to nazivamo ,zatvaranje vremenske petlje®

Isceljivanje vremenskih linija smo detaljnije opisali u prethod-
nim tekstovima, pa vam savetujemo da kontaktirate kanal radi de-
taljnijih informacija.

Obrnuto isceljivanje vremenskih linija

To je varijacija isceljivanja vremenskih linija koja podrazumeva
vracanje u vreme kad ste se osecali srecno, moc¢no i uspesno, a ne
traumatizovano. Ova tehnika posebno je korisna za manifestaciju
zeljenog ishoda u vadem sadas$njem Zivotu. Vase sre¢no, mocno i
uspesno ja postoji sada, u ovom ve¢nom SADA trenutku. U line-
arnom vremenu, to ja izgleda kao da postoji u proslosti ili budu¢-
nosti (osim ako se ve¢ sada ne osecate sre¢no, mo¢no i uspesno).

Ova tehnika se zasniva na principu kvantne isprepletenosti
kvantne fizike, koja u sustini kaze da sva vasa ja postoje istovremeno
u ovom trenutku.

Kada energetski mozete da se povezete sa vasim sre¢nim, mo¢-
nim i uspe$nim ja, onda ste u stanju da zracite tu energiju u svet i
da privlacite slicne energije. To je korisno kad vizualizirate neki
zeljeni ishod u vagem zivotu.
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Ego/li¢nost uvek moze da se umesa u taj postupak, pa stoga
postoje dodatne tehnike koje mozemo da koristimo kad se suo¢imo
sa sumnjom i strahom ega.

Povezivanje s budu¢om vremenskom linijom

Kod obrnutog isceljivanja vremenskih linija vracate se u proslost
i povezujete sa vremenom kad ste se osecali sre¢no, mo¢no i uspesno.
Tada tu energiju donosite sa sobom napred kroz vrijeme u sadasnjost
i Sirite je oko sebe. U povezivanju sa budu¢om vremenskom linijom
vi se povezujete sa sre¢nim, mo¢nim i uspe$nim ja u budu¢nosti,
nakon §to su vasi specifi¢ni ciljevi i programi ostvareni.

U trenutku kad u umu ¢vrsto odredite svoj cilj, vi stvarate vero-
vatnu vremensku liniju koja ukljucuje ostvarenje tog cilja. Osnova te
ideje je kvantna fizika i njen princip neizvesnosti. Pre nego $to po-
stavite cilj, postoji bezbroj mogucih i verovatnih vremenskih linija,
ali ¢im se usmerite na cilj, buduénost se urusava u jednu dominantnu
vremensku liniju (s raznoraznim varijantama koje se $ire iz nje s ob-
zirom na vasu sposobnost da kasnije menjate svoje misljenje).

U povezivanju sa budu¢om vremenskom linijom, vi se pove-
zujete sa vasim buducim ja, te ono postaje va§ duhovni vodic¢ s ob-
zirom na projekat na kom radite. S vremena na vreme cete se po-
savetovati sa svojim buducim ja kako bi primereno prilagodili svoje
postupke i odluke. Drugim re¢ima, zapitajte svoje budude ja: ,,Sta
si ti uradio da stigne$ na mesto gde se sada nalazi$?“ Ono ¢e vas
onda savetovati o odredenim koracima koje treba da preduzmete
u ostvarenju vasih ciljeva.

Tehnika bisernog niza

Vecina dusa je tokom stotina ako ne i hiljada Zivota nakupila
na desetine, ako ne i stotine traumatskih iskustava. Nije realno oce-
kivati da sve moze da se isceli u jednom postupku isceljivanja vre-
menskih linjja. U takvim slucajevima mogu da se koriste posebne
tehnike isceljivanja vremenskih linija koje uti¢u na veliki broj
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traumatskih dogadaja unutar jednog Zivota ili ve¢eg broja trauma-
ti¢nih Zivota u odredenom rasponu evolucije duse.

Kad god kanal obavlja isceljivanje vremenskih linija, on trazi
da se prvo razotkriju zivoti koji imaju najvecu koli¢inu trauma, da
bi se ostvarila maksimalna koli¢ina isceljenja. Ukoliko je u odrede-
nom zivotu bilo vide slucajeva traume, isceljivanje moze da se pro-
$iri uz klijentovu vremensku liniju kao nizbisera. Svaki biser je is-
celjenje zlatnom svetlo§¢u koje se desava u trenutku ili neposredno
pre traumatskog dogadaja. Na primer, ako ste bili zlostavljani kao
dete ibilo je 18 takvih dogadaja, isceljivanje ¢e se prosiriti preko 18
razli¢itih mesta na vadoj vremenskoj liniji.

Iako tehnika bisernog niza ne prodire toliko duboko kao $to to
¢ini redovna tehnika isceljivanja vremenskih linija, ona moze zna-
¢ajno da ubrza proces isceljivanja, posebno u slu¢ajevima mnogo-
brojnih traumati¢nih dogadaja u odredenom Zivotu.

Jos vece Ciscenje je Sirenje bisernog niza preko mnogih zivota.
Ukoliko ste npr. proziveli deset Zivota u kojima ste umirali u borbi,
tom tehnikom mozete da ,,prosirite fokus svoje paznje tako da se
svih tih deset Zivota pokaze preko vaseg visedimenzionalnog ja.
Tada mozete usmeriti Bozju zlatnu, sjajnu Svetlost Ljubavi u svih
deset Zivota odjednom, osvetljujuci specificne dogadaje koji su pro-
uzrokovali traumu.

Postoji jo§ mnogo tehnika o kojima nismo razgovarali. Sa ne-
kim od njih ¢emo se sada upoznati vode¢i pritom racuna da ne
ponavljamo ono §to smo ve¢ rekli.

Dinamike energije

Posto sve vreme Zivite u moru energije, odlucili smo da ovde
uklju¢imo i neke napredne tehnike kori§¢enja energije. Verovatno
neku ili viSe njih koristite svakog dana a da to i ne znate. Ako osve-
stite na¢in na koji baratate energijom, to ¢e vam pomoc¢i u ubrzanju
va$e duhovne evolucije i integracije duse.

Prve cetiri tehnike koje opisujemo su korisne pri sprecavanju
akumuliranja tudih dusevnih fragmenata.
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Odraz (refleksija)

Kada odrazavate nekoga ili nesto, onda odrazavate/vracate
energiju nazad, prema izvoru. Ovo je poznata psihoterapeutska
tehnika koja se obi¢no koristi na mentalnom planu (,,Ono $to sam
¢uo da govorite je... i nakon toga ponovite ono $to je bilo receno),
ali isti postupak moze da se primeni i na energetskom nivou.

U mnogim sluc¢ajevima je primereno da se energija osobe
odrazi natrag na nju. To ¢esto pomaze posiljaocu da shvati prirodu
onoga $to sam isijava. U slucaju da je energija jako negativna, to bi
moglo da $kodi posiljaocu i iz tog razloga se ova tehnika preporu-
¢uje samo ukoliko se radi s ljubavlju i simpatijom, i to onda kad se
ustanovi da je odrazavanje energije najbolji nacin za posiljaoca i
njegov duhovni rast.

Mnoge duse koje su odrasle s roditeljima koji su bili terapeuti
ili su pohadali razne kurseve komunikacija koji se bave ovim obli-
kom ponasanja, ve¢ su upoznate s na¢inima odrazavanja energije.
Ponekad odrazavanje postaje nesvesna navika. U tom slucaju, onaj
koji odrazava stalno pomaze (ili iritira) ljude bez ikakvog svog
truda.

Ovaj kanal je sreo brojne klijente i prijatelje koji su mu opisali
nesto kao: “Ne znam $ta je to kod mene $to nervira ljude na pogre-
$an nacin. Izgleda kao da misle da ih na neki nacin ugrozavam. Sve
$to ¢inim je da sam iskren pri ukazivanju na ono §to $alju energet-
ski. Covek bi pretpostavio da ¢e biti zahvalni $to im pomaZzem da
shvate $ta rade.”

Ocito da svako ne prihvata da mu se daje na znanje kakvu ener-
giju zraci. Stalnim vrac¢anjem energije posiljaocu, fokus paznje je
na posiljaocu, a ne na primaocu. Usled toga, odrzavanje je najdraza
tehnika onih koji su dobri u davanju, ali ne tako dobri u primanju.

Odrazavanje (reflektovanje) ponekad moze da bude jako kori-
sno, ali to je samo jedan od alata u ,kutiji i nije ,univerzalan® za
sve situacije. Ponekad se onaj koji odrazava previse trudi da nazad
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odrazi energiju kako ne bi morao da se bavi nere§enim unutra$njim
osecanjima.

Pored odrazavanja, vazno je da raspolazete i svim narednim
vestinama i ponasanjima koja su dostupna da biste zaista na najvisi
i najbolji nacin odgovorili na bilo kakvu situaciju.

Skretanje

Neki od nacina skretanja energije mogu biti zanemarivanje
kritike ili promena teme. Ponekad je to primereno, pa ¢ak i potrebno
radi zadrzavanja jasnoce i ravnoteze. Ponekad skretanje moze da
spase i zivot. Ova tehnika najbolje deluje kad jedna ili dve osobe
$alju relativno malu koli¢inu energije, i to u nekoj neugrozavajucoj
situaciji. Ali, te tehnike se esto koriste i u borbenim vestinama
kako bi se energija “napadaca” skrenula sa nameravane mete.

Dobro je poznato da se energiji “napadaca“ ne odupiremo si-
lom nego radije koristimo vlastitu energiju na nacine koji koriste
onome ko prima. Najjednostavniji primer skretanja je kad se izma-
knete sa pravca napada, a onda iskoristite napadacevu energiju da
ga preusmerite na Zeljeno mesto. To nije isto §to i izbegavanje, kad
je glavna namera da izbegnemo sukob. Izbegavanje nije efikasan
nacin suocavanja sa energijom koja je direktno usmerena na vas.
Zasto? Zato §to Ce pre ili kasnije poceti jos jedan napad, a u medu-
vremenu se nista nije resilo ni iscelilo.

Skretanjem priznajete energiju vaseg “suparnika®, ali je jedno-
stavno preusmerite na nacine koji ¢e, nadamo se, sluziti oboma.
Kad je skretanje ucinjeno sa zlobom, ono moze da se vrati ili vas
spreci u ucenju predvidene lekcije. O¢it primer bi bio da vase telo
pokrecete tako da se ,,napadac“ nepotrebno povredi. Ukoliko ste u
situaciji u kojoj je ugrozen vas zivot, kao kod okrutnog pokusaja
ubistva, onda je samoodbrana prihvatljiva, ali kad je ,napad® ¢isto
energetski, va$ glavni cilj je da negativnu energiju odbijete u svemir
i da ona nestane.
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U tehnikama eteri¢nog isceljivanja, energija se Cesto skrece/
usmerava u Zemlju kako bi se izbeglo da bude apsorbovana u ca-
krama iscelitelja. Recimo, kada tehnikom ¢i$¢enja ¢akri odstranju-
jete negativnu energiju iz klijentovog tela prema svom, a onda tu
energiju potisnete niz svoje telo i kroz stopala. Da biste takvo skre-
tanje izveli na siguran nacin, morate biti vrlo svesni i prisutnii pro-
veriti da li je sva takva energija izasla iz vadeg tela i otila u Zemlju.
Zemlja moze da prihvati ovakvu energiju bez problema, iako su
neke duse zabrinute i misle da takvu energiju ne bi trebalo da $alju
u Zemlju. To bi vazilo kad bi u pitanju bio veliki broj dusa, ali ko-
li¢ina negativnosti koju odbaci nekoliko dusa je, iz Zemljine per-
spektive, zanemarljiva, i to moze sa lako¢om da se uravnotezi saljuci
ljubav i saosecanje prema Zemlji.

Prelamanje (refracting)

U fizici su refraktori uredaji koji menjaju frekvenciju i inten-
zitet svetlosti, zajedno s njenim vidljivim obrascima. Kad prelamate
energiju, vi deo nje unosite u svoje bice, ali na nac¢in kojim mozete
da upravljate. Drugim re¢ima, vi ne apsorbujete tude dusevne fra-
gmente Cak iako preuzmete deo njihove energije.

Razlika izmedu skretanja i prelamanja je u tome $to se skreta-
njem sva energija usmerava na drugu lokaciju, dok kod prelamanja
pokrecete energiju kroz svoje vlastito polje aure (i donekle fizicko
telo) i pritom je menjate. To nije isto $to i transmmutacija, jer vi ne
menjate osnovnu prirodu energije, nego je samo pokrecete na dru-
gaciji nacin od onog na koji je usla u vas prostor.

Konkretan primer prelamanja bi bio kad sretnete ljutu osobu
koja pljuje otrov i zu¢, a vi je mirno i spokojno uhvatite, zagrlite i
kazete: ,,Smiri se, udahni i opusti se.“ Tada oboje diSete i onda za-
mislite kako dozvoljavate energiji da prolazi kroz vasa tela pravo u
Zemlju. Ta energija je i dalje energija gneva, ali je ublazena i do
neke mere rastvorena pri kretanju kroz auru mira koju ste stvorili
oko vas dvoje.
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Transparentnost

Verovatno ste ve¢ ¢uli za izraz: ,,Budi kao $upalj bambus i do-
zvoli energiji da prolazi pravo kroz tebe“ To je oblik transparen-
tnosti. Kao $to i sam naziv govori, vi postajete Suplji, sa malo ili
nimalo sadrzZaja, i dozvoljavate energiji da prode pravo kroz vas bez
zaustavljanja.

Ovu tehniku je najlakse primeniti kad je vas interes u pogledu
ishoda sukoba ili nesporazuma mali ili nikakav. U tom slucaju niste
emotivno ukljuceni, tako da energije zlobnih ili neugodnih komen-
tara nemaju nikakve posledice po vas i vi ih samo pustate da produ
bez ikakve vase reakcije.

U slucaju da se nalazite u opasnoj situaciji, mozda ne mozete
da se pretvarate da vas se napad ne tice, ali je moguce da se izne-
nada odvojite od situacije posmatrajudi je iz vise perspektive. Pre-
tvarajudi se u transparentnost, vi oduzimate podsticaj za napad, jer
nema nikog ko bi uzvratio udarac ili se branio od napadaca.

U stvarnom zivotu mozemo da imam slede¢u situaciju: covek
je besan i preti da ¢e vas udariti. Umesto da se branite kori$¢enjem
jedne od prethodnih tehnika, mozda cete re¢i:“Hajde, udari me,
nije me briga® i samo Cete stajati gledajuci suparnika. Razume se
da takav pristup nece biti uspesan u svakoj situaciji. Vi cete uciniti
sve $to mozete da udete u sebe, proveravajuci da li ste dobili jasno
uputstvo da postanete transparentni. Medutim, samo odbijanje su-
koba s vasim suparnikom ve¢ uklanja veliki deo energije iz te inte-
rakcije i verovatno ¢e se napad smiriti jer ne izaziva Zeljenu reakciju
na svoju Zestinu. Drugim rec¢ima, vi jednostavno ne zadovoljavate
njegove potrebe i on ¢e mozda oti¢i na neko drugo mesto i pronaci
nekog ko ¢e ga u tome zadovoljiti.

Sto se vise odvojite od drame Zivota, to Cete transparentniji biti.
Zakon privla¢nosti ¢e prestati da vam donosi sukobe u kojima bi
trebalo da se branite. Umesto toga, ispasc¢e kao da ste nevidljivi.
Negativne energije ¢e samo prolaziti kroz vas i nastaviti sve dok ne
nadu nekog ko je u takvom stanju da one mogu da ga pokrenu i
uzbude.
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Apsorpcija

Poslednje tri tehnike su rezervisane samo za napredne ucenike
energije. Ako ste snazni i relativno oslobodeni negativnih emocija,
mozete da odlucite da privremeno apsorbujete neke tude negativ-
nosti kako biste pomogli da se one rastvore. U nekim slucajevima
tudu energiju mozete da preuzmete da bi bolje upoznali ljude.

Skoro svi vi koji ¢itate ovu knjigu ste u odredenoj meri odabrali
da apsorbujete malo negativne karme Zemlje, kao deo vase misije
svetlosnih radnika. Istovremeno, to moze biti i dvosekli mac¢. Iako
je preuzimanje dela svetske energije neizbezno, previse te energije
moze da znaci da ugrozavate svoju misiju.

Ideja je da se preuzme upravo toliko da budete u stanju da ko-
municirate sa drugom duSom na njenom nivou, ali ne tako mnogo
da upadnete u zivi pesak zajedno sa svojim klijentom ili u¢enikom.

Jedan primer za to moze biti saosecanje. Vi tesite voljenu osobu
koja je izgubila nekog svog i zajedno placete i oboje osecate tugu zbog
onog $to se dogodilo. A onda se zaustavljate pre nego $to se potpuno
upetljate u dramu i pocinjete da drugoj osobi s ljubavlju dajete odre-
dena uputstva kako bi joj pomogli da prode kroz zaljenje.

Upijanje energija Zemlje moze da vam pomogne pri uzemlje-
nju, posebno ako stvari mogu da vas ponesu i niste u stanju da se
usredsredite na zemaljske zadatke. MozZete da udete u meditaciju i
osetite energije Zemlje kako se dizu kroz vasa stopala i osnovu
ki¢me. Kada ste apsorbovali koli¢inu zemaljske energije koja vam
se ¢ini u redu, posaljite vidak kroz vasu krunsku ¢akru u nebo. Isto
mozete uciniti i sa kosmickom energijom koja se spusta odozgo.
Nakon sto apsorbujete deo u svoje telo, visak posaljite dole u Ze-
mlju.

U trenutku kad se u sebi osecate potpuno ispunjeno, znacete
da ste dostigli maksimalnu apsorpciju. Ukoliko i posle toga nasta-
vite da upijate energiju, u slucaju da je energija negativna postacete
umorni i bezvoljni, a u slu¢aju da je energija pozitivna bicete hipe-
raktivni. Radi re§avanja viska apsorbovane energije, mozete da ko-
ristite tehnike proci§¢avajuceg otpustanja (pomenuto ranije).
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Uvecanje

Vrlo retko se nademo u situaciji koja bi bila primerena za po-
vecanje negativne energije, osim ako to nije vrlo pazljivo organizo-
vani pokusaj da se da lekcija nekome ko je izuzetno arogantan i ne
moze to da nauci na drugaciji nacin. Jedan primer takve lekcije bi
mogao biti kada ucitelj borilackih vestina ima ucenika koji je pre-
terano samouveren, pravi se vazan i misli da je bolji od svog ucite-
lja. U tom slucaju nepazljiv pokret uc¢enika moze biti doc¢ekan na-
gladenim odgovorom ucitelja koji ¢e ga neocekivano baciti na pod.

Drugi primer je mozda film koji se fokusira i kopa iskljuc¢ivo
po svim negativnim posledicama vladine politike, koncentri§uci se
samo na probleme, sve dok neko sa pozicije “mo¢i“ ne bude uticao
na promene u ponasanju zlonamernika.

Uvecanje se cesce koristi da bi se povisila pozitivna energija.
Primer toga moze biti kad radite sa osobom kojoj je tesko da voli
samu sebe. Tada vi, svaki put kada uradi nesto lepo, naglasavate to
i hvalite taj ¢in kako bi je ohrabrili da i dalje radi lepe stvari. U su-
$tini, vi se usmerite na pozitivno i naglasite ga preko svake mere,
jer podsvesni um ne pravi razliku izmedu normalne i preuveli¢ane
stvarnosti.

Ociti nedostatak uvecanja je to da mozete da napravite planinu
od krti¢njaka. Na izvestan nacin, to je suprotnost od odvojenosti.
U odvojenosti sve ima minimalnu vrednost u poredenju sa ogro-
mnoS$c¢u svemira.

Svetlosni radnici ¢esto dozivljavaju jos jedan nedostatak uve-
¢anja, a to je da svaka mala Zivotna pojedinost moze da se pretvori
u kosmicku lekciju. ,,Ups, ¢asa mi je pala i razbila se. Pitam se kakva
li je karmicka lekcija u tome?“ Verovatno nikakva, osim da malo
vi$e vodite ra¢una o tome $ta radite.

Ovaj kanal je primetio da su u raznim prorocanstvima neke
promene na Zemlji veoma preuveli¢ane. To posebno vazi za avion-
ske tragove na nebe (chemtrails), koji su stvarni fenomen koji se
pojavljuje kad se utice na vreme i tokom nekih eksperimenata.
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Mnoge duse smatraju da su tragovi kondenzacije znak da ih neko
namerno truje. U ovom slu¢aju mali deo realnosti je uve¢an na nivo
velikog problema.

U prethodnim tekstovima smo rekli da u vi$im dimenzijama
postoje grupe koje rade sa Zemljom kako bi osigurale da vasim ek-
sperimentima u atmosferi ne napravite $tetu koja bi bila nepoprav-
ljiva. Iako je dobro da budete zabrinuti za vasu okolinu, vazno je da
se stvari postave u pravu perspektivu i shvati da je problem avion-
skih tragova relativno mali u poredenju sa stvarima kao $to su ge-
netski modifikovana hrana i sveukupno zagadenje vazduha, vode
i zemlje.

Transmutacija

To je najnaprednija energetska dinamika. Termin je sastavljen
od pojmova ‘transformacija’ i ‘mutacija’ i podrazumeva radikalnu
promenu unutrasnjeg i spoljasnjeg gledista. Unutradnji smisao je
transformacija svesnostiti, a spolj$nji smisao je mutacija energet-
skog polja.

Kad transmutirate energiju, vi je unosite u svoje bice na nacin
koji je slican apsorpciji i uvec¢anju, ali pritom menjate osnovnu pri-
rodu energije. Sada viSe uopste ne podseca na strukturu i funkciju
koju je imala pre nego $to je usla u vas prostor.

Sa transmutacijom povezujemo i termin ,,alhemija“. Promena
moze da ukljucijednostavno restrukturiranje atomske prirode ma-
terije, kao $to je promena jednog ili dva elektrona u orbiti oko jed-
nog atoma, ili dodavanje/oduzimanje protona, ali u krajnjoj liniji
je to jedino $to je zapravo potrebno da bi se olovo pretvorilo u zlato
(bar $to se tice hemije).

Primer transmutacije bi bio da se energija besne osobe pretvori
u vibraciju ljubavi i simpatije. U tom slucaju biste u sebe uneli in-
tenzivnu energiju besa, ispunili je BoZjom zlatnom, sjajnom Sve-
tloS¢u Ljubavi i potom je vratili u svet kao ¢istu, bezuslovnu ljubav.

Verovali ili ne, postoje duse koje su u stanju da to urade. One
su ¢udesni radnici koji odlaze u zatvore i rehabilituju duse. Oni su
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andeli milosti koji se pojavljuju tacno u pravi ¢as da naizgled be-
znadeznu situaciju potpuno preokrenu.

Koristeci analogiju borilackih vestina, to bi bio visoko razvijeni
majstor koji uzima ljutu, agresivnu energiju napadaca, napravi ne-
koliko umetnickih pokreta i svog napadaca polozi na kolena dok
ovaj place i moli za oprostaj (koji ucitelj rado daje). U ovom slucaju
transmutacija je bila nesto viSe od pukog neutralisanja negativne
energije. Pojavio se potpuno nov obrazac koji je nacisto promenio
svest ucenika.

Na Zemlju dolaze mnogi napredni Svetlosni radnici da bi tran-
smutirali negativnosti koje su se ovde dogadale hiljadama godina.
Oni svaki put dolaze na mesta koja su ispunjena negativnos¢u i
pocinju da privlace Svetlost, pa uz molitvu transmutiraju deo ener-
gije tog mesta. Kad god $aljete ljubav i saosecanje prema naizgled
najtamnijim ¢lanovima ¢ovecanstva, vi time doprinosite transfor-
maciji i mutaciji ljudske vrste.

Transmutacija se nikad ne koristi u negativne svrhe. Svest koja
je potrebna da bi se energija transmutirala je iznad one koja moze
da se ostvariti negativnoscu.

Nadamo se da je lekcija o dinamikama energije bila korisna.
Sada ¢emo razmotriti $amanski rad.

Samansko isceljivanje

Samansko isceljivanje je viSestrano i uklju¢uje rad sa duhovima
biljaka i Zivotinja, menjanje prirode vremena i prostora i jo§ mnogo
toga. Mnogi $amani rade sa bi¢ima iz drugih vremenskih razdoblja
i dimenzija. Sa duhovima (diskarniranim entitetima, suverenim
bi¢ima, vanzemaljcima, duhovima prirode) mozete da se povezete
preko vremena i prostora i u mnogim razli¢itim svetovima, pitate
ih za savet ili razmenite energiju. To uvek mozete da radite, samo
pritom koristite adekvatnu zastitu.

U kontaktima sa duhovnim vodi¢ima $amani koriste razne
tehnike, uklju¢ujudi bubnjanje, ritual, ples, pevanje, molitvu, kori-
$¢enje sakramenata i drugo.
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Rad sa duhovima prirode

Na raznim nivoima i dimenzijama postoje mnoge vrste duhov-
nih bi¢a. Ona mogu da se prizovu da pomognu u isceljivanju i dru-
gim stvarima. Zavisno od njihovog nivoa vibracije i sveta postoja-
nja, ona mogu imati razna imena, ukljuc¢ujuci deve, nimfe, vile,
vilenjake, gnome, patuljke i slicno. Mnogi od njih nastanjuju svetove
izmedu gornjih astralnih i donjih eteri¢nih nivoa, uklju¢ujuéi unu-
trasnju Zemlju (koja je eteri¢ni svet). Mnogi od njih su sre¢ni $to
mogu da vam pomognu na bilo koji nacin.

Duhovi zemlje koje smo ranije spomenuli su obi¢no suvereni
entiteti. Pored toga, neki $amani rade sa diskarniranim fragmen-
tima raznih bica. Neki od njih su mozda u mogu¢nosti da komu-
niciraju kako sa diskarniranim aspektima, tako i sa roditeljskim
delom duse u vi§im svetovima. To je posebno tacno za Zivotinje.
Roditeljski deo zivih ili diskarniranih Zivotinja se ¢esto naziva ,,to-
tem®. Oni savetuju ljudska bic¢a kako da razviju ostre Zivotinjske
instinkte i pojacaju svoja ¢ula. Samani esto imaju tako bliske veze
sa totemima da ovi pomazu plemenu tokom lova i uzgajanja zivo-
tinja.

Kad pleme lovi i naide na odredenu Zivotinju, $aman moze da
kontaktira totem te Zivotinje da bi ga zamolio za dozvolu pre ubi-
janja zivotinje za hranu. U mnogim slucajevima se Zivotinja inkar-
nira sa znanjem da ¢e Zrtvovati svoje telo da nahrani pleme i to ¢ini
voljno.

Pre nego $to prizovete duhove prirode ili Zivotinjske toteme,
prizovite zastitu jer nisu svi oni od stoprocentne Bozje zlatne, sjajne
Svetlosti Ljubavi.

Sakramenti

Iskustvo poznato kao ,,satori” je privremeno prosvetljenje koje
moze da nastupi tokom meditacije, inicijacije koju vodi guru, slu-
$anjem odredene muzike, ponavljanjem odredenih mantri ili pe-
vanjem, jogom, moc¢nim grupnim iskustvima ili kroz upotrebu
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.......

sakramenata. Sakramenti su biljni ili Zivotinjski proizvodi koji po-
mazu budenju odredenih ¢ula u telu, emocijama i umu. Pored toga,
oni mogu da vam otvore astralne, eteri¢ne i uzro¢ne nivoe bica.

Cesto koris¢eni sakramenti su psihoaktivne biljke, kao $to su
ajahuaska, psilocibin gljive, meskalin, kaktus San Pedro i neke
druge. Kad se uzimaju kao deo $amanskog rituala koji ukljucuje i
sigurnosne mere i kontrolu, one mogu da posluze kao katalizator
za satori iskustvo.

Mnogi $amani koriste ove supstance da bi im pomogle pri stu-
panju u komunikaciju sa raznim duhovima. Duhovi medicine se
odnose na duhove biljaka i Zivotinja koji su svuda oko njih u dzun-
gli (ili gde god da su). Sve je povezano i objedinjeno, uklju¢ujuci i
biljne preparate.

Sakramenti mogu da budu korisni u slu¢aju da poznajete $a-
mana kojem mozete da verujete, a spremni ste da se otvorite za
nova iskustva i to radite u pazljivo kontrolisanim uslovima. Vodite
pritom racuna da postoje opasnosti, uklju¢ujuci i opasnost od zlo-
upotrebe tih supstanci, prevelike koli¢ine, nepravilne pripreme pre
konzumacije ili preteranih ocekivanja da ¢e vas one nekako ,,spa-
siti®

Sakrameniti mogu da deluju kao katalizatori za privlacenje
onih aspekata jastva koji su ¢esto skriveni i tesko dostupni, a mogu
da izadu na povrsinu. To ne znaci da ¢e oni odraditi posao umesto
vas. Oni mogu da vam otvore viziju prema vadem Videm ja, da vam
daju energetsko iskustvo visih dimenzija. Takozvane ,halucinacije“
koje ljudi dozivljavaju mogu biti kombinacija raznih stvari, uklju-
¢ujudii projekcije maste, vizualne obrasce energija ili vidovite uvide.
S obzirom da je sve energija, psihoaktivne supstance vam omogu-
¢avaju da privremeno vidite energije na nacin koji se razlikuje od
svakida$njeg opazanja.

Psihoaktivne supstance obi¢no uvecavaju ono $to je ve¢ u sve-
sti, a takode menjaju vasu percepciju, tako da realnost vidite s dru-
gog gledista. To moze biti i od pomo¢i ali i na $tetu, posebno onima
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koji su emotivno i mentalno nestabilni. Uvecanje postojecih stra-
hova, na primer, moze imati pogubne posledice, dok menjanje per-
cepcije udaljavanjem od straha moze biti korisno. To je jedan od
razloga zasto je toliko vazno okruzenje u kojem se uzimaju sakra-
menti.

U slucaju psiholoski poremecenih ljudi, veoma je vazno da se
stvori okruzenje koje menja njihov fokus, kako bi mogli da se odvoje
od drame i traume svojih Zivota, $to moze biti dovoljno da ostvare
vredne uvide i shvate da Zivot postoji i van njihove specificne drame.

Neki lekari i psihijatri sigurno ce ispoljiti zabrinutost u vezi sa
davanjem psihoaktivnih supstanci emotivno nestabilnim osobama,
medutim u isto vreme razni ¢lanovi psihijatrijske zajednice rade
upravo to i ¢esto postizu vrlo dobre rezultate. Ponavljamo da ti po-
zitivni rezultati dolaze iz pazljivo i inteligentno strukturanih okru-
Zenja, tako da se pacijenti osecaju sigurni i podrzani tokom svog
psihodeli¢nog iskustva.

Nikoga ne ohrabrujemo da koristi supstance koje su ilegalne
ili da se ponasa na nacin kojim $teti sebi i drugima.

To je kontroverzna tema, pa vam predlazemo da sami istrazu-
jete. Sada ¢emo nastaviti sa drugim tehnikama koje se koriste pri
ostvarenju integracije duse.

Meditacije za aktivaranje uzdizanja

Ovaj kanal ima program meditacija koji naziva ,, Meditacije za
aktiviranje uzdizanja® To su vodene vizualizacije sa autosugesti-
jama, muzikom i putovanjem na mesto koje se naziva ,,dvorana za
uzdizanje®, gde ucesnici prolaze kroz me inicijaciju od uzviSenih
majstora i/ili kristala uzdizanja. Svrha ovih meditacija je da se vasa
frekvencija i vibracija povise toliko da proces vaseg vlastitog uzdi-
zanja moze da se obavi lakse i uspesnije.

A kada dusa dostigne odredeni nivo svesti, uzdizanje postaje
normalan, prirodan proces. U krajnjoj liniji, zapravo i nema potrebe
za organizovanjem radionice o uzdizanju ili neke tehnike. To bi bilo
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isto kao da gusenica tokom vikend ucestvuje na radionici gde se
uci kako se postaje leptir.

Bez obzira na to, razumevanje onoga $to je naredna stepenica
u evoluciji i toga kako je ¢ovek oseca i kako ona izgleda ima svoju
vrednost, a vazno je i da ljudi postanu svesni prepreka koje stoje na
putu tog normalnog, prirodnog evolutivnog procesa. Meditacije za
aktiviranje uzdizanja usmeravaju duse prema njihovom duhovnom
i fizickom uzdizanju, odnosno novoj stepenici razvoja duse. Na taj
nacin meditacije pomazu da se fokus sa negativnosti preusmeri na
uzdizanje. Jedan od kanalovih omiljenih izreka je: ,,Postaje$ ono na
$ta usmeris svoju paznju” .

To sigurno ne znaci da bi svi trebalo da rade te meditacije. I
dalje treba da radite na sebi, istrazujete svoje motivacije, razmatrate
svoja srzna negativna uverenja i isceljujete emocije. Te meditacije
mogu da vam pomognu u ubrzanju isceljivanja i smanjenju otpora
koji imate prema viSedimenzionalnim istinama.

Ohrabrujemo vas da procitate prethodne knjige radi detaljnog
obrazlozenja duhovnog i fizickog uzdizanja.

Sveti tonovi

Sve u svemiru ima vibraciju. Neki zvuci su harmonicni i ¢ine
vam dobro, a neki nisu takvi. Vas dusevni potpis sadrzi ono $to bi-
smo mogli nazvati pesmom vase duse. Kad ¢ujete zvuke ili melodije
koje su u harmoniji sa vaSom pesmom duse, to stvara rezonantno
polje vibracija koje unapreduju isceljivanje svega $to nije uskladeno.
Drugim re¢ima, harmonic¢ni zvuci i melodije ponistavaju i pokri-
vaju sve $to je disonantno, odnosno neskladno.

Svete tonove moze da predstavlja i pevanje. Pevanje glasa OM
ili drugih zvukova koji se pevaju ili sviraju na instrumentima. Svi-
ranjem svetih tonova usaglasavate se sa svojim Vi$im ja i prizivate
prave i savr§ene zvukove i tonove.

Kanal je te svete tonove isto tako uklju¢io u meditacije aktivi-
ranja uzdizanja.
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Isceljivanje pomoc¢u muzike i zvuka

Osim tonova i pesama, postoje i muzicke lestvice koje mogu
da podstaknu isceljenje. Dobro je poznato da odredena klasi¢na i
new age muzicka dela mogu da podrze ili podstaknu stanje blazen-
stva kod slusaoca. Istrazivanja o isceliteljskoj vrednosti muzike su
kontroverzna. Neki prakticari smatraju da muzika moze da pod-
stakne cudesna ozdravljenja. Drugi istrazivaci tvrde da je to glupost.
Zbog principa frekvencija i vibracija, mi bismo rekli da prava kom-
binacija muzike i zvukova zaista moze da podstakne isceljenje na
jednom ili viSe od nasih $est nizih tela.

Ovaj kanal prema odredenoj skali ocenjuje nivoe vibracija.
Najvisa muzicka vibracija po njegovom sistemu ocene muzickih
dela ima 6,00. Bilo koja vibracija koja je iznad 5,00 smatra se vrlo
korisnom, ali posto je svaka dusa jedinstvena, visokovibracijska
muzika nece doneti iste rezultate za sve.

Ukoliko vas ova tema zanima detaljnije, predlazemo da se obra-
tite ovom kanalu za detalje o naslovima i autorima muzickih dela
koja se preporucuju za isceljivanje i uzdizanje.

Terapije bojom i uzorcima

Svetlost ima specifi¢ni set vibracija, isto kao i zvuk. Za razliku
od zvuka, svetlost zauzima veci deo spektra frekvencija. Kao i kod
zvuka, mogu da postoje specifi¢ne frekvencije svetlosti koje se har-
monizuju sa frekvencijama odredene duse i tako olak3avaju iscelji-
vanje. Kada posmatrate lepe slike, na primer suncev zalazak ili
cvece, one mogu da izazovu smirenje i opustanje u nizim telima.
Odredena kombinacija boja i obrazaca moze da podstakne promene
u vasdem DNK. U mozdanim celijama se nalaze svetlosni receptori
koji $alju poruke kroz ¢itavo fizicko telo, zavisno od toga da li su
neke svetlosti ili obrasci harmonicni i sigurni ili su preteci.

U narednim godinama na Zemlji o¢ekujemo da e se na tom
podrucdju pojaviti mnoge nove tehnologije.
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Sveta geometrija

Odredeni oblici i geometrijska tela mogu da podstaknu efekte
isceljivanja duse. Ako, na primjer, sedite ispod pravilno izgradene
piramide, energetski obrasci koji se stvaraju u takvoj strukturi mogu
da se uravnoteze i harmonizuju sa energetskim obrascima vasih
suptilnih tela. Ponekad vas geometrije energizuju, a neki drugi put
opustaju. Zivot u kvadratnim ili pravougaonim ,, kutijama“ u kojima
obi¢no Zivite, nacelno nije koristan za isceljivanje. Preporuc¢ujemo
da eksperimentisete s raznim oblicima prostora, kupolama, kruz-
nim ku¢ama kao $to su jurte, cilindrima, piramidama i drugimida
osetite koji vam oblik najvise pomaze u isceljivanju.

Za kraj spomenimo da postoje brojne tehnike za rad na inte-
graciji duse i nadamo se da vam je ovo poglavlje pruzilo uvid i ideje
kako da ubrzate vas vlastiti proces evolucije.

Mi, Utemeljitelji, i Vise ja ovog kanala posveceni smo tome da

vam pomognemo u vasoj potrazi za unutrasnjom i spoljnom slo-
bodom.
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Poglavlje 5
Priroda prosvetljenja

Proces prosvetljenja

Budite pozdravljeni, dragi nasi. Mi smo Salovo Vise ja, zajedno
sa Utemeljiteljima.

Termin ,,prosvetljenje“ moze da znac¢i mnogo razli¢itih stvari
i ¢esto se odnosi na brojna stanja svesti. Doslovno znacenje je da
ste ispunjeni Svetlom, $to je sigurno jedna od definicija. U nastavku
teksta ¢cemo dati nekoliko opisa koji odgovaraju raznim znacenjima,
jer se ona primenjuju na evoluciju duse i izvan toga.

Evolutivni ciklusi duse

Kretanje dusa na njihovom dugom putovanju kroz evoluciju
po nizim svetovima odvija se kroz prirodni ciklus. Zen nudi svoje
videnje ovog ciklusa: ,,Prvo ne znate da ne znate, to je neznanje;
zatim znate da ne znate, to je poniznost; nakon toga ne znate da
znate, $to znaci da ste uspavani; i kona¢no znate da znate i to je
prosvetljenje®.

I sa psiholoskog stajalista postoje Cetiri ciklusa duhovne evo-
lucije. Prvo dusa spava, sanjajuci da je zasebno jastvo, sama u ne-
prijateljskom svemiru, pa se poistovecuje sa materijalnim stvarima
i potragom za njima. Nakon toga se javlja iskustvo satorija, nagla
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promena i odmak iz materijalnog, mozda kao posledica dogadaja
bliske smrti, nesrece ili bolesti, ili pak kroz susrete sa uciteljem ili
pohadanje duhovne radionice. Takvo privremeno prosvetljenje
moze da se dogodi tokom prvih pokusaja meditacije, a onda se po-
novo vraca tek nakon mnogo godina redovnih vezbi. Nakon takvog
iskustva satorija, dusa menja ¢itav svoj Zivot i fokus, tako da stupa
na svesni duhovni put. Kasnije ta iskustva satorija mogu da se po-
jave i nekoliko puta, ali u jednom trenutku prosvetljenje kao da
pocinje da bledi, a zamenjuje ga ono $to se naziva faza konsolida-
cije. To je razdoblje u kojem opet mogu da se vrate stari obrasci
emocija, misli i ponasanja, a mladi duhovni tragalac mozda postaje
obeshrabren, misle¢i da se vra¢a unazad. Medutim, jednom kad se
otvore, ta vrata se nikad viSe ne zatvaraju i uskoro ¢e mlada dusa
odluciti da raste i napreduje. Ona se trudi da isceli sve negativnosti
koje se podizu na povrsinu, koriste¢i pritom razne terapije, disci-
plinovane duhovne vezbe ili sprovodeci uputstva ucitelja.

Nakon $to dusa prode kroz takav period prociS¢avanja i ¢isce-
nja svog starog ja, prisustvo Viseg ja postaje sve ocitije. Sada dusa
tezi da iskusi integraciju raznih nivoa i dimenzija jastva. Pravo pro-
svetljenje se pojavljuje kada se integrisu svi ti delovi i aspekti.

U okviru veceg ciklusa satorija cesto se pojavljuju mini ciklusi,
konsolidacije, integracije i prosvetljenja. Tokom svog rada ovaj ka-
nal vidi dijagrame ili graficke prikaze evolucije duse za svakog kli-
jenta sa kojim radi. Idealan put duse se obi¢no sastoji od obrasca
koji podseca na stepeniste u nebo koje se elegantno uvija izmedu
svakog koraka, umesto da to ¢ini pod ostrim tvrdim uglovima.
Uspravni deo svake stepenice predstavlja period ubrzanog duhov-
nog rasta i tu se dogadaju znacajne promene. Ravan deo svake ste-
penice predstavlja unutrasnje vreme za sebe, kad se strpljivo radi
na sebi i kada naizgled nema velikih i upadljivih promena.

U brzoj fazi duhovnog rasta duse su spremne da izvrse velike
spoljne promene u svojim Zivotima, dok se duse u unutrasnjim fazama
duhovnog rasta suzdrzavaju od dono$enja velikih odluka u spoljnom
svetu, sve dok ne udu u naredno razdoblje brzog duhovnog rasta.
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Postepenim ulazenjem duse u fazu integracije, ti ciklusi brzog
duhovnog rasta koje prate tiha unutarnja razdoblja, postaju pri-
hvatljivi kao neophodni koraci na putu. Vie se ne javlja otpor prema
neizbeznim pauzama izmedu privremenih prosvetljavajucih isku-
stava. Kad se bezuslovno prihvate sve faze ciklusa kao proces otkri-
vanja evoluirajuceg jastva, to znaci da su svi delovi duse otvoreni
za Bozju svetlost Ljubavi. Ta bezuslovna ljubav i prihvatanje razli-
¢itih aspekata rasta duse su preduslov za prosvetljenje.

Duzina vremena neophodnog za ostvarenje integracije i pro-
svetljenja se menja u zavisnosti od mnogih faktora, uklju¢ujuci
slobodnu volju duse, iskustva iz proslih Zivota i snagu Zelje da se
savladaju prepreke. Ne postoje dve duse koje bi dostigle prosvetlje-
nje istim tempom ili na isti nacin. Uvek postoje varijacije u duzini
i kvalitetu iskustva.

Bez obzira na gore receno, u ovom sadasnjem svetskom ciklusu
obi¢no treba oko 20 do 30 godina da posvecena dusa koja je pre-
dana duhovnom rastu dostigne visok nivo integracije. Neke duse
se razvijaju brze i mogu da postignu prosvetljenje za samo 10-tak
godina, dok se druge bore i do 40-50 godina pre nego $to ostvare
¢vrstu i stabilnu promenu.

Vazno je da sebe ne osudujete ukoliko vam se vase putovanje
¢ini duzim od prose¢nog. Sto vise prihvatate sebe upravo onakvim
kakvi ste, brze ¢ete savladati otpor i krenuti napred svojim putem.

Sta prozivljava dusa kad je u celosti integrisana? U nastavku
teksta govorimo o nekoliko nivoa prosvetljenja koje duse dozivlja-
vaju u napredovanju na duhovnoj stazi. Neke od njih ste ve¢ posti-
gli na duboki energetski nacin, dok druge razumete intelektualno,
ali jos ne i energetski.

Nivoi prosvetljenja

Svi oblici prosvetljenja imaju nesto zajednicko, a to je da ste,
pre nego $to stignete do prosvetljenja, suoceni sa mnogobrojnim
smetnjama i preprekama u nastojanju da shvatite da je sve Svetlost.
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Postoje dva razloga za informacije koje donosimo u ovom tek-
stu. Jedan je da vas pripreme za novo Zlatno Doba na Zemlji i da
vam pokazu $ta treba da radite unutar sebe da biste bili deo ove
nove Zemlje. Drugo, da vam pomognu u dostizanju vaseg punog
potencijala i u shvatanju Sta Vi Jeste. To je prosvetljenje.

Sa prosvetljenjem su povezane razne izreke. Da li su one istinite
zavisi od toga na koje stanje svesti se odnose. Na primer: ,Nema puta
do prosvetljenja“ odnosi se na bezvremenska stanja i stanja bez Zelja
koja ¢emo opisati malo kasnije. ,,Niko ko trazi istinu ne moze da po-
gresi“ odnosi se na prosvetljenje samosvesti. Po¢nimo od nje.

Svest o sebi

Svest o sebi je u isto vreme i metoda i stanje svesti. U slucaju da
ste u svakom trenutku svesni onoga $to se desava, kako u sebi tako i
izvan sebe, znaci da ste dostigli nivo prosvetljenja. Tako klju¢ doziv-
ljavanja raznih stanja prosvetljenja pocinje primenom svesti o sebi.

Postoje dva nivoa svesti o sebi. Prvi je onaj u kojem postajete
svesni prepreka i negativnosti koje stoje izmedu vas i pune svesno-
sti svog mo¢nog, kreativnog, duhovnog ja. Na zemaljskom nivou,
vidite mnoge stvari koje se isprece na putu vaem punom prisustvu
sa samim sobom i drugima. Ako u ovom svetu imate svoje linearne
ciljeve i projekte, opazicete raznovrsne nacine na koje se poistove-
¢ujete sa va$im zemaljskim aktivnostima i tako sebe sabotirate ili
otezavate stvari viSe nego $to je to potrebno. Mozda svoju vrednost
vezujete za vas uspeh u ovom svetu, a sve prema nekim unapred
programiranim idejama ili predstavi o tome $ta znaci biti uspesan.

Primecujete li kako se va$ svesni um stalno priprema za bu-
duc¢nost ili pokusava da pobegne u proslost? Mozda pratite kako se
um ponasa kad se pojave stvari koje deluju kao izazovi za vasu si-
gurnost i dobrobit fizickog tela. Ve¢ ste dovoljno svesni razlika iz-
medu stvarne opasnosti i one zamisljene ili pretpostavljene opa-
snosti koja nema osnova u spoljnoj realnosti, a koju poznajemo kao
psiholoski strah.
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Da li pratite nacine na koje se vezujete za svoje ciljeve i vizije.
Vezanost je glavna prepreka prosvetljenju, jer kad stalno razmigljate
o buduc¢nosti vasih zelja i njihovog ostvarenja, niste u stanju da bu-
dete potpuno prisutni u trenutku. Vag um stalno pokusava da bude
opsesivan, razvija strategije i brine o mogucim ishodima vasih ze-
maljskih poslova.

Kad stvarno povedete racuna o kretanju svesti, videcete kako
je u neprosvetljenom umu skoro sve povezano sa sigurnoscu tela
ili o¢uvanjem voljene slike sebe, koju ste razvili kroz odrastanje u
ovom svetu.

Razmotrimo neke druge dinamike i nacine na koje um tipi¢no
sprecava isto posmatranje. Kao $to smo ranije rekli, mi zivimo u
oba sveta, linearnom i nelinearnom. Iz linearne perspektive, plani-
ranje i ostvarenje ciljeva je neizbezno, ¢ak i ako se radi samo o do-
govoru za sastanak ili vodenju brige o ku¢nim poslovima. Deo uma
je primereno konfigurisan za bavljenje zemaljskim stvarima, ali kad
se takav nivo uma upli¢e u meditaciju i ¢isto posmatranje, onda vas
to udaljava od prosvetljenja svesti o sebi.

Najkorisniji odgovor na takvo mentalno cavrljanje je da bez
osude vidite kako se um beskona¢no priprema za buducnost. Pra-
tite kretanje svesti. Vidite kako um stalno predvida scenarije o tome
Sta bi moglo da se dogodi. ,,Sta ako ovo, $ta ako ono" i tako dalje
bez prestanka.

Um razmislja o tome da je njegov zadatak vasa zastita i bez-
bednost, i do odredene mere on to i ¢ini. Medutim, pritom ne vodi
rac¢una da vase telo ima ugradenu inteligenciju koja ¢e vas upozoriti
ako postoji bilo kakva prava opasnost. Osim u slu¢aju da vam je
neko uperio pistolj u glavu, da vas je napao tigar posto ste upali u
njegovo skloniste ili se lavina rusi niz breg prema vama, vi vero-
vatno niste ni u kakvoj stvarnoj opasnosti.

Va$ ego zamislja razne vrste scenarija koji podsti¢u strah. Ako
upadnete u iluzije ega, odmah Cete primetiti osecanja straha u va-
$em telu dok ego razmislja o svim mogucéim nesre¢ama koje bi
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mogle da se dogode. Ukoliko oc¢ekuje neke fizicke opasnosti, onda
je to zato $to ego ne veruje intuitivnoj inteligenciji tela. Kada vam
pode za rukom da se pazljivo uskladite, telo ¢e vam re¢i dali postoji
bilo kakva stvarna opasnost. Postoji razlika izmedu briznosti ega
- koji se stalno brine o tome $ta se de$ava oko vas ili iza naredne
krivine na putu - i ¢ula vaseg tela koje vam kazu da je ispred mesto
nesrece i da je bolje usporiti pre nego $to bude kasno.

Kroz meditaciju i vezbanje samoposmatranja postacete svesniji
razlika izmedu stvarne i zamisljene opasnosti. Druga meditativna
stanja, o kojima ¢emo govoriti kasnije, ne mozZete da ostvarite ako
ste stalno na oprezu pred mogu¢im opasnostima ili ulazete mnogo
vremena i energije pokusavajuci da zastitite svoje telo.

Osim zaokupljenosti zastitom vaseg tela i predstave o sebi, poc-
nite da vodite racuna Sta vas to odvodi od ¢istog samoposmatranja.
Je li to osudivanje? Stanje svesti poznato kao ,,osudivanje” javlja se
kad imate srzna negativna uverenja ili nere§ena emotivne probleme
koje ste etiketirali kao ,,lo$e“ ili ,,pogresne®. Zapravo, osuda - kako
je mi defini$emo - predstavlja ¢in kojim nekoga ili nesto cinite kri-
vim, ukljucujudi i sebe. Taj ¢in zapravo podrazumeva da verujete
da neko ili nedto moze da vam oduzme va$ mir, radost ili neko
drugo Zeljeno stanje.

Jednostavan primer je onaj kad pokusavate da meditirate, a
komsija ukljuci usisivac za lis¢e. Zvuk usisivaca za liS¢e mozete
da ukljucite u svoju meditaciju ili da samo posmatrate osecanja
koja se pritom pojavljuju u vama. Medutim, ako upadnete u osu-
divanje, verovatno Cete reci nesto kao: ,,Taj sirovi komsija! Kako
moze da koristi usisivac za li§¢e u petak ujutro u 7h? Kakav idiot!*
Posle te misli stiZzu osecanja, po¢nete da se nervirate ili jako lju-
tite. Vade disanje je postalo plitko i ubrzano i vasa meditacija je
otisla.

Svest o sebi znaci da samo registrujete reakciju, a onda nasta-
vite svoje Cisto posmatranje.
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Ovaj oblik prosvetljenja nas vodi do tzv. pozeljnijih oblika, jer
ono prekida ciklus iluzija. Kad ih prinesete Svetlosti, iluzije se ras-
préuju. Cisto posmatranje iznosi na Svetlost sve §to je skriveno da
bi se obelodanilo o ¢emu je re¢ — vecina stvari na velikoj slici ne
znadi nista.

Najveca brana prosvetljenju lezi u preteranoj reakciji uma na
pretpostavljene opasnosti i uporno tvrdenje ega da vam je za srecu
potrebno sve vide ovoga ili sve manje onoga. Sastavni deo svesti o
sebi je takode i posmatranje slike o sebi i kako ona iskrivljava real-
nost.

Jedan ucitelj naziva ego ,,malo ja kome stalno nesto treba® Kad
biste njegovu zabrinutost pretvorili u reci, to bi mozda zvucalo
ovako: ,,Ja nikad nisam dovoljno dobar. Uvek moram da se trudim
da budem veci i vedi, bolji i bolji. Nista §to ¢inim nije dovoljno. Ne
mogu da se opustim i odmorim, jer uvek imam $ta da uradim. Po-
slovi nisu zavr$eni. Rac¢uni nisu placeni. Pa kako da se odmorim
kad imam toliko problema u mojim vezama? Sta ako komsija po-
novo ukljuci onaj skuplja¢ lis¢a?“ I tako on nastavlja dalje, jure¢i
vlastiti rep dok ga svest o sebi kona¢no ne postavi na njegovo mesto.

Prisetite se da svoje neprosvetljeno ja treba da posmatrate bez
osudivanja. Pokusate li da ga oterate ili osudite ili ga ocenite kao
loseg ili krivog, to ¢e vas zadrzati u paklenom krugu. Samo prime-
¢ujte, posmatrajte i sledite svoje instinkte, bez upadanja u dinamiku
njegove drame.

Kroz praksu samoposmatranja postace vam sve lakse da osta-
nete odvojeni od ega i njegovih razmisljanja. Tada ¢ete u nekom
trenutku biti u stanju da udete u jedno od onih drugih stanja svesti
koja se povezuju sa prosvetljenjem.

Kada nastavite posmatranje bez sudenja i raznih komesanja u
vasim emocijama i misaonim procesima, otvara se mogucnost da
transcendirate stalno gundanje i pri¢anje uma i da udete u vise sta-
nje, kao kad odjednom shvatite savrsenstvo koje je prisutno u svim
stvarima i vidite kako se sve zajedno uklapa u celovitost.
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Potpuno prihvatanje

Suprotnost osudivanju je prihvatanje. Potpuno prihvatanje
znaci da gledate ta¢no ono $to se desava, svaki trenutak, bez osecaja
da bilo koga ili bilo $ta smatrate krivim. To je prirodna posledica
¢istog posmatranja koje smo prethodno opisali.

Kad postoji potpuno prihvatanje, prestaje sav otpor. Nema Ze-
lje da se pobegne u proslost (ili izbegne nesto $to ste lose ucinili)
ili da se zamislja buduc¢nost (jer vam je sadasnjost usled vaseg ot-
pora nepodnosljiva).

Prihvatanje nije isto $to i prepustanje Zivotu teskog rada i apa-
ti¢ne tuposti. To nije ni pomirenje sa stvarima koje su sustinski
neprihvatljive, kao kad se ljudi prema vama odnose bez uvazavanja.
Zapravo, pre nego $to zaista mozete da promenite neprihvatljive
stvari, prvo morate da postanete potpuno liSeni osudivanja i da
budete spremni da se sa situacijama suocite tacno onakvima kakve
su, sa Cistim posmatranjem.

Najbolje poredenje bi bilo da zamislite voznju automobilom
izmedu dva grada. Ako Zelite da vozite u Sijetl, a mislite da ste u
San Francisku dok ste ustvari u Dalasu, na kraju éete zavrsiti u Ci-
kagu. Za one sa slabijom orijentacijom, Sijetl je severno od San
Franciska, a Cikago je severno od Dalasa. Ako Zelite da stignete u
Sijetl, prvo morate da prihvatite da ste u Dalasu umesto u San Fran-
cisku, a to znaci da treba da vozite na zapad i na sever da bi stigli
do svog odredista.

Sto se ti¢e prosvetljenja, potpuno prihvatanje svega (i nicega)
znaci da treba da prihvatite gde god da ste, u svakom datom tre-
nutku. Ukoliko usvojite potpuno prihvatanje, mozete da budete
tamo gde stvarno Zelite, jer nece biti nikakvih iskrivljenja ni ob-
mana. Sve pred sobom vidite kristalno jasno i pregledan vam je put
kojim treba da putujete da bi ostvarili vase ciljeve, snove i vizije.

Ranije smo spomenuli jednu mudrost o prosvetljenju, a to je
da ne postoji staza do njega. Mozda pomisljate kako je to svojevrsni
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paradoks (i u pravu ste). Kako mozete da dostignete prosvetljenje
ako nema staza koje vode do njega?

Prisetite se da istovremeno zivite u linearnom i nelinearnom
vremenu. Koriste¢i nasu automobilsku analogiju jos jednom, u
svetu linearnog vremena vi planirate, isparkirate auto i nakon toga
vozite. Iz nelinearne perspektive, vi ste ve¢ ionako svugde, pa ideja
da se vozi iz jednog grada u drugi postaje besmislena.

Ovaj odeljak zapocinjemo delom koji opisuje stanja prosvet-
ljenosti koja traze odredeni ,,rad“ ili metod, a onda ¢emo polako
preci na ona stanja koja ne mogu da se postignu bilo kojom pozna-
tim metodom. Sve §to mozete da ucinite je da stvorite pravo okru-
zZenje i stanje svesti da bi se ostvarilo to produbljeno i viSe prosvet-
ljenje.

Postati Jedno sa Bogom

Kad se um uti$a, mozete da se uskladite sa bilo ¢im i svim, bez
ikakvih etiketa, i to se onda naziva direktno opazanje. Umesto da
razmisljate: ,Ovo je stablo. To je hrast. Njegovi plodovi su Zirevi, a
leti je njegovo lis¢e tamnozelene boje®, vi samo direktno vidite obje-
kat bez bilo kakvih referenci u pogledu njegove vrste ili ponasanja.
U svakom slucaju, detalji o tim specificnostima se nalaze u vasoj
podsvesti i oni ponekad mogu biti korisni kad razgovarate sa dru-
gima, ali vasa svest je oslobodena bilo kakvog identifikovanja sa
onim §to posmatrate.

U jednom trenutku, viSe ne postoji posmatrac i vi postajete
jedno sa objektom koji opazate. To znaci da ne postoji onaj osecaj
»Ja“ koje gleda na neku stvar van sebe (u ovom slu¢aju drvo hra-
sta).

Uobicajena definicija prosvetljenja glasi: ,,Postati svestan svoje
Jednosti sa Bogom.“ Tada viSe ne dozivljavate nikakvu odvojenost
izmedu vas i Tvorevine. Da biste doziveli ovo satori iskustvo, u tome
moze da vam pomogne jedna jednostavna vezba. Udite u
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meditaciju i zamislite da sve ono $to mislite da ste vi ne postoji, a
sve §to mislite da vi niste u stvari jeste. Ako nastavite da upraznja-
vate ovu meditaciju, primeticete da sve etikete i konvencije onoga
$to nazivate ,,moj zivot“ blede, ali da vasa svest o svemiru i svemu
unutar njega ostaje. Jednostavno znate da sve postoji, upravo kako
jeste, i da mozete da se poveZete sa bilo kojim delom toga i ta¢no
opazite Sta se dogada. To je iznad mentalnog nivoa, iako um moze
da bude posmatrac ako je potrebno.

Kako moze da se postane Jedno sa Bogom kad je dusa zaoku-
pljena zemaljskim poslovima? Jedna od karakteristika onoga ko je
u stanju BoZje svesnosti je da on (ili ona) ,,vidi Boga u svakome i
svemu". Nema osudujucih procenaili ,,pogresnog postupanja“ Dusa
sa takvom svesc¢u se raduje svakoj osobi, mestu i stvari, i vidi lepotu
koja je u svemu. Ego sa svojim telesnim potrebama i instinktima
samoodrzanja ¢uti. Fokus paznje je na onome to se zapravo desava
oko (i unutar) duse. Nema tumacenja ni procena.

Dusa s Bozjom svesno$¢u moze biti ucitelj ili moze ostati u
svom privatnom svetu, zavisno od toga $ta joj vodstvo kaze da radi.
Svaka osoba ili dusa koju ona sretne postaje deo bozanskog susreta,
svetog susreta, prilika za spajanje sa Jedno$¢u. Komu-nikacija je
laka i prirodna i ne zavisi od poistovecivanja sa egom. To je zato $to
sve proizilazi iz opazanja zajednistva. Nema odvojenosti. Iz takvog
stanja se rada prirodno saosecanje puno ljubavi.

Duse u bozanskom stanju milosti zive u davanju i vodenju brige
o drugima bez preteranog truda da budu duhovne. One nemaju
potrebe za dokazivanjem ni ostvarivanjem; one jednostavno deluju
spontano na nacine koji uve¢avaju Bozansku milost Postojanja.

Istinska odvojenost

Jos jednom ¢emo se osvrnuti na ¢isto posmatranje. Kad ste
usvojili stanje neosudivanja u odnosu na sve $to se dogada, kako
izvan tako i unutar sebe, onda postajete svesni da je sve samo svest.
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Ne postoji “Ja sam” koji radi bilo $ta. To je samo kretanje svesti.
Svest stvara stanje uma. Ne postoji viSe ja koje ga posmatra. To ja
je postalo deo onoga Sto bice posmatra. Sad postoji samo ono “Sto
jeste®. Nista viSe i nista manje.

Nema osecaja “ja sam ljut®. Postoji samo obrazac energije ko-
jem je deo uma dao etiketu “ljutnja® On tako postaje samo zani-
mljivost — posebna boja, ukus ili tekstura — koja se krece preko
ekrana svesti. Svest ga posmatra sve dok ne izade iz vidokruga, a
onda ga zameni novi obrazac s drugac¢ijom bojom, ukusom ili tek-
sturom.

Postoji fizicko telo, ne moje ili tvoje, samo telo, deo svesti koji
ima svoje dozivljaje i unutrasnje kretanje energije. Postoji svet pri-
rode, svet koji je izgradio covek ili kombinacija ta dva sveta. Tu se
nalaze i planete, zvezde, galaksije i sli¢cno. Ovde su misaoni oblici
¢ovecanstva i drugih bica. Postoji kretanje Duha, ogromnog i bez-
vremenog.

U jednom trenutku ¢e stanje prave odvojenosti prestati i jastvo
¢e se vratiti da se dalje brine o zemaljskim zadacima. Medutim,
odredeni deo te odvojenosti ¢e ostati sve vreme, dovoljno da oslabi
¢vrst zahvat ega kako bi mogli da vidite da nema niceg istinski vaz-
nijeg od bilo ¢ega drugog, osim mozda svesti o sebi.

Bezvremenost

Tokom meditacije mozete toliko potpuno da udete u nelinearne
svetove da vreme postaje besmisleno. To je tesko ostvarljivo u svetu
u kojem se od dusa zahteva da neprekidno rade, komuniciraju i
brinu o svakodnevnim poslovima.

Ukoliko uspete da organizujete svoj zivot na takav nac¢in da su
vase osnovne potrebe zadovoljene, i u stanju ste da utisate ego do-
voljno da vam ne prekida meditaciju, onda je moguce Ziveti u sta-
nju bezvremenosti.

To ne znaci da se vreme zaustavlja. Naprotiv, fizicko, linearno
vreme i dalje tece na uobicajeni nacin. Medutim, vasa svest se vise
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ne poistovecuje s njim. Umesto toga, nalazite se na bezvremenom
mestu bez misli o proslosti ili budu¢nosti. To je ¢isto posmatranje,
ali sada se nesto promenilo. Umesto da posmatrate ego u njegovoj
beskona¢noj vrtnji, sada posmatrate sustinu samog zivota, bezvre-
meni ples bez cilja i Zelje.

Bez-Zeljnost

Zadrzati stanje bez Zeljai vi$e od nekoliko trenutaka je izuzetno
tesko, ali predstavlja vrhunsko uzvi$eno iskustvo. Prava liSenost
zelja se pojavljuje kada, na jako dubokom nivou, shvatite da imate
sve §to vam zaista treba, upravo sada i ovde. Vi jeste u sadasnjem
trenutku, bez ikakve potrebe da bilo kuda idete ili bilo $ta radite.

Kada udete u bezvremeno stanje, prestaju sve Zelje, a vi posta-
jete Jedno sa svime. Za mnoge tragaoce je to konacni cilj meditacije
i duhovnog razvoja, medutim to nije kraj putovanja. Na neki nacin,
to je tek pocetak.

Poslednja stvar koje bi se odrekli je Zelja za prosvetljenjem. Dok
ne dostignete tu tacku, vada goruca Zzelja je da budete oslobodeni
maje, iluzije, kako god to nazivali, i da zagrlite Bozansko. To moze
da postane opsesija koja vas trodi, ali to je mozda jedina opsesija
koju vredi imati.

Jednom su ziveli jedan zen ucitelj i njegov arogantni ucenik.
Ucenik je bezvoljno i bez ikakve motivacije vezbao principe zena.
Jednom mu je ucitelj iznenada i neocekivano zaronio glavu u bure
savodom idrzao je sve dok se ovaj nije skoro udavio. U poslednjem
trenutku uditelj je podigao ucenikovu glavu iz vode. U¢enik je hva-
tao vazduh nekoliko minuta dok se kona¢no nije smirio, a onda mu
je ucitelj rekao: ,, Ako ceznes za Bogom isto koliko si Zeleo da udah-
ne$, onda si kona¢no na pravom putu.”

Prema tome, lepo je Zeleti prosvetljenje. Samo znajte da sve
zelje, ukljucujudi i ovu, na kraju otpadaju. To je ono §to ucitelji mi-
sle kad govore da nema staze do istine, ni puta da je ostvarimo. Sam
¢in poku$avanja da se nesto ostvari negira prosvetljenje.
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Odlazak u tisinu

Stanje prave tidine je blisko bezvremenosti i bez-Zeljnosti. Kad
prestanu sve Zelje i misli o proslosti i budu¢nosti, um vise nema
razloga da nastavi na svoj nemiran nacin i konac¢no ucuti.

Kri$namurti je u svojim beleskama i mnogim drugim teksto-
vima opisao stanje tiSine kao: ,Vlat trave postaje cudo. Nesto bez
imena ibez lica, nesto sveto dolazi u bi¢e, nepozvano, neocekivano.
Dolazi kroz otvoreni prozor kad um prestane sa svojim beskonac-
nim cavrljanjem.*

Ukoliko ste doziveli nekoliko trenutaka bez ikakvog pokreta
misli, onda znate da je stanje ti§ine mnogo vrednije od svih lepih
iskustava koja su duse prikupile na svom putovanju kroz svet. Kad
se nakon tog iskustva vratite u svet vremena i prostora, vie nista
nije isto. Vi ste zauvek promenjeni.

U stanju tidine je svaki trenutak potpuno nov. To je kao da sve
vidite po prvi put, svaki put.

To je stanje o kojem Kridnamurti pise, ,Istina je zemlja bez
puteva“. Ako se nalazite na putu, onda ste ve¢ po definiciji blokirani
u vremenu i prostoru, ocekujuci neka ostvarenja u buduc¢nosti. A
opet, mozete da izaberete da budete s tim iskustvom, jer je ono deo
onoga §to jeste. Svesna odluka da sidete sa staze nije odgovor, jer
vi ste i dalje na putu, u ovom slucaju putu odricanja. U krajnjoj li-
niji, odricanje deluje kad se dovede do krajnosti, jer odreci se znaci
da poricete u pravom smislu reci, a ako poricete sve, onda je jedino
$to vam preostaje apsolutna istina, koja se nikad ne moze poreci
(ovde ne koristimo konvencionalnu definiciju poricanja, koja znaci
da odbijate da marite za istinu. Umesto toga, mi ¢emo isprazniti
svoju svest od svega, sve dok ne preostane nista osim onoga sto
postoji ispod i iza sveukupnog opazanja).

Postati potpuno prazan - udi u nistavilo

Neki duhovni uditelji govore o spajanju sa svime i to je jedna
staza ka prosvetljenju ili, da tako kazemo, osobina prosvetljenja.
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Druga je ona koju bismo nazvali suprotna staza, koja u sustini po-
drazumeva kraj ega ili smrt malog ja. U tom stanju postoji samo
potpuna praznina, nista. Nema vise bilo kakvog koncepta Boga ni
Kreacije. Postoji samo praznina koja je iza/izvan svih manifestova-
nih oblika i materije. Nema reci kojima bi se opisao taj prostor, ali
za one koji su usli u njega on ima ogromno znacenje. Sve §to mo-
zemo je da opiSemo neka od prozivljenih stanja svesti nakon $to se
duse vrate iz tog stanja ne-postojanja.

Nepoznato

Spremnost da se suo¢imo sa nepoznatim predstavlja jedan od
klju¢eva prosvetljenja. Ego se uvek povlac¢i u ugodnu atmosferu
poznatog, ali ako se vezZete za to, onda to na kraju znaci polaganu
smrt. Dok je stvarna smrt kraj poznatog, strah od smrti proistice
iz vezanosti za poznato.

Covecanstvo se nalazi u velikoj krizi upravo usled vezanosti za
poznato. Ajnstajn je tvrdio da nasi problemi ne mogu da se rese na
nivou na kom su stvoreni. To znaci da moramo Zeleti da krenemo
napred u nepoznato i otpustimo vezanost za nasa brda znanja. Ko-
liko god da su prikupljena se¢anja korisna u nekom vremenu, ona
su zamka za dusu koja je na putu ka prosvetljenju.

Kad je neko spreman da izjavi ,,Ja ne znam®, to znaci da ve¢
postoji poniznost i spremnost da se pokusa na novi nacin.

Stvarni razlog zbog kojeg se ego boji nepoznatog lezi u tome
$to se on boji svog vlastitog ,,nestanka®, jer misli da ¢e prestati da
postoji bez neceg ¢vrstog za $ta moze da se uhvati. Mozda je to s
jedne strane i ta¢no, medutim moguce je i uskladiti ego i dusu. Ali
to zahteva veru, nesto sa ¢im se ego ne oseca prijatno.

Svest o sebi nam olaksava da vidimo sve suptilne i manje sup-
tilne nacine na koje ego pokusava da se vrati na poznat teren. Bez
obzira na to, mi smo posveceni tome da podemo dalje, van divne
male kutije koju smo napravili za sebe.
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Kad se radi o Zivotu izvan kutije, ve¢ina dusa ne shvata da i
dalje zivi u kutiji. Svakako, ova nova je mozda veca i $arenija nego
ona u kojoj zivi velik deo ¢ovecanstva, ali i dalje postoje granice.

Duhovnost je tipican slucaj vece kutije. Umesto da verujete u
materijalne stvari, sada verujete u stvari koje su iz vece prirode.
Verovanje je samo po sebi ve¢ kutija, $to znaci da smo zamenili vrlo
usku, prepunjenu, bezbojnu kutiju (potraga za materijalnos¢u) ra-
zradenijom i ve¢om kutijom (nasa vera u Boga ili duhovni svemir).
I dalje smo u zamci, jer smo sada napravili Boga po svojoj slici.
Uverili smo se da je to stvarno i mislimo da smo stigli na lepo me-
sto, ali samo se zavaravamo. Bog nije ogranicen. Ukoliko imamo
stati¢nu ¢vrstu sliku onoga sta je Bog, onda smo i dalje u zamci,
samo $to je sada to nesto veca kutija koju smo sami napravili.

Da bismo u potpunosti izasli iz kutije, van svih kutija, treba da
otpustimo sve koncepte o Bogu. To je slicno tome kada u cilju pro-
svetljenja otpustate bilo kakve Zelje. Dok smo u stanju prosvetljenja,
mi zapravo i ne znamo §ta je to. Razmatramo razne ideje o tome,
procitali smo bezbrojne knjige, sedeli smo do nogu gurua i govorili
su nam o tome, ali to nije to. Jedan zen majstor je rekao: “Prosvet-
lienje nije ono Sto vi mislite. Prema tome, da bi nam prosvetljenje
pokucalo na vrata, moramo biti izvan uma.

BlazZenstvo i ekstaza

Duse koje krenu izvan uma i udu u bezvremenost, bez-zelje-
nost i ti$inu, cesto se po povratku u svet osecaju ekstati¢no. Blazen-
stvo i ekstaza su prirodna stanja koja se pojavljuju kad se neko
oslobodi negativnosti ega. U tehnickom smislu, oni su prisutni kod
potpunog prihvatanja. Zanimljivo je da je to suprotno od potpunog
poricanja koje smo ranije pomenuli. Prihvatanje i poricanje su su-
protne staze prema planini, ali obe vode u prosvetljenje (ili zemlju
bez staza, kako je rekao Kri$namurti). Ovde lezi paradoks. Da biste
ostvarili blazenstvo i ekstazu, morate da prihvatite kako prosvetlje-
nje tako i neprosvetljenje.
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U sufi tradiciji se na isti nacin slave tuga i bol kao i radost i us-
peh. Ako ste spremni da prihvatite sve emocije, onda mozete da
osetite ekstati¢nu radost ¢ak i u Zalosti i tuzi. Taj paradoks ne shva-
taju oni koji su vezani za ego, ali za one koji su u potpunosti pri-
hvatili ,,sve $to jeste®, to ima savrSenog smisla. Ukoliko postoji pri-
hvatanje svega, uklju¢ujudii negativnost, onda ne postoji otpor. Kad
nema otpora, nema bola ni vezanosti. Kad nema bola ni vezanosti,
pojavljuju se bezgrani¢ne energije blazenstva i ekstaze.

Neznano

Iza uma stoji svet neznanog. Neznano je jer ne mozemo da ga
znamo, ali moZemo da ga dozivimo. Suocen sa neznanim, um mora
da ucuti posto nema nacina da ga shvati ili ,,obuhvati. Ono nema
granica, nema okvira. Nema kutije. Ne mozemo da pribegnemo
sigurnosti svojih ideja i koncepata. Njih nema. Mi smo na neobe-
lezenoj teritoriji i nasi kompasi i mape su ovde beskorisni. Cak i
na$ razgovor o tome u ovoj knjizi postaje besplodan. A opet, govo-
re¢i o tome mi pokrecemo nesto $to je duboko u dusi, nesto $to je
svakog trenutka novo, nesto $to nikad ne mozemo da definisemo.

Ekstaza i ushic¢enje se ne dogadaju u nepoznatom; oni se do-
gadaju kad se vratite sa svog putovanja i udete natrag u svet. Ne-
znano je praznina, ali u toj praznini se nesto desava, nesto $to ne
mozemo da objasnimo, a kad se vratimo mozemo da budemo is-
punjeni Bozjom bezgrani¢cnom Ljubavlju i Saose¢anjem. Rado se
vra¢amo u svet jer smo ga se oslobodili, ¢ak i ako vidimo telo/um/
licnost koja je deo njega. To malo ja ima ime, zvanje, posao, poro-
dicu, i sve to ima malo znacaja, ali ipak sve to slavimo jer je deo
onoga Sto jeste.

Jednom kada odemo u svetove prosvetljenja, mozemo da bi-
ramo. Mozemo da ostanemo tamo, uvek ushiceni, da sedimo u pe-
¢ini negde visoko u planinama, ili mozemo da nesto od tog stanja
donesemo u svet i podu¢imo druge. Ne mozemo da ih u¢imo kako
da dostignu prosvetljenje, ali mozemo sa njima da podelimo
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energiju svog iskustva i damo im sredstva i tehnike koje mogu da
im pomognu na njihovom putu. Kurs ¢uda kaze ,,Poslednji korak
pripada Bogu® To znaci da mozemo da poduc¢avamo duse kako da
stvore pravo okruzenje da bi se ostvarilo prosvetljenje, ali Bog je
onaj koji ima poslednju rijec.

To je svrha ove knjige — da povede duse do mesta gde Bog u
njima moze da ucini taj poslednji korak.

Okruzenje primereno prosvetljenju pocinje sa integracijom
duse. Jednom kad su delovi jastva uskladeni, to je kao da se postav-
lja prava kombinacija na broj¢aniku katanca. Tek kad su svi brojevi
postavljeni na pravilan nacin, katanac se otvara.

Vecina vas koji ¢itate ovu knjigu boravite na Zemlji da biste
ucili o prosvetljenju i da bi drugima pomogli da ga pronadu. Vasa
svrha je da vodite druge duse $to dalje kako bi mogle da nastave
prema prosvetljenju. To znaci da ostajete u svetu bar jo$ neko vreme.
U narednom poglavlju ¢emo razmotriti na¢in donosenja prosvet-
ljenja u svet. Pre nego $to podemo tim putem, pogledajmo jo$ ne-
koliko popularnih tema.

Prosvetljenje i duhovne/psihicke moci

Uvek kad radimo sa ljudskim bi¢ima pojave se neka neizbezna
pitanja, uklju¢ujudi prirodu ¢uda, spontanih isceljenja i naprednih
psihickih i intuitivnih mo¢i, tako da ¢emo ovde dati kratki pregled
tih fenomena.

Verovatno znate da dusa ne mora da dostigne stanje prosvet-
ljenja za svoj psihicki i intuitivni rad, pa tako postoje radnici ¢uda
koji imaju samo “obi¢an” nivo svesnosti (u poredenju sa jogijima,

Duse koje su prosvetljene mogu, ali i ne moraju svesno da ko-
riste svoje psihicke ili intuitivne sposobnosti. Posedovanje tih mo¢i
je na neki nacin kao ute$na nagrada. Naime, takve sposobnosti po-
staju beznacajne i nebitne kada je ¢ovek prosvetljen.
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Bez obzira na to, pogledajmo te tzv.“mo¢i“ psihickih i intuitiv-
nih sposobnosti.

Um (i telo) je moguce uvezbati da ¢ini ¢uda ali, osim ako taj
¢in nije oplemenjen bezuslovnom ljubavlju i viSom svescu, iscelji-
vanje ¢e retko biti trajno i potpuno. Ponekad je dobro da dusa uci
o duhovnim i psihickim mo¢ima ve¢ rano u svojoj duhovnoj evo-
luciji. To je nesto poput visece Sargarepe iz psihologije. Dusa moze
ljudskoj ego/li¢nosti da pruzi priliku da dozivi iskustvo satorija,
koje ukljucuje i upotrebu ,visih mo¢i®, nadajuci se da ¢e to podstaci
motivaciju koja je potrebna da se zivot posveti sluzenju i duhovnom
rastu.

Za mnoge duse koje su ve¢ dugo na duhovnom putu, razvoj
njihovih psihi¢kih i intuitivnih mo¢i moze biti veoma tezak. To nije
zato $to im nedostaje sposobnost da ¢ine ¢uda, isceljenja, telepatsku
komunikaciju ili slicno. Verovatnije je da je to zbog toga $to je du-
hovni put svake duse razli¢it i Vi$e ja moze da zakljuci da bi, usred-
sredivanjem na psihicke i duhovne moc¢i, dusa bila odvracena od
onog $to se smatra vaznijom Ziznom tackom u procesu ucenja.

Jednom kad je dusa uznapredovala do visokog stepena inte-
gracije, psihicke i duhovne moc¢i su normalan nusproizvod takvog
nivoa svesnosti. Njih ne treba da trazite, jer vam one dolaze same.

Oni koji imaju visoko razvijene i napredne mo¢i i sposobnosti,
skoro jednodusno govore da osecaju Jednost sa osobom, mestom
ili stvarima koje su uklju¢ene u ¢udesna isceljenja ili telepatsku ko-
munikaciju. Na primer, ako su ovladali naprednim znanjem psiho-
kineze (pomeranje predmeta snagom uma), oni osecaju rezonanciju
i prisnost sa predmetima i postaju Jedno sa njima. Ta povezanost
svesti moze da postoji izmedu ljudi, mesta i stvari $irom svemira.
Kada te svoje napredne sposobnosti stalno ispoljavate, znaci da ste
zaista usli u stanje Jednosti sa svime $to jeste.

Oni koji se ozbiljno kre¢u duhovnim putem, ne treba da brinu
o kori$¢enju svojih mo¢iisposobnosti za dobro ¢ovecanstva. To se
dogada samo po sebi i bez mnogo razmisljanja. Ako ste zabrinuti
da li cete svoje darove koristiti za dobro svih, onda trebate da
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poradite na svojim sumnjama i strahovima. Mozda je va$ srzni ne-
gativni strah da Cete pasti natrag u tamu i izgubiti sve $to ste ostva-
rili na stazi duhovnog oslobodenja. U tom slu¢aju, mozda bi trebalo
da radite na strahu da biste postali spremni da stalno koristite vase
psihicke i duhovne mod¢i.

Ako sretnete ucitelja koji pokazuje napredne sposobnosti i nudi
se da vas poduci o tome, udite u sebe i upitajte svoje Vise Sopsjatvo
dalije to najbolji nacin kori$¢enja vaseg vremena i energije. Znajte
da su te sposobnosti ve¢ unutar vas, ali mozda spavaju cekaju¢i na
pravi okidac. Kad se to dogodi, sinapse Salju pravu poruku u mo-
zak, povezujudi razna podrucja mozga i tako darovi bivaju ,,otvo-
reni, tj. dostupni.

Nemojte da se poredite sa drugima koji naizgled imaju vece
moc¢iisposobnosti. To nije pokazatelj nivoa duhovne evolucije duse.
Radije se bavite isceljivanjem svojih strahova i verovanja da ste mali
i nemo¢ni. Aktivirajte moci svesti o sebi. To je mnogo mocnija snaga
nego psihicki uticaj na ljude.

Sada pogledajmo veze izmedu prosvetljenja i uzdizanja.

Prosvetljenje i uzdizanje

Neko nam je postavio pitanje: “Kad su jogiji i gurui toliko pro-
svetljeni, zasto njihova tela i dalje stare i umiru?“ Odgovor na to
pitanje zavisi od nivoa fokusiranosti prosvetljene duse. Ako je svrha
ucitelja da pomogne dusi da preobrazi svoje emocije i um, onda
nije tako vazno $ta ¢e uraditi sa telom. Ucitelji su mozda odavno
zavrsili svoju lekciju na Zemlji i ostaju tu sve dok ne budu potpuno
sigurni da su ucenici asimilovali njihova ucenja i da su potpuno
posvecéeni svom duhovnom rastu.

S druge strane, ako se osnovno ucenje bavi postovanjem svetog
hrama koji nazivamo fizicko telo, onda ucitelj moze da pokaze neke
superiorne mo¢i protiv starenja ili za dugovecnost. Sve do Promene,
za ve¢inu dusa - ¢ak i za jogije i gurue - je bilo izuzetno tesko da
zadrze svoje fizicko telo stotinama ili hiljadama godina. Razlog za
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to je da je vibracija Zemlje u kratkom vremenskom periodu pala
tako nisko da bi oni poceli da preuzimaju negativnost masa.

Sada, kada Zemlja podize svoje vibracije, dusama ¢e biti lakse
da demonstriraju besmrtnost koja je na raspolaganju fizickom telu.
U narednih 30-40 godina veliki broj dusa ¢e pro¢i kroz fizicko uz-
dizanje. O tome smo detaljnije govorili u prethodnim radovima.

Vratimo se na pocetno pitanje: ,,Kakav je odnos izmedu pro-
svetljenja i uzdizanja?“ Rekli bismo da, ukoliko je dusa zaista inte-
grisana, onda ce se pojaviti fizicko i duhovno prosvetljenje i vaskr-
snuce ljudskog tela u kristalno svetlosni oblik. Mnogi ucitelji koji
ostavljaju svoja zemaljska tela nemaju dovoljno dusevnih fragme-
nata integrisanih u roditeljski deo jastva da bi fizicko telo postalo
besmrtno. Mozda su stigli na Zemlju samo nakratko, da bi doneli
odredeno ucenje. Roditeljski deo duse, siguran u vi$im svetovima
moze pozvati primarni fragment koji boravi u ljudskom telu da mu
se vrati i ujedini sa svojom dusevnom porodicom i oni tada jedno-
stavno napustaju telo.

Kako sve vise dusa bude privlacilo svoje roditeljske delove u
ovaj fizicki svet da bi integrisale svoje ljudske aspekte, tako ce se
linija podeljenosti izmedu materijalnog i duhovnog sveta istopiti,
$to ¢e omoguciti dusama da dozive pravi raj na Zemlji.

U meduvremenu, preporucujemo da nastavite isceljivanje i
razvijanje svojih Sest nizih tela i da integriSete fragmente vase duse.
Mi, Salovo Vise ja i Utemeljitelji, bicemo vasi vodici u tom procesu.
Pozovite nas da vam pomognemo. Mi smo zahvalni §to pomazemo.

Poslednje poglavlje ove knjige daje uvid u neke nacine na koje
mozete da Zivite u svetu, a da istovremeno budete u stanju integri-
sanosti duse.
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Poglavlje 6
Integracija duSe u svetu

Kako biti u svetu, ali ne i od sveta

Sve do nedavno, prosvetljena bi¢a sa potpuno integrisanim
dusama nisu ostajala na svetu duze nego sto je to bilo apsolutno
neophodno. Naime, duhovni Zivot se u ve¢ini kultura smatrao od-
vojenim od svakodnevnog svetovnog, a preovladujuce drustveno
uverenje je bilo da nije moguce ziveti i u jednom i u drugom. U
takvom slucaju, ¢ovek bi se obi¢no odrekao svetovnog da bi bio
svestenik, rabin, mistik, risi, guru, svetac, prorok ili neki drugi bo-
zanski radnik.

Verske i duhovne osobe vrlo ¢esto nisu smele da imaju poro-
dicu, ili se bar to od njih nije ocekivalo. Takozvani stru¢njaci u tim
kulturama su odlucili da nije moguce u isto vreme voditi duhovan
zivot i podizati porodicu.

Jo$ u drevnim vremenima su mnoge kulture imale rituale pro-
mena koji su u sustini razdvajali Zivot u odvojene kategorije, u za-
visnosti od razdoblja Zivota i nivoa duhovnog razvoja. Na primer,
mladi muskarac i Zena u prvih otprilike 12 godina prolaze kroz
detinjstvo i tada slobodno rade stvari tipi¢ne za decu, kao $to su
tréanje po prirodi, igranje igara i sli¢no; nakon toga kao mladi po-
¢inju da pomazu porodici, uce da love, obraduju zemlju ili uce za-
nat sve negde do 20-te godine, kad obi¢no osnivaju porodicu i
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paznju usmeravaju na odgajanje dece. Oba roditelja preuzimaju
zadatke vezane za izdrzavanje porodice ili, u slu¢aju da imaju do-
voljno bogatstva, zaposljavaju druge da rade, a oni svoje vreme po-
svecuju deci.

Kada roditelji navrse 35 godina, deca bi ve¢ mogla da po¢nu
da rade ili stvaraju svoje porodice (zavisno od starosti i kulture), a
roditelji bi zapoceli svoj duhovni Zivot. Tada bi muskarce negde
poceli da nazivaju stare§inama, a Zene mudrim staricama. Duhovni
zivot bi se nastavljao do smrti fizickog tela, kada bi oni cesto posta-
jali duhovni vodi¢i plemena. Takav podeljeni Zivot je imao svoje
prednosti i nedostatke. Prednost je bila u tome sto je svaki zadatak
mogao da se izvrsi efikasnije i potpunije jer nije bilo nikakvih ome-
tanja. Ako ste odgajali porodicu, to je bilo sve $to ste radili. Niste
pokusavali da podete duhovnim putem dok su vasa deca rasla. S
obzirom da se sve duse ne razvijaju istim tempom, ponekad je ne-
kim duSama bilo tesko da ispune zahtev da se naglo promene kad
navr$e 20 godina. Neka od prosvetljenijih plemena su prepoznala
tu jedinstvenost pojedinca i stoga se prilagodila ,,izuzetnoj“ deci ili
onima koji su imali vise poteskoca.

U dana$njem svetu, ve¢ina kultura vi$e ne postuje ove tradicije.
Od ljudi se o¢ekuje da rade, podizu porodicu i otkrivaju svoju du-
hovnost, i to sve u isto vreme, $to je vecini dusa veoma tesko.

Mnogi uzviseni majstori i druga visoko razvijena bi¢a koja po-
smatraju Zemlju tvrde da pravo majstorstvo uklju¢uje sposobnost
da budete u punom smislu re¢i ukljuceni u svetovno, a da ste u isti
mah u stanju da napredujete u prosvetljenim stanjima svesnosti
koja smo opisali u prethodnom poglavlju.

Jedno od teskih pitanja koje se stalno iznova postavlja je: kako
biti u punoj meri prosvetljen, a i dalje potpuno ucestvovati u svetu?
Da li napustiti sve i sedeti na vrhu planine u dubokoj meditaciji do
kraja Zivota, stvoriti a§ram ili izgraditi crkvu? Ili se uklopiti u sva-
kodnevicu daju¢i mudrost onima koji vas prepoznaju iza poslovnog
odela ili kaputa?
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Da biste pronasli odgovor na ovo pitanje, ne morate da ¢ekate
na potpuno prosvetljenje. Iskoristite savet koji smo ve¢ dali. U sva-
kom trenutku se zapitajte: ,,Sta bi moje Vie ja u¢inilo u ovoj situ-
aciji?”

Ovaj kanal i njegov voljeni duhovni vodi¢ Lia razvili su nacine
da otkriju ono $to nazivaju optimalnim putem zivota. To znaci da
zamolite za ona iskustva koja podsti¢u najvisi rast duse, sre¢u i do-
brobit u svakoj situaciji. Osnovna misao u ovom pristupu je da po-
stoji jedan put koji podsti¢e duhovni rast vise nego neki drugi pu-
tevi.

Pritom mozete da odredite parametre tog optimalnog puta:
»Ovo je vremenska linija koja podsti¢e najvisi mogu¢i nivo rasta
duse, srecu i blagostanje. Nakon toga se usmerite na ono $to je
stvarno vazno. Neki putevi mogu da budu dobri za vrlo brz rast
duse, ali mozda nisu tako dobri za vagu opstu dobrobit. Mnogi joga
prakticari su preopteretili svoja tela ili ¢ak iscrpili organizam pre-
teranim vezbanjem pranajama, krija ili kundalini meditacija. Me-
ditiranje Sest sati dnevno moze da podstakne brzo prosvetljenje, ali
po koju cenu?

Zahtev za rastom duse koji je dopunjen odredenim idejama o
sre¢i i dobrobiti u okviru tog rasta, omogucava blagost prema telu
i stvara dobar osecaj.

Tako otvaramo prostor da i druge osobe postanu deo naseg
rasta. Kod mnogih jogija ili prakticara meditacije dogodilo se da
su se toliko odvojili od sveta da od njih nije bilo skoro nikakve ko-
risti za bilo koga.

Mozda cete ustanoviti da vas optimalni put ukljucuje dva sata
dnevne meditacije ili jedan sat sedenja i jedan sat Setanja prirodom.
Ili ¢ete uvideti da je uravnotezena ishrana bolja za vasu dobrobit
nego striktna sirova veganska hrana, ili da je va$ pravi put Cetiri
sata tiSine i Sest sati posvec¢enog rada na humanitarnim aktivno-
stima.

Ovaj kanal ne meditira nekoliko sati dnevno, ali zato uziva u
Cestim $etnjama po prirodi, kad mu vreme to dozvoli. On
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ogranicava broj klijenata koje moze da sretne u jednom danu, ali
je istovremeno fleksibilan, posebno kad je na putovanjima.

Uzimajudi u obzir jedinstvenost svake duse na Zemlji, vazno
je da svoje vrednosti preterano ne namecete drugima. Mesijanski
kompleks je snazno prisutan na Zemlji. U svetu terapeuta i isceli-
telja postoje suptilni i manje suptilni primeri takvog ponasanja.
Tako je, na primer, sirova veganska ishrana jako korisna za zdravlje,
ona nije idealna za sve duse, a ni sve dude nisu spremne za takvu
ishranu. Istrazivanje koje je sproveo ovaj kanal pokazuje da ishrana
koja se sastoji od pola sirove i pola kuvane organske hrane moze
biti primerena za vec¢inu ljudi. Prema tome, kad ljudi pricaju o ko-
ristima odredenog Zivotnog stila, vodite racuna da ono sto je dobro
za njih ne mora biti obavezno dobro i za vas.

Mozda ste tokom prilagodavanja vaseg zivota radi maksimal-
nog unapredenja duhovnog razvoja, srece i dobrobiti, ustanovili da
ste na nekim podrucjima fleksibilniji od drugih. Na primer, ovaj
kanal se u svojoj ishrani drzi nekih ¢vrstih ogranicenja koja nikada
ne krsi, iako ¢e se u nekim trenucima i na nekim mestima dogoditi
da se prilagodi i malo olabavi svoja pravila. Stara mudrost: ,,Kad si
u Rimu, radi ono $to rade Rimljani®, ima svoju vrednost, pogotovo
kad podstice dobru volju i poverenje medu ljudima.

Upravo povodom pitanja hrane, spomenimo da kanal ne jede
crveno meso, mlec¢ne proizvode i gluten i to je nacelno pravilo. Me-
dutim, tokom putovanja po stranim zemljama on ¢e ponekad malo
popustiti sa glutenom ili ¢ak pojesti malo mle¢nih proizvoda, dok
kod crvenog mesa ne odstupa (iz razloga koje ne¢emo ovde objas-
njavati).

Ono $to najvise zabrinjava u vezi sa ljudskim dusama vezano
je za preuzimanje negativnosti koja je prisutna u svetu. To je razlog
§to su u proslim vremenima prosvetljene duse sedele i meditirale
visoko na planinama, daleko od ljudi. Medutim, u takvim situaci-
jama je njihova moguénost pomaganja planeti bila jako ogranicena,
tako da se ponovo vra¢amo na pitanje ravnotezZe.
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Biti u svetu, ali ne od sveta znaci da se ukljucite u svet dopirudi
do onih kojima mozete da pomognete, ali da se pritom cesto po-
vlacite vodeci racuna o sebi, posebno kad preuzimate negativnosti.
To znaci da se ne poistovecujete sa stvarima ovog sveta, ali postujete
one koji su uhvaceni u iluziji. U¢ite da prepoznajete moderan Zivot
injegovu prirodu zavisnosti, bez kritikovanja ili optuzivanja manje
prosvetljenih dusa za ,trovanje mladih i njihovih umova®“ i bez
ikakvih drugih osudivanja. U isto vreme, shvatate da vecina ljudi
na Zemlji i dalje duhovno spava. U nekim slu¢ajevima vas je zada-
tak da pomognete pri njihovom budenju, dok u drugim slucajevima
morate da ih ostavite da i dalje spavaju.

Vase veze i odnose sa drugima odredujte od slucaja do slucaja.
Ne postoji jedno resenje za sve. Iako su problemi u svetu u principu
istovrsni, ne mora svaka dusa da ima isti pristup u njihovom resa-
vanju.

Biti u svetu a ne biti od sveta znaci da ostanete odvojeni od
drame i traume svakodnevnog Zivota, bez odlazenja u poricanje.
To znaci da ne uzimate stvari suvise ozbiljno, a opet da gajite ljubav
i saosecanje za one koji su i dalje uhvaceni u toj drami. Bili ste u
njoj i sve doziveli. Sisli ste u tamu i bili uhvaceni u iluzije ega. Znate
kakav je to osecaj. Prema tome, lako je imati saosecanje za one koji
idalje veruju da je svrha zivota prikupljanje materijalnog bogatstva,
skupljanje ,igracaka“ ili potreba za odobravanjem drugih.

Vade vodstvo moze da vas uputi da postanete veoma vidljivi
kao ucitelj, iscelitelj, savetnik ili humanitarni radnik, ili ¢e vam re¢i
da je bolje da ostanete u senci i tiho radite ono §to mozete da biste
pomogli ¢ovecanstvu. Sta god radili, budite na oprezu u pogledu
suptilnih i lukavih nacina kojima se ego koristi da vas povuce na-
trag u poistovecivanje sa svetom.

Prosvetljeno poslovanje

Tokom proteklih godina na Zemlji su se pojavili mnogi po-
slovni programi koji su podrzavali ideju ,win-win“ (obe strane
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pobeduju). Iako u teoriji dobro zvudi, u praksi je to malo teze izvod-
ljivo. Uzmimo na primer ideju multi-level ili mreznog marketinga.
Iako postoje razlicite konfiguracije tog poslovnog modela i tih kom-
panija, osnovna ideja je da §to viSe pomazete drugima da prodaju
korisne proizvode i usluge, to viSe pomazete sebi.

U slucaju da je proizvod stvarno koristan i ima razumnu cenu,
takav sistem mozZe dobro da funkcionise. Medutim, mnoge od tih
kompanija, trude¢i se da svakome ,,u svojoj liniji“ ustupe deo pro-
fita, zavrse tako da njihovi proizvodi u maloprodaji postanu skuplji
nego sli¢ni srodni proizvodi onih kompanija koje nisu deo takvog
multi-level programa.

Treba da budete svesni ega koji se razvija u takvim kompani-
jama. ,,Ja jako mnogo radim da bih pomogao ljudima u mojoj liniji.
Uc¢im ih marketingu i strategijama i principima uspe$ne motivacije.
Napredujem i ¢inim dobro u ovom svetu.“ Mozda, ali da li zaista
opunomocujte ljude? Ili je vag motiv koji se krije iza pomaganja
zapravo zudnja za jo$ ve¢im prihodom?

Prilikom upoznavanja sa ovim poslovnim aktivnostima, upo-
trebite svoju intuiciju. Ako vam se proizvod ili usluga ¢ine dobrim
za vas i vidite konkretne rezultate kad ih drugi koriste, a kompanija
istovremeno u svojoj upravi ima iskrene simpati¢ne ljude koji zive
svesno i ne preteruju, onda mozda vredi uloziti vreme i energiju u
takav posao. Naglasavamo da je potrebno ,,mnogo vremena i ener-
gije”, jer u skoro svakom slucaju izgradnja uspesne multi-level mar-
keting mrezZe je tezak posao, trazi mnogo vremena i energije uz
stalne kontakte sa ljudima kojima pomazete da uklone prepreke.

Bez obzira na poslovnu organizaciju u koju ste ukljuceni, prvi
prioritet je pomaganje ¢ovec¢anstvu. Novac je uvek na drugom me-
stu. Ako imate bilo kakve sumnje da li vas pokrece sluzenje ili no-
vac, vreme je da procenite i mozda preinacite vasu poslovnu stra-
tegiju.

Nema niceg loSeg u tome da budete uspesni. Lia ¢e u svom na-
rednom govoru pricati o metafizici novca i finansijama. Za sada
¢emo jednostavno preporuciti da svaki dan meditirate pre i posle
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svojih poslovnih susreta, i da se iskreno zapitate da li sluzenje dru-
gima ima vecu ili manju vaznost u odnosu na novac i finansije.

Pre nego $to nastavak prepustimo Lii, kratko ¢emo se osvrnuti
na valute i ekonomske modele. Njih smo detaljnije obradili u pret-
hodnim tekstovima.

Da biste razvili prosvetljenu ekonomiju, mora da postoji evi-
dencija i korektnost u nacinu raspodele bogatstva. To ne znaci da
smatramo socijalno orijentisanu drzavu ista boljom od drzave ve-
oma bogatih i veoma siromasnih. To samo znaci da imate novac i
ravnotezu stvari kao $to su bankarski sistem, kamate, vrednost va-
lute, itd. Sve dok svi ljudi ne budu dovoljno prosvetljeni da bi na
prosvetljen nacin rukovali novcem, i dalje morate da imate sistem
koji je tesko zloupotrebiti.

Dobar pocetak moze biti da se ukinu frakcionalne bankarske
rezerve, kao i neke zbirne kamate (kamate na kamatu). Ovi sistemi
stvaraju “negativhu karmu“ kod obi¢nih ljudi, jer oni energetski
daju viSe nego Sto primaju. Bez obzira da li oni tesko rade za mini-
malnu platu ili mogu da plate dva ili tri puta viSe zbog tih sabranih
kamata, ovi sistemi stalno bogate ¢ine jo$ bogatijima, a siromasne
siromasnijima.

Druga vazna strategija bi bila da se koristi valuta koja ima
stvarnu vrednost za drustvo, ili da se uvedu potvrde koje predstav-
ljaju nesto $to ima stvarnu vrednost, kao $to je npr. novcani sistem
zasnovan na zlatu ili srebru. U vecini zemalja, centralne banke sada
$tampaju novac ili odobravaju vladi da ga $tampa. Oni koriste frak-
cionalne bankarske rezerve da bi stvorili “izmisljeni novac®. Potre-
ban je sistem koji se zasniva na stvarnim vrednostima, kao §to su
dragi metali ili zemlja.

Necemo dalje o toj temi jer smo finansijske sisteme u svetu ve¢
podrobnije obradili u prethodnim radovima. Medutim, podsti¢emo
vas da sami istrazujete i razmotrite moguc¢nost pokretanja novog
novcanog sistema, posebno ako ste deo nameravane zajednice.

Jos jednom nam je bilo drago da razgovaramo sa vama. Mi smo
Salovo Vide ja u saradnji s Utemeljiteljima.
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Sada nam je izuzetno zadovoljstvo da ponovo predstavimo Sa-
lov blizanacki plamen, Liu, koja ¢e vam svojom jedinstvenom me-
$avinom humora i uvida govoriti o prosperitetu.

Lia o prosperitetu

Pozdravljam Vas, voljeni, ovo je Lia. Drago mi je da ponovo
razgovaram sa vama. Kanal me je zamolio da govorim o temi pros-
periteta, koja mi je omiljena. Iako se nisam nikada utelovila na Ze-
mlji, ja i moja grupa saradnika iz Galakticke Konfederacije smo ve¢
izvesno vreme uspes$no proucavali vase privredne i finansijske si-
steme! Kakva je to samo zbrka! Izgleda da su tzv. ,centri mo¢i®
ucinili dosta pri ogranic¢avanju vasih kreativnih poduhvata. Bez
obzira na to, oni su vas potcenili.

Ovaj kanal stalno ponavlja da ste vi mo¢na, kreativna i duhovna
bi¢a. Mnogi od vas se pitaju kako je to moguce kad izgleda da se
mucite sa novcem i finansijama. Mozda je potrebno da vam osve-
Zimo znanje o tome kako da se igrate sa novcem.

Zapoc¢nimo s jednostavnom rec¢enicom o tome $ta je zapravo
svrha igranja sa novcem i kako da se igrate sa njim. Jeste li spremni?
Dobro. Jer ovo je ¢itava prica u jednoj recenici. Ovako se pobeduje
u igri novca:

Uredite svoj Zivot na takav nacin da radite ono sto volite da ra-
dite, a da vas prihod stalno pokriva ili prevazilazi vase troskove
(nakon poreza).

To je sve. Predlazemo da stalno ponavljate ovu recenicu sve
dok je u potpunosti ne razumete. To ne znaci da je to lako. Ve¢ prvi
deo za vecinu vas predstavlja prepreku. Na prvi pogled, ne bi se
reklo da je bavljenje onim $to volite podrzano od strane ekonom-
skih sistema na Zemlji. Medutim, radi se o pitanju motivacije. Uko-
liko volite ono $to radite, a to tesko dolazi do izrazaja u svetu (Sto
je Cest slucaj), onda cete biti spremni da ulozite neophodno vreme
i energiju u taj rad, zato $to volite da ga radite. Vama to nece
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izgledati kao tezak posao (iako ¢e drugi u njemu videti samo tezak
posao, a pored toga mogu da pomisle da ste ludi $to uopste poku-
Savate da ga radite).

Drugi deo formule je ¢ista matematika. To vazi ukoliko ga ne
otezavate viSe od onoga $to on jeste, povezujudi ga sa vlastitom
vredno$cu, koja onda zavisi od toga koliko novca zaradujete ili po-
sedujete. U ovom drugom delu su moguca dva pristupa: povecajte
svoj prihod ili smanjite svoje troskove, ili oboje. To je naprosto tako.
Dok planirate nacine da povecate va$ prihod, mozda ¢e u medu-
vremenu biti potrebno da smanjite ili pojednostavite svoj postojeci
zivot. To bi moglo da znaci da otpustite vasu vezanost za stvari.

Jos$ jedna stvar. Razmotrimo svrhu novca. Spremni? Slusajte:
svrha novca je da pojednostavi i pobolj$a razmenu roba i usluga.
Dakle, to je sve $to se toga tice. Novac postoji da, ukoliko imate
vre¢u narandzi i ve¢ ste ih se zasitili, ne morate s njima da idete na
pijacu da bi ih zamenili za jabuke.

Novac je posebno koristan ukoliko jabuke i narandze ne sazre-
vaju u isto vreme ($to obi¢no i jeste slucaj). Umesto da svoje nepo-
jedene jabuke ¢uvate dok ne sazru narandze (a do tada jabuke mogu
i da se pokvare), vi mozZete da ih prodate i nekoliko meseci kasnije
upotrebiti taj novac da kupite narandze.

Mozda sad glasno razmisljate: ,,Ali, Lia, to je savrSeno jasno.
Zasto ponavljamo osnove?“

Mozda je to osnova, ali velika vecina vas izgleda kao da se i
dalje bori s tim pitanjima. Neki od vas su imali roditelje koji su
odrastali u vreme velike ekonomske krize. Drugi veruju da nikad
nema dovoljno i ta uverenja prenose kroz razne Zivote.

U ovoj knjizi imate kljuc kojim mozZete da rasprsite sva ta uve-
renja i mi vam predlazemo da svakodnevno radite sa tim tehnikama
i postupcima koji su u njoj navedeni.

Vi zivite u svemiru neogranicenog obilja. Vi ste prirodno bo-
gati, osim ukoliko ne verujete drugacije. Ovaj kanal je bogat iako
nema mnogo novca, gledajudi sa stajalista onih vrlo bogatih.
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Neke duse imaju gomilu novca spremljenog negde u banci, ali
ti ljudi su siromagni. Oni su ispunjeni uverenjem da nikad nema
dovoljno, ¢ak i kad bankovni ra¢un govori drugacije.

Brojne duse na Zemlji imaju doslovno milijarde dolara (ili evra,
itd.), a opet osecaju da bi trebalo da imaju vise i jos vise. Takav
mentalitet razara svet prirode jer se zbog toga trose materijalni re-
sursi da bi se stvorilo viSe novca.

Vise puta smo napomenuli da je priroda ega takva da nikad nije
zadovoljan. Dragi moji, vi ste ti koji ¢e stvoriti novi prosvetljeni eko-
nomski sistem, onaj u kojem novac sluzi ¢ovecanstvu, a ne obratno.
Prema tome, zasto dajete obi¢nom sredstvu razmene takvu moc?

Naravno da nije pogresno imati novac koji koristite za svoj na-
predak i napredak covecanstva. Ovaj kanal voli da ima moguc¢nost
da putuje kad god pozeli i kuda god Zeli. To ne znaci da razbacuje
novac (on to ne ¢ini). On vodi racuna da su pokriveni osnovni tros-
kovi, kao na primer troskovi stampanja knjige, itd.

Da biste povisili vas prihod, morate da razradite plan i koristite
tehnike manifestavanja opisane u ovoj knjizi (ili nekoj drugoj), koje
¢e vam pomodi u ostvarenju plana. Sto se ti¢e smanjenja troskova,
vecina vas to moze da podnese bez gubitka ikakve stvarne vredno-
sti. Pojednostavite. Resite se onog $to vam istinski ne treba. Budite
zahvalni na malim stvarima.

Neki od vas su ucitelji, iscelitelji i savetnici koji izgleda imaju
poteskoca da prihvate placanje za svoje usluge. Mozda mislite da
nije duhovno zatraziti novac u zamenu za posao koji ste odradili.
Posto je novac sredstvo razmene na ovoj planeti, on moze da se
koristi i za razmenu stvari beskona¢ne vrednosti. Sve duse koje su
utelovljene mogu mudro da koriste novac da bi sebi priustile ono
Sto zaista Zele. Sto je vise dusa koje rade ono $to vole da rade, to ¢e
svet biti sre¢niji i svetliji. Nije novac koren svih problema; problem
je vezanost za novac (ili vezanost za bilo Sta u svetu).

Sad ¢emo se kratko osvrnuti na temu iscelitelja, savetnika i
ucitelja koji imaju problema da uzmu nadoknadu za pruzenu
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vrednost. S krajnjeg gledista, sigurno da niko od vas ne moze da
dobije onoliko koliko stvarno vredite, jer vi imate beskona¢nu vred-
nost. Medutim, uvidanje da je vasa vrednost veca od bilo koje ko-
licine novca je prvi dobar korak u stvaranju prosperiteta. Budite
spremni da zatrazite i primite. Ako neko ima dovoljno novca, ali je
loSeg zdravlja pa vam dolazi radi isceljenja i vi postignete dobar
rezultat, onda on moze da bude sre¢an da vam plati za ono $to je
dobio. Jeste li spremni da obilno primate?

Zamislite da vam upravo sada neko izdasno placa za vase isce-
liteljske usluge. Kako se osecate? Jeste li zahvalni za dar ili vam je
neugodno negde u telu? Budite iskreni. Mozda su vasi roditelji sva-
kodnevno tesko radili za skromnu platu da bi se brinuli o vama, a
vi osecate krivicu $to primate stotine dolara za nekoliko sati rada u
kome uzivate. Ako je tako, onda je potrebno da radite na isceljenju,
otpustanju i integrisanju tih osecaja.

Mnogi od vas smatraju da je “marketing” samo re¢. Iako vas
proizvod ili usluga mozda privuce nekoliko dusa koje se intuitivno
saglase i zatraze va$ proizvod, viSe je nego sigurno da ¢ete morati
da obavestite $iri krug ljudi o vasim proizvodima i uslugama. To
obuhvata pravljenje internet stranica, obavestenja, blogova, video
priloga, kataloga, letaka, vizit-karti i mnogih drugih sredstava za
informisanje sveta o vasem radu.

Prihvatite intervju na radiju ili televiziji, znajuci da ¢ete mozda
dopreti do nevelikog broja ljudi, ali da time ipak podsticete neko
kretanje. Stalno ponavljanje i osnazivanje vasih napora konac¢no
privlaci paznju i kupovinu koja je potrebna.

Ohrabrujemo vas da pronadete nekoga ko je ve¢ uspe$an na
slicnom podrudju i pogledate kako je on pokrenuo to informisanje.
Neki uspesni iscelitelji i ucitelji rado odaju svoje tajne i mozda drze
kurs o tome kako da se postigne ono $to su oni postigli.

Prisetite se da se prosvetljeni ekonomski sistem koji Zelite da
stvorite ne zasniva na takmicenju, manjku i nedostatku. Ako ste u
profesiji koja se bavi pomaganjem, onda sigurno ima dovoljno kli-
jenata. Podrzavanje drugih iscelitelja i ucitelja, kao i samog sebe,
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moze da osnazi pozitivno rezonantno polje izmedu vas i drugih
iscelitelja i u¢itelja. To moze da doprinese opstem nivou blagostanja
planete.

Ako pristupate sa pozicije da ima dovoljno toga za sve, privuci
¢ete ljubazne, drage i velikodu$ne ljude koji su spremni da dobro
plate za vase usluge.

Novac vam ne moze doneti srecu, ali vam moze pomo¢i da is-
punite svoju svrhu i misiju u svetu, a ona ¢e vam doneti sre¢u. Oni
koji kritikuju ovaj kanal i druge zato $to primaju novac u zamenu
za duhovni rad, ne shvataju da uvek treba da postoji ravnoteza iz-
medu davanja i primanja. Ovaj kanal daje oko 10% svojih prihoda
u humanitarne svrhe. Pored toga, on prihvata razmenu dobara kad
je prisutna vrednost koja moze da se razmeni i koristi njemu i kli-
jentima. Pritom nece odbiti nikoga ko je iskren u svom duhovnom
rastu, ali nema novca da plati za usluge.

Zaklju¢imo tako $to ¢emo sve jo§ jednom ponoviti na malo
drugaciji nacin. Znamo da su neki od vas imali Zivote u kojima ste
se zavetovali na siromastvo ili ste verovali da je siromastvo vrlina.
Jedina stvar koju siromastvo donosi je da iskrene, simpati¢ne ljude
koji veruju u to drzi u stanju bespomo¢nosti da podstaknu pozi-
tivne promene u svetu.

Vasa vrednost je beskrajna. Prema tome, nema tog novca koji
bi bio prevelik da vam pripadne. Ako neko sa mnogo para ose¢a da
je u redu da vam da milion dolara samo zato $to ste ono $to jeste,
onda je vazno da imate nivo li¢cne vrednosti koji je neophodan da
prihvatite taj dar.

Ako vam neko ponudi da vam plati, primite to sa zahvalnos¢u.
Ocekujte da ¢e biti ljudi koji ¢e biti sre¢ni §to vam daju novac za
ono $to volite da radite. Vi ste vredni toga. Naucite da primate. Neki
od vas su veliki davaoci, a sad je vreme da otvore svoja srca, umove
i nov¢anike za svoj prosperitet.

Ovaj kanal ¢esto navodi svoju poznatu rec¢enicu: ,Vas brod ¢eka
da uplovi, a vi blokirate luku.“ Kazite svom egu da bude tih i miran
i onda se vratite, znajuci da ste moc¢ni i kreativni iznad svega.
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Kraljevstvo Nebesko je vase, sada, a to ukljucuje i finansijski pros-
peritet.

Mi, Lia i Galakticka Konfederacija, smo ovde da vam pomo-
gnemo u tome da prevazidete ovu svest siromastva. To je iluzija. U
svetu i u svemiru ima vise nego dovoljno svega, bez obzira na to
kako izgleda ekonomija. Mnogi ljudi su napredovali ¢ak i u vreme
krize.

Naravno da treba da ostanete $to usredsredeniji na duhovne
principe, vi$e nego $to to sad ¢inite. To je u svakom slucaju dobro.
Ako izgleda da prozivljavate neimastinu, zahvalite se §to imate na
¢emu da radite. Budite zahvalni $to razotkrivate razloge zbog kojih
se mucite sa novcem. Znajte da sada, u svom bicu, radite na dubo-
kim i fundametalnim promenama kako bi privukli vise.

Sa povecanjem Zemljine vibracije bi¢e sve lakse da se stvori
ono $to zaista Zelite. Odrzavajte svoje namere ¢vrstim i usmerenim.
Znajte da ve¢ stvarate ono $to zaista Zelite.

Ovo je Lia, uvek sa vama. Saljem vam mnogo blagoslova, dragi
moji!

Nesto o prosvetljenim zajednicama

Ponovo vas pozdravljamo, dragi kreatori. Mi smo Vise ja ovog
kanala, zajedno sa raznim duhovnim vodic¢ima.

U prethodnim tekstovima smo detaljno govorili o namerava-
nim zajednicama. O toj temi smo kratko govorili i u 2. poglavlju
ove knjige.

U ranijim tekstovima je naglasak bio na nacinu organizovanja
ivodenja tih zajednica. Ovde ¢emo govoriti o onome §to Ce te grupe
ljudi verovatno raditi kada ostvare integraciju duse.

Integrisana dusa ima ego, ali je njegova uloga da sluzi Visem
ja na bilo koji nacin koji ViSe ja smatra potrebnim za ostvarenje
svoje misije i svrhe na Zemlji.

Ego je vazan jer on postavlja granice i odreduje prostor kako
bi fizicko telo moglo da Zivi u relativnom miru i harmoniji. To je
njegova prava uloga.

306



Integracija duse u svetu

Unutar zajednice, uloga ega je da pomogne u odrzavanju rav-
noteze potreba pojedinca sa potrebama grupe. To znaci da je vazno
da ispolji licne potrebe, a da istovremeno zna da ne moraju sve one
da budu zadovoljene prema njegovim Zeljama. Fleksibilnost je va-
zan klju¢ koji vam omogucava da funkcioniSete u prosvetljenoj
zajednici. Svaki ¢lan zajednice je jedinstven i ima specifi¢ne potrebe.
Integrisana dusa prirodno deluje iz stanja unutrasnjeg i spoljnog
obilja i stoga moze mnogo toga da ponudi drugima. Medutim, lju-
bav i saosecanje nemaju nikakve veze sa ose¢ajem obaveze. Vi do-
brovoljno birate da drugima na razne nacine pomazete i ta saradnja
se prirodno odvija uz bozanski red.

Bez obzira na to da li vasa zajednica broji deset ili sto ljudi,
treba da se ostvari ravnoteza izmedu unutradnjih i spoljnih potreba
grupe.

Kad se duse integrisu, psihicke i intuitivne sposobnosti se ob-
navljaju, $to znaci da ste otvoreni za poruke vaseg Viseg ja. Vase
Vise ja moze vidovito da odredi koja od tih zajednica je prava (ili
nije) za vas, i vodice vas u pravom smeru. Prema tome, oni koji se
na kraju nadu zajedno u nekoj zajednici verovatno su bili medu-
sobno privuceni bozanskim delovanjem i stoga ¢e postojati balans
onoga $to je potrebno za uspesnu prosvetljenu zajednicu. U takvom
slu¢aju, imacete savr$enu ravnotezu vestina, znanja, komunikacij-
skih sposobnosti, obrazovanja i dr.

Pored stvaranja snazne uravnoteZene zajednice, visoko svesne
duse stvaraju oko sebe rezonantno polje koje sluzi kao polje sile
Svetlosti i tako sprecava ulazak negativnih energija. Kao $to je opi-
sano u mnogim ucenjima, duse sa negativnom namerom nece ¢ak
ni primecivati takve zajednice, jer one vibriraju na potpuno druga-
¢ijem nivou nego negativne duse, tako da ove prolaze pored njih
ne uticuci svojom negativnoscu.

To je vrhunska zastita zajednica Svetlosti. Nema potrebe za
vojnim prisustvom ili ¢uvarima na granicama zajednice. ,,Kurs
¢uda“kaze: ,,U mojoj nebranjenosti lezi moja sigurnost.“ Svesne da
ne treba da se brane, prosvetljene duse znaju da su bezgrani¢no
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mocne i kreativne i da zajedno isijavaju Svetlost koja ne moze da
se ugasi.

Danas u svetu postoji sasvim mali broj potpuno prosvetljenih
dusa i zato ¢e zajednice koje ¢e se osnivati u nekoliko narednih
godina biti dosta nesavr$ene. Morace da se preduzmu odredene
mere u toj medufazi, dok zajednice ne ostvare vizije koje smo ra-
nije pomenuli. To je i svrha ove knjige — da ponudi put kroz bojno
polje fragmentacije u novo Zlatno Doba integrisanih prosvetljenih
dusa.

Vizija novog Zlatnog doba

Kada je 21. 12. 2012. svanuo novi dan na Zemlji, mnoge duse
su mislile da ¢e tada, kao ¢arobnim §tapi¢em, nestati tama na ovoj
planeti. Ocekivale su da ¢e biti prenete u drugu dimenziju i napu-
stiti svet nemastine i patnje.

Zanekolicinu to se i dogodilo, ali ogromna vecina covecanstva
nije bila spremna da stupi u novo Zlatno Doba. Jos uvek ima pre-
vi$e unutrasnjeg posla koji mora da se obavi. Dok su mnogi odah-
nuli $to nije doslo do sudnjeg dana i $to nije bilo kataklizmi, mnogi
su se zapitali: ,,A $ta sada?“

Veliki deo ¢ovecanstva veruje da je novo Zlatno doba samo
bajkovita prica, proizvod Zelja i snova. Slazemo se da je o¢ekivanje
da doba prosperiteta i izobilja jednostavno padne u ruke ¢ovecan-
stva samo pusta Zelja.

Ova knjiga nudi alternative za istu staru stvar. Ako nekoliko
hiljada dusa kupi ovu knjigu i po¢ne da primenjuje metode, tehnike
i postupke koji su u njoj opisani, to ¢e znacajno uticati na brzinu
priblizavanja zore novog Zlatnog doba.

Autor i njegovi duhovni vodi¢i ipak nisu toliko naivni da bi
pomislili kako je ova knjiga sve $to vam treba. Mnogo je predivnih
ucitelja i ucenja iz kojih mozete da birate. Nadamo se da cete naci
najbolje nacine da integriSete vasu dusu i zatrazite da vam se vrati
vase naslede kao kokreatora sa Bogom.
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U svetu Bogova nema rata, siromastva, gladi, nasilja, predra-
suda, nemastine, nedostatka, ogranicenja, potiskivanja, kontrole,
neravnoteze, itd.

Na svakome od vas je da budete Svetlost u svetu, da budete oni
koje ste ¢ekali. Mi, ovaj kanal i duhovni vodi¢i smo ovde da vodimo
i pomazemo gde god mozemo, ali ono glavno je u vasim rukama,
dragi ¢itaoci.

Neka novo Zlatno doba na Zemlji po¢ne.

Zakljucak

Ova knjiga podrzava osnovnu istinu koja kaze da, ako zelimo
da promenimo spoljni svet, prvo moramo da promenimo unutras-
nji svet. Neki ljudi ne vole to da ¢uju, ¢ak i ako znaju da je to istina.
Stvaranje sveta kakav bismo stvarno Zeleli podrazumeva tezak po-
sao. Pritom mora da postoji ravnoteza izmedu discipline i marljivog
rada na sebi s jedne strane, i vremena za igru, opustanje i rekreaciju
s druge.

Ako posmatramo razne kulture i civilizacije koje su se pojavile
i nestale na ovoj planeti, vidimo krajnosti; radoholicare, sa svojim
brojnim nuspojavama i bolestima kao posledicama stresa, i hedo-
niste, koji tragaju za zadovoljstvom i izbegavaju bol, sto dovodi do
raznih vrsta psiholoskih neuravnotezenosti.

Klju¢ za pronalazenje ravnoteze i integracije lezi u tome da vo-
dimo rac¢una o pripadajucoj inteligenciji u $est nasih nizih tela. U
krajnjoj liniji, svi nivoi jastva su povezani. Ukoliko imate poteskoca
da se povezete sa jednim ili vi$e nivoa, znaci da je ne$to van ravno-
teze. Istrazujuci te nivoe, otkricete unutradnju mudrost jastva. Da
biste to postigli, morate da otpustite osudivanja i prihvatite ¢inje-
nicu da ste hiljadama godina bili uronjeni u tamu. Ta tama se sada
okoncava.

Na prvi pogled, izgleda kao da tama vrlo slabo popusta pred
nejakim bljeskovima svetlosti, ali kad pocnete da trljanjem ukla-
njate san iz ociju, pocinjete da shvatate da je Svetlost stalno bila
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prisutna i sijala punom snagom i intenzitetom. Vi ste, medutim,
spavali dubokim snom u svojim snovima beznada.

Godine koje su pred nama i planetom Zemljom bice burne i
teske za skoro svakog. Sto pre to prihvatite, brze éete poceti da ra-
dite na promenama. Da bismo nastavili nase prisustvo na ovoj Ze-
mlji, moramo da se promenimo na osnovnom nivou. Imamo sve
$to nam je potrebno. Potpisali smo za ovo. Sad smo u vremenima
obracuna. Priprema je prodla.

Pozvani smo da preuzmemo svoje mesto na komandnom brodu
zZivota i odgovorimo na izazove koji su pred nama. To nije vezba.

Mnogi su ovde da nam pomognu. Sve §to treba je da zatrazimo
i primimo. Za neke je ovo knjiga odgovora, ako ste otvoreni da ih
primite. Ako treba, vratite se i jo§ jednom pazljivo procitajte svako
poglavlje, u slu¢aju da vam je prvi put nesto promaklo.

Pozivam vas da se javite svojim komentarima ili predlozima.
Moja email adresa je sal.rachele@gmail.com ili pidite na adresu Sal
Rachele, P.O.Box39, Wentworth, NH 03282, USA. Ja sam vam na
raspolaganju. Cestitam vam na vasoj predanosti svom razvoju i is-
celjenju.

Budite blagoslovljeni

...Sal
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Dodatak A
Cesto postavljana pitanja

Pozdravljam Vas jo$ jednom, voljeni, ovo je Salovo Vise ja, u
saradnji sa njegovim duhovnim vodi¢ima. Ovde ¢emo odgovoriti
na nekoliko ¢esto postavljenih pitanja.

Sta se dogada sa dusama Zivotinja?

Zivotinje imaju duse koje su na mnoge nacine sli¢ne ljudskim
dusama, osim $to nemaju velikih varijacija u svojim Zivotima. To
znaci da Ce se te duse nacelno inkarnirati u istu vrstu i podvrstu i
tako uzastopno stotinama, ako ne i hiljadama puta, pre nego $to
predu u neku drugu podvrstu unutar iste vrste.

Na primer, pas bernardinac ¢e verovatno nastaviti da se rein-
karnira u bernardinaca stotinama puta pre nego $to se mozda in-
karnira kao druga vrsta psa.

Kod zivotinja postoji odredeni stepen evolucije duse. Najrazvi-
jenije zivotinje su delfini i kitovi. Uopste uzev, zivotinjske duse izlaze
iz tela u trenutku smrti i postaju diskarnirani entiteti sve do nared-
nog zivota, sli¢no kao i ljudi. Diskarnirane Zivotinjske duse ili ro-
diteljske delove takvih dusa plemena ¢esto nazivaju ,,totemi®

Diskarnirane zivotinjske duse mogu da postanu duhovni vodici
zivotinjama koje su utelovljene, a ponekad mogu da vode i ljude,
posebno kad ih prizovu §amani i vracevi. Medutim, one se obi¢no
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ne reinkarniraju u ljudski oblik nakon $to su u prethodnim Zivo-
tima bile u zivotinjskim obli¢jima.

Kao i kod ljudi, roditeljski deo Zivotinjske duse ostaje na visim
nivoima da vodi i pomaze Zivotinji tokom inkarnacije na Zemlji.

U jednom trenutku evolucije Zivotinje ona ¢e se duhovno uz-
di¢i, $to znaci da se viSe nece reinkarnirati, nego ¢e nakon smrti
tela preci na vise nivoe.

Neke Zivotinje su prisutne u visim dimenzijama kao suverene
forme. Na gornjim eteri¢nim i donjim nebeskim nivoima, osim njih
postoje i razli¢ita druga stvorenja, ukljucujuci pegaze i zmajeve. Ti
entiteti su se razvili iz ranijih Zivotnih oblika i dostigli su takav nivo
vibracije da mogu da lete nebom. Prirodni duhovi, deve, vile i dr.
su suverena bi¢a koja borave na gornjim astralnim i donjim eteric-
nim nivoima.

U slucaju zmajeva, postoje zivotni oblici koji podsecaju na
zmije, a koji su se razvili u Alfa Drakonis zvezdanom sistemu i sada
borave u vi$im svetovima pomazucéi drugim dusama, ukljucujuci
Svetle Drakose.

Jednom kada se duhovno uzdigne, Zivotinja ili drugi Zivotni
oblik moze da preuzme oblike koji su sastavni deo visih dimenzija
(ili barem dimenzija u kojima forma jo$ uvek predstavlja relevantan
koncept). U jednom trenutku takva Zivotinjska dusa ¢e se razviti
izvan svih formi i u¢i na Bozanske nivoe.

Kako mogu da integrisem dusu i postignem prosvetljenje
kad sam jedva u stanju da platim racune i brinem se o porodici?

Zen poslovica kaze da, pre nego $to naucite ¢oveka prosvetlje-
nju, prvo morate da ga nahranite. Ukoliko prvenstveno razmislja
o svom Zelucu, on nece usmeriti dovoljno paznje i discipline koja
je potrebna da se dostigne vide stanje svesti.

Tako i vi morate prvo da se pobrinete o potrebama ovog sveta
i osnovnim pitanjima prezivljavanja da biste svoje vreme i energiju
mogli da posvetite integraciji duse. U 6. poglavlju Lia govori o novcu
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i prosperitetu. U osnovi, ona kaze da postoje dva nacina da se ,,spoji
kraj s krajem®. Povecajte prihod ili smanjite troskove.

Prva stvar koju treba da uradite kada osetite finansijski pritisak
ili vam je tesko da se brinete o porodici, je da sednete zajedno sa
¢lanovima porodice i ozbiljno porazgovarate o razlikama izmedu
potreba i Zelja. Odredite $ta je najvaznije i onda utvrdite nameru
da cete uciniti ono §to je potrebno da se to osigura. To moze da
znaci da pojednostavite svoj zivot i postanete kreativni kad se radi
o osnovnom prezivljavanju. To moze da znaci da se pridruzite du-
hovnoj zajednici ili da Zivite u manjoj, ali ugodnoj kuc¢i.

Kada uspete da organizujete Zivot na nacin koji vam omogu-
¢ava neko vreme za meditiranje, ozbiljno krenite svojom stazom ka
prosvetljenju. Ako ste u kategoriji borbe za egzistenciju, ali ¢itate
ovu knjigu, onda svakako znate dovoljno o zakonima svemira da
biste mogli efikasno da primenite zakon manifestacije. Je li lako?
Naravno da nije. Kad bi to bilo lako, onda bi svako ve¢ bio ne samo
finansijski osiguran, nego i prosvetljen. Trebace vam strpljenje,
marljivost i spremnost da ulozite vreme i energiju u svoj rad i du-
hovni put, jer njega treba negovati.

Cak i ako svaki dan imate samo 15 minuta vremena za medi-
taciju, to je ve¢ dobar pocetak. Ako imate zahtevan posao i radite
po ceo dan, onda uzmite kratke i Ceste prekide i izadite da se osve-
zite. Tokom pauze prizovite zlatnu, sjajnu Bozju Svetlost Ljubavi da
ispuni vase bi¢e. Zamolite svoje Vise ja da vam pomogne da nadete
posao koje je bolje placen, a manje zahtevan. Znajte da ste bezgra-
ni¢no vredni i da je u redu da dobijete mnogo para za svoje usluge.
Vizualizirajte kako vam ljudi sre¢no placaju za vase vreme i mu-
drost.

Sada je vasa Svetlost potrebna vide nego ikada. Nemojte da ce-
kate na finansijsku nezavisnost ili da se vasa porodica poveca da
biste krenuli svesnim duhovnim putem. Sad je vreme da se povezete
sa svojim Visim Sopstjavom i dozvolite vadoj unutrasnjoj mudrosti
da procveta.
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Zasto je u kanalisanim porukama toliko protivre¢nih verzija
o tome $ta se dogada ili §ta ce se dogoditi?

Kanalisani materijal je dobar koliko su dobri entiteti koji rade
na njemu, a to su duhovni vodici i kanal. Ako vodici nisu od Sve-
tlosti ili imaju dosta nere$enih pitanja sa Zemljom onda, bez obzira
koliko je kanal ¢ist, informacija koju cete dobiti nece biti dobra.
Ponekad kazemo ,,staviti staro vino u novu kozu“ To je i dalje staro
vino, bez obzira koliko je pakovanje lepo. Postoje mnogi duhovi
koji mogu da posalju prave reci kroz svoje kanale, ali $ta je sa kva-
litetom njihove energije? Kakav je osecaj kad ste u njihovoj blizini?

S druge strane, isto tako mozete imati visoko inteligentne i
drage duhovne vodice, ali ako kanal nije uradio svoj domaci zada-
tak, onda jednostavno nece pro¢i dovoljno ljubavi i mudrosti. Uko-
liko u kanalu postoji nerazreseni strah, divna poruka moze stici
iskrivljena. Na primer, ako bi Utemeljitelji rekli da tri ¢etvrtine ¢o-
vecanstva nije spremno da se razvije u viSe dimenzije i da ¢e te duse
verovatno potraziti nacin da odu sa Zemlje na neku planetu koja je
primerena njihovom nivou evolucije, na to moze da se gleda na
pozitivan ili negativan nacin. Na pozitivnoj strani, to je primer kako
Bog daje dusama ono $to im stvarno treba. Na negativnoj strani,
mogli biste da se uplasite pri pomisli na milijarde dusa koje umiru
u narednim godinama. Slike mrtvih tela koja su naslagana na uli-
cama, kuge koja se otela kontroli i ucveljenih majki koje su izgubile
decu, mogu biti vrlo uznemirujuce. Iako neke od tih stvari mogu
stvarno da se dogode, vasa je odgovornost da ne podlegnete toj
strani i pogre$no pomislite da Bog kaznjava ¢ovecanstvo ili da mo-
rate da drhtite i$¢ekujuci to strasno ciscenje.

Iznad svega, sve kanalisane materijale treba prihvatiti sa zdra-
vim razumom. Nemojte da vas mnoge varijante poruka obeshrabre
da ne kontaktirate vase vlastite duhovne vodice i Vise ja. Setite se
da je ovo planeta slobodne volje i da nijedan vidovnjak ne moze
biti stopostotno tacan. Budite zahvalni §to mnoga proroc¢anstva nisu
ostvarena. Osvestite da je na svakom od nas da osiguramo da se
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ostvare pozitivna proroc¢anstva. To je svrha ove knjige — da osigura
da se predvidanje o novom Zlatnom dobru ostvari.

Kako mozemo da pomognemo nasoj deci da integrisu svoje
duse?

Tako $to integriSete svoje. Tako $to postanete primer novog
nacina Zivota, koji ne zavisi od obozavanja materijalnih stvari ili
popustanja pred pritiskom zahteva za vi$e boljih stvarcica.

Va$u decu treba da poducite vrednostima licne komunikacije,
ispoljavanja osecanja, deljenja ideja i kvalitetnog Zivotnog stila koji
je u harmoniji sa prirodom. Setajte zajedno po parku ili sumi. Upo-
znajte ih sa Zivotinjama i biljkama. Pricajte im o svojim snovima i
vizijama.

Mlada deca uce tako $to vas posmatraju. Ucinite sve $to mozete
da postanu osobe kakve biste voleli da ih vidite kad odrastu. Upisite
ih na jogu ili ples. Ukljucite ih u umetnost i muziku. Odbijte da
budete deo programa za njihovo pretvaranje u potrosace (robote
bez uma).

Vecina problema u ponasanju kod danasnje dece pojavljuje se
zato §to njihovi roditelji, uditelji, upravnici, svestenstvo i porodi¢ni
¢lanovi ne odvajaju vreme da bi istinski bili sa decom. Zivimo u
brzom, veoma zahtevnom drustvu koje ne ostavlja mnogo vremena
da se pomogne deci da otkriju svoje vide ja, istinsku misiju i svrhu.
Utiteljima je naloZeno §ta treba da poducavaju i kako to da cine.
Video-igre i racunari su postali negovatelji posto su roditelji previse
umorni ili zaposleni da bi pravilno odgajali svoju decu. Odgovor
na ispravljanje ponasanja je pilula, umesto da se potrazi pravi uzrok
poremecaja, koji bi se onda ispravio na samom izvoru.

Ponudite deci zdravu zivu hranu. Neka najmanje jednom
dnevno jedu sirovu hranu. Neka jela budu organska i od Zivotinja
koje su uzgajane u humanim uslovima. Izbacite $ecere, konzervanse
i opasne hemikalije. Deca koja rastu uz prirodnu celovitu hranu,
takvu hranu ¢e jesti i kad odrastu.
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Razmisljajte o $kolovanju kod kuce, ako je to zakonski dozvo-
ljeno u vasoj zemlji. Ako imate novca, posaljite ih u privatnu $kolu,
jer je ona obi¢no bolja od javnih $kola. Ucestvujte na sastancima
roditelja i nastavnika. Ukljucite se u rad $kole u koju ide vase dete.
UpiSite ga u vanskolske aktivnosti. Postavite ¢vrste granice pona-
$anja, ali budite realni i ne zavodite diktaturu. Postoji ravnoteza
izmedu autoritativnosti i opustenog pristupa. Pronadite tu ravno-
tezu. Prisustvujte sastancima za roditelje. Potrazite terapeutsku
pomo¢ ako ste preoptereceni.

Ukoliko razmisljate o stvaranju porodice, budite sigurni da je
to zaista ono $to Zelite. Slusajte svoje unutra$nje vodstvo. Znajte da
necete nikada biti savr§en roditelj. Pravicete greske. To je deo ro-
diteljstva na planeti Zemlji. U¢ite iz svojih gresaka. Nemojte sebe
previSe da kritikujete. Volite sebe i svoju decu bezuslovno.

Kako da pomognemo onima koji odbijaju da se probude?

Duhovni vodici ovog kanala ve¢ duze vreme razmatraju to pi-
tanje. Oni daju odli¢an savet i bilo bi odli¢no kad bi ljudi stvarno
sledili taj savet. “Vi mozete da dovedete konja na pojilo, ali ne mo-
zete da ga prisilite da pije.“ Sve §to mozete da uradite je da budete
primer boljeg nacina zZivota i da se nadate se da ¢e neki od onih koji
spavaju poceti da se pokrecu kad vide kako ste sre¢ni i ispunjeni.

Ponekad ne mozete da interveniSete i uticete na dogadaje. Tada
jednostavno morate da ih pustite, jer znate da to nije u vagoj moci.
Blagoslovite ih i posaljite neka idu svojim putem.

Ucinite $to viSe da unesete Svetlost u ovaj svet. Biti Jedno sa
va$im mo¢nim kreativnim ja je uvek pravi odgovor. Nastavite da
zracite vasu Svetlost na sva tamna mesta u svetu, ¢ak i kad izgleda
da to nema smisla. Nikad nemojte da krivite sebe ako stvari ne idu
onako kako mislite da bi trebalo da idu. Svet je bio u tami hiljadama
godina i bi¢e potrebno malo vremena da se stvari okrenu u drugom
smeru. Budite strpljivi. Zadrzite svoje vizije mirne planete. Taj mir
je mozda blize nego $to izgleda.
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Mozete li da kaZete nesto o reptilima i tamnim vanzemalj-
cima koji Zele da zavladaju svetom?

Ovu temu je autor detaljno obradio u prethodnim knjigama
i stoga ne¢emo detaljnije o njima. Dovoljno je re¢i da ukoliko in-
tegrisete vasu dusu i vibrirate na visokom nivou (oko 4,50 na ka-
nalovoj skali gustine), onda ne trebate da brinete o tim negativnim
grupama. Zakon privlacenja ¢e delovati tako da ¢e ih drzati po-
dalje od vas ukoliko u svojoj svesti nemate nista $to bih ih privu-
klo.

Pogaljite im ljubav i saosecanje, ali nemojte da se petljate sa
njihovom energijom. Posmatrajte ih kakve jesu, to su duse koje su
izgubile svoj put i ne znaju kako da se vrate u Svetlost. Udite u svoje
ogromno kreativno, duhovno ja i posaljite im Svetlost. Molite se za
njih. Onda se podsetite da oni ne mogu da vas povrede ni na koji
nacin, osim ako vi sami ne verujete da mogu.

Nemojte da im dajete bilo kakvu energiju straha ili pomisao da
su stvari izmakle kontroli (mozda bi u nekim slucajevima ¢ak bilo
dobro biti van kontrole, jer potreba da se stalno bude u kontroli je
jedan od nacina na koje mozemo suvise da se upetljamo), jer niko
izvan vas ne moze da vas uhvatiti ukoliko sami ve¢ niste uhvaceni
u vlastitom bicu. Sve §to bilo koja grupa moze da uradi je da na neki
nacin ugrozi vade fizicko telo. Naucite da budete jasni i mirni ¢ak i
ako je vase telo pod opsadom. Neki zatvorenici su u svojoj unutras-
njosti slobodni iako njihova tela nisu. Isto tako, mnogi ljudi koji,
spolja gledano, imaju veliku nezavisnost (moguc¢nost da putuju i
zive gde god Zele), ipak nisu slobodni. Najveci neprijatelj je vas vla-
stiti strah. Naucite da ga savladate i tamne sile vas nikad viSe nece
gnjaviti.

Oko 80% svemira je dobronamerno, a 20% je zlonamerno. To
znaci da je oko nas mnogo bica iz visih dimenzija, koja su puna
ljubavi i saosecanja i paze da Zemlja ne padne sasvim u ruke ovih
tamnih sila. Prisetite se da prizovete prisustvo dobronamernih bi¢a
ako osecate bilo kakvu nesigurnost.
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Nasa zemlja izgleda kao da prelazi u diktaturu. Cak i sada
se grade koncentracioni logori za smestaj onih koji ne Zele da
ucestvuju u Novom svetskom poretku. Kako da to promenimo?

Samo zato $to se ne primate na strahkoji je povezan sa name-
rama tamnih sila da preuzmu svet, ne znaci da ¢ete besposleno se-
deti i posmatrati $ta se deSava. Mozda Cete biti vodeni da interve-
niSete na neki nacin, da izrazite svoje misljenje ili podelite svoje
videnje.

Slusajte svoje Vise ja. Ako ste vodeni da ucestvujete na politic-
kom skupu i protestujete, onda svakako to ucinite. Znanje je najveca
mo¢ na ovom svetu. Objasnite ljudima $ta se dogada. Otkrijte lazi
i prevare. Izvedite tajne organizacije na svetlost dana.

Ovo je vreme Apokalipse, $to znaci da se sve $to je bilo skriveno
sada otkriva. Budite otkrivac. Delite svoju istinu otvoreno i bez
straha. U isto vreme, budite razumni.

Muslimani kazu: ,,Veruj Alahu, ali ¢uvaj svoju kamilu.“ Znajte
da ste zadticeni i sigurni, ali nemojte da ignorisete pravila zastite i
sigurnosti.

Najbrzi nacin da dokrajc¢ite mracni Novi svetski poredak je da
mu jednostavno ne date svoju energiju. Jo$ bolje, posaljite mu Sve-
tlost i ohrabrite druge da to u¢ine. Tamne energije se smanjuju, iako
mozda izgleda drugacije. Tamne duse se poslednjim snagama drze
za svoje iluzije mo¢i. Odstranite sva uverenja o spoljnim silama.
One nisu stvarne. Iza svake impresivne vojske ili organizacije se
nalaze ljudi koji Zive u strahu. Njima je potrebna ljubav. Potrebna
im je Svetlost i saosecanje. Budite onaj koji ¢e im to dati.

Nadamo se da ste zadovoljni nasim odgovorima na ova cesto

postavljana pitanja. Sad ¢emo detaljnije govoriti o onome §to se
dogodilo tokom Promene 21. 12. 2012.
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Dodatak B
Sta se stvarno dogodilo 21. 12. 20122

Budite pozdravljeni, dragi svetlosni radnici. Ovo je Salovo Vise
ja. Mnogo je dusa koje su zbunjene u pogledu toga $ta se zapravo
dogodilo 21. 12. 2012., pa na ovaj nacin odgovaramo na mnogo-
brojne zahteve za objasnjenjem.

Dan 21. decembar 2012. je oznacen kao kraj majanskog dugo-
ro¢nog kalendara. Oko tog datuma pojavila su se mnoga proro¢an-
stva, od kojih su neka bila ispunjena, a neka se nisu materijalizovala
ni ostvarila. Svrha ovog obracanja je da kratko opisemo $ta se do-
godilo, kao i $ta se nije dogodilo, u nadi da ¢ete tako bolje razumeti
procese evolucije duse i integracije i na¢in na koji se to primenjuje
na svet.

Znacajan broj stanja i dogadaja koje je ovaj kanal zajedno sa
svojim duhovnim vodi¢ima predvideo se zaista i dogodio, a neki
nisu. Ovaj kanal i njegovi vodici su znali da ¢e tako biti, jer je Ze-
mlja planeta slobodne volje i ljudska bi¢a biraju svoja iskustva i
nacin na koji reaguju na nebeske dogadaje.

Sledi popis stvari koje su se dogodile, kao i onih koje nisu.

Dogadaji koji su se stvarno dogodili:
O Portal se otvorio i energija sa visih svetova je potekla na
planetu. Visoke frekvencije preplavile su planetu i ubrzale evoluciju

u onima koji su bili u stanju da prime te energije
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O Kompozitna Zemljina vibracija je dostigla i nadmasila in-
deks 4,00 na kanalovoj skali gustine

O Doslo je do fluktuacija u Zemljinom elektromagnetnom
polju i do manjih prekida telekomunikacija i funkcionisanja navi-
gacionih uredaja na nekim podru¢jima

O Primeceno je povecanje kako pozitivnih, tako i negativnih
emocija i misli

O Razlic¢ite grupe dusa su se nasle u vrtlozima i na mestima
skoncentrisane energije oko Zemlje i tako proslavile pocetak novog

doba

O Duse trece gustine koje su potpuno upletene u nize vibra-
cije ega, nisu bile otvorene prema vi§im frekvencijama i nisu osetile
nista. Tako je i najavljeno

O Galakticka promena, veci energetski uzorak ubrzane evo-
lucije je nastavio dalje punom snagom, kao $to su kanal i njegovi
duhovni vodici predvideli

O Zemljina osa je uskladila polozaj sa centralnim suncem
galaksije, kao $to su predvideli mnogi vidoviti ljudi

O Suncejeizaslo prema ocekivanju, u svoje uobi¢ajeno vreme,
kao $to su mnogi predvideli

Ono $to se nije dogodilo, a mnogi su predvidali:

O Iako se portal otvorio, Zemlja i covecanstvo nisu stvarno
prosli kroz njega

O Portal jeidalje otvoren, iako se predvidalo da ¢e se zatvoriti
nakon trodnevnog razdoblja

O Nije bilo ,,tri dana mraka® kako su neki predvidali
O Ljudinisuiznenada i magi¢no usli u visu dimenziju u kojoj

svi ljudski problemi odjednom nestanu
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O Iako se iznenadna promena dogodila na kvantnom nivou,
spoljni slojevi jastva i dalje prolaze kroz postepeni proces isceljiva-
nja i ¢iS¢enja. Proces procis¢enja se nastavlja

O Nije doslo do promene polova. Delimi¢ni pomak pola je
bio mnogo manji nego $to se ocekivalo

O ,Tamne sile“ nisu nestale sa Zemlje, iako zivot na Zemlji za
njih postaje sve naporniji.

Ako ste jedan od svetlosnih radnika na Zemlji i ve¢ neko vreme
istrajavate na duhovnom putu mozda ste, a mozda i niste bili svesni
nabrojanih promena (ili odsustva nekih promena). Ako vam se ¢ini
kao da se nista nije dogodilo, onda vas uveravamo da ne treba da
zalite. Ovde na Zemlji integracija duse i isceljenje nisu trenutan
proces. Promena doba je katalizator za rast, a ne kona¢na tacka.
Ustanovicete da se Apokalipsa nastavlja. Takode Cete opaziti da se
sve viSe negativnosti pojavljuje na povrsini svesti da bi se iscelilo,
oprostilo i otpustilo. To se dogada na svetskoj sceni, kao i na indi-
vidualnom nivou.

Vlade, vojska i vlasti sveta se nalaze na nesigurnom terenu. One
institucije koje su sagradene na lazima i zavaravanjima osecaju po-
sledice raznih otkrica koja ih prikazuju kao ,,Kralja bez odece® Sve
veci broj dusa vidi kroz dimnu zavesu propagandnog i kulturnog
programiranja. Oni sve vi§e govore ,,Ne“ onim stvarima koje ne
podrzavaju Zivot i saradnju izmedu ljudi i drugih vrsta.

Iako izgleda da su stvari postale negativnije, to nije istina. Istina
je da su stvari bile pretezno negativne na Zemlji ve¢ hiljadama go-
dina, samo $to tek sada postajemo toga svesni. Sada sve to izlazi na
povrsinu da se isceli, oprosti i otpusti.

Promene Zemlje se nastavljaju. Nakon precesionog poravnanja,
pojavila su se predvidanja da ¢e se stvari privremeno primiriti, a
onda opet ubrzati kada Galakticka Promena dostigne svoj vrhunac.
Prema kanalovim vodic¢ima, Utemeljiteljima, vrsna tacka Galakticke
Promene je oko 2025. godine. Ova veca promena nece se zavr$iti
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do negde 2100. godine. O tome piSe detaljnije u knjizi Zemljine
promene.

Sto mozemo da ocekujemo na Zemlji u nekoliko narednih
godina?

Usled ekstremne neravnoteze koju je ¢ovecanstvo stvorilo time
$to je odbilo da preuzme odgovornost za planetu i njene sirovine,
nastavice se ucestalije Zestoke oluje, zemljotresi, erupcije vulkana,
poplave, suse, najezde $tetocina, itd. Kanal i njegovi vodici stalno
naglasavaju da ne treba da mislimo da je to kaznjavanje zbog ne-
pravilnog ponasanja ¢ovecanstva; to je prirodno stanje ,,uzrok-po-
sledica®, koje se zasniva na zakonu privlac¢nosti.

Covecanstvo je ve¢ vrlo dugo vremena prevashodno negativno
u svojoj svesti, a sada se posledice ispoljavaju sve brze usled ovih
poviSenih frekvencija. Vremenski razmak izmedu pozitivnog ili
negativnog dela i njegovih posledica se smanjuju. Drugim re¢ima,
pazite $ta trazite. Ne samo da e se to ostvariti, nego Ce se pokazati
brze nego pre.

U narednim godinama ce biti jos vi§e promena. Komete i aste-
roidi ¢e prolaziti blizu Zemlje, ali od onih koji bi mogli da udare u
Zemlju nijedan nece biti znacajne veli¢ine. Elektromagnetnke pro-
mene ¢e se dogoditi 5. 5. 2017. i ponovo 30. 1. 2030., kao posledica
nebeskih dogadaja. Svaka od ovih promena ¢e biti prilika da se
ubrza vas duhovni rast i da prihvatite vise istine koje su oduvek i
zauvek.

Na svakom od nas je da budemo promena koju Zelimo da vi-
dimo u svetu. Nijedno bice iz viSih svetova nece preuzeti odgovor-
nost za nas. Oni mogu da nam pomognu i vode nas, i da ukazu na
stvari koje bi trebalo da znamo, ali mi biramo kako ¢emo krenuti
napred.

Vreme je da zasuc¢emo rukave i po¢nemo da radimo, isceljujuci
se umesto da samo pri¢amo o putu. To znaci da ¢vrsto odlu¢imo
da Zelimo da rastemo i razvijamo se na najbolji moguci nacin. To
podrazumeva mnogo samoistrazivanja, iskrene ljubavi prema sebi
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i drugima. Vise ne mozemo da krijemo nasu istinu. Nasi istinski
motivi i strasti ¢e se otkriti, na poZeljan ili nepozeljan nacin.

Treba da budem blagi i da volimo sebe, ali i ¢vrstiiuporni pro-
tiv negativnosti bilo koje vrste. Kao $to je jedan autor rekao: ,Ne
mozemo sebi da dozvolimo luksuz negativnih misli.“ Mi smo od-
govorni, a i druge smatramo odgovornim. To znaci da se ponekad
treba suprotstaviti, posebno kada svedoc¢imo ¢inu nasilja ili nega-
tivnosti prema Zemlji i njenim ljudima.

Moramo biti u stanju da zatrazimo promenu nasih izabranih
voda ili onih na pozicijama mo¢i. Isto ono $to mi radimo na sebi
svakodnevno, ¢iste¢i negativne emocije i srzna negativna uverenja,
to o¢ekujemo i od onih kojima smo poverili da nas vode. To uklju-
¢uje duhovne ucitelje, kao i politicare i finansijske lidere.

Vreme je da se probudimo i da uradimo sve §to je potrebno da
uvedemo novo Zlatno Doba. Imamo ,,mapu puta“ koju su nam dali
nasi vodici iz vi$ih svetova. Sad je na nas red da sijamo. Vreme je
da pokazemo svetu da smo ovde, spremni da zajedno budemo spa-
sioci ove prelepe planete.

Ovo je Salovo Vise ja. Saljem blagoslove svakom od vas.
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Dodatak C
Indeks vibracije duse

Pre mnogo godina je u¢itelj po imenu David Hokins razvio
»skalu merenja“ koja se odnosila na nivo svesti ljudskog bic¢a (i dru-
gih bic¢a $irom svemira).

Sli¢nu skalu je napravio i ovaj kanal, uz neke vazne razlike. In-
deks vibracija koji se ovde koristi odnosi se na ono $to se naziva
»slozena (kompozitna) svest“ individualne duse.

Svaka dusa ima kompozitni nivo vibracije, zajedno sa indek-
snim brojem koji predstavlja fizicko telo i prosekom izmedu fizickog
tela i svesti.

Raspon u kom se nalazi ve¢ina dusa na Zemlji je, prema tom
kanalovom indeksu vibracija, izmedu 3,00-6,00 u svesti. Vibracija
od 3,00 znaci da je dusa tek pocela sa evolucijom u svest trece gu-
stine. Vibracija 6,00 znaci da dusa sada ulazi u svest $este gustine.
Ogromna vec¢ina dusa na Zemlji vibriraju izmedu 3,50-4,50.

Vibracija svesti je obi¢no vi$a nego vibracija fizicke forme, jer se
forma krece sporije i zaostaje za evolucijom svesti. Na primer, dusa
moze da ima kompozitni indeks od 4,35 i fizi¢ku vibraciju od 3,65.

Svrha ovog indeksa vibracija je da steknete opstu predstavu gde
se nalazite na tom evolutivhom kontinuumu. On nije predstavljen
da bi se koristio za formiranje nekog ,,redosleda® ili da bi se na
osnovu njega poredili sa drugima. Jedini slucaj kad bi moglo da
bude primereno ocenjivanje vaseg indeksa u odnosu na drugu dusu
je kad bi trebalo odrediti kompatibilnost dve ili viSe dusa.
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Uopsteno govorecdi, ako ste viiva$ partner medusobno udaljeni
manje od 20 bodova (0,20), postoji dobar potencijal za kompatibil-
nost.

Na primer, pretpostavimo da je vasa kompozitna vibracija 4,27,
a vaSeg partnera 4,33. To znaci da ste manje od 20 bodova jedno
od drugog i imate odli¢nu priliku da jasno komunicirate i delite
zajednicka interesovanja. Jo$ vaznije, to znaci da ste vas dvoje oci-
stili skoro istu koli¢inu emotivnog i mentalnog prtljaga (uz nekoliko
varijacija koje zavise od programiranja i uslovljavanja). Drugim
recima, vi se nalazite na slicnom mestu u vasoj duhovnoj evoluciji.
Ovde navodimo neke referentne tacke da vam pomognemo da
odredite svoj nivo vibracije. Imajte u vidu da bi ovaj sistem trebalo
da se koristi bez ikakvog prosudivanja. Vi niste ni dobri ni losi ako
je vasa vibracija ispod 4,50, kao $to niste bolji od bilo koga drugog
ako vam je vibracija iznad 5,00. Medutim, to znaci da su vasi inte-
resi (ono u $ta ulazete energiju i paznju) druk¢iji od onih koji su
dosta iznad ili ispod vaseg nivoa.

U okviru tih nivoa postoje odredene karakteristike koje su im
svojstvene, a to ¢e vam pomoci da odredite gde se nalazite na ovoj skali.

Prosec¢na vibracija ¢ovecanstva je oko 3,55, a vibracija Zemlje u
vreme pisanja ovog teksta je oko 4,05. Posto se Zemlja uzdize, postoji
mogucnost da ¢e neke ljudske duse ,,zaostati“ i zato ¢e im biti teze
da ostanu na Zemlji. Kada Zemlja dostigne vibraciju od 4,50 (sredina
Cetvrte gustine), duse koje i dalje vibriraju na oko 3,50 nece imati
dovoljno kompatibilnosti sa Zemljom da bi mogle da ostanu.

Ovaj kanal i njegovi duhovni vodici ocekuju da e, usled raz-
dvajanja nivoa vibracija izmedu ljudi i Zemlje, veliki broj ljudskih
dusa oti¢i sa Zemlje u narednih 20 do 30 godina. Znacajan procenat
¢ovecanstva ubrzava evoluciju i prati¢e ritam Zemlje dok se ona
uzdize. To je grupa dusa koja ¢e doneti novo Zlatno doba.

Ovde je opis za razlic¢ite nivoe vibracija:

Ispod 3,00 -ljudsko bice po definiciji pocinje sa 3,00 i onda se
sve vi$e penje na skali. Medutim, moguce je da ljudska dusa smesti
svoju svest u carstvo biljaka ili minerala, koji vibriraju ispod 3,00.
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Generalno, raspon vibracija u Zivotinjskom carstvu je 3,00-4,00, a
dusama koje vibriraju u tom rasponu dominiraju zZivotinjski instin-
kti kao $to su razmnozavanje, nadmetanje, prezivljavanje i druge
sli¢ne teznje.

Vibracije od 3,00-3,50 — duse u tom rasponu su obi¢no konfor-
misti teSkog mentaliteta, veruju u sve $to im kazu tzv. autoriteti.
Ceo zivot im se vrti oko prezivljavanja, razmnozavanja i nadmeta-
nja za resurse.

Vibracije od 3,50-4,00 — duse u tom rasponu pocinju da shva-
taju da su nesto viSe od Zivotinja koje hodaju na dve noge. Iako su
njihovi Zivoti jo§ uvek pod dominacijom konkurencije i truda da
nadu svoje mesto pod suncem, oni imaju nesto finije intelekte i do-
bri su u poslovima i proizvodnji. S druge stane, instinkti nadmeta-
nja ¢e ih zadrzavati u njihovom ¢vrstom kretanju duhovnom sta-
zom. Oni su cesto skepti¢ni kad se radi o sadrzajima kakve razma-
tra ova knjiga i cesto pripadaju fundamentalistickim religijama.
Veruju da je svrha zivota da prikupe fizicko bogatstvo i ostave na-
sledstvo za buduce generacije.

Vibracije od 4,00-4,50 — duse u tom rasponu rade na sebi i do-
nekle su posvecene licnom i duhovnom rastu, ali osecaju da su i
dalje pod prevlas¢u ega i njegovih nezasitih zahteva. Oni se pone-
kad nadu u vezi sa dusama koje su jo$ u kategoriji 3,50-4,00 i ose-
¢aju se zarobljeno ili blokirano u Zivotu koji postaje sve besmisleniji.
Prema svetovnim standardima, oni su dosta uspes$ni u zivotu, ali
osecaju nezadovoljstvo i ¢eznu za ne¢im ve¢im. Mozda ¢itaju mnogo
metafizickih ili duhovnih knjiga, bave¢i se idejama i konceptima,
ali nemaju stvarna energetska iskustva svoje duhovne prirode.

Vibracije 4,50-5,00 — duse u ovom rasponu su verovatno ve¢
duboko posvecene licnom i duhovnom rastu, pohadaju radionice
i seminare, odlaze kod savetnika i ¢itaju (¢ak i pisu) radove na tu
temu. Imali su neka duhovna iskustva, dovoljno da ih usmere na-
pred dok svet oko njih Zeli da se zatvori. Cesto Cete ljude sa tog ni-
voa vibracije sresti kako rade u humanitarnim organizacijama,
obavljaju socijalni rad, bave se psihologijom ili terapijom. Mozda
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suveoma ukljueni u socijalne probleme, kao §to je ¢i$¢enje prirode
ili hranjenje gladnih. Mnogi sjajni naucnici takode spadaju u tu
kategoriju, jer ona predstavlja svet viSeg uma. Kako se priblizavaju
indeksu 5,00, duse postaju sve viSe orijentisane na srce i prozete
ljubavlju i saose¢anjem.

Vibracije od 5,00-5,50 — dus$e koje su usle u svet nize pete gu-
stine svesti su Cesto ucitelji, iscelitelji i savetnici koji su dostigli visok
nivo u svom radu. Oni mogu biti vrlo uspes$ni, kako u svetovnom,
tako i u unutragnjem smislu, i pronasli su visok stepen srece i ispu-
njenja na svom zivotnom putu. U skoro svim slu¢ajevima, oni na
neki nacin doprinose prosvetljenju ¢ovecanstva, bilo kroz knjige,
medije ili drustvene aktivnosti. Iako su imali stvarna opipljiva du-
hovna iskustva i potpuno su predani evoluciji duse, oni jo$ uvek
nailaze na izazove svog ega i sveta. Cesto su duboko usredsredeni
na ci$¢enje proslih karmickih zivota, duhovnih sporazuma i ugo-
vora i aktivno traze nacin da integri$u fragmente svojih dusa. Nji-
hovi najveci izazovi su obi¢no na podrudju bliskih odnosa, jer su
usli u svet u kojem nema mnogo kompatibilnih partnera. Zato
mnogi od njih ulaze u ljudske veze sa dusama koje su u kategoriji
4,50-5,00, $to otezava prosvetljenu komunikaciju.

Vibracije od 5,50-6,00 - duse u tom rasponu ukljucuju istinske
mistike i proroke naseg doba, kao i mnoge psihologe i terapeute
koji su toliko uznapredovali da je njihova dominantna svest na vi-
$em nivou. Ispod vibracije 5,50, uobicajeno je da za sebe mislimo
da smo ljudska bi¢a koja imaju duhovno iskustvo. Jednom kad dusa
dostigne 5,50 i viSe od toga, kazemo: ,Mi smo duhovna bi¢a koja
imaju ljudsko iskustvo.“ Sve $to takve osobe rade je sluzenje ¢ove-
¢anstvu. Osecaj ega jo$ postoji, ali se vidi samo kao mali aspekt
ogromnog, kreativnog inteligentnog Postojanja.

Vibracije iznad 6,00 -manje od jedne desetine jednog procenta
¢ovecanstva ima vibraciju $este ili viSe gustine. Iako svest moze da
dobaci i do 12,00, ljudsko telo moze da vibrira samo do 4,99, posle
¢ega prolazi kroz radikalnu promenu u strukturi i pretvara se u
kristalno telo pete gustine.
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Usled niske gustine Zemlje dusama je, dok se penju po skali
gustine, tesko da sa sobom povedu svoja fizicka tela. Neki jogiji,
gurui, proroci i avatari vibriraju u svesti i viSe od 6,00, dok se nji-
hova tela mozda odrzavaju na oko 4,99 vibracije. Pored samih tes-
koc¢a u podizanju tela iznad te tacke, postoji jo$ jedan razlog za
odrzavanje ovog nivoa, a to je potreba za ljudskim telom radi ko-
municiranja sa ucenicima.

Kako se Zemlja bude i dalje uzdizala, postace lakse da se zadrzi
fizicko telo koje ima vibraciju iznad 5,00. Kao §to smo govorili u
prethodnim radovima, nekoliko miliona dusa ¢e stupiti u fizicko
uzdizanje u godinama koje dolaze.

U ovom trenutku na Zemlji ima oko 300 dusa cija fizicka tela
vibriraju na oko 5,00. Oni su ostvarili stanje besmrtnosti jo§ dok
su u telu, a njihova tela su neprobojna za vecinu, ako ne i za sve
prirodne faktore.

Za one koji jo$ imaju ljudska tela na 4,99 ili nize u vibraciji,
napravili smo priblizan popis nivoa svesti tih dusa kao $to sledi
(popis stanovnistva 2013).

Nivo svesti Broj ljudi na Zemlji
12.00 3
11.00-12.00 9
10.00-11.00 147
9.00-10.00 1534
8.00-9.00 17134
7.00-8.00 35808
6.50-7.00 116345
5.50-6.00 15830014
5.00-5.50 93667442
4.50-5.00 624167057
4.00-4.50 1210550010
3.50-4.00 3227978117
3.00-3.50 2010424110
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Indeks vibracije duse

Uzmite u obzir da su ti brojevi priblizni, jer duse stalno menjaju
kategorije dok podizu indeks vibracije. Vazno je da vreme provodite
u prisustvu onih koji su na vasem ili iznad vaseg nivoa vibracije i
to $to je viSe moguce.

Ovime zakljucujemo nase razmatranje vibracionih nivoa.

Mi smo Salovo Vise Ja. Zelimo vam prijatan dan.
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