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PROLOG

Emanuel

Pokloni koje vam Zelim dati
moja su najdublja ljubav,
sigurnost istine,

mudrost svemira

i stvarnost Boga.

Uz ova saznanja, niSta vas neée zastraSiti.
Srca ¢e vas odvesti

raviio do odredista,

Kuéi.

Znam da postoje zbunjenost i sumnja
i naizgled kaos.

Ne mozete li vidjeti

da se ispod ovih povrSinskih sjena
nalazi vje¢no Svjetlo?

Zemaljska ravan

nije ni pocetak ni kraj

vadeg postojanja.

To je jednostavno korak, ucionica.

Prijatelji moji, dozvolite mi

da vas uvjerim kako ste ¢visto
usadeni u vjecnost,

kakvim sjajem

"mozete obasjati viastiti fizicki svijet,
kako je sve to moguce

i kako je prekrasno

sroc¢en Plan.



UVOD: MOJ PRIJATELJ EMANUEL

Spiritualni tekstovi uvijeck nanovo poticu Covjeka da trazi drustvo
svetih, onih &iji je Zivot posveéen Bogu. Ja sam spreman priznati svo-
ju ovisnost o takvim bi¢ima jer u njima vidim odraz vlastitih spiritu-
alnih aspel\ala omh istih kop suu svakodncvnom Zivotu tako cesto
prekriveni “ovim” i “onim”

Moj Guru, Nem Karoli Baba, hrabrio me je da primam ucenja bilo
» J )

gdje da ih nalazim a zatim da slijedim intuiciju u razlikovanju onih

korisnih od beskorisnih ili potencijalno opasnih.

Njegova podr§ka omogudila mi je §iroko otvaranje prema mnogim
tradicijama. Iz pisane rije¢i Lao Tsea, Buddhe, Treceg kineskog pa-
trijarha, Krista, Kabira, Ramane MaharSija, Baal Shem Tova, Rama-
kri$ne, Id, ili darSana takvih plemenitih dusa kao $to su Djeda Joea iz
Taos Pucbla, Anande Mayee Ma, Kalu Rimpoche iz Hargyu Tibetan
Sekte, Oca Dcmasisusa Benediktinca, Lame Govinde, Sayadaw U
Pandita terevdanca itd, mnogo sam naucio.

Terevadan budisti ove glasove suosjeéajne mudrosti nazivaju “Kala-
g .. .o . J J . - .
yan Mita” ili Duhovni Prijatelji, tj. bica koja su izvor vodstva i po-
dr8ke na spiritualnom putovanju.
J

Za mene je Emanuel jo$ jedan od njih. Cast mi je predstaviti ga i po-
dijeliti s vama njegova ucenja.

Na njujorskoj radiostanici WBAI ¢uo sam Pat Rodegast kako govori
o porukama duhovnog bi¢a kojeg je nazivala Emanuel. Mogla ga je
po volji dozvati kroz medilaciju i jasno ga ¢uti dok ostali oko nje to
nisu mogli. Na svako pitanje koja je postavila voditeljica emisije, Pat
je prenijela njegov edgovor.

Slugajuéi tu radioemisiju jako me se dojmio njegov $§arm, staromodna
ugladenost, humor i rjecitost, direktnost i ¢injenica da su njegovi
odgovori pobudili intuitivau Istine u meni. Do kraja emisije na-
metnula su mi se brojna pitanja opée i osobne naravi pa sam zamolio
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i j kusa
Judith Stanton koja me je predstavila kroz taj program da po
organizirati intervju s Pat i Emanuelom.

. N -dom na
Razgovor je odrzan u mirnoj meditativnoj prostoriji § pogle
vrt. Razgovor smo snimali na magnetofon.

j ije bi se moglo
Nisam imao dojam da je Emanuel “opsjeo” Pat. Pllj,(: Einmuc‘(%ve
: . - . . 3
reéi da je ona ostala ono $to jest, SVO]?VO‘JIIO prenosc]czlnmliICIu o
rije¢i na takav natin, da je bilo v1dljlfv§)v dz}(pr??élmcd; bl
Ste 1o ugodno prijatelstvo. 182 ! ‘
P e U p ‘e su znadajne razlike u struk-
im ocite m redu postojale su znacajne T .
su sasvim ocite. U prvo du pos u znadajie K e pos-
o i Linovistickih kligea i izbora rijeci. Na 1inl) ou po:
turi reenica, lingvisticki ! o vou pe”
i ibraciji etk ovo da i nisam primij
je i < raciji. Na pocetku go . . .
tojale su i razlike u vib ! : ’ tieo
tuJ‘[inu razliku ali u kasnijim razgovorima taj vibratorni p

iznadajkaoi L slove tijedi.
poprimio je za mene jednako duboki znacaj kao i Emanuclove 11)

- . i . "
U tom razgovoru Pat je rekla: “Vidim da si vrlo angazlranlu igranj
¥ 0 si s stol u posve-
jed i jak advio si se nad $
i sjed si jako uzbuden. N ol u po
ove igre. OsjeCam da’ 0 Uz N s N
njoj konce iii”. Zatim je rekla, “Emanuclc p /
njoj koncentraciji”. Za ' nan 0Mmo; :
ltna'SI JErln'mucl odgovorio : “Ti se jako vescli§ Zivotu, 1g11 zwcl))taaTo_ ne
i da e i karizmatskom uzbudenju .
¢i : senjujes. Radi se o kKarlzma uz .
znadi da ga potcjenjujc i se arizr ‘ a
{\Iismi'ao sgam se posto sam se prisjetio koliko sam puta th}(rlqtc) I:l’: i
as caas 70
l[‘csseg)vog «putovanja na Istok”, kada kaZe: “Zar ne vidite da |
: ‘J ‘ M ”
upravo to ono gto zivot jest... prekrasna igra.

. s e Na to e
Zatim je Pat rekla: “Ali ja u toj igri ne vidim protxv1.1]1\ka:.. .]\ll\(I)'l\li:;) éa
‘ On j ivnika 1 uk
i repoznao protivii
:manuel dodao: “On je odavnq p I vuik: ‘ !
},:Tsld'\ ga je prihvatio u svoje bice kao manifestaciju sebe samog
akK a gd a

R | ovaO.
Ali usprkos totnom Emanue‘lovom o;.)z‘\tzax‘lju, ms,?::qrd;%; ih(ll\;(\)\slam
Emanuel je ubrzo ukazao davx/nsamv por‘rfmo. slfla(%.ek(\: ! ;,un D
jos uvijek pracen podvojenostu bozall§kog 1 '-Jlu 1; f%nsko strahov 8
fjudskog. “Bozansko je u svemu; da_ bl' se nas c_): oz; e Bogh
onim §to je pri ruci... U glini od koje je nacinjen vic s

i zelje di aida
Uvjeravao me je da su moje ljudske Zelje dio mog duhovnog puta1da
< x) P ’e
éu kroz njih a ne unatoC njima nact Boga.

ilagodio na

" . “to sam s¢ pr
j ¢ nek ¢ prije nego §to sam A
Trebalo je proci neko vrjeme p ] g o vet

j i se nij adao k
nacin Emanuclovog razgovora jer on mi se nije obraca

12

kao bratskoj dudi. Na kraju on sebe nije identificirao u odredenom
prostoru i vremenu pa tako nije ni mene. Taj nadin je u podetku iz-
gledao neobi¢nim i ja sam ga pokuSao prevesti u ego oblik pret-
postavljajuéi da mi je on govorio kao psiholoSkom bicu koje se
pokusava probuditi. Ali kako sam se predavao u identitet due koja
prolazi kroz inkarnacije, razgovor je postajao sve jasniji a ta) neobicni
nadin obracanja dobio je znadenje oslobadajuéeg faktora.

S vremenom postalo je ugodno druZiti se s Emanuelom kao bratskom
du$om i zaboravio sam na, za mene, neobi¢nu ¢injenicu da govorim §
nekim tko nije utjelovljen u fizicku realnost toliko blisku mojim culima.

S vremena na vrijeme neki su od vas §pekulirali “tko” i “gdje” je on.
Emanuelu nije bilo stalo do zadovoljenja nafe dokone znatiZelje i
nudio nam je samo nagovjestaje.

RamakriSna, veliki indijski svetac, rekao je o duhovnom prijenosu:
“Kada cvijet procvjeta, pcela dolazi nepozvana”. Svakako, to je bio
slu¢aj s Emanuelom. U posljednjih nekoliko godina broj ljudi koji
traze razgovor s Emanuclom toliko je narastao da su se mnoga pi-
tanja ponavljala. Zato su Pat i Judith pokuSale svrstati odgovore i
najée§ca pitanja. Na taj je nacin nastala ova knjiga. S vremenom,
uvidjeli smo poZeljnost proSirenja dometa skupljenog materijala.
Zbog toga smo upitali Emanuela bi li htio odgovarati na niz pitanja
pripremljenih za knjigu. Bio je odusevljen da moZe sudjelovati, isti-
¢udi da je upravo to ono zbog Cega je ovdje.

Poéeli smo s nizom susreta. Osim Pat i Judith, tu je bio Roland, ja i
naravno Emanuel. Ti su susreti bili radost. Mogucénost istraZivanja
shvatljivog i neshvatljivog na duhovnom putovanju s Emanuelom
donijela je jasnocu koja nam je pomogla da odagnamo zbunjenost,
koja nas je povremeno progonila. Medutim, radost nije dolazila samo
iz rijedi vec iz osjedajima nabijene, gotovo iscjeljujude ti§ine koja bi is-
punila prostoriju i sjedinila srca. Uvijek iznova izgledalo je da nas
Emanuel poti¢e da se zaputimo dalje od intelekta, u tiSini viastite in-
tuicije gdje nestaje razdvojenost, a znanje ustupa mjesto mudrosti.

Ova ravnoteza rijedi, tidine, oblika i bezobli¢ja, odnosa i Jednote koja
nadilazi odnos bila je integralni dio ucenja i donijela nam je takvu ra-
dost da smo potrazili nafin realizacije ove knjige koja vam moze
pomodi da nadidete rijeci i uronite u razmisljanje. Zato smo uz rijeci
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koristili i prostor, kojim vas upuéujemo da Citanje izmjenjujete s ti-
him meditativnim razmiSljanjem.

Cesto su mi na predavanjima postavljali pitanje da li. Swiir'lll? v;en:’]eg;
da je Emanuel bice odvojeno od Pat. Za samu Pat ta ll(uniasl\lla{:o
nije postojala jer ga je ona o.sjef’ala kao qdvopno bxc.e‘ lzz)oa dOZVOg-
drugog oko sebe. S mog stajaliSta profespna}nog ]psx‘mkr %  domvor
ljavam mogu¢nost da je Emanuel dublji dio Pdt.wA 1.'|1L(\ ;(j (; o;Obu
razliku to uopée predstavija? lako Emam.lc‘:la. dozx‘\-/‘lj‘\vf\f]r} a:l e oo
razliditu od Pat u jezicnom stilu, osobnosti v1brac:xj.1, 111}5(;!‘1: aje -
na mudrost koju nam Emanucl predaje ‘ka(.)' su.sunskl‘ ~tlklov-n‘l‘Bp0
jatelj. Kao $to je Ramana Maharsi, veliki indijski svetac‘clltcl ao.k bﬁ;
Guru i Jastvo su Jedno.” Zato vi(.l?m Emanuela ka(? (-)glu' t\ o u koj

s¢ ne ogleda samo Patina viga svijest nego Jastvo svih nas.

. Co ——
Konacno, Emanuel &esto ponavlja da Vvjerujemo samo 01_\111; au;c;c ‘Jle
ma, pa i njegovima, koje intuitivno osjeCamo tocnim, pfr.a ];3\ none

? . .o .. . P . . a
upravo taj pristup konacan kriteri). Kozmologua i metafizika fmdb; _]u
nikakvu iskustvenu niti znanstvenu osnovy, pa Je konadna prosu
natem najdubljem bicu.

. AT, ooV
Emanuelovo prijateljstvo produbilo je moju vjeru u l?uh, adllljc.cnu
mi primjeri esto pomazu kada na predavanjima obja$njavam dharmu.

Lvo nekih tema u kojima mi je Emanuel pomogao da procijenim
vlastito intuitivno razumijevanje.

1. Emanuel ni najmanje nije zastraden mrakon’{, lli:g'f\tvlvnosl;:c:(;
zlodom ili grijchom, tim straéi‘l.im‘a ljudskog rod)a.'Od‘n 1h(§>u(1)acrzé\éal\{ar;a
ncophodne dijelove inkarnacijskih krgggya.'I\I’c 4m i seZiV;; t gm:bamo
koje odraZavaju manjak duhovnosti ili Zd']dg}\)l?]i. Livot o
sagledati kao utionicu, a ne kao zatvor, ne kao bitku ao ples.

2. On nanovo ponavlja da se nemamo v(‘:ega bvoj.at‘: u tamldzl{\iot? ;E
smrti. Zbrka, kaos, sumnja i kriza, srdzba, ocaj 1 bol‘.,-o xtunlc s
situacije za rast. Emanucl uas.potié.c‘: da zagledar.}?ﬁ) u ]Yk"S-Uéi'zlrlgmon
i unutradnji mrak kao na nadin kojim nam um _1sk11v il(ll]‘(:. >nJi sve;nira
je nepokolebljiv u uvjerenju da su Sv;ctlos_t i .LJuhaY (.)1‘1]; i svemirs
i da svako iskustvo moZze pomoci u obnavljanju spoznaje te cinj .
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3. Emanuel nasa Zivotna iskustva naziva rezultatima naeg stvara-
lackog izbora. Tvrdi, da smo mi i stvaratelj i stvoreno (dusa naspram
tijela, osobnosti). Ohrabruje nas da prihvatimo odgovornost za nase
ostvarenje. Cineéi tako oslobadamo se osjeéaja Zrtve koji proizlazi iz
identifikacije samo sa stvorenim.

4. Emanuel ne zagovara odricanje od bilo ¢ega ljudskog. Sasvim
suprotno, on nas ohrabruje da vlastitu ljudskost (Zelje, vezanost) pro-
matramo kao puteve do Bozje Istine! Upozorava nas da ne traZimo
istine dalje od Zivota samog. Upozorava nas da se Istina moze nadi i
dok se smijemo do suza ili promatramo mace u igti.

5. Bivaju¢i s Emanuelom poinjemo cijeniti ogromni evolucijski
kontekst u kojem Zivimo vlastite Zivote. Promatramo scbe same u
§irem tkanju kao dio kreativnog pulsa $to je Bog sam, kreativnost
koja nas vodi u mrak opsjene odvojenosti i zatim natrag u Jednotu.
U svakom Casu mi smo na pravom mjestu nageg puta. Kako Emanuel
nagladava: “Ono $to si sada nuZan je korak da bi postao ono $to ée§
biti.” A ono §to cemo biti nije nuzno da bude u ljudskom oblidju. On
nas podsjeca da ljudska inkarnacija nije niti pocetak niti kraj naseg
puta budenja Svijesti u duSama.

6. Uvijek nanovo Emanuel ponavlja kako je tama proizvod naSeg ra-
zuma. On nam savjetuje da prevlast prosudivackog, diskriminativnog i
polarizirajueg razuma mora ustupiti mjesto naem sreu i intuiciji
ukoliko zZelimo stedi viSe znanje. “Srce poznaje dusu bolje negoli um.”

7. Sto se ti¢e planete i njene ekologije, Emanuel sugerira da ona pro-
lazi mijenu puno dublje naravi nego §to na prvi pogled uvidamo. Taj
§iri koncept sadrzava takoder kaos i manjak svijesti u svjetskoj situaciji
koja nas sada zaokuplja. Veéinu politidara opisuje kao djecu koja “ne
znaju za bolje”. Oni boluju od drustvenog raka koji u stanovitoj mjeri
postoji u svakom od nas... naime vjerovanje da je nasilje, rodeno od
pohlepe koja je opet nastala iz straha, jaée od ljubavi. U ovom bo-
lesnom vjerovanju ranjivost i samilost shvadeni su kao slabost i opas-
nost. Emanuel smatra da su ljudi arogantni ako misle da svijet mogu
okonéati po svojoj volji. On kaZe, “Skola se ne moze raspustiti tako
brzo. Zvono jo§ neée zazvoniti.” Upozorava nas da ne peremo ruke u
odnosu na Zemlju i kaZe, “Jo§ mnogo dobrih godina je preostalo.”
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. o e k-
8. Emanuel nagiroko govori o smrt 12 jedne OSVJizayzEuge)geils?ako
: . v . . . ol "] a Je [ L
i ' ' .ava da je umiranje (kako 1ka (
tive onostranosti. On naglasava da anje (kako 1 Kac ko
tako dio plana duse u odredenoj inkarnacijl, ka(? i bll(; koleu(\iliu;g‘mrti
j jecaj <8 renutk .
iskus < osje¢aj olakSavamja u mrt
votno iskustvo. Ukazuje na osjecaj OLARSHve trenutky
Kaze da je to poput “skidanja tijesnih cipela” ili 1zlazex?]a’ iz
‘ . Y 2 e 1
zagusljive prostorije”. Kaze, “Postoji nesto posebno osvicgavajszéaj
‘ iuvj a osj
¢ i smréu” erava nas da tada nama via
oudno u vezi sa smréu” 1 uvjeral : 1a viz jetaj
potpunc sigurnosti. Dok govori o iskustvu nalton smrti, kaz;yda s b
lz)lika izmedu dufa koja se odraZava u individualnim razhk;ima nj
ij j zavati i¢itim iskustvima
hovih zivotnih inkarnacija nastavlja.odraz.avatl u ra;hcmrr(x1 13‘0bno n
nakon smrti. Njegove primjedbe daju smisao n}llogxm,’me us
Zlititim izvjeStajima o tome kako je “na drugoj strant.
i i § ost
9. Emanuel govori i o mnogm drugim temama kao $to su se;:;):l]lj Sk;
. . . . . e 0 anz 2
¢aj ‘udski odnosi, istina, religije 1 ratovi, v j
obadaj, meduljudski odnosi, , reli ) \ m:
Eiéa‘ itcjl, U vezi s tim postoji mnogo nejasnoca, a on ih objasnjava
lako i s jasno¢om koja donosi konstruktivnu perspektivu.

. . <. &3 orii
U svemu ovom uistinu nema nista novog. Sve je to receno Ve?q‘; p Jeq
i i tava kada nam kaze de
isti¢noj lit anuel to i naglasava Kada k
u mistitnoj literaturi. Em ; ] :
i cenji veé sve §to nam treba.
C uéenjima. Imamo vec ba.
nema potrebe za novim Imam e N .
sprkos %o ie sve receno veé i prije, ove istine trebamo Cu
Usprkos tome $to je sve 1e e ol
ij Vo i contekstu svog vremena. Emanuel 10 ¢ vilo
wviiek nanovo i to u konte 0g V1 Emanuel to S
(lolj)ro te se nadam da e postati vas duhovni prijatelj kao $to je
b

postao i moj.

S Tjubaviju
Ram Dass
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ZIvor S EMANUELOM
Htjela bi podijeliti s vama kako izgleda Zivjeti s Emanuelom.

Prije 14 godina, za vrijeme mojih transcendentalnih meditacija, ome-
tale su me unutarnje vizije koje su se nastavljale usprkos mojim na-
stojanjima da ih potisnem. Na koncu sam odludila da im dam prostor
i ba§ kao u romanti¢nom romanu, od tog Casa sve se promijenilo u
mom Zivotu. U pocetku sam mislila da haluciniram i to me jako
pladilo. Zato sam Zeljcla saznati $to drugi misle o tome. Mnogo sam
titala i pohadala predavanja koja su mogla biti u vezi s ovakvim
iskustvom. I$la sam i na psihoterapiju, pridruzila se duhovnoj zajedni-
ci i kolebala izmedu prihvacéanja i otpora, uZivanja i negiranja tog
iskustva. S vremenom kroz moje traZenje, pojasnjavanje i stvaranje
naviklosti na to, zbrka u vezi ovih vizija ustupila je mjesto ugodi, odu-
fevljenju i ¢ak uZivanju.

Za vrijeme ovog istrazivanja postala sam svjesna kako je strah bio sna-
#na sila u mom Zivotu. Bezimeni strah, najvecim dijelom strah od to-
liko mnogo stvari, ukljuujuéi na prvom mjestu vizije. Ali jednom ka-
da sam se sprijateljila s njima, poela sam u njima traZiti vodstvo za
olakSavanje mojih drugih strahova. Na primjer, letenje avionom uvi-
jek me plasilo. Cinilo mi se zaista znacajnim da sad kad sam otvorena
(im vizionarskim iskustvima narocito onima koje ukljucuju Emanuela
i kad sam se uskladila s njihovom mudro§éu mogu zaista uzivati u
ditavom letu avionom. Sada vidim da je ono $to me u pocetku odvelo
u meditaciju i u istrazivanje tih vizija bio strah ali isto tako i hrabrost
da ga prevladam. Imala sam snaznu Zelju da dokaZem svojoj djeci a i
djetetu unutar sebe da je svijet siguran. Nisam Zeljela da moja djeca
budu uplafena kao ja. To mozeé izgledati kao ¢udan poticaj za otva-
ranje spiritualnih vrata ali je bilo djelotvorno. To me je gurnulo na
duhovno putovanje tijekom kojeg su se moji strahovi umanjivali. Sada
st zahvalno§éu mogu reéi da je svemir siguran kao $to to mogu i danas
veé odrasla moja djeca.

Kako su se moje strepnje povladile, tako je ljubav zauzimala njihovo
mjesto. Prvi put kada sam vidjela Emanuela, dvije godine nakon
poetnog vizuelnog prodora, izgledao je bad kao i sada, kao bice od
zlatnog Svjetla. Na pocetku izgledalo je kao da stoji s desna unutar
mog vidokruga ali ne dominantno. Postepeno se micao sve viSe i viSe
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prema srediStu tako da je kroz tjedan dana stajao jasno meni na-
suprot. Upitala sam ga tko je. “Ja sam Emanuel.”, odgovorio je. “Ho-
¢es i se druziti sa mnom?”, upitala sam. Njegov odgovor je bio jed-
nostavno “da”. Tako je zapoCeo nas zajednicki rad.

U pocetku sam jednostavno uzivala sjedeéi u meditaciji i bivajudi s
njim, jer vidite, najvaZnija stvar nije $to vidim ili ¢ujem, veé kako
osjecam. Od trenutka kada se pojavio osjetila sam ljubav koja je iz-
gledala nepoznata mom ljudskom iskustvu ali ipak bliska i poznata —
jedna od onih stvari koje se ne mogu prenijeti rijecima.

Bududi da je Emanuel bio tako ugodan sa mnom, nije bilo tesko
vjerovati mu. Ono $to je bilo tesko, jest vierovati u sve §to se desilo
kao rezultat tih susreta, intimni susreti, radionice, predavanja, puto-
vanja svijetom, ova knjiga. Sve mnogo dalje od mog svjesnog poima-
nja ili ¢ak mogucénosti, onakvom kakvom sam dozivljavala samu sebe.
Medutim, §to viSe kaZzem “da” onom $to je ponudeno, to vise taj “da”
postaje mudrost. Vjerovati i teéi zajedno s tim, posebna je radost kad
smo u mogucnosti da je dozvolimo. Nagrade stizu smjesta i bez
greSke. Osjecaj dubokog mira i veselja §to mi iznova pomaze u
vjerovanju. Rezultat tog vjerovanja je pozitivno, prema gore spiralno
kretanje u mom Zivotu.

Trebalo mi je 12 godina da u potpunosti shvatim da ¢e Emanuel biti
tu kad se ja otvorim za njega. Kako mi je objasnio, nije on taj koji
napusta kontakt, ve¢ sam to ja. Da bih mogla Zivjeti Zivot morala sam
uravnoteziti dvije naizgled odvojene stvarnosti. Kona¢no sam shvatila
da je moja zadaca da smjestim sve stvari u sadaSnjost ljubavi. Radim
na tome. Moja iskustva s Emanuelom poti¢u me da se razvijem kao
osoba, da bih mogla odrZati takav odnos ljubavi sa svijetom cijelo vii-
jeme.

Mnogi me ljudi pitaju tko je Emanuel. Jo§ uvijek tono ne znam.
Jesmo li bili zajedno u proslim zivotima? On kaze da jesmo. Ho¢emo
i biti zajedno kada napustim ovaj fizicki svijet? Apsolutno, on
obecaje. Je li on dio mog viSeg ja? Mozda, jer mi smo svi dio jedan
drugoga i viSeg jedinstva. Sve $to mogu redi sa sigurnodcu jest da
osjecam duboko blazenstvo kada sam povezana s tim svietlom, a to mi
opet omogucuje da potpuno vierujem u krasotu svega $to jest. Postoje
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trenuci u nadim seansama kad sam u mogucnosti da osobno osjet]

sveobuhvatnu ljubav koju-on donosi. To nije samo vizija ili samjo i
telekt veg xzeélo daﬁlcko dublje i apsolutno. Takoder mi je dugo trel;:::
lf’ da Ifong.cno povjerujem da me neée iskoridtavati niti spiritualni nitj
ljudski svijet. Morala sam naugiti da kaZem “ne” kada sam previge
pospana, rastresena ili osobno previse vezana ili pak udaljenapd'l ;liL
jedim ono $to bih u drugim okolnostima prihvatila, o

E.mzfnuel je donio i druga blaga: divne ljude koje upoznajem, zajed

mél_u 1'aq na ovoj knjizi i zlatnu nit koja je povezala své ovo zzl'ccjle i
'mOJU prijateljicu iz davnine, Judith Stanton, Bez nje ne bih nikagl un(()’-,
fnala Ram Dassa niti zapodela moja putovanja i radionice. Nitj Eih
imala potrebnu sposobnost niti smjelost da uopée zapoénem'ovu knji-
gu. th(_) sam mu neizmjerno zahvalna, Ali najvedi blagoslov koji oxjxa
d_qnosn Je spoznaja da BoZji andeo moze nositi traperice i m'l'icju VO

Ziti koml?l 1 moZe se odlikovati uvrnutim humorom j ludim E:\J/ant’ :
ma a da jos uvijek ispunjava Plan Spasenja, o

(:'dl]\(})(Jg svaki korak puta donio ucenje na prekrasan nacin. Moj je za-
ata ] a l.)L.xdcm otvorena, da dozvolim prijem onog $to je potrebno za

Moy viastiti rast. Naucila sam da slugamo srcima, a ne u$ima. Razu-

mijemo intuicijom, a ne umom. .

Dakle i T .
l?ﬂ\}l;lc, nlL‘xdl(r{}‘ vam svog r.lvajdrazeg 1 najmudrijeg Apsolutnog prijatelja
‘manuela. Cinim to s vige ponosa, ljubavi i zahvalnosti, nego $to to

mogu izraziti na bilo koji na&i sljededi i
n. Na sljedeéim stranic i
siim za scbe. } Hsma on govors

Pat Rodegast
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1
PREGLED
LJUDSKE AVANTURE

Svrha Zivota je istraZivanje.
Avantura. Ucenje. Zadovoljstvo.
Jos jedan korak prema domu.

Fizicka tijela su poput
svemirskih odijela.

Vagsa fizitka tijela

mogu biti simboli vasih ogranienja,

krajnje boli i smrti,

iznenadjujucih i uzemirujucih potreba

i neoCekivane trivijalnosti

koja ne poznaje granica opadanja.

Ili mogu biti shvacena kao izabrana sredstva
koja dude nastanjuju

jer, poput svemirskih odijela,

tu gdje jeste ona su potrebna.
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U SV0JOJ LJUDSKOSTI
NAUCIT CETE
PREPOZNATI SVOJE BOZANSKO.

Duhovno i ljudsko moraju i¢i ruku pod ruku,
ina¢e duhovno nema osnovu
na kojoj moZe pocivati.

Svi smo mi jedno.

Nasa je jedna stvarnost,

jedna energija,jedno opaZanje.

Um ne moZe shvatiti ovu Cinjenicu
ili je prihvatititi bez borbe

ali srce Zudi za njenim spoznavanjem.
Nije li svrha Zivota

znati da pripadate,

da ste sigurni i vje¢ni,

znati da u va3oj duhovnoj stvarnosti
ved jeste jedno sa Bogom.

Ljudsko stanje nije antiteza neba.

To je ponovno ofitavanje, u ogranienoj viziji,
objelodanjeno u fizi¢koj formi.

Ne postoji nista u ljudskom iskustvu

¢ega nema u duhovnom.

Zato je ljudsko stanje blagoslovljeno.
Ono je ogledalo, vierna kopija
duhovne situacije.

BoZansko je u svemu

i da bi se ono naslo

mora se raditi s onim

&to je priruci.

Odbaciti prasinu

znai staviti u pitanje boZansku
energiju koja ga je stvorila.
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vA$ TEKST JE ZAVRSEN.

Sve je ovdje.Nema nideg vise
$to bi tovjetanstvo trebalo utj
da bi raslo.

Nece biti novih ulenja,

jer su nepotrebna. -
$to mi u duhovnom treba da &inimo,

jest davam ukaZemo
na ono §to je vec dano.

Vi Zivite u univerzumu koji voli.
Sve snage su ovdje da vam dadu podrsku,
da vas podupru.

Mi vam se neopisivo divimo.
Oni od nas koji su bili ljudi '
dobro znaju koliko hrabrosti
treba za to.
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LJUDSKA ISKUSTVA SU VANJSKI SIMBOLI
ONOGA STO DUSA ZELI ZNATI.

Svaka dusa ulazi u

tjelesno simboliziranu stvarnost

vlastitog svjesnog otpora unutarnjem Svjetlu.
Zato kad isku3avate svoj ljudski Zivot,

vidite ga kao vanjsku manifestaciju eZnje

i takodjer kao negaciju te CeZnje.

Svaka dusa koja se inkarnira

nosi sobom negativitet,

inace se ne bi ni rodila.

Kada ulazite u ljudski Zivot

ulazite u neistinito opaZanje.

To je ono Sto istotnjacke tradicije
nazivaju opsjenom.

Ako postupate s opsjenom kao s istinom
moZete postati ogor&eni,upladeni i bolesni.

Umjesto toga,dodite u Zivot preuzimajuci perspektivu
stvaratelja tog Zivota

i shvatite ga kao

Cudesno i vrijedno iskustvo udenja.

U svakoj situaciji moZete otkriti

da ste poput grnéara koji oblikuje glinu,

a u vanjskoj zbilji svoga ostvarenja

moZete vidjeti ozrcaljenu sliku

svoje nutrine.
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SVI STE VI NA PUTU SAMOODGOVORNOSTI

OD TRENUTKA KADA SE ODLUCITE REINKARNIRA'
DO VREMENA KADA DUSA ODLUCIDAJOJ JE
DOVOLJNO I IZABERE OTICI.

Vi ste odgovorni’
ne samo za va¥e postupke iz dana u dan,

vedizasamu Cinjenicu vaseg postojanja,
$to profiruje vaSe sudjelovanje
i dalje od granica zadeca i smrti.

SVAKI OD VAS
JEDIOBOGA
GOVORECI, "JA CU STVARATT'.

Nemogude je sjetiti se

na kojoj tocki va$eg postojanja
vi, kao dio Boga,

odludiste postati Covjekom.

Samoostvarenje je ostvarenje boga.

Bozje ne mozZe biti postavijeno
iznad ljudskog.

Onojest ljudsko.

Nema odjeljivanja.

Znaj sebe i znat ces Boga.
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BUDUCI DA JE v4§4 OSNOVN, y

D 4 SU.
BOZJ4 ENERGIJA, SHvA
KOJA JE STVARANJE,
VI STVARATE.

Viste Stvaratelji.
Viste Ostvarenje.

.Vi. Stvarate svoja iskrivijenja
VI stvarate svoje istine.
Tako utite.

Ingrali ste sredinu djetinjstva
koja je bila najbolji poticaj

zauvid u ona iskrivijenja

na kojima ste izabrali radit

U ovom Zivotu,

To je remek djelo planiranja,
konstrukcije i taktike,

sto ste ugradili u oblikujudi svoje tijelo
Svoj um i svoje osjecaje.

ngrgjte u mudrost vage duge

koja je izabrala okolnosti djetinjstva
da bi oblikovala vag pojam Zivota.



VI STE STVARATELJT
SVOJE PLANETE
KAO I SVOGA ZIVOTA.

Ovo je planeta izbora, o
gdje mozZete vidjetiitamu 1 svjetio
i imate slobodu biranja.

Povidena svjesnost
je u mnogome nedjeljiv dio
ozdravljenja vase planete.

Vas svijet je u fiziko] krizi,
ali §to je kriza?
Proces ugenja.

Vierujte u svoje bliinje.
Moze ih se obrazovati.

U SVOJ SVOIOI SUSTINI
VI STE VEC CIELOVITL

U $iroj, sveokruiujuéoj zt')ilji,'. '

vi, sve drage duse u fizickim tu.ellma,
jos uvijek ste sigurno povezant
sa Bozanskim 7akonima ravnoteze,
istine i jedinstva.
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ZASTO SMO OVDJE?

Jer u toku evolucije duse

ponovo prema Jednoti

vi ste se zaustavili na ovoj razini svijesti
da se sjetite tko ste.

Zasto biste inace

dosli ponovo u ljudski oblik

ako ne radi toga-

da podsjetite one dijelove vas samih
koji su zaboravili svoj cilj,

koji su posustali, izgubljeni i obmanuti
u vanjskom $irenju svojeg otkrica,
koji su se nasli prividno odrezani,
bez puta Kudi ?

Zaupitajte se ¢esto u svojim Zivotima
*Sto sam zaboravio?" Kada ste u boli,
"Sto je to dega se ne sjecam 2"

Kada se osjetite izgubljeni,

"Gdje sam ostavio svoj pravi identitet ?"
To je potreban korak, dragi moji.

To je velika i veliCanstvena ucionica.

I upravo tu pripada va$a svijest.

Da nije tako ne biste bili ovdje.

Ja sam ovdje da vas usmjerim Ku¢i.
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0V0 JE UCIONICA OPSJENE. KAKO ZELJA ZA VRACANJEM SVJETLU RASTE,

DUSA ZNA GDJE JOS UVIJEK POSTOJI OTPOR

Ne pridajte trajnu zbiljnost
privremenim stvarima.

Kada jednom naucite ono zbog tega ste dosli,
opsjena se moZe ostavitl.

Kada ostavljate svoje "knjige" za sobo_m, '
nastojte da budu u §to je moguce boljem stanju
za upotrebu narednqm razredu.

Znajudi svrhu te opsjene

dajmo joj postovanje. .

Sve je potpuno jasno na kraju.
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I PREUZIMA ODGOVORNOST
ZA ISTRAZIVANJE TOG OTPORA.

BoZanski zakoni §tite one

sa manjom svjesnoscu

ne dajudi im viSe izbora, viSe odgovornosti
od one s kojom se mogu nositi.

Zakon sli¢nosti stavlja

ljudsku fizicki iskazanu zbilju

na uskladivu razinu svijesti.

Covjek ne ide iz prvog razreda u srednju §kolu,
ve€ po stupnjevima.

Kako svijest istraZuje i stvara sebe

ide polako stepenicama svjesnosti.

Nije tako da

netko iz dubokog mraka i neznanja

odjednom izroni u blijeStece Svjetlo

i punu odgovornost

dok se uzdiZe iz fizitkog tijela.

To bi bilo protiv BoZanskog sporazuma o svijesti
koja stvara svoju vlastitu stvarnost.



POSTOJE MNOGE RAZINE ISTINE.

SVE ONE DOPRINOSE
v.4S0J POTPUNOJ SVIESNOS TI.

Stijedite svaku nit u njenoj razini percepcije

{ ne dajte se zbuniti povezanoscu naoko opretnih okolnost.

Na kraju, t& dvojnosti §e se shvatiti
kao neophodni dijelovl cjeline.

Pa ipak, bas u toj opsjent

leZi sjeme vae istine. 5

Kad istraZujete bol u svom zivotu

i prihvatite bol kao svoJe viastito djeto
vodite se izravno u opsjenu,

u tamu u vama samima.

Kroz razumijevanje .

{ preuzimanje punc odgovornosti za tu tamu,
postajete sposobni .

rasplesti &vor tog podrudja

i dovesti ga natrag

u tok Zivota, u 1stinu.
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VASA ISTINA JE VASA MOC.

Istina je najveée oslobadajuce otkrice
koje moZete postici.

Biti osloboden straha od smrti,

biti osloboden nepovjerenja, ograni¢enja,
biti slobodan da budes onaj koji istinski jesi,
to su darovi koje Cete primiti

kad platite cijenu introspekcije i poStenja.

Ljudski Zivot je najteZa ucionica

sve dok ne naucite jednostavnu injenicu
da je vaSa istina vada moc,

va$ spas,vase ispunjenje,

vaSa svrha i va$ put.

kad jednom istinski povjerujete u to
Zivot postaje veseo vrt,pun plodova,
kakvim je i zami$ljen.

RADOST JE ZVUK
KOJI ODJEKUJE SVEMIROM.

Vi Cujete taj zvuk

kada sagledate vaSe napore

kao krivo shvacene.

Tada se sve zbrke,

posebice ljudsko stanje

u svom najboljem i najloSijem obliku,
vide kao opsjenarsko djelo

svijesti duse

trazeci Jednotu
koju ve¢ ima.



SLOBODA NIJE OPSJENA.

SLOBODA JE PRIRODAN NACIN POSTOJANJA.

ONA JE VASE PRAVO DANO ROPENJEM.
ONA JE VAS DOM.

BUDITE SPREMNI PRIHVATITI SJENE
KOJE ZAKLANJAJU SUNCE.

Da je ovaj svijet savrieno mjesto,
gdje bi duse iSle u kolu?

Ne kukajte nad ograx'l_iéenjima
koja vidite u svom svijetu.
Ona su ovdje sa svrhom: A
Gdje bi postojala mogucnost ucenja
ako ne u nesavrienstva S.yljetta?

zZalujte nad onima koji pate, .
gjzzsu nlnoguénosti Zivljenja ogranicene.

Promatrajte svoj svijgt kao prolazno mjesto
gdje duse izabiru doci .

jer je to ono §to su same izabrale

kao svoj nacin uéenja

do u najsitnije detaije.
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SVE SU STVARI OD BOGA

1 SVEKOLIKA SVIJEST

NA KRAJU ZN4

SVOJU JEDNOTU s BoGoum.

Prirodan tok svijesti

vodi prema Svjettu.
Jedini otpor Jednoti

Je uvagoj vlastitoj svijesti,
Tu je borba.

Kad se sviesnost 8iri,ne moze se sku pljati.
Moie se iskriviti alj se ne moze skupljati.
Jednom spoznav ljudsku svijest,

bila bi mala korist

Ponovo biti viat trave

jer je karmi¢ka struktura ljudskog bica
mnogo sloZenija i svjesnija.

Iskustva pristigla u vag sivot
putem otpora koji jog posjedujete
postoje u interesu istine j Svjetia.
Pokazuju vam bol tin prepreka
kako biste se pokrenuli kroz njih.

U vjeri znanja da se sve stvari
krecu prema Bogu

prepreke poprimaju drugadije
znacenje i oblik.

One su tu na ljudskoj razini
da preprecuju,

ali na krajnjoj razini

da podude.



BILE PRIVREMENE ILI BESKONACNE,
SVE STVARI SU PREKRASNE.

Neki od vas Zele vidjeti

samo ono 3to je ve¢ osvijetljeno,
nadajuci se da Ce izbjeci ono

$to je u vaiem svijetu

jO3 u tami.

Zivot ne treba izbjeljivati
da bi bio prekrasan.

Kada biste rastavili ljudsko bice
na njegove sastavne dijelove
ne bi se trebalo ispricavati
zbog bilo kojeg od dijelova.

ZIVOT POSTOJI U SVEMU
I POSTOJI SVIJEST U SVEMU.

Ako je svijest dosegla razinu vlati trave
tada je ona na tom stupnju.

Kako svijest raste

i vidi sebe u svjesnijem stanju,

tada se i manifestira u svjesnijem stanju.
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BORBA TAME I SVJETLA
JE UVAMA.

Oyo nije svijet u kojem se postaje Zrtvom.
. Viumnogome kontrolirate vag Zivot.
Tu ste da vidite gdje ste u Svjetlu
i tg!(oder da nadete preostala podrudja tame
kojima je zadaca spreavati Svjetlost.

Uobi¢ajeno je
osjecati se Zrtvom negativnosti,

dok ppjedinac Zapravo posjeduje negativnost
kao dio karmitke strukture.
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TAMA4 JE IZBOR.

Govorimo o nijekanju Svietla,

ne 0 odsutnosti Svietla.

Tgko pojam Boga u svim stvarima i
nije toliko protuslovan,
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STO JE PROSVIETLJENJE?

Ono je sve i nista.

Da vidim mogu li naci drugi nadin da to kaZem.

Ako vam kaZem: "prosvijetljenje je sveznanje",
tada ograni¢avam prosvjetljenje.

Ako kaZem "prosvjetljenje je svevoljenje”,
ograni¢avam ljubav.

Ne moZe biti niti pofetka ni kraja

a va¥ ljudski rjenik je krcat ograniCenjima.

Zato recimo da je prosvietljenje

trenutak u vjeCnosti

bez razuma,

ali sa svijesti 0 svim stvarima.

To je apsolutni mir bez svjesnosti 0 ne-miru.

To je potpuna [jubav
bez svijesnosti 0 mrZnji.

To su sve stvari bez kraja
zaboravivii obmanu zavrSavanja.
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e

To je blazenstvo
bez sjecanja ne-blazensy,

To je jednostavno "J'CSLitost",

To ste vi

bez vase tjelesnosti
bez vae osobnosti
bez vae odjece

bez vasih prepreka
bez vagih strahova
bez vasih ogranifenja
¢ak bez svijesti o sebi
0sim kao o neogranide '
beskrajnog Svjegtla. "om promatradiy
Isve ovo &ak

niti ne opisuje

prosvjetljenje

ali je najbolje

§to mogu uéiniti

u ovom &asu.



SLOJEVI POVRH SLOJEVA NIJEKANJA BOGA
KOJI OBAVIJAJU VECINU DUSA U FIZICKOM
OBLICJU NE MOGU SE OTKLONITI NAJEDNOM
KAO U KIRURSKOM POSTUPKU.

ONI ZAHTIJEVAJU

POSTEPENO NESTAJANJE OTPORA

KROZ ISKUSTVO.

Na nesrecu, mnoga iskustva su bolna
i negativna do odredene tocke,
nakon koje udenje moze napredovati
kroz svjetlo i ugodu.

Tamo gdje postoji duboka Zelja

da se izbjegne istina i odgovornost,
zadovoljstvo mozZe biti bijeg

a ne udenje.

Naravno, biti ¢e nijekanja
odgovornosti za bol,

ali bez boli

pitanje odgovornosti se ne bi ni postavilo.

Stoga budite strpljivi i dozvolite sebi
promatranje erozije slojeva obrane

koja postoji u judskim ciklusima.

Vidjet ¢ete da je ono to se smatra teSkocom,
prilika za uZenje.
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KRAJNJA JEDNOTA JE UZAJAMNOST
4 NE BRISANJE SEBE.

LJUBAV KOJU SMATRATE VJECNOM ISTINOM,
JE ZIVOTNA NIT KOJA VAS VODI

KROZ MNOGA UTJELOVLJAVNJA

DO KRAJNJEG CILJA.

Kako je njezna nit a ipak kako jaka

Tako se tapiserija nastavlja

avezenje svakog Zivota

dovadi vas jog blize onom Zeljenom vremenu
kada moZete prekinuti

ciklus utjelovijivanja

Islijediti teZnju vaSe duse

prema vigim razinama svijesti.

Na kraju kada je sve ponovo jedno s Bogom,
1 potpuno svjesno toga,

obecavam vam da nede biti trenutka

kada, pogledavi unazad na Zivot kaZete

"To je bilo glupo."

Reci cete:

"To je bila ljubav u traZenju samospoznaje.”
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”\HW { | U DUHU, . POSTOJI SVEKOLIKI PLAN

W OSNOVA VASEG POSTOJANJA KOJEG NISTE SVJESNI

\ \Hw | { JE LJUBAV. AMOZETE MUJEQINO DOPRINIJETI
\w | f DA B({DETE ONO ST:O JESTIVE,

\“M\}H‘HH} ! Govorim o njzinosti CINECT NAJBOLJE STO MOZE TE,
il i blagosti u vagim srcima P17 (" 4

L e TR VISUISTIN

UH il Bogu. .

H\}\H‘HH‘ I ; ”Ofo jegvaﬁa prava osobnost.

M\U “U; | To je Bozji plan spasenja —

il | Kada dodirnete svog bliznjeg u ljubavi e samo svijesti duse

{”} MI | cinite Bozji posao. veé i same Zemlje.

il H ‘ N

I \}‘ \‘HH I ‘ Vidite u svakom Ludskom bi¢u [)OIaZ} vrijeme

e J palog andela. kéldé'l' ce vrhunac napora kroz eone

)\] I U“H‘\ donijeti obnovljenu razinu Svjetla

| H‘WH\“ na vagu planetu.

[ Hm‘w‘ 'l'o ¢e jos uvijek biti udionica

\‘f H\[HN\ $ ponudenim izborom

| i

J izmedju negativnog i pozitivnog,
f Bit ¢e medutim vige Svjetla
i viSe sviesnosti o Svjetlu.
’ Postojat e ravnoteza gdje ljubav moZe cvasti
8dje je ljubaznost snaga i kao takva cijenjena,
il 1| gdje Bog ponovo moze biti smijesten
lil | I u srediste svijesti svakog ljudskog bica.
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TRAZI PRIMATELJA

} ’ STANJE MILOSRDA
i DA BI BILO POTPUNO.
{ Viste u rukama Boga,
l“\ . potpuno voljeni.
| ~ Kad se ta ljubav moze primiti
| I krug je zatvoren.
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KADA SE COVJEK PRIMICE IZVORU
i POSTOJI TRENUTAK

i PRIMATELJ POSTAJE DAVALAC
it 4 SPREMNICA POSTAJE IZVOR.

...l tada
ples vjecnosti
zaista pocinje.

A

L

\

44

Ik KOJEG JE TESKO OPISATI RUECIMA.

Iémanuele, kako ti izgledaju ljudska biéa ?

Kade vidim dusu, vidim Svjetlo —kristalno, ¢isto, radireno i prekrasno.
Kada vidim ljudsko bice, vidim tu istu dusu ¢esto u gréu, kako se bo-
fl lspod previake oslabljujucih nijansi koje ostavljaju sjaj zaroblje-
flm u mutnim aurickim svojstvima. Ispod je naravno istinsko
HolJe Svjetlo u svakoj dusi. Kada vas pogledam sa ljubavlju, vidim
111 Bvjetlo u mnogome kao i vi kad pogledate jedno drugo s ljubavlju.

2alite li znati boje sumnje i straha? Podet ¢u s najtamnijom bojom ko-
|n Jo nijekanje Boga, mrinja (odsutnost ljubavi), a to je vrlo tamna
«fi@, Ona je opsjena ali vrlo tamna i gusta, ponekad. Strah se vidi ne sa-
o kao emocija koja zatvara, sivilo, ve¢ kada je povezan sa bijesom,
mode biti vriStava boja najintenzivnijeg i neugodnog sumporno Zutog.

Hirakl, u bilo kojem obliku je razlicita nijansa crvenog. Intelekt je ¢esto

Jut a kada je upotrijebljen za pozitivnu svrhu, zlatan, Zut poput masla-
v, Kada se koristi za osporavanje srca tada postaje guS$ci oblik
isle boje.

/eleno je iscjeljivanje, ono koje se deava u tijelu ili kao teZnja da se

taejeljuju drugi, a Cesto je pomijeSano s njeZnom ruZiastom koja
je ljubav, ljudska ljubav.
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Tjubav Boga blijesti bijelo. Srebrno je komunikacija, govor. Kada se go-
vori istina, srebrna boja je blistava i iskri¢ava. Kada se negira istina, ili se
upotrijebi u manipulaciji, postaje Celi¢no siva.-

Plavo je najblistavije kada je povezano s proirenom duhovnoscu ili s

bliskim odnosima izmedu judi. Postoji takoder tamnije plavo, ¢isto i pr-

ekrasno dok odraZava duboke emocije u vama kada ste u direktnoj i
iskrenoj komunikaciji s vasim unutarnjim bicem.

Ljubicasta i ruZi¢asta su boje duha. Cesto, mada ne obavezno, duhovn
vodi®i nose te boje kada vam se prvi puta prikazuju.

Zlatno je BoZja ljubav koja se daje svijetu kroz valu Zelju i predanos!
poslovima takvog poziva.

Svi ste vi svjesni ovih stvari. Govorim o tome da ponovno probudim on
§to ste svi vi iskusili u vasim najranijim danima kada ste vidjeli boje koj
okruZuju ljude u vadem Zivotu. One su vam dale odredene poruke prij
nego 3to ste znali razumijevati rijeci.

Vi mi izgledate poput duge.
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BOG, SVJETLO,
KRIST, PAD

Vi i Bog ste jedno.

Krajnjim stapanjem uma, srca, duge i tijela
dovest ée vas do potpunog sklada.

To ¢e vas osloboditi ciklusa utjelovljivanja.
VaSe krajnje samoostvarenje

Je ostvarenje Boga,

Jer vi i Bog ste jedno.

1o je ono zbog Eega ste

putovali kroz mnoge, mnoge Zivote,



Kaka mogu shyatiti Boga ili moju najdublju osebnost kada nisam

* akni siguran da vjerujem u njihovo postojanje?

Viera nije stvar razuma.
Ona je osjecaj.

Nije potrebno da vijerujete.

Treba zeljeti da se vijeruje.

Ne moZete se prisiliti na vjeru

all jednom kada otklonite prepreke
yjera e biti tamo,

Jer ona je prirodni dio vaSeg bica.

Da biste istinski poznavali Boga, morate iznadi tko ste.
Za sada shvatite Boga kao vigu istinu,

Kiru stvarnost, prirodni red,

Bofansku sigurnost i ljubav.

Pod tim mislim na vje¢nu stvarnost

koja je plemenita,prijazna i puna ljubavi.

MoZete stvoriti bilo koju ljudsku sliku o tome,

all kad jednom pronadete svoju srZ,

avoje sjajno Svietlo,

zhat ¢ete tko je Bog.
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y4$4 1 BOZJA VOLJA SU ISTO. Kad kazete od stca:
"Ja sam izabrao da saznam BoZju volju,"
Ovo je lijepo i tako redl tnda je to temeljna upotreba slobodne \’rolje

"To se moZe desiti
smo u slobodnom izboru.
U &nu predavanja

a tesko vjerovati.
Kad jednom potnete vjerovati svom srcu

shvatit ¢ete
da kad vam nesto donosi radost i ispunjenje ne mozZe biti prisile.
to je Bozja volja
koja govori kroz vase srce. Biti voljan osloboditi se

8lni oslobadanje stijesnjenim
Rodjeni ste sa jezgrom er se ono ne podaje volji.
Boga u sebi. odaje se podavanju.
Ne vierujete da vam ta jezgra govori? Predajte se vasoj viastitoj zbilji
Vierujte i da svom vlastitom integritetu.
tamo gdje vas vodi srce Nita vam se ne moze oduzeti
Bog vas Zeli voditi. ull niti ispuniti, osim putem vas.

Kako se predavanje produbljuje,

Svaki put kad sc deZnja za Bogom samostojnost se pokazuje
U BvOj svojoj jasnodi.

javi u vasoj svijesti,

uvijek siamate ponesto od otpora

i grubosti iz svoje duse,

koja jo3 uvijek negdje porice Bozju volju.
Ako prebrojite zrnca pijeska na obali,
znat Sete koliko ste puta

u ovom i prosiim Fivotima

geznuli da shvatite

svoju Jednotu sa Bogom.

(!inom predavanja
postiZete potpunu kontrolu
nad vlastitim Zivotom.
Predavanje je izbor —
potpun i osoban izbor.
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| COVIEK SE NE MOZE POTPUNO PREDATI NE TREBA SE OPIRATI OLUJI
NICEMU DO LI BOGU.
SVA OSTAIA PREDAVANIA SU SIMBOLICNA. TREBA SE PREDATI I POSTATI DIO VJETRA.

Predavanje bi se moglo proglasiti
najsebicnijim ¢inom
jer vodi u potpuno ispunjenje.

| (Xinos pojedine duse
| Kad je ljudska volja usuglasena s Bozjom, prema Sveopéoj Dust, Bogu,
‘ postojanje je lako, Istovjetan je jedinstvu
| u njemu je mudrost na mjestu utjehe ¥akog pojedinog energetskog Cimbenika
‘ a kontrola se odrZzava bez napora. ¥ lzvorom.
} Da bi znali za prisutnost boZje volje Vi ste dio te okruZujude
} treba slusati mnoge glasove u sebi. I vjegne snage.
Cut éete glasove 84 svakim utjelovljenjem
| | straha, bijesa, proturjecja, prostote, Mlresate nesporazume
‘ i obmana svih vrsta. koji vas odvajaju od Jednote.
\‘ ‘ Kada oni postanu poznati Sumo vas je zbrka podijelila
tada se ugladenost , mekoca, i vl sad iznalazite povratak.

toplina i svjetlost vase unutarnje mudrosti
‘ mo’e lakse cuti.
e Ona je u kontrastu s kakofonijom
(i | tih drugih glasova
| koji su postavljeni
iznad unutarnjeg znanja
da postoji BoZja volja.

Krajnja lekcija za svaku duSu

je potpuno predavanje BoZjoj volji,
\ prisutnoj u samom vasem srcu.
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Sto je u éovjeku "nebesko"?

Svaka stanica vadeg tijela.
Cijela unutarnja svijest.
Svaki dijeli¢ ljudskosti,
eoni iza vas.

1Ljudska vrsta

je istinski tudesna manifestacija.

Ne budite tako kriti¢ni kada skrenete

od onoga §to vas zamisljaj smatra savrenim stanjem,
prije nego 3to sebi priznate

da je Bog u vama.
Da li uvidate koliko to moze ogranicavati?

Svaka duga koja se osvjetljava,

postaje izvoristem modi.

Kako ¢ete doprinijeti osvijetljavanju svijeta
ako ne dopustite svom svjetlu da sja,

iako je u potetku slabo?

Ne sudite ga kroz kilovate.

Kad jednom potpuno prihvatite
stvarnost svoje BoZanstvenosti,
vi ste slobodni, slobodni, slobodni......

Kako izgleda tamo gdje si ti, Emanuele?

Sigurno znate kako to izgleda hodati tiho kroz Sumu.
Vidite prekrasan cvijet u njegovoj Listoti,

u njegovoj nevinosti,

i njegovoj potpunoj vjeriu Botzje zakone.

Vi mu kaZete:

"Oh kad bi bar ti mogao upravljati svijetom!"
E,paovdjeonto ¢ini.
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Emanuele, kako si postao biée koje je ostvarilo Boga?

ProSao sam kroz sve ljudske oblike
koje proZivljavate.

Ja sam takoder izabrao

napustiti Jednotu

da bih na¥ao svoju vlastitu svijest

i potom je vratio

da bih dodao Bozjem Svjetlu.
Putem sam postao zaboravan
kaoivi

i na.(flao sam se kako se potucam, &inilo se,
u svijetu toliko odvojenim od Boga,
tla kada se potpuno shvacanje

1og zastraSujuceg uvjerenja

rodilo u meni,

osje¢ao sam tamu svuda unaokolo.

Ipak kako su se &eZnja i bol uvecavale,

poleo sam se okretati,

bas kao i vi,

lraZeci Svjetlo,

7hajuéi da ako osje¢am bol zbog njegova nedostatka
Ono mora postojati. ,
D.a je. tama moj prirodni dom,

bio bih u njoj zadovoljan.

Zato sam se okrenuo,
bas kao i vi,
penjao se planinama i gazio rijeke,
m‘(.JllO se u dZamijama hramovima i crkvama
slljedio uditelje, posrtao i ponovo ustajac ’
¢lok nisam dosegao stupanj razvoja
!'(ada sam mogao redi istinski i potpuno
Ja sam jedno s Bogom."
"Tada sam osloboden ciklusa utjelovijavanja.

L)




Za¥to uopée napustamo Jednotu s Bogom?

Qdvajanjem od Boga
zapotelo je putovanje ljubavi.
Upojedinjena svijest Zeli

kroz iskustvo ljudske realnosti
upoznati sebe puno i potpuno,
tako da se moZe vratiti Jednoti
s vedim razumijevanjem i vecom svjetloscu.
To doprinosi zbilji Jednote

jer sve su stvari

u stanju neprestanog girenja

i stvaranja.

Uzviseni Bog je svugdie,

a ipak, bez iskustva upojedinjavanja,
odvajanja, postojala bi praznina,
nesto bi nedostajalo.

Postojala bi cjelina

bez svijesti da se iskusi, da se izrazi,
i stoga da postane dio

tog kovitlajuceg svemira

vietnog stvaranja.

Vi utite da budete stvaratelji

u najdubljem smislu.
Pripremate s¢ da s¢ pridruZite
Bogu u &inu stvaranja.
Tzgubljeni sin se vraca.

Zapravo, nitko uopde nije "pao”.
Pad je simbol judskog iskustva.
Kao simbot, on je zaboravljanje
potetne svrhe upojedinjavanja,.
gubljenje u smucenosti,
zaboravljena namjera duge.
Kako bi foviek mogao napustiti Boga?
Covjek jest Bog.

58

(3ledajte na inscenaciju Pada

kno na divan putokaz koji vas vodi prema Svjetlu
U svakom Zivotu ponovo '
tloZivljavate Pad.

Svako utjelovljenje

tlop.uétz? vam da otkrijete gdje jos koite, nijeete
Vasi osjecaji otudenja .
“rcale prvotno odvajanje,

prvotno zaboravljanje.

$Sve je u stanju pulsacije:

kozmicke sfere, galaksije, zemija,
molekule koje izgraduju vase tijelo.
Odvajanje i povratak Bogu.....

{0 je stvaralacko bilo svemira.

PAD JE NAJVECI CIN LJUBAVI.

"Tko bi napustio Jednotu
ko ne da joj sluZi kroz napustanje?
Kako ste lutali kroz stoljeéa nepoznatog
{duéi u naredni trenutak nicega )
tla stvorite Svjetlo,
razdijelili ste same sebe na tom putu
{ vaboravili tko ste
I zbog Cega ste dosli.
U zaboravljanju
navukli ste ljudsku osobnost
| izgubili se u sitnicama
ukojim se sad nalazite,
prividno nepovezani s Izvorom
pokulavajudi se vratiti ’
patni¢kom sporoicu,
Jponovo u Jednotu.



Kako ¢ovjek ostvaruje biti sve —S$to— jest?

Kako iz Jednote izlazite

idete sa njom i vi jeste ona.

Vi ste Jednota koja se $iri.

Vi ste Jednota u Cinu stvaranja.
Jer stvaranje mora stvarati

i tako nema kraja tom stvaranju.

Ne postoji vrijeme

kada ¢e Svijest redi,

" Utinila sam dovoljno."

Ne postoji vrijeme kada ¢e Svjetlo redi,
"Dovoljno sam svijetlila."

kada Stvaranje kaZe, "Stvaralo sam dovoljno."
Jer kada neSto jest,

ono jednostavno mora

pocivati u svojoj prirodi.

A priroda Stvaranja je stvaranje.
Priroda Ljubavi je voljenje.

Stoga vi kao ljudska bica

vidite sebe razdvojenima

od onog $to stvarno jeste.

Odjeca koju ste navukli

u svakom pojedinom utjelovljenju
hini vase pravo bice.

Nikad se ne moZete potpuno poistovijetiti
s tom himbom,

jer vi dobro znate tko ste,

i to znanje uvijek nosi dalje

u jo§ Vede Nepoznato i ponovo Kudi,
sve u isto vrijeme.

To je prilican napor.

To je napor samo ukoliko
vjerujete u ono $to mislite da jeste,
te da su Dom i Veliko Nepoznato
na drugim mjestima.
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Tko je bio Isus Krist?

Krist je utitelj.

KaZem "je" a ne "bio je"

Jer On jo3 uvijek postoji

| na dohvat je ruke

svima vama ovdje.

On je Duh Ljubavi i Svjetla,
bratstva i iscjeljivanja.

On je duboko povezan

8 ljudskim svijetom.

Isus je moj brat.

Va3 brat takodjer.

Bice Svjetla.

Ne postoji osoba koja

ulazi u fizicki svijet

# da u osnovi nije bide Svjetla.

Isus Krist

Je najistaknutiji primjer
stvarnosti Svjetla

u fjudskom svijetu.
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‘*“hw‘“‘u\‘“\‘““‘ ‘\”“:“‘“\“““ ! Nebo je prostor unutar svakog od vas
”Nw\\\‘\‘\\\\‘\\\\\\\\\\ | o plese u Svietlu.
“‘: \‘1‘\‘\\\‘\‘\\” \Hm‘ |
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\ | “”‘“‘J\“‘\“M“M ‘ "Nebo" je rijet koja se upotrebljava
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‘\““"\““““‘\“‘\“\“‘\“‘W““‘W‘ ‘ Nebo je u vadim srcimd,
\ ‘\J\;\‘\}\\\‘\\w\”\\m\‘\ ! u vagoj svijesti

! ‘“\““\”““\“‘\‘\‘\“m“\“‘“‘ | { ono vam je na dohvat ruke.
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. BOG JE LJUBAV.
'\\‘”«‘ | SVA TVAR JE OBLIKOVANA LJUBAVLIU.
| ‘“1‘\\‘\‘\\\\‘\\“‘\\\‘\“‘\5‘(“\ | POSTOJI ORGANSKA LJUBAY
i \\W | KOJA GOVORI SVAKOME
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g Ljubav moZe okrenuti svijet
w\‘\\\\\\\\ 1101 ini.
mw“u 8to mislite da okrece vasu planetu
| ! ‘“\‘\‘\‘\ | fiko ne ljubav?
I 1 od &ega mislite
o da se satoje vatre vaseg sunca
i m‘\‘\\‘\\\‘\\\ | | stanice vaseg tijela
Il “‘\\\‘\\‘\\“\\\ | zvijezde na vagem nebu
\;w\‘\“w\‘\\\\‘w ! | svijest u vagem srcu?
i Bve je to ljubav.
i
i
Bt
i Ne postoji nita do i jubav.
| | . .
il \\w‘\\\‘\‘\\‘w‘m ! Ne dajte da vas maske i poze zavaraju.
W‘“‘\““‘\“““E\‘\“\‘\“‘\‘\ Lju'bav je lijepak
it koji drZi Svemir na okupu.
bl . Y
Hii Najveca potreba duse
I \“‘\‘\“\1““1‘\‘\“‘\‘%‘\‘2 Je da postigne ljubav prema sebi
| uhw“\‘\“““‘\“\\\‘\ | fi time i jedinstvo
\\\\\\\1\‘\\‘\“‘\\\\\\“ | gilje su prosudbe
| H‘\“\\“‘\\‘\\\\\\\“‘\ kuo uzrok velike boli
\\“\\\‘\\\‘\\\‘\‘\‘\\ | wdagnane.
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m\\\\‘\\\‘\‘\‘\}‘\\?\\\\ | Ona je velika poniznost.
M I Jubav i samilost za druge
il e mogu postojati
w\\}““““‘\‘\“‘\\“\\“‘\‘\‘\‘\‘\“ | ok je nemamo dovoljno za sebe same.
! ““\\‘““V‘“\‘“““‘“““\“\‘\\ \‘ Kiko moZete osjecati ljubav prema Bogu
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LJUBAV NE ZAHTIJEVA VIEZBU.

UBAV JEST. 5
%IOVJEK NE MOZE VJEZBATI JES T—ITOST.

v

ON, MEDUTIM, MOZE
PROVODITI ODLUKU DA VOLL

Staza ljubavi iznalazi se . .
putem iskustva bivanja pez ljubavi,
isto kao §to se staza Svjetla
upoznaje pomocu tame.

Vi Einite vrhovni izbor.

Ona je dozvoljena.

j lazi na mnoge nacine. .
]I:/]Igti)z‘éggi kroz strujanje umjetnikova djela.
Moze biti veli¢anstvena Zrtva mudcenika.
Move biti &vrsta odluka vode.
Dodir roditelja.

j stavno ‘

I:sstﬁ le?glfrgg(zijeteta ,za ruku dok prelazi cesty,
svedani je &in fjubavi. ‘

Svaki &in dobrote i ljubavi B
donosi vise Svjetla i vise moci
Bo#joj Istini u vasem svijetu.
Donijeti pojam ljubavt

u vasu fizicku realnost,
Zivjeti je o se moie bogatije,

znadi odgovoriti zovu Boga u nutrini
koji se odlucio utjelovity:
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Svatko u vasem svijetu

#udi za tim ispunjenjem.

Ono nije zamjena za boZju ljubav,

ali je osvjeZavajudi, osnaZavajudi i oslobadajudi aspekt
Univerzalnog plana koji je postao fizickim.

MoiZe postojati strah od dijeljenja ljubavi
lzmedu Boga i zivotnoga druga.

Ali Zelim reéi da ne postoji sukob.

Briga koju dobivate na fizi¢koj razini

Je, u stvari, dobrodosla

vaSem duhovnom rastu.

Vi Zudite za ljubavlju

kao §to cvijet Zudi za suncem i
Jednako tako imate pravo na nju.

Da li ljubav nadzZivijuje smrt?

Ljubav je vje¢na.

Ona prolazi kroz sve prividne prepreke
kao §to su prostor i vrijeme.

Ljubav je neraskidiva veza.

Vasa svijest se proviadi kroz fizitko

u nefizi¢ko i natrag,

¢ak dok se vi kredete unaokolo
zaposleni svojim dnevnim duZnostima.

Ako nosite ljubav u sebi

{ #udnju da se vratite Bogu,
#ekrament vracanja kuci

Je stvarnost vaseg Zivota
koja se trajno obnavlja.
Va¥e srce vas vraca Kudi.
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\\\0\\\‘\\ Kako da prestanemo
i U vadoj kulturi se smatra brinuti o onima koje volimo?
il /) .
\‘\\‘\H\\\\ daummoravoditi
! ‘\M\“\‘ a srce, osumnjiceno za iracionalnost Vjerujuéi u apsolutnu mudrost svake duge.
“\“\“\“‘\“\\“ mora slijediti. Briga je nepovjerenje
il Zelim preokrenuti tu zabhudu u obliku koji se &ini
“‘\“\‘\\\\‘\\\“ i dati vam natrag vase srce, drudtveno prihvatljivim.
\‘\\‘\\“‘\“\\‘\\“‘\ vasu duSevnu energijy, vasu spontanost
it i jubay prema 2ot Ako kaete:
\\“\‘\\\\\\\‘\H‘\ _ "Brinem za svoju djecu,”
‘\“““\\M\ Svijet ne mora biti racionalan. gvatko kaZe "Da, naravno,"
““““‘\“‘\\‘\““1\‘\\“\ Mora ga s samo dozivjetl misleci kako ste dobri roditelji.
“\““\\‘\\\\‘1“‘\“\‘\“ Racionalnost je zahtijev uma All ako kazete,
il koji kaZe stcu: "Ja ne vjerujem u BoZji Plan,"
i "Ja Gu ovdje nadziratl. ko mislite kakva bi bila reakcija?
i \‘1\\\\\\‘\ Ti si glupavo i nista ne znas.”
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HMM Kakf) mogu otv?)riti svoje srce
}HWW da bih cuo boga?
‘H“W |
H}‘]‘W}M Opustajuci sva sredstva
‘UM:H‘[‘ i koja ste koristili stoljeima
11\”}}}}\‘}”}}1\ da biste ga drZali zatvorenim.
‘[\ Srce je u svom prirodnom stanju otvoreno. 4
‘HH\‘\ I
““”}“‘W“ i ko se borite protiv onoga Sto traZite.
‘W‘[i}iw }Fjg ?éevg; g;cnoc’i da (P;clgovoriteg
‘1\:‘}“1‘3‘1‘}\””} na ova pitanja: P U T:
it Kako da nadem svoj put?
WM Kako da otvorim svoje srce? Z4D Y
Wi :
f}lll}mw;}l Kako da dodirnem Boga unutar sebe? A ]HK; U C I TEl ’ I,
it Kako da éujem duhove koji su sa mnom?
i . L .
1‘}3113}31“131 M | Kako da nautim voljeti? P MK S A
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e
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ZNAT CETE

SVOJ SLIEDECI KORAK
PO OVOM KORAKU.

Nedete ga Pronadi
na drugi nadin.
Vai razum

10 ne zna.

Ne moZete mistiti
boZju zbilju.
MozZete je samo
[skusiti.

Vi &esto krivo shvacate svoj put
kao krajnji simbol
@ ne kao sredstvo.

Radije nego da ide do srca,

U unutanje svetiste,

JJudski rod stvara simbole
Atvarnosti koja ve¢ postoji.
To je divna instiktivna teZnja,
10 krivo usmjerena,

gdje tragatelj

pretvara traganje u cilj.
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Da li je potrebno imati uditelja?

Nemojte previdjeti
najvaZnijeg ulitelja kojeg imate,
a to je vale viastito intuitivno znanje.

Utenje je uvijek podsjetnik,

prevrtanje po ugljeviju.

Ono dozvoljava onome §to je uspavano u svijesti
da dode u aktivno Zariste.

Ne moZe se uditi iz svega odjednom.

Svi ste vi kanali.

Svi ste vi otvoreni zvucima svog vlastitog srca,
inaCe ne biste bili ovdje.

Iz dubokog izvora

svog vlastitog ljudskog iskustva
donosite svjeZe bistre vode
ljubavi,znanja,mudrosti

da biste je dali ostalima u va3oj
ljudskoj zajednici.

Koliko ste u istini

toliko ste i svjetlo u nebesima
isijavajuci Ljubav,Svjetlost i Boga.

78

Ali zapamtite,

kada uditelj sam prestaje uditi
On prestaje i podudavati.
Postaje krut i nepokretan,
MmozZda putokaz,

ali ne i ucitelj.

Pojam utitelja kao utenika

| ucenika kao ugitelja

nfje nov.

O njemu govore mudre duge
U svakoj generaciji.

Proces podudavanja
sadrZava mnogo ulenja.

Alf uditelj , ako eli rasti,
mora ostati u¢enikom.
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SVAKA JE RELIGIJA U SVOM KORIJENU
NADAHNUTA BOGOM,
A NAKON TOGA PROMJERENA RAZUMOM,
OGRANICENA I ISKRIVLJENA,
I MNOGO PUTA ZAMALO UNISTENA.

Ne govorim protiv religije.
Preispitujem upotrebu dogme.
Vidjeti Boga u svakome,
krajnja je religija.

Nije vaZno koji put

izabere§ da te tamo odvede.

Religije treba poStovati

zbog eksplozije Svjetla koja ih je stvorila.
Religiju se medjutim ne smije oboZavati,
kao da je u njoj vide moci nego $to svaki pojedinac
ima u sebi.

Religijsko se ulenje prenosi stoljecima

i moZda ba$ stoga

$to je odbijalo da raste i mijenja se zajedno
sa rastudom svijesti ljudskog roda,

treba ga staviti u pitanje.

Vage srce neka bude uvijek posijednji sudac.

80

Bog koji postoji u judskim bicima,

flv je i zarav.

Oni koji prilaze religijskoj stazi
mimoilazedi vrijednosti ljudskog iskustva
boje se da u ljudskosti nema Boga.
Njihova vizija Boga

ne sadrZi toplinu, smilovanije i vitalnost
koju moiZete iskusiti vi,

koji trazite Boga unutar sebe.

Dajte svoju ljubav i smilovanje onima koji
nijetu svoju ljudskost.

Njihova je staza bolna.

#i
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Da li je samoiZrtva
duhovna nuinost?

Da ste vré pun vode,

giste i prekrasne, .
bili biste najsretniji da totite drugima
koji dolaze u vas Zivot.

Ali, da ste prazan vrc,

$to biste im mogli dati

osim privida davanja,

%to i nije davanje?

Ono $to biste davali .
bilo bi istovremeno i zahtjev vezivanja
zbog vasih neispunjenih potreba.

Plemenitost namjere mora biti poduprta
plemenito$cu jastva. _

Samozrtvu se hvali preko mjere.

Nitko se e treba Zrtvovati radi drugoga.
Ovdie postoji jedna vrio tanahna opsjena.

Kada je "Zrtvarbolng,
mozaa postoji nespremnost
aaﬂd"se o:pge éaje. -
S ———

Kada ste puni,

vi dajete i to je radost.
To je ljubav.
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MEDITACIJA JE STAZA

KOJA CE VAM POMOCT

DA OSLOBODITE BOGATSVO
SAMOLJUBAVI

DUBOKO U VAMA.

To moze, takoder,

$ VIemena na vrijeme

donijeti poteSkoce, natjeravsi vas da
uvidite vlastite nesavrienosti.

To su prolazna stanja.

To su podrudja gdje je Zivotna sila
okamenjena.

Kada se ta snaga oslobodi,

ona ¢e opet poteci zamamno i blaZeno.
Slusajte vale unutarnje bice.

Ono je mudrije nego va$ svjesni um.

Kao meditacija moZe posluZiti gotovo sve:
glazba, tiha Setnja, ukusno jelo,

vatra, svijeéa,

drZanje za ruku s voljenim,

sve §to ¢ini da se usredsredite na radost
vaseg postojanja

i da odbacite buku

vaSeg razuma.

Neki od vas su prekruti u formi.

Postoji toliko na¢ina da se meditira,

koliko i ljudi ima na Zemlji.

Svatko ulazi u svoju vlastitu unutarnju tiSinu,
$vOju unutarnju istinu;

veé prema tome kako mozZe.

Unutarnje prosvijetljenje

je vaSe pravo dato rodjenjem.

Ono je kljué srZi vaSeg bica,

mudrosti vase duse.
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U provodenju meditacije
shvatite to vrijeme tiSine

kao otvorena vrata.

Kroz njih ulazite u jace svjetlo,
u 3iri smisao sebe i zbilje.
Definicije sluZe pojadnjavanju,
a ne ograni¢avanju.
Zapamitite to.

Kada ovijek stigne do praga Sirenja
u meditaciji,

to je vrijeme kada razumski um
vi$e nije sposoban pratiti.

Osjecaj da ipak putem razuma
trebate zadrZati nadzor

stavit ée granicu Sirenju koje

se pokufava pokrenuti.

Kako se pomifete onkraj razumskog uma,
dodirnut Cete svoj duSevni um.

On moZe dati oblik i supstanciju,
znalenje i odnos

progirenoj svijesti u meditaciji.
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NEKA VASA MOLITVA BUDE VASE STALNO

OBNAVLJANJE.

Vi molite

dodirujuci svoj najdublji dio
koji Sezne, koji treba, koji Jest.
Neka govori svojim jezikom,
ponajcesce bez rijedi.

Sama teznja je

molitva Zivota.

"Zelim biti ponovo s tobom, BoZe.
Tezim svome domu."

Ne postoji "kako" u molitvi.
Ona naprosto jest.

Ona je dio Jednote.

Ona je dio vadeg vradanja Kuéi.
Cinite to kako god Zelite.

Molitva vas &ini sigurnim

da ste povezani s Domom,

ba$ kao u djetinjstvu,

kada ste otisli na jedan dan.
Postojao je trenutak panike,—
siguran sam da ga se sjecate, —
kada ste morali telefonirati kuéi
samo da se uvjerite

da je jo uvijek tamo.

Molitva je sli¢na.

Ona je poziv Kudi.
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Sve razine razumijevanja i uéenja
dostupne su u vasem svijetu.

Ono §ito ste u stanju prihvatifi,
priviacit ée vas.

Kada privialenje oslabi

potraZit Cete ucenje u drugom obliku.

Svi pravi duhovni uéitelji,
u bilo kojoj zemlji ili vieri,
sluZili su velikoj svrsi
upucdivanja ljudske svijesti
pojedinalno i grupno,
prema Bogu u nutrini.
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Ostavite svoje srce otvorenim za bozansko vodstvo,
ne pasivno poput lista na rijeci,

ved kao splavar na njoj,

koji moZe slijediti tok divnih dubina

i brzinu struje

ali koji prenzima odgovornost

Za svoj splav.

Morate pro¢i kroz svoje srce,
svoju ljubav, svoj osjecaj sebe,
prije nego §to dodirnete
prosirenu intuitivnu svjesnost.
Bili biste, ina¢e, u opasnosti
tla izgubite srce

dok traZite ono intuitivno.
Ako preuzmete i razvijete

fe modi,

a zaobidete ljubav,

§to tada imate?

§to mozete izgubiti

ako imate vlastito srce?
I §to moZete osvojiti
ko ga nemate?
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Koliko vremena treba
da se dosegne prosvjetljenje?

Sve su stvari u Zivotu

posvedene svrsi

progirenja svjesnosti.

Nikada se ne odbacu]e dio sebe.

On se samo pretvori u Svjetlo,

sve dok cijelo bice ne postane Svjetlo.

To je vrlo polagan proces.
Moze vam se initi kao da
stojite na istom mjestu

gdje ste bili prije mjesec dana,
ali ipak nije tako.

Imate mjesec dana vise
Fivotnog iskustva i stoga

ste svjesniji

no $to ste ikada bili.

Govorim to da odstranim malodusnost
a ne da unidtim napor.

$to je trud svjesniji,

to je brZi rast.
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5
KRALJESTVA DUHA

UNESITE U SVOJA SRCA
NAJDUBLJU ZELJU

DA ZAMIJETITE BICA SVJETLA
ANEMOJTE NISTA OCEKIVATI

O TOME KAKVIMA CETE NAS ZAMIJETITIL.

Nemate pojma kako oekivanja mogu ogranitavati.
Dopustite sebi

da dodirnete duhovni svijet

bas u ovom Casu.

Sve §to treba je vasa dozvola.

Mi smo ovdje.

Uronite u to.

Va¥ um ne zna put.

Vase je srce veé bilo tamo.

A vaga duga nije ga nikad ni napustila.
Dobrodosti kudi.
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DA LI SAM OVDJE?
DA, OVDJE SAM.
PRUZITE RUKU

1 BIT CE DODIRNUTA.

Ako kaZete: "to je moja masta",
neka bude.

Tada sam ja izmisljotina vase maste.
I'vi. Ivas svijet.

T va$a Zudnja.

1 vaga ljubav.

Kako si moZete to &initi?

Koko mozZete Zivjeti u takvoj boli?

Dy, ja sam ovdje.
Alvi, kroz vietnost.

Do li mi postojimo?

Da.

Dali postoji Bog?

Da.

1 dali ste upla3eni?

Da.

Du li ste zbunjeni?

Naravno.

Du i ste nesavrSeni?

Potpuno. Savrieno nesavrieni
floje uredu.

To je dio Plana.

8ve je to Bozja Ljubav §to se ofituje
avdje i tamo i svugdije.
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Kako da objasnim vase postojanje
svom racionalnom umu i poznanicima
koji su zakljucéani u svojima?

Svjestan sam da predstavljam problem
i iskreno se ispri¢avam.
Cak se i smjeSkam malo, ako ¢ete mi oprostiti.

Zasto je tako te¥ko objasniti moje postojanje?

Nije li to zato $to se vi jo§ uvijek pomalo sramite svoje feZnje,

vlastitih rastucih i rascvjetavajudih vierovanja?
Nije li istina da je jo3 uvijek nelagodno
spomenuti rije¢ "BOG" u uljudnom drustvu?

Ja nisam ni manje ni viSe ¢udesan nego 8to ste vi.
Jasam duh i vi ste duh,

ja imam tijelo bas kao i vi.

Moje je ponesto drugacije,

uslijed promjene moje svijesti.

Viijaidemo istim putem.

Mi traZimo Istinu, a nase duse

¢eznu da se vrate u Jednotu s Bogom.

Svi mi rastemo u nasem vlastitom podrudju.

Nije tako veliki korak izmedu vaSe i moje stvarnosti.

Postoji vierovanje da vi u fizi¢koj formi
predstavljate jedino tvarno

postojanje u univerzumu.

To odito nije istina.

Svi mi imamo svoju fizicku zbiljnost.
Moja nije tako fotogeni¢na kao vasa,
ali svakako postoji.
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UPRAVO SADA

POSTOJI TOLIKO DUHOVA
UKLJUCENIH U LJUDSKI PROCES
KOLIKO JE I LJUDSKIH BICA.

Mnogi se mostovi grade

| mnoga vrata otvaraju,

kroz koja svjetlo ujedinjenja
struji iz svijeta Veceg Svijetla

u vad svijet koji Postaje Svijetlo.

Postoje mnoga bica

koja Svijetle razlititom ja¢inom,
fieltka i nefizitka,

Mo se vrzmaju unaokolo

¥ namjeri da ispune vlastitu Bit.
Cudo Bozjeg stvaranja ogito je
promatraju li se te odapete iskre
{jubavi i svijesti, uplicudi se i rasplicudi se,
i# 2lvota u Zivot

doluzedi i odlazedi,

voledi i razotaravajudi se,

all uedi, uvijek udedi.

Ne mogu vam opisati

koliko je to tkanje divno i dudesno.

No otajavajte.

Ne postoji ni &asak,

bz, obzira kako se ¢inilo,

kiida Bog nije potpuno svjestan

svitkog najmanjeg drhtaja

ville ljudske svijesti.

Bumo sjene vaseg vlastitog samozaborava
tmogucuju postojanje tame.
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Vas svijet treba moj
a moj treba vas, dragi moji.
Moramo djelovati zajedno.

Kako se sve &e$ée budemo susretal,

niti zlatne svjesnosti

povezat ¢e nase stvarnosti.
Dodi e, jednom u buduénosti,
prekrasan Cas

kada Ce se raspriiti sva opsjena
a svi mi stajat ¢emo zajedno

u uzajamnosti i jedinstvu.

U meduvremenu,

treba puno vjere da se bude ovjekom.

Nije li tako?
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Da li svaka osoba
Ima vodica?

Ne postaji dusa koju ne prati

harem jedan duh.

Vi ste vodeni.

Zclimo vas u to uvjeriti.
Neki od nas, kojima viSe nije potrebno

da budu ljudi,

postoje u naSem podrudju svijesti
tla bi vodili i podudavali.
Primite nas kao prijatelje.
Primite nas u svoje Zivote.

Ne #elimo da nas obozavate.”
(OboZavanje pripada samo Jednom,

fto je Bog.

Mi smo tu,bas kao i vi,

da nas se ¢uje i da nam se govori.
Mnogi od nas su pozvani u to sluZenje,
u radost da dosegnu vas koji nas traZite.
Mi smo most izmedu ljudske Zudnje

| duhovne istine.

"o je posao koji smo odabrali.

MozZemo vas dovesti do dubljeg razumijevanja
| uvjeriti vas da zauvijek nastavljate Zivotom,
da ste vie¢no njegovani i voljeni.

To je sve 3to mi moZemo.

Nakon toga motare i¢i korak po korak.

Vi ste ovdje da Zivite svoj Zivot.
Moja uloga, kroz moju ljubav,
Je da prospem Svjetlo na ona podradja

koja €e vas uputiti

prema vaSem viastitom

unutarnjem Svjetiu.
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"Tko su nasi vodici?
Kako da ih dosegnemo?

Vagi vodidi su duhovi na razini oprastanja
koji su kona¢no oprostili sebi.

Oni sada Zele pomoci vama

U samooprostu

i nalaZenju istinskog Krista

unutar svakoga od vas.

Kako ih moZete pronaci?

Kroz meditaciju, kroz molitvu,

oty, jem SvOg St

“tako da bude vrijedno primanja tog vodstva;
Kroz spremnost da Eu]ete ono Sto ne ocekujete,

ili moZda ne Zelite uti.

Budite otvoreni da biste mogli primati.
To dolazi polagano.

Prividni zid izmedju moje i va3e zbilje
na vasoj strani ima izgled

stvarne dimenzije.

Ja ga uopée ne primjecujem.

Ako ga promatrate kao zbilju,
on to i postaje.

N

Dozvolite raspad ostvarenja koje razdvaja nase svjetove.

Potnite s vremena na vrijeme
praviti Supljine u njemu

i gledajte kako

Svjetlo prodire kroz njih.
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@dgovornost za trazenje ucenja
Mora biti vasa.

Brgovornost za koristenje ucenja
ora biti vasa.

Ml duhovnom ne moiemo se
fovikivati s vama

m 2atvorena vrata.

MI vam njezno govorimo u snu,
W meditaciji, u nadahnucu,

e dok niste spremni i voljni

Otvoriti se za jasnije nacine komunikacije.

¥l je primate ne samo slusno
vo¢ [ srcem.

Vrata su otvorena.

Yltelji su spremni.

Molemo li vjerovati
vodstvu
koje primamo?

Morate provieravati i testirati.
Morate slusati $to vam se govori

[ konatno dozvoliti vagem srcu,
Unutarnjoj mudrosti i vaoj

Intuiciji da bude posljedniji sudac.

Neo prihvacajte nista

vam ne zvudi ispravaim.

apudtajte nikad tu odgovornost.
alite se dragi moji )
fle ste vi Bog.

Vierujte tom dijetu sebe.
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Ima andela koji silaze na Zemiju
kada postoji velika potreba.
Takva bica ne trebaju postojati
kroz &itav Zivot.

Pojavit ¢e se odjednom

i tada jednostavno nestati,

a vi éete se pitati:

"Da li se sjeca$ tog izuzeinog Sovjeka?"
"Nije li bio poseban?"

"pitam se kako mu je ime?"
"Pitam se gdje Zivi?"

Da li duse koje nisu vodici
mogu komunicirati?

Naravno.
Veza ljubavi se ne prekida.

Zlatni lanac ljubavi je vietan.
Kada postoji istinska potreba
duga se poziva, ma gdje ona bila.
Cak i ako je utjelovljena,

ona ¢e doti.

To je vazno znati.

Postoje milost, ljubav i
ravnoteZa u svemiru.
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() tamnim silama:

Ne napada tama fovjeka.
‘On joj udvara,_
To Je.prije pitanje obracanja domacinu
negoli kritiziranja gostiju.
Sucut a ne kaznu dajte duSama

Eoy: po&nju traziti.

Ne biste vatjda usli u djedji vrtié
| proglasili djecu izgubljenim dusama
Jer ne znaju &itati i pisati.

"Tamu treba sagledati

Rekao prijetnju,
Ved kao priliku da se voli.
_—————_"r-‘_’"_—,’




NI NE ZNATE KAKO CESTO

DOLAZI DO RAZMJENE [ZMEDPU MOG
1 VASEG SVIJETA.

ONA JE NEPRESTANA.

ODVOJENOST NASIH SVJETOVA

TANKA JE ZAVJESA PIHVACENE OPSJENE.

Kada udete u maternicu,

potinjete s¢ prilagodavati
ogranitenoj stvarnosti.

Ne stvara se u fasu rodjenja
trenutalna ogranienost na tijelo,
veé samo svjesnost da ste

krenuli na put,

i da je on vazan,

gdje se ima dosta nauditi.

Vaga sveukupna svijest

ne pristaje v 1O malo tijelo.
Odnekud &ujete dijete kako place

i znate da ste to vi.

Potpuna identifikacija sa tim egom
zahtijeva mnoge mjesece, ¢ak i godine.

6

DVOJNOST:
ZLO, TAMA, BOL

Vi .ste poput djece u osvijetljenoj sobi
koja zatvore oci

i kazu da se boje mraka.
Tama je ometanje svjetla.

Sto je zlo do li zaborav?

Trebq poznavati prirodu tame.
Ona je konacna.




Neki se od vas moZda pitaju
zasto uvijek obecavam dobrotu
& ne kaZem nista o tami.

| Jednostavno zato, §to iz moje perspektive

ona niti ne postoji.

Vidim vas kao Bica Svjetla,
svakog posebno,
koja lutaju kroz labirint

W svojii viastitih zabluda.

Vi udite,ucite,udite......

. Iznalazite tko ste.

Mijenjate vjerovanja koja su vas dovela

u vas fizicki svijet:

vjerovanje u tamu,
vjerovanje u moé straha,
vjerovanje da ljutnja ima snagu

. koja se moZe suprostaviti ljubavi.

. Sve ove stvari postoje radi vageg udenja,
8 Gl vi ste oni koji ste ih stvorili

¢ 8vojim vierovanjem u njih.

Ne da budete poraZeni,

vec da udite.

t Naravno, ¢ini se da je tama u svima vama
g ali to je obmana,

B Radi se o sjenci nastaloj

¥ Ispreplitanjem vasih iluzija,

| koja vas odsjeca od Svjetla.

B Nastavit cu upudivanije
 Jezikom Svjetla i Ljubavi
Jer to je jedini kojeg znam.
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NISTA NE POSTOJI U LJUDSKOM SVIJETU
STO NIJE BOZJE.

Ovo je BoZji svijet.

Jednota BoZje Ljubavi

obuhvaca nepravilnosti i podvojenosti
na vasoj Zemlji.

Postoji nepodijeljena zbilja

8to grli vas svijet podvojenosti,

koiji je istinski voden

Ljubaviju, Svietiom i Istinom.

Zlo je samo neznanje

Volje BoZjeg Zakona i BozZje.

Nitko se ne bi opirao

BoZjoj Volji

kad bi bio svjestan da se ona ne sastoji
ni od Cega drugog do li njegove
radosti, blaZenstva i vietne srece.

l - Iako negativne energije
naizgled ne djeluju u skladu
s Bozjim prirodnim Zakonima,
one postoje u vasem fiziCkom svijetu
da bi izvrsile BoZji Posao.
Bez njih, ne bi vam bio ponuden izbor
izmedu Svjetla i tame,
a proces vaSeg rasta bio bi omeden.
Eto, vidite, one su potreban sastojak.
Te energije nisu gospodari,
vec sluZitelji BoZje Volje.

uako bi one posljednje to priznale.

Tako dualizam ljudskog roda izgleda tako hirovit,
Univerzalna Mudrost ga okruZuje i titi.

Milost koja vas okruZuje,

vjetno je Svjetlo puno ljubavi

§to unutar sebe dozvoljava proces rasta.
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NEGATIVNOST IMA U SEBI
KLICU SAMOUNISTENJA.

VI DOZIVLJAVATE ONO U $TO VJERUJETE.
SAM SVIJET U KOJEM POSTOJITE,
POZITIVNO I NEGATIVNO,

REZULTATJE ONOGA STO SMATRATE ISTINITIM.

U svakom od vas je jezgra

koja je doprinijela okolnostima

ovog Casa,

upravo tamo gdje ste ,

bas u valem vremenu procesa evolucije.
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U va$em svijetu dvojnosti

postoji velika radost dihotomije.

To je onaj dio igre Zivota u kojoj ponekad
sudjelujete, uZivajudi u suprotsavijanju
jedne strane drugoj,

u traZenju univerzalne istine.

Dvojnost moZda moZe posluZiti krajnjem ujedinjenju,
ali samo ako ste svjesni da je to cilj.

Veliki su mislioci stolje¢ima uZivali

u izdvajanju istine

da bi je mogli ras¢lanjivati.

Tada su zaboravljali cjelinu iz koje su je uzeli
i to je stvaralo bol i zbrku.

Sve dok ima ljudi koji traZe Svjetlo,

bit ¢e i onih koje naizgled prate sjene.

Kada se predodZba uzmogne promijeniti,

tako da uvide sjene kao vlastito blokiranje svjetla,
prestat ¢e strah i obmana,

a ostat ¢e radost zbog napusStanja fizi¢kog tijela
kada &ovjek zavr3i s njim.
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DVOINOST VASE ZEMLJIE
IMA BOZANSKU SVRHU.

_Sudjel.ovali ste u njenom stvaranju u upravo ovakvom obliku
Jer to je sada mjesto vae osobne zbilje.

Tako Zivite u njoj,

niste zarobljeni.

Ona nije va¥ zatvor,

vec€ ucionica.

Iskoristite dvojnost da nadete jedinstvo,
a ne da se izgubite u njoj.

Ne postoje, u stvari, izravne suprotnosti.
One samo tako izgledaju.

To je BoZji Zakon viden iz razli¢itih uglova
razumijevanja.
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Tesko se mirim s boli niZih vrsta u hranidbenom lancu.

Tu leZi borba onih koji su uhvaceni

u stalno razmisljanje o viastitoj sudbini.

Medutim, u svijesti tih manjih pripadnika Zivotinjskog carstva
ne postoji ni proslost ni buducnost,

ni dobro ni lose.

Postoji samo bivanje.

Oslobodenje od prosudivanja

dozvoljava potpuno prihvacanje okolnosti.

Ali ptidica koja ispada iz gnijezda......
Sto joj moZe pomodi?

Ljubav.

A §to ako dodje macka i ubije ju?
Sto joj tada moZe pomoci?

Ljubav. Ne samo za pticu ve¢ i za macku.

Kada vidite u onom za koga se drZi

da je grabeZljivac,

okrutnost, ljutnju, bezosjecajnost,

vi vidite samo odraz.

Kada u kretanju dviju svijesti

koje se spajaju da ispune uzajamni ugovor

movete iza &na sagledati ljubav, ravnotezu, razlog i svrhu,
nedete se viSe opterecivati

obmanom koja vas sputava.

108

S TN

Ako prihvatite —ali ne slijepo i nemarno,

vec sa stalno produbljivanom svjesno$éu —

te okolnosti ukljucene u ljudsko postojanje,

sve viSe i vi§e cete odrazavati

vase vlastito Svjetlo.

Doci ¢e dan kada cete sve dogadaje medu ljudima
dozivljavati kao tradak Svjetla

i bit Cete slobodni.

Da li je moZda ptica koja ispada iz gnijezda
poklon macki?

Da, i poklon samoj sebi.

Bog bi u svojoj svijesti, usudujem se redi,
vidio pad i smirt te ptice,

kao vrijeme za radosno ujedinjenje,
Svjetlo koje se vraca Kuéi.
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Kad biste se popeli na najvi$u planinu

i pogledali vas svijet,

vidjeli biste mnogo vise Svjetla nego tame,
mnogo vise ljubavi nego mrZnje

mnogo vise njeznosti nego nasilja.

Samo $to su ta podrudja negativnosti glasnija.

Ona zovu upomoc.

Ona su kao mata djeca, izgubljena i uplaSena.

Ne znajudi §to drugo €initi,
ona vitu, vriste i udaraju.

Molite za njih.

Za sve njih.
I ne bojte se.

Mozemo li na ovoj razini iskusiti ekstazu,
bez pridruZene depresije?

Samo ako sagledate
depresiju i ekstazu kao jedno.
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POTREBAN JE POCETNI IMPULS VJERE
DA BI SE U VRIJEME BOLI

SAGLEDALA DRUGA STVARNOST.

BOL I TAMA SU KRAJNJE VEZIVAJUCE.

Viimate fizicka tijela koja bole

i ponekad vriSte.

Imate osjecaje koji vas, &ini se, razdiru.
Prediazem vam da se u takvim Casovima stresa
zapitate, tko je taj koji zapravo proZivijava.

A "onaj" koji je svjestan iskustva,

ne izgubljen u njemu, veé svjestan svega,

bit ¢e nosilac Svijetla,

DOK POIMATE KOZMOS,
SAGLEDAJTE POSTOJANOST

' KOJA DOZVOLJAVA POJEDINACNI KAOS.
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Nadin pretvaranja nasilja

u divnu snagu Svjetla,

Sto ono i jest,

uzviSeni je posao shvacanja tog nasilja

ne onakvim kakvim se pokazuje

vec kao sile kojom ¢e ono na kraju postati.
Postoji kljud za sve vas:

1 u najbjednijem uotite BoZansko svojstvo
koja je zbog nefeg poremecena.

Sto bi bilo nasilje u svom BoZanskom stanju
prije nego se izvrnulo u zlu agresiju?

Snaga da se stane,govori

i svjedodi dubokoj vjeri u Svjetlo.

Nasilje je takoder oblik sviedotenja

ali ne istine, ve¢ iskrivijenosti.

Postoji smjelost u nasilju.

Ne zaboravite to ni za trenutak.

Ono istupa,

ne mari za "smijem" i " ne smijem".

Ono govori, "Postojim i morate me vidjeti."
Shvatite to u kontekstu duhovnog ucenja
i naci Cete natin kojim se nasilje

moZe transformirati unutar vas samih,

a time i u svijetu.
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Ubojstvo, nasilje, okrutnost,

zloca i pokvarenost postoje

poput djecjeg vrtica prije prvog razreda osnovne.
Nasilje je bolno za vas koji ga

promatrate s niZe razine

| s tjeskobom gledate na tjeskobu §to stvara tjeskobu.

Ne bojte se terora.

Ne odgovarajte nasiljem na nasilje.

Ne osjecajte bol zbog boli.

Cineci to, vi nastavijate ono 3to Zelite izbjeci.

& Kada prosudjujete ove stvari,
I vi ograni¢avate BoZju zbilju

na vase ljudsko poimanje.

§ Iumo gdje ste vi, postoji ispravno i krivo
L 4 tamo gdje sam ja, samo je istina.

Mnogi od vas raduju se kazni
koja €e snadi ubojicu

¥ kada ulazi u drugi Zivot,

| da okaje svoje nasilje.

& Ipak, ne moZete vi suditi o tome.
b Vise moZete moliti, blagosloviti,

| otvoriti i vjerovati.
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AKko na kraju svi
postajemo jedna dusa
da li to znadi

da ¢éu ja postati jedno
s Hitlerom?

Dragi moj, kada ti i Hitler

budete spremni da postanete jedno,
svo neprijateljstvo bit ¢e pretvoreno
u Svjetlo i Istinu.

VAS SVIJET JE MJESTO
UGIBANJA SVJETLA.

Ali Svjetlo postoji,
inade svijeta ne bi ni bilo.
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RUSUSRET

I NESAVRSENOSTI:
STRAH, SUMNJA I
JOS PONEKI KAMEN
SMUTNJE

| Vi ste savr§ena nesavrSenost.



R Vasi manje razvijeni dijelovi /D

| imaju pravo na postojanje. } Q:f /’ wotr &
E Oni $apucu o proslosti.

Oni Sapucu o zbrci, neispunjenju

# i o boli duse razdvojene od Boga

M te o Ceznji za ponovnom Jednotom.

j Shvatite da na ovoj Zemlji

¥ moZe postojati samo relativna savrienost.
Uvidite, takoder, da ne morate biti

b savrSeni, da biste bili voljeni.

L Volite jedni druge,njezno i potpuno,

}- u svojim nesavrienostima.

. Budite ljubezni prema sebi.

' Zahtjev za savrSeno$cu na fizitkom planu
. moZe biti va$ najljudi neprijatel;j.

\ Nastojanje na savrSenost sprijecava rast.

- Prihvatiti nesavrSenost kao dio svoje ljudskosti

. znadi rasti.

. Ako moZete voljeti dio vas koji smatrate

| nesavr¥enim,

tada moZe poleti ¢in probraZavanja.

Kada ga osudjujete i izbacite

| iz svog srca,

+ on postaje otvrdnuta ljuska koja blokira Svietlo.

. Ako osporavate ono $to je vasa priroda,

' postajete duboko vezani tim osporavanjem.
} Kada prihvatite ono $to je tu,

b U sv0joj istini,

b postajete slobodni.

' Ne oslobada se kroz odbijanje.

Oslobada se kroz ljubav.
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TraZiti Svjetlo je prekrasan poziv,

ali ne moZete Svjetlo naci

sve dok ne priznate tamu.

Duse koje se trude u savrienoj Zudnji,
blizu su savrienosti,

koliko se uopée moZe biti u Jjudskoj formi.
Ono $to ste sada potreban je korak

za ono §to Cete biti,

i tako to ide kroz vjeénost.

Neka vam vasa nesavr$enost ne buda odbojna
ali neka vam ne bude ni samodopadna.

Tko zahtijeva savrSenost?

Samo vi, duse koje ste zaklju¢ane u ljudskost,
vierujete da je savrSenost potrebna.

Nije.

Potrebna je iskrenost,

otvoreno srece.

To je savrienost koja se zahtijeva-

savrSena teznja.

SAVRSENOST SVEMIRA
JE ZBILJA KOJA OBUHVACA
NESAVRSENOST VASEG LJUDSKOG SVIJETA.
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Nastojte shvatiti svoje negativne osjecaje

kao 8to majka puna ljubavi razumije
zbunjeno i upladeno dijete.

Kada u vama osporavanje Boga bude izazvano
to je najpovoljnije vrijeme u vagem Zivotu.

Nemoijte zanijekati onaj dio vas
koji je u tami,
jer €e se ponovo pojaviti.

?

- Kada postanete svjesni pogresnog suda,

ili krivovremene, krivo zamisljene misli ili akcije
i prepoznate potrebu za osvetom,

ljutnju ili neoprastanje,

dolazi vrijeme da si Cestitate.

Novi uvid vam omogucava

da baratate s tim

mnogo svjesnije.

To je prilika.

Vrata su se otvorila.

Upalili ste svjetlo.

119



Tom svjesnoscu

poklanjate sebi otvorenost
za rast i promjenu.

Nemojte se kritizirati

$to u tami niste mogli vidjeti.

Kada nadete Svjetlo unutar sebe,
znat cete da ste uvijek bili

u sredistu mudrosti.

Kako zadirete dublje u onoga koji istinski jeste,
punog lakoce, zbrke,

strahova, teZnji i iskrivljenost,

naéi éete pravog Zivuog Boga.

Reci ete:
"Znao sam te fitavog Zivota

i zvao sam te raznim imenima.
Zvao sam te majkom,ocem i djetetom.
Zvao sam te ljubavnicom.

Zvao sam te suncem i cvijecem.

Zvao sam te svojim srcem.
Ali te nikad dosad nisam nazivao samim Sobom.
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Kako mogu oprostiti sebi?

Kako da si ne oprostite
0no Sto upravo jeste?

Da biste nagli Boga u sebi,

morate pro¢i kroz vrata samoprihvacanja,
onakvi kakvi ste sada.

Da, sve vase greske i nesavrienosti,

male tajne i zastraSujude ruznoce

kojih se gnuiate i ne priznajete

ni sebi samima,

ved su poznate.

One su dio BoZjeg Plana.

Pravo prihvacanje je kada se kaze: "To je u redu."

Samoprihvacanje zaobilazi
potrebu za samooprastanjem.
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Kako da se suocim s onim
fega se sramim ili
zbog ¢ega Zalim?

Sa iskrenim kajanjem.
Ono izlazi ravno iz srca
i brzo pro€iscuje.

Odgovornost za neki &in je hvalevrijedna,
a razlikuje se od krivnje.

Krivnja je negativna, nestvarna.
Odgovornost je zrela

te vas izvodi iz Sume prema Svjetlu.

Osjecate li da je va$a nesavrSenost
odgovorna za tudu bol,
vi poplotujete svijet krivnjom.

Najrazornija, najbeskorisnija

i najvise stagnirajuca od svih energija

je krivnja.

Nista ne vrijedi a lijepi sve stvari

do nepokretnosti.

Stvara osjecaj sljepila, guSenja i samoce.
Svijet je zamuden.

Cini se da nema izlaza.

Nijekanje BoZje Svjetlosti u sebi

i teZnje da se bude jedno s Bogom,
uzrokuje pravi osjecaj krivnje.

To je samoizdaja duse.

Ne samo da ne postoji kazna od Boga,
veé je nema ni u svemiru.

Vi, dragi ljudi, mislite

da je bolje nanijeti kaznu sam sebi
prije nego li vas Bog dohvati.
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Kako da pobijedim ponos?

Ne morate ga pobjedivati.
On nije va$ neprijatelj.
On je samo dio obmane.

Oni koji osjecaju ponos
ve€ su iskusili udarac poniZenja.

Prinhvatite svoj ponos

kao djecju potrebu

i zadite iza njega,u bol

koju je podigao zid ponosa.

Nacdi Cete prekrasnu rascvjetavajucu svijest,
koja, da bi preZiviela,

navlaci oklop ponosa.

Posebnost vas razdvaja.

Jedinstvenost vas spaja

s vasima bliZnjima, a ipak

vam dozvoljava da doprinesete ono
§to nitko drugi ne moze.

.Pronestite se kroz raslojavanje tog ljudskog iskustva
1 zavoljet Cete sebe same.
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Tastina je potreba da se uspostavi

ugodna veza sa sobom.

Budite strpljivi i njezni s njom.

Kad jednom naucdite diviti se sebi,

§to je i zasluZeno,

udi Cete dublje,

jer ste na8li okosnicu sigurnosti.
Podsjeéam vas da ispod tastine leZi zamka
koju svi dobro poznajemo.

Ukazujem vam na nju

da biste je se oslobodili.

Ako volite sebe povrino

i osjecate taStinu u tom smislu,
razvit ¢e se crv sumnje

da vas se ne vidi onakvima kakvi ste,
ve¢ samo preko maske

koju ste navukli.

Kada spoznate da je vasa tastina zamka,
pustit ¢ete je da ode,

jer vam viSe ne sluZi.

Ali nikad ne sumnjajte u njezinu vrijednost.
Ona je samo krivi prikaz

onoga $to istinski traZite.

Ali, nije li tako i sa svim ostalim?
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Molim te, reci nesto o ljutnji.
Ona nas odvladi od duhovnog.
Kako da se nosimo s njom?

Kao prvo, nemojte reci-da vas odvlaci od duhovnog.

Ako spontano moZete osjecati bilo 8to,
to je radost i veliki poklon.

Da li ste svjesni koliko ljudi smatra

da mora razumom proci§éavati

fak i najjace osjecaje

da bi odrZali kontrolu?

To je vrio bolno.

Slavite svoju spontanost.

Ona ne potiskuje duhovno,

ve¢ pokazuje da, ako vasa ljutnja moZe izbiti,
tada se i vase srce moZe otvoriti

i tako vam Bog moZe govoriti.

Ljutnja
j& zastitno sredstvo.

Sasvim je dovoljno da je iskusite.

Ispod ljutnje je strah
a ispod straha je uvijek Zudnja.
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Strah

Je jedan od temelja

karmickog stanja.

On govori

0 nepovjerenju u vjeCnu ljubav.

On predstavlja nepovjerenje u vas same.

Strah je krajnje izopacenije istine, i svjetla i l[jubavi,
a zbog Cega i postoji vas svijet-

zbog iscjeljivanja krajnjeg izvrtanja istine, svjetla

i ljubavi.

Strah je poput gljive koja

brzo raste na tamnim podrudjima svijesti.

Jedna od najjatih prepreka koje zatvaraju prilaz Rijedi
i Svjetlu Boga. :

Strah je zmaj na vratima.

On je nijekanje Svjetla a nijekanje Svjetia
je pruZanje otpora Bogu,

laZ §to vas odvaja od Boga.
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j éega se u stvari bojimo?
| Bojite se poniZenja.
' Bojite se da ste u krivu.

| Bojite se da e vaSe znanie,

budeli koriSteno u okviru

I ljudskog iskustva,
. biti uniSteno.

;' Bojite se vjerovati istini.

Bajite se voljeti u nesavr§enom svijetu.
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Mofzete suzbiti strah

kroz meditaciju, molitvu,

putem &istog misljenja. .
Pokugajte prihvatiti vlastita podrucja
neznanja i odbojnosti _
kao $to roditelj prihvaca nerazumnost djeteta.
Shvatite $to vam govori ta tama.
Prihvacanjem pogre$nih tokova misli

u svoje bice

uzimate ih pod svoj krov

te ih moZete pretvoriti u Svjetlo.

Stuajte svoj strah naculjenih usiju.

Cega se bojite u Zivotu?

Cega se bojite u sebi? o
Morate izazvati strah i pitati ga §to vam Zeli re€i.

Kako ulazite u strah otvorenih oiju,
otvorena srca i s hrabro$tu to slobodno tece,
vidjet Cete da je strah samo prazna soba.
Strah je onoliko jak koliko ga izbjegavate.
Cim vise odbijate sagledati strah,

prihvatiti ga i prigrliti,

time mu dajete viSe snage.
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Strah je ono nepoznato.
On je zami3ljaj.

On nije zbilja.
e

Nemate se ¢ega bojati u svemiru.

Cak i smrt, koja je osnovna istina i nuzda
na vasem stupnju razvoja,

nema u sebi nista stra$no.

Odmorite se u stvarnosti

BoZje vietne i neprekidne Prisutnosti
iznajte da postoje dublje razine,
mudrija svjesnost,

i srca koja vole mnogo snaznije

od bilo koga na Zemlji.

Blagoslivljam vas

| svjesnoscu vase vietne sigurnosti.

Ne radi se o uni§tavanju straha,

. ve¢ 0 spoznavanju njegove prirode

i shvacanju da mu je snaga manja
od snage ljubavi.

+. Strah je trik, varka,
- Carolija.
- On je obmana.

Najbolji madioni¢ari naporno rade

.1 vaSem svijetu.

Zahtijevajte da pogledate u rukav,
iza leda i ispod stola.

| Razotkrijte ga da bude ono §to jest.
. Madionicar straha je varalica.
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Strah je samo gledanje u ogledalo
i pravljenje grimasa samom sebi.

Strah od nepoznatog je zaborav.

Ne postoji nesto 8to je za dusu "nepoznato.
Postoji prirodan strah i otpor

ako se ne mozemo sjetiti

svoje BoZanskosti.

"

Vi ste sigurni, sigurni i beskrajno sigurni.
O, dragi moji,

kada bi samo bilo moguce

da iskusite ljubecu, njeZnu blagost
svamira,

ravnotezu,pravednost,

slatko&éu i radost,

ne bi u vama vise bilo straha

do kraja Zivota.

To je istina.
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ZMIJA
U EDENSKOM VRTU
NIJE SEKSUALNOST
VEC SUMNJA.

Da li sumnjate da ste ovdje kao duhovna bica
da biste djelovali unutar fizitke stvranosti?
Naravno da sumnjate.

Uvjeravam vas da je to uobitajena zabluda.

Precesto postoji, osjecaj bezvrijednosti i ograni¢enja
povremeno i beznadnosti i besmisla

uslijed ogranitenja fizitkog tijela.

Ipak u ustrojstvu vase fizicke stvarnosti

moze se udiniti veliki napredak.

To je svrha reinkarnacije.

b
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Sve dok postoji materijalno tijelo
nosite u sebi sumnju.

Nemojte je prezirati.

Ona je ljudsko stanje.

Kada viSe nema sumnje,

nema ni potrebe da se bude ¢ovjekom.

Znajte da je svaki va§ korak
nepogresivo voden

na savrienom putu do cilja.

Za sve $to mislite da je obilaznica
nije to uopde,

vec najbolja od svih moguéih staza.
Tek ulazenjem u ponore sumnije
nalazimo Istinu i Svjetlo.

Za vrijeme velikih koraka

evolucijske ekspanzije duge,

postoje trenuci velike nesigurnosti.

Da vam ponudim analogiju:

Kada podiZete nogu s jedne precke liestava na dru gu
za taj kratak Casak ne postoji nista,

na 3to bi se vaSa noga mogla osloniti.

Da izogtrite svoju paZnju

i poistovjetite svu svoju stvarnost

s tabanom tog zadrZanog stopala,

uistinu biste se uZasnuli.

Ne vidite ruke koje se pridrzvaju za ljestve
ili drugu nogu koja &vrsto usadena stoji

na precki ljestava.
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Da li bi govorio o napusStanju vezanosti?

Ovisi ¢ime ste vezani.
Nema nista lo$e u vezanosti
ako vas ne ogranitava.

Vezanost u negativnom smislu

Je svrstavanje sebe u materijalnu zbilju
Uz misao:

"Tu sam siguran,

ovdje imam moc,

tu ¢u ostati."

Fizitke stvari mogu biti prekrasne.

A u ljepoti postoji radost.

Radost nije u materijalnom objektu,

ve¢ u doZivljaju §to vam ga on pruza.

A 8to god vas moZe nauditi radosti i zadovoljstvu,
ima vrijednost.
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Da je nevezanost zapovijed,
jednotu bi odstranili
iz vage fiziCke udionice.

Kako bi t@ili 0 njoj?

Takve stv: viek treba uvjezbati.

Kako bi razumio gdje izbjegava ili se sukobljava
sa Jednotom o kojoj Zeli nauiti?

Bez posizanja, Zudnje,

potrebe za drugima,

ne bi bilo tovjetanstva.

Jedan od najdrazih snova

koje snivamo mi u duhovnom

je o Easu kada ée sve due, sva srca i sve ruke
posegnuti da dodirnu jedna drugu.
"Tada nece biti nevezanosti,

ve¢ samo veli¢anstveno Svjetlo.

Samo jo§ da vas ohrabrim;
To se potinje zbivati.
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Kako da iskusimo
bolne okolnosti
bez da nas ogorce?

Tako da ih sagledamo kao lekcije
a ne kao odmazdu.

VJERUJTE U ZIVOT, PRIJATELJI MOJL.
KOLIKO GOD VAS DALEKO ON ODVEO,
TAJ PUT JE POTREBAN.

Dogli ste da prodete Sirokim poljem iskustva
da biste se osviedotili gdje leZi istina
i gdje je na njemu ono $to ste iskrivili.

. Tada Cete se vratiti u sredite vaseg doma,

vaSeg duSevnog bica, ‘
osvjezeni i mudriji.

Kakvi se god usputni ciljevi mogu naéi u Zivotu,

| Osnovna namjera uvijek ostaje
 postajanje jedno sa Sobom i Bogom.
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Dragan PC
Sticky Note


UtjeSite se :

i idite svojim Zivotom u Svjetlu i vierujte,

jer niSta vam ne dolazi $to nema smisla.

Ni§ta vam se ne moZe desiti u Zivotu

§to bi prijetilo vasoj dusi.

Doista, svako iskustvo pojaava njezinu svjesnost.
Ne postoji nidta §to ne stuZi

procesu rasta vaSe duse.

Sve dok ne postoji temeljno povierenje,

uvijek éete osjecati da je nesto ostavljeno nedovrieno,
da ne§to Seka da se pojavi

bag u trenutku radosnog ispunjenja

i da zaviCe:

"Aha, zaboravio si na ovo!

Napostjetku uopée nisi savrien."

I nebo €e se sruditi.
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SVECANOST ZIVOTA:
STVARANJE, RADOST,
OBILJE, ISPUNJENJE

Radost je Bog u vama
koji ustaje,otresa se
i pocinje se smijesiti.
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B s10J0M RADOSCU
i SLAVITE BOGA. ]
SLAVITE SVECANOST ZIVOTA.

R . e -
To se ne moZe Kritizirat] 58, StajaliSEa. . e s wres v stwsns comss oo

da u Zivotu postoji nesto vide nego Sto je ZAdOVOLSIV s e msumin i mrie
Naravno da postoji vise.

Beskrajno mnogo vise.

Proces rasta, traganja, sluZenja i ljubavi
nikad ne zavr3ava.

Uici fizi¢kog svijeta

su uZici i duhovnog svijeta.

Sve je to jedno.

Vaga ljudska radost vas nece odvratiti
od vage ljubavi prema Bogu.

Ljubav je ljubav.

Ako ne moZete tolerirati ljudsko blaZenstvo,
kako éete podnijeti blaZenstvo vjecne Jednote?

Ako biste prodrli u svijest stijene,
nadli biste tamo mnogo zadovoljstva.
Nagli biste osjecaj Jednote koja tjesi,
odusevljenje stijene time §to je stijena.
U toku svog bivanja

stijena je u stanju ekstaze.

Ekstaza se ne moZe stupnjevati.
Ona je naprosto ekstaza.
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Zasto ste svi tako sumnjicavi prema radosti i mekoci?
Zar i to nije Bogji svijet?
" Radost je prirodan sastojak Zivota.

Klogiste da se poZuruiete i Zivite pod pritiskom
gﬁembguéujuéi Lime sebi izuzetno zadovoljstvo
da okusite Zivot. -
Time tako mnogo radosti i slatkoce prolazi nezapaZeno.
Ako Zivite brizno i s paznjom,
steci cete poticaj i punocu za kojom tezite.

Obnavljajte svoju posvecenost
Zivotu i samima sebi
viSe puta na dan.

Cini li vam se da Zudnja za toplinom i mekocom Fivota
moZe uljuljkati u nedjelatnost?

Mora li uvijek postojati gruba

izvanjska zbilja da vas podsjeti na Boga?

Ako ne vjerujete ljepoti tamo gdje je ima,

kako cete ovoriti svoje srce

Jednoti s Bogom

koja je sama vjecna Ljepota?
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Ne bi li bilo prikiadnije

za unutarnju Zudnju svake duse

da sagleda vjecnu Svijet

kao smijesak a ne kao ozbiljnu kontemplaciju?

-

Zivot je ozbiljan

samo ako niste povezani

$ vjetnom radoséu.

Mnogo ozbiljnosti ne slui nidemu.
Treba se smijati i igrati,

svatko na svoj nadin.

Djecja svojstva su Bozja svojstva

U svojoj spontanosti i radosti.

Cak i budalastine, zabava,

ples, ljubav, predanje,

napustanje, lakoca,

samo su dio rasta

pulsirajuceg ljudskog bi¢a S st
koje je blagoslov vaseg svijeta.

Bog nije stvorio bol i patnju.

Swvorio ih je otpor.

BoZja Volja je 0svijetliti svijetmwm.: e s cxamumgss soms v mtsomprm.
mirom, rados¢éu, zdravijem i obiljem.

I svjesno$éu da je ovo samo prolazna stanica.
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Radost je ucenje.
Radost je proZivljavanje bez boli.

Kada jednom prihvatite bez pogovora

da postajite u vieénosti kao svjesno bice,

da mi u duhovnom postojimo, da Bog postoji,
tada ée se vanjske okolnosti vaSeg zivota
primjetno olaksati.

Necete viSe prizivati tamu i izopacenost.

To ne znadi da ¢e na Zemlji postojati
geografski "Eden",

vec da cete biti svjesni

pravog znacenja dogadaja.

Sve dok nastanjujete fiziCko tijelo,
biti ¢ete podloZni fizitkom svijetu.
Ipak, iskustvo €e biti potpuno drugacije.

Ne radi se 0 kompromisu.

To nije kao kad se kaze:

"Pa, razumijem da sam vjean, tako da ova agonija
ne znali nista."

Ne, Ne Vi doslovio negglg fskusiti agonil'u

ni praktiéno ni pojmovno.

To nije racionalizacija.

Bila bi to zamka.

uggpotpuno stapanje s Istinom.

Zato 5to bol i radost

sagledavate kroz prizimu

prostih ljudskih uéenja,

tesko je povierovati da se moZe postojati
u stanju radosti gdje se bol rastapa

v zhuliL sti bez osporavang.

Radost naprosto myenja styarnost boli.
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Treba razumjeti da u Cinu vizualizacije
leZi velika moc.

Vizija je duhovna stvarnost

i sve stvari koje postoje u vadem svijetu
najprije su postojale u duhovnom.

Prvo dolazi poimanje, a zatim sljedi fizicko,
koje je gusca tvar.

Kada jednom izazovete vale predrasude,
one se pretvaraju u zablude.

Promjer va$e svjesnosti se povecava.
Zid, na primjer, nije viSe zid

vec dijeli¢ pokretne, vibrirajuce svijesti.

Sve $to se moZe zamisliti,
moZe se i dovesti u vasu fizicku stvarnost.

R
N4
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Kada vas obuzme osjecaj

da nemate izbora,

zaustavite se na cas.

To je samo trik kojeg izvodite

na sebi samima

da biste izbjegli preuzimanje odgovornosti
a time i radosti Zivota.

Zamislite, umjesto toga, §to je to §to uistinu Zelite.

Provjerite to.

Budite oprezni, prijatelji moji,

jer ako olako zamislite nesto

i to ufinite s uvjerenjem,

Cak i ako niste sigurni da to Zelite,

ono ¢e se ostvariti.

To nije magija ili laZna nada,

vec stvarna moc¢ vaseg kreativnog impulsa.

to je razlog zasto je toliko vazno da razumijete
samosvijest u dubinama svojih moguénosti,
tako da nijedno ostvarenje ne dospije u vas$ Zivot
a da ga niste sami odabrali.

Sami ste stvorili svoj Zivot.

NiSta niste stvorili u izvanjskoj zbilji
§to bi vam bilo strano.

Neizreciva radost ljudskog postojanja
nastaje kad se uvidi da je dusa istinski
prisutna u vanjskim okolnostima.

Gledajte na svoju fizitku manifestaciju
kao na simbot

i shvatite tijelo kao produZetak duse,
izgovorenu rije¢ svoga bica.

Vas Zivot nije vas gospodar,
vec vase dijete.
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Vasa radost stvaranja
ne simije se ograniciti na ljudski rod.

Postoji, na primjer, mnogo radosti

u svijesti koja stvara dio sebe same

u obliku drugih bica §to postoje u vasem svijetu.
Kakav biste ushit doZivieli da iz svoje svijesti
stvorite divan cvijet!

1li moZda matku ili slona!

Ne Zalim se.

Objadnjavam nagin na koji

svijest samu sebe stvara radi istraZivanja.
Gdje u svijesti svemira postoji sklonost

da se iskusi sebe kao cvijet,

on tu i nastaje.

Posto boravite u ljudskom obli¢ju,
razumljivo je da vam je tesko zamisliti

da imate svijest izvan ljudskosti

i da jos uvijek birate da stvorite dio sebe kao
niZe bice.

Zato ¢u prestati o tome

I dozvoliti va3oj masti da se igra.
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MoZete za sebe stvoriti

blaZeni vrt

ako u njega vijerujete.

A moZete stvoriti i nepodnogljivu patnju
ako vjerujete

da je potrebna.

Ovo nije intelektualiziranje.

Nitko od vas ne Zeli patiti.

Ali postoje sistemi vierovanja

§to se prenose sa generacije na generaciju
koji podrZavaju takva misljenja.

Bilo bi ti zanimljive razgovarati

sa najstarijim ¢lanovima obitelji

i upitati ih o obiteljskim praznovjerjima
i uvjerenjima.

Kakva je struktura

unutarkoje ste Zivjeli &itav Zivot?

To bi bilo pouéno.
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Da li je rad za materijalna dobra
smetnja nasoj duhovnoj svrsi?

Ne, ukoliko sagledavate materijalna dobra
kao materijaliziranu svijest.

Svakome u matetijalnom svijetu

treba hrana i odjeca.

Takoder je normalno Zeljeti

lijep, udoban dom, mjesto za Zivot.

To je dio ljubavi prema sebi.

Kada tu [jubav istinski,priznate, ‘ Prapree
. necete se odricati niti jedne od ovih stvari.

- Ona Ce otvoriti vade ruke

da primaju i da daju. ~

To svakako ne zna¢i da se uzima od drugoga.

Vas svemir je bezgranican. It
. Postoji i viSe nego dovoljno za svakoga.

m""ﬂ“"' RaRa 2 IS

Kako se dolazi do obilja?
Kako se zasluZuje bogatstvo?
Mislite li da je to lako?
Cekaite pa cete vidjeti.

. Dok ne savladate vjestinu primanja,
morate se snabdjevati
materijalnim potrepitinama.

Oslobodite li se osjecaja krivnje zbog novca
| prihvatite ga kao dio BoZanskog plana

| fizitke zbilje vase Zemlje,

. vidjet éete da nema ni manje ni viSe snage
nego Sto mu vi sami dajete.

On je potreban.

- Vi ga shvacate prekruto.
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Ponekad ne traZim "uspjeh"

na fizickoj razini

jer osje¢am da bih trebao nadi radost
u onome Sto je ovdje i sada

i zbunjen sam tim Sto Zelim.

Imas li kakvo misljenje o tome?

Mnogo toga osjeéam u vezi s tim.

Postoji zabluda koja proZima duhovnu praksu,
a glasi:

"Ne smijes Zeljeti niSta da bi imao sve."

"y

U ovom konteksu zell'eti” se odnosi na pohilepu.
RN

Medutim, kada postoji Zelja da se okusi gbilje
o

idase pr jubavlj

ne vidim razloga odricanju.

Sukob postoji samo ako vjerujete
da postoji odijeljenost

izmedu obilja vaseg svijeta

i obilja Bozje Ljubavi.
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Dok si imao tijelo,
kakvim si se poslom bavio, Emanuele?

U posljednoj inkarnaciji bio sam sli¢an tebi
s jednom iznimkom- slijedio sam svoje srce
bez trunke osjecaja, kajanja ili straha.

Bio sam uditelj

i i8a0 po svijetu,

dozvoljavao da me dodiruju sa ljubavlju,

" koju sam vracao gdje god sam mogao.

Jo§ da vam kaZzem

- da sam bio bogat ali ne u novcu

kojeg &vrsto povezujes uz bogatstvo.
Nikad nije proSao dan bez dovoljno jela
i nikad nije prosla no¢

bez mjesta za spavanje.

Imao sam svoj dom, svoj posao.

Imao sam svoj integtitet.
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VI, DRAGE DUSE, IDETE TAKO OPREZNO
DOK ULAZITE U RAJSKI VRT.

ZAR NE ZNATE DA JE ON

VAS ZAKONITI DOM?

Postoji toliki strah kada

u valu svijest dode misao

O potpunom ispunjenju.

Toliko se poistoviecujete traZenjem
da nalaZenje postaje prijetnja.

Zaista, najteZa stvar u cijelom ljudskom iskustvu
je smyjerati Sebi,

svom Zivotu, svojoj Svjetlosti

svojoj Istini i svom Bogu.
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Svaka prilika na vaSem putu
pruZa toliko Svijetla
koliko moZete primiti.

Nadite ¢im viSe radosti i zadovoljstva.

Ni na &ju tetu, naravno,

jer to nije zadovoljstvo.

Ne tjerajte nikog s puta jer to je bol.

Ali podite tamo gdje leZi pravo zadovoljstvo:
zadovoljstvo samoprepoznavanja i ljubavi,
zadovoljstvo vidjenja drugog u blagosti i suosjecanju.
To su prava i stalna zadovoljstva.

Tjelesnost moZe biti ugodna.

Spolnost moZe biti ugodna —

. ako postoji ljubav.

Krajnji izazov obmani je ljubav.

Zato volite sebe.

Volite druge kao 8to volite sebe.

(ne moZete voljeti vise od toga)

jer ljubav je ljubav.

Kad se jednom desi,

§iri se ravnomjrno u svim smjerovima.
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Slavite svoj Zivot.

Unesite u njega zadovoljstvo kada god moZete.

I gledajte na zadovoljstvo kao na istinu
a ne kao na neki tajni grijeh.

Jer ako prosudujete zadovoljstvo

u kontekstu obmane,

0no nestaje.

A to vas zadrZava duZe u ucionici.
Zaista.

Jer, vidite, patnja nije put do Svjetla i Neba.
Zadovoljstvo jest.

Pravo zadovoljstvo. Ne lazno.

A razlika vam je poznata.

Svi znate kada iznevjerite sebe.

Kada vam je muka.

Kada radite gluposti.

Kad postajete destruktivni.

Tada znate da ste izdali sebe.

Kada cvatete i blistate

i plesete ulicom

samo zato Sto ste sretni

i znate da je obmana vale djelo,

da postoji zbog vaSeg obrazovanja

i da je moZete izmijeniti bilo kad zazelite
i to ¢inom ljubavi prema sebi,

tada ste slobodni.

Pripremate put Kudi

kad god ste spremni i¢i.
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U meduvremenu, vi pouCavate druge
o potpunoj Istini BoZjeg postojanja.
Viijaisvimi

imamo mnogo toga udiniti.

Ali to ne smije biti ogtereégm'g

} _vecradost,
ako to nij

nemojte se osjeati plemenito.
em : 1 nacin
radite dobro zato jer je teSko.

Stanite u onom Easu kada vas zadovoljsto napusti
i zapitajte se: "Sto sam zaboravio?"

I ako ste u svom sredistu i u istini

odgovor Ce biti,

"Oh, pa ja sam zaboravio da sam Bog."

Tada Cete vratifi to sjecanje

u svoje ljudsko iskustvo

i zaplesati ponovo.

A mi u duhovnom plesat cemo s vama.
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“ME*}WM Tada e se posao ispunjenja BoZjeg Plana spasenja
i ispunjavati vrlo brzo jer Bog je Ljubav

‘ i zadovoljstvo je Ljubav i radost je Ljubav

i Istina je Ljubav. I sve su stvari Svjetlo.

Shwatit ¢ete to, .
. . . . e & A A 8 i -
vijerovali vi meni sada ili ne. - . ‘ '
I to dovoljno brzo. J— o '
Jer, u ovom Zivotu Cete rasti 9
R L M ot

i ostariti i umrijeti.
Ne mogu zamisliti da vam kaZem nesto ugodnije i
viSe ohrabrujuce.

Jer da morate ostati u ovoj iluziji

ne mogu vam reéi koliko biste bili nesretni

ak i da to Zelite.

PUT:

EVOLUCIJA,

| REINKARNACIJA,

| KARMA, VJECNOST

Ostat cete dok ne zavrsite posao,
dok ne naucite lekciju.

1 tada éemo svi poceti iznova

u nekoj drugoj dimenziji

stvarati u ime Boga.

U svakom &asu srce se moZe otvoriti.

U svakom &asu karmicko ustrojstvo duse
se mozZe prevladati

voljno3¢u duse.

Bog vas blagoslovio.
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Cijeli svijet je opsjena

$to se okrece u svemiru

premda se pomalo koleba.

Vi prihvacate opsjenu

jer ste dobri ulenici

i jer ste obecali da cete doci uditi.

Obecali da Cete u njoj ostati,

vijerujudi joj,

dok ne dosegnete ono zbog Cega ste dosli.
Tada je moZete napustiti.

Sto mislim pod tim?

Mislim da ste svi potpisali ugovor

prije nego 3to ste se sloZili da se opet rodite
u kojem stoji, " Da. U¢i ¢u u ovu igru
islazem se da ¢u ustrajati u svim pravilima."

Potrebno je da bude tako.

Vi znate koliko je naporno uditi
u obi¢noj fizitkoj uionici

kada odbijete vjerovati

da je uditelj uditelj

i da se po ploti treba pisati

i da ono $to udite ima vrijednost.

Nisam ovdje da podupirem buntovnidtvo
vec da vas uvijerim

da je ono 8to Cinite

vrijedno

i da je to $to ucite

potrebno.

A ipak da je cijela stvar

privremena varka

te da veéi dio vas obitava ovdje

u svijetu Svjetla i Istine.

I da ¢ete doci Kuéi.

DOCI CETE KUCIL OBECAJEM VAM.
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Zasto ulazimo u ljudski oblik
i éinimo to toliko puta?

Vase postojanje u ogranifenom ljudskom obli¢ju
upucuje na potrebu da vasa svijest

vidi stvari u ogranifenoj formi.

Kako vas razvoj napreduje

tako se vala vizija Siri,

obuhvacajuci sve viSe sveop(ih istina

koje sada postoje u vama

jos neotkrivene.

Reinkarnacijsko kolo vas vodi uokrug

dok na kraju va$ otpor ne postane toliko providan,

toliko istroSen pokus3ajima i iskustvima,
da se mogu vidjeti rupe u njemu.
Vivide ne vjerujete u njegovu gradu.
Tada stavijate ogranicen, sumnji¢av um
u sluZbu srca.

Sve dule koje traZe vlastitu osobnost
slijede razliCite oblike zbunjenosti
ali to je osvijetljena staza,
- iako naizgled prolazi
kroz grozna podrudja tame.

Svrha ¢itavog putovanja

je da se nade Istina

ida joj se vrati mudriji

i opremljeniji za njenu sluZbu
i na kraju da se njome i bude.

Sam ¢in utjelovljenja

jest otitovanje dusevne teZnje
da ponovo postane

jedno sa Svjetiom.
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Kako se vasa svjesnost produbljuje,
uzrok i posljedica pojavljuju se sve brze

dok proces uravnoteZenja ne postane trenutacan.

Tada uzrok i posljedica nestaju.
Postoji samo Istina.

Kako se odreduju nasa utjelovljenja?

Kada duSa ostvari dovoljno sviesnosti,
te razmatra ponovni prijelaz u ljudsko,
mnoga se kola podinju

okretati.

Prije utjelovljenja svi aspekti Zelja i potreba
budu temeljito proudeni. Tko to &ini?

Duga sama, uéitelji, prijatelji i voljeni koji u to
vrijeme nisu zatvoreni u

Hudskom obliku.

Kako je svrha ljudskog Zivota udenje i rast,

sve osobine duse utjelovijuju se u
pretpostavijeno fjudsko rodenje.

Odreduje se kulturna sredina, spol, rasa obitelj,
sposobnosti i to tjelesne, umne i osjecajne.

Sve to sluZi kodiranju jedinstvene duge.
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Da li utjelovljavanje postoji u linearnom vremenu?

Tamo gdje ste vi, da.
tamo gdje sam ja, ne.

Svijest ne moZe a da ne stvara samu sebe.
Vi se morate, samom prirodom svog bica,
Siriti i ostvariti.

Onaj koji ste u svakom trenu,

prije rodenja, u tjelesnom,

ili nakon tjelesnog Zivota,

vasa je tvorevina.

Radionica svakog Zivota
mora se oblikovati tako

da stvori najbolju okolnost
za ulenje.

Sve okolonosti djetinjstva,
¢ak i samo fizi¢ko tijelo,
odgojna su oruda.

Ne postoje greske u reinkarnacijskom planu, iako se

(na vaSem ljudskom stupnju) moZe gledati s grozom na nesrece

$to se ¢ini da pogadaju one rodene u nevinosti.
Ovdje ne postoje greske.

Plan je savrien.

Oblikovanje je izuzetno.

A priroda svekolike stvarnosti
je ljubay.
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Zasto se ne prisjeamo
proslih Zivota?

- Prisjecate se.

Samo ih ne spoznajete kao takve.

. Ne postoji niti jedan od vas,
. a da duboko u sebi nije svjestan
~ da je ovdje bio ve¢ prije.

Ved ste rekli sve stvari.

:  Sada ste ovdje samo da se toga prisjetite.

Da li dusa ima

. moguénost izbora utjelovljenja

razlic¢itog od ljudskog zemaljskog plana?

' Sve dok postoji potreba

za tjelesnim zemaljskim planom

. dufa ¢e biti tamo.

Pazite, ovo nije osnovna $kola.
Postoje i druge, prije nego §to
dosegnete Zemlju.

Kada duga shvati da je utjelovljenje

za nju od najveceg znalenja,

Zemlja postaje mjesto izbora.

Primjetit ¢ete u dvojnosti valeg ljudskog svijeta
da je posebno oblikovan upravo za biranje.
Dusa mora biti u stanju birati

da bi dosla na svijet,

a dula koja je zavr3ila svoje cikluse utjelovljenja,
dogla je do tocke kada je u¢injen krajnji izbor.
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NEMA ZURBE.

VI STE VJECNI.

AKO NESTO ZABORAVITE U OVOM ZIVOTU,
BIT CE DOVOLJNO VREMENA DRUGI PUT.

Ako osjecate da viSe ne Zelite

biti u svom fizickom tijelu,
preispitajte to,

jer Kudi morate stici s ljubavlju,

ne sa odbojnoscu i tjeskobom.

Ako postoji mrvica nezadovoljstva
ona ¢e se moratj ocistiti u buducnosti.

Vase posljednje utjelovljenje je ¢isto i uredno.
Sve spone su povezane.

Svi uglovi oi§¢eni.

Sve su stvari sloZene i odloZene.
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Koliko je tesko
svijesti da postigne
ljudsko tijelo?

U pocetku, ulazak due u novu dimenziju

. moZe biti prilitno nasumce.
| Kako se pomicete po ljestvici ljudskog iskustva,

iz jednog Zivota u drugi,

- izbor postaje to¢niji.

' U posljednjim utjelovljenjima
. §¢ mora pripaziti

| moZda malo Cekati

t ali ne dugo, ne stoljecima.

' Da li se vraéamo

na niZe oblike svijesti

} ako skrenemo sa staze?

| "To ni na koji nacin ne bi sluzilo
; nakani duse.
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Zasto je Sest miliona dusa
odludilo iskusiti holokaust?

Vrata koja otvaraju put dudi

u utjelovljenje

mogu sluZiti mnogoj svrsi;
poucavanju drugih,

kao i samoga sebe.

Kada je Zivot oblikovan da posluZi
i jednom i drugom, tada su

razlog i poziv velianstveni.

U tom slu¢aju,viSa mudrost

moZe reci "To je sada potrebno.”

MozZemo se Zrtvovati za druge

i ujedno imati odli¢nu priliku

da i sami rastemo.

Naravno, put je izabran.

Ne srlja se u takve stvari.

Svaka dusa je prije rodenja svjesna svojih potreba
i mogucénosti da poveca svoj rast

doprinoseci rastu drugih

u odredenim okolnostima.

MotZe li dusa uciti
iz straha koji toliko proZima
da nema mjesta razumijevanju?

Dusa moZe a ljudsko bice
vjerojatno ne moze.
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. Dali je cjelokupan proces

i utjelovljavanja dusa podeo

u isto vrijeme,

ili posebno za svakog od nas?

b U potpunoj Jednoti Boga

- vjednoj i uvijek Sirecoj,

nije sve moglo eksplodirati

. u otjelovljenost odjednom.
Svaka dufa u svom traZenju
nosi svoj raspored u vremenu.
. Kako se svijest §iri i istrazuje,
dijeli se i postaje,

§ Ona nosi u sebi éas

¥ kada se poZeli vratiti.

To zvuéi pomalo kao zbrka.

Cini vam se zbrkanim

jer razmiljate u prostornom okviru
- ali u vjecnosti

ima puno mjesta.

Postoji li ogranicen
broj dusa?

Ne, ne postoji.

Razli¢iti su podeci za svakog od nas.
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Odakle dolaze nove duse?

Kako svijest izraZava samu sebe,
ona se dijeli sve vise i vise,

do togke gdje viSe ne nalazi rasta
ili Sirenja.

Tada se poginje sjedinjavati.

Na kraju, postojat ¢e jedna jedina dusa.

Na kojoj se tocki ljudskog napretka
dusa viSe ne mora
vraéati na Zemlju?

Kada konacno,

puno i potpuno,
iskusite

vlastitu BoZanstvenost.

Da li Zivimo jo$ koji Zivot
paralelan s ovim ljudskim

u nekoj drugoj stvarnosti?

Da, naravno, mnoge.

Da li su ti "mnogi Zivoti" u drugom vremenu,

drugom prostoru ili drugoj vibraciji?

S druge strane.
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Da li su sva utjelovljenja koja smo imali
prisutna u istom trenu?

Da, u sredistu svijesti duse.

Vi ste bic¢a Svjetla a iz

Sredista Svjetla sve su stvari sada.

Ali, kada to Svjetlo ude u tjelesnu stvarnost,
za nju postoji kronologija.

Sto predstavlja karma?

Kada govorim o karmi

govorim samo o gradi koju treba prepraviti.
Karma nije puko uravnoteZavanje.

Postoji mali dio ljudskog bica

koji se opire Bozjoj volji,

inade ne bi bilo ni potrebe

za ljudskim iskustvom.

Karma je nacin u€enja.

* Karma je splet okolnosti

koje ste izabrali u ovom Zivotu

kako biste pronasli podrudja koja jos nisu u istini.
Vi ste stvaraoci svega u svom Zivotu.

Nigta se ne zbiva 8to niste prizvali k sebi.
Unutarnja Zelja mudre i svjesne duse

jest da ucini vanjskim i opipljivim ono

§to u sebi smatra istinitim

i tako iskusi to vjerovanje.

Kroz to iskustvo deSava se preobrazba.
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Sto ako &inimo greske ili foSe stvari?
Ne moramo li platiti za njih?

Niste ovdje da platite ili da bi vam se platilo.
Ovdje ste da rastete.

U vaoj Zelji da rastete

karmi¢ke spone se otpustaju.

U ekonomiji BoZje Svijesti

ono 8to vide ne treba, prestaje postojati.

Vi ste zasadili vrt

puno prije negoli je procvjetao.

Dode vrijeme kada posijano sjeme
treba procvjetati da bi ga se prepoznalo.
Tada ga sviesno moZete njegovati,
presaditi ili ukloniti.

Kada u sadagnjoj stvarnosti ugledate
plodove koji vam se ne svidaju,

morate im poZeljeti dobrodoslicu,

jer su oni znakovi proslih pogresaka u prosudbi,
dolazeci sada na vidjelo,

da bi se moglo izabrati mudrije.

Vezani ste

ustrojstvom karmictke vaznosti.
Ipak, ulazite li sve dublje

u svoje unutarnju mudrost,

karmicko ustrojstvo postaje sve manje ogranicavajuce.

MoiZe se brzo izmijeniti.

Tako se karmicka radionica

moZe &initi beskrajnom,

niti jedna dusa ne dobija vie posla
10 5t je sposobna obaviti.
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KARMICKE MISIIE
SLUZE SAMOOPRASTANIU
1 SAMOOSTVARENIJU.

Vi ne zastranjujete i ne grijesite

zbog namjernog negiranja,

ve¢ samo iz straha, iz neznanja,

jer traZite sigurnost tamo gdje je nema.
Postali ste zbunjeni i odvojeni

od vaSe svjesne veze s Bogom.

Nadite put natrag kroz labirint
vlastitog ljudskog iskustva

i vidjet Cete da su vrata otvorena
i da je Svjetlo tamo.

U situacijama gdje sami sebi namjerno
dozvoljavate bogohulni ¢in

ili nano%enje Stete drugome,

dusa je svjesna.

Na jedan ili drugi nacin,

ona taj ¢in mora razumjeti.

Za to treba moZzda nekoliko Zivota.

Ili samo trenutak.

Moze vas razotarati spoznaja

da se bitno ne mijenjate

nakon §to iskusite dovoljno karmickih realnosti
i napokon odete onkraj vaeg svijeta.

Jo¥ uvijek ostajete vase drago vlastito "ja".
Osobno mistim da je to ugodno i necbi¢no.

To "ja" koje kaljate i prezirete,
preispitujete, sumnjicite i sudite
i zbog kojeg se osjecate krivima,
jest upravo ono "ja",

koje ¢e s vama doci Kudi.
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Sto se desava sa dusama
poput Hitlera i Staljina?

Kada kaZete "duse poput Hitlera i Staljina",
ja odgovaram da vi ne poznajete duse.
Mozete govoriti o takvom covjeku

ali ne i 0 njegovom potpunom BoZanskom Bica.
Postoji potreba u ljudskoj svijesti

za odmazdom i pravdom.

Mnogo §to ljudski um ne moZe shvatiti.

Ne motZete se privoljeti

da oprostite i volite osobu

koja je naoko prouzroéila toliku patnju.

S vageg stajaliSta

to je neoprostivo.

Mnogo se mora rasti

u dusi,

ne samo ove dvije duse,

ved svatko tko je okrutan,

tko zloupotrebljava i ubija, tko je sebican,
tko je ambiciozan, bezosjecajan.

To je pitanje stupnjevanja.

U svakom od vas postoji mali dio,

kod nekih manji, kod nekih vedi,

gdje ima mrZnje i rasizma,

gdje je glas koji kaze,

"ja sam drugaciji od tebe i ja sam bolji."
Urvijek kada ¢ujete taj glas

odgovarate onome $to u vanjskom svijetu
nazivate Hitlerom.

Zapamtite, ovo je ucionica

i zapamtite da se neke od lekcija
moraju zapisati u nebo,

da biih ¢uli i razumijeli.
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Da li se je svekolika svijest razvila
iz stati¢nih, jednostavnijih oblika tvari
u dinamiéne i sloZenije?

Oni koji su odabrali odlazak

odabrali su i povratak.

To ukljuduje iskustvo

razli¢itih razina svijesti.

Kako se svijest izrazava,

ona oblikuje u materijalnom

ono §to biste na vasoj Zemlji nazvali
mnogim razliditim razinama svjesnosti.
Ipak, ona uvijek putuje nazad,

prema Jednoti.

Ako se dio svijesti osjeca najugodnije
oblikujudi sebe kao stjenu ili vlat trave,
to ne znadi da je ona

ograni¢ena na taj oblik.

To jednostavno znaci

da pojedini dio svijesti

moze najbolje zadovoljiti viastite potrebe
iskugavajudi kratku vezu

s materijalnom stvarno$cu

kao naoko neziva tvar.

Istovremeno, svijest moZe stvarati sebe
na drugim razinama,

ukljudujudi i onu ljudskog postojanja.
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Kako pocinjete uZivati na Zemlji,

u pjevanju ptica, u ljepoti cvijeca

i osjecati Jednotu sa svim tim,

ono §to <inite je da oslobadate dijelove
vage zamrznute svijesti,

§to se ponovo spaja sa svjetlom ljubavi,
srZi vageg bica.

Osjecaj jedinstva sa svim stvarima na Zemlji
znati da ste u sebe dozvali

sve one svoje dijelove koji su bili

ukljuceni u raznim iskustvima.

To dovodi do potpune spoznaje

da je Zemlja jedno s va§im bi¢em.
Doslovno, ona to i jest.

Da li se Zivotinje razvijaju?
Da li one postaju ljudi?

Naravno.

Svijest mora stvarati §to ona jest
$ pozicije vlastitog postojanja.
Dok se svijest 8iri,

ona raste sve dok ne dosegne
dalje od sada$njeg razumijevanja,
u veée znanje.

Ne postoji kraj evolucije.
I vi sami Cete se razviti

u mnogo blistavija bica,
mnogo ljepsa

i mnogo mudrija.
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Moie li se sazreti
prije vremena i izaéi iz
toka Zivota?

Koraci se ne mogu preskakati.
Organski proces to ne moZe dozvoliti.
Imali biste pukotine kroz koje vrebaju
strah, sumnja i manjak vjere

i sve bi se ponovo urusilo,

a to sigurno ne Zelite.

Nadi ¢ete svoju stazu

i pratit cete je do kraja.

Uostalom, ovo i nije tako stra¥no mjesto.
Niste li dosli da vidite ljepotu i ruZnocu,
ljubav i mrZnju, svjetlo i tamu?

Ne bjezite od njih.

Vag zadatak je da ih promijenite

a ne da ih izbjegavate.

Hej, Emanuele,
koliko je sati?

Sada!

Ako smo vjecni,
koji je smisao vremena?

Vi govorite o vremenu. Ja govorim 0 vjednosti.

Ipak, govorimo o istoj stvari
samo iz razliCitih stajaliSta svijesti.
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Vrijeme je srediSte obrazovanja.

Ono je potreban sastojak

materijalne stvarnosti

jer omogucuje osjecaj ustrojstva,
pozitivna sila

keja vam pomazZe da ostanete usmjereni
iu vezi s dogadajima u udionici.

Sve §to je oblikovano

da zadrZava paZnju tamo gdje je ona potrebna,
moZemo nazvati sredstvom za udenje.
Kada sazrijete,

necete viSe trebati vrijeme,

ali do tada bit e vam potrebno.

Oslobodite sebe prisila
fizi¢kog tijela

i bit ¢ete izvan vremena
a ipak svjesni postojanja.

Tu gdje ste sada,

linearno vrijeme je dio okoline.

Kada se odmaknete od pojma vremena,

na nadin kako se ono mjeri u vasem svijetu,
vrijeme prestaje biti linearno

i naprosto jest.

Sjedinjuje se s jest-ito§¢u bitkom svih stvari.
Ne biste rekli da ne postoji vrijeme

ali biste ga oslobodili pojmovne spone
kretanja naprijed ili natrag

ili od bilo koje stvarnosti

razliite od vjeCnog bivanja.
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10
BOLEST I LIJECENJE

Toliko toga moZe se steci

u vrijeme tifine, unutradnjeg uvida

koje vam bolest namece,drage duse,

vi, koje ste uvijek motivirane izvanjskim.
To vrijeme moZe se iskoristiti

za alkemiju proZimanja tjelesne tvari
duhom kaoji €e je pretvoriti u zlato.
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BOLEST JE UCENIJE,

PORUKA DUSE.

KADA SE SAVLADAIU LEKCIJE,
BOLEST PRESTAJE POSTOJATI

Bolest je zbunjenost duse
$t0 5¢ pojavijuje u tielesnom
da bi je svijest vidjela. '

Svaki dijeli¢ bolesti ste vi sami.
Sluiajte svoje tijelo. Sto ono kaze?
Budite taj dio svog tijela.

Jednom cuvsi glas

tih nepostudnih podrudja,

zreo um moZze reci:"Nadimo drugi put.”
Na toj to¢ki vi doslovno trebate
zagrliti tu svoju zastranjenu energiju
bila ona umna, tjelesna ili osjecajna
i potnite je oslabljivati
jednostavnim prihvacanjem.
Promjena potinje.

Bol vam govori kada ste spremni

da ucite iz nje.

Bol osjecaja govori jedno,

a bol tijela drugo.

Cak je i njezina lokalizacija rjecita.
Nista se u Zivotu ne deSava nasumce.
Jasno mi je da je to teSko prihvatiti
kada netko trpi,

ali istina je istina.

Vi Zivite u zdravom i uredenom svemiru.
Neka to bude vade nadelo.
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Bolest najprije postoji

u netjelesnoj dimenziji duhovne potrebe,
osjecajne zbrke,

umnog zastranjenja.

Prvomo ona nikad nije tjelesna.

Tijelo je reaktor.

Ono vibrira izloZeno stresu

i vanjski je izraz

unutarnjeg meteza.

Kako se tijelo gréi
napadnuto traumom,
postoji uskracenje energije
u odredenom dijelu tijela.
Tako su stvoreni uvjeti

za fiziCku manifestaciju
koja je, u vaSoj stvarnosti,
bolest tijela.

Bolesti se razvrstavaju

prema simptomima

ali njihovi uzroci mogu biti
potpuno razliciti.

Ista bolest kod dva razli¢ita bica
moZe postojati

iz dva razli¢ita razloga.

To je natin na kaji svako tijelo
izraZava svoj doZivljaj nejedinstva.

178

Da li su neke bolesti karmicke?

Karmicke bolesti i one nastale zbog stresa

su jedne te iste.

To se odnosi na to kako ste se u ovom Zivotu postavili
u slijedenju matrice svoje duSe

u podrudjima sukoba.

MoZemo reéi da je to karma,

iako ta rije¢ donosi vise zablude

nego jasnoce.

IzljeCenje se moze desiti trenutatno.

e Y Y e e
ako S€ Prepozna istina o uzroku bolesti.
“Stoga je bolest bez izuzetka

ey

otjelovljenje onoga 3to svijest
ne Zeli prihvatiti.

Kako Zivotna sila, svijest duse,

protjece kroz fizicko tijelo,

podrudija koja joj se opiru

mogu u odredenom trenu razviti disfunkciju,
zavisno o potrebama duse.

Svako odricanje se konaéno izraZava u fizitkom,
$to je jedan od razloga

zbog kojeg ljudi preuzimaju fizi¢ka tijela.

Na taj nacin se moraju suociti

s onim sa ¢ime izbjegavaju

suoiti se na razini uma

i osjecaja.

U bolesti vase tijelo nije vas neprijatelj
ve¢ vas vjerni drug.

Usmjerava ga vasa dusa

da reagira upravo na odredeni nacin

i u odredenom Casu.

Obazrite se na to vodstvo.
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Dali je AIDS
moZda posast poslana od Boga?

Kako mozZete misliti, dragi moj,

da Bog mozZe poslati poSast?

Kako da se nadamo izlje¢enju te nesrece

ako ustuknemo i za bolest okrivimo boZanstvo?
Ne, ne. Vi koji shvacate samostatnost

vlastitih Zivota, znate dobro da to

nije uzrok.

Nema Boga ljubavi i smilovanja
koji bi izazvao bilo u osobi,
grupi ili drustvu, jednu jedinu
bolest, ¢ak niti obi¢nu prehladu.

Ako vierujete da ste zavrijedili kaznu,
upitajte se §to je loSe u vaSem Zivotu.
Da li postoji osjecaj krivnje?

Kada smatrate da zasluZujete

Bozju kaznu, naisli ste na spornu tocku.
Nije stvar u samoj bolesti.
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Zasto su neka tijela zdrava
a druga sakata i bolesna?

Ne trebate se osjecati krivima ako ste zdravi.

Postoji razlog za sve.

Znajte da ste i vi u proSlosti iskusili
kob osakacenih i uskracenih tijela.
Bojite se da sve stvari

nisu ravnomjerno rasporedene

u BoZjem svemiru?

Neki ljudi izabiru genetske faktore
kao §to bi kupili kucu s pogledom na jug
ili jezerom u pozadini.

Izabiru tjelesni oblik

koji ima potencijal za odredenu bolest,
poput otpusnog ventila.

Predvideno je da se reagira na taj nacin
kada odredeni elementi u Covjekovom

Zivotu dosegnu tocku

nakon koje mu nije stalo da ide dalje.
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Da li duSevni bolesnici
svjesno kontroliraju
svoju bolest?

Ne.

Duhovno oni to ¢ine.

Al reéi da netko svjesno kontrolira svoje ludilo,
okrutno je.

Postoji, isto tako, §kola koja ispravno smatra
da je ludilo mudra odluka

u okolnostima traume,

s kojima ljudsko bi¢e nije u stanju nositi se.
Zaista, ludilo je lijeCenje.

Duga, koja je sustina ovog pitanja,

svjesna je,

ali ona se u ljudskom Zivotu

predaje rastu i esto ne samo radi same sebe,
veé radi doprinosa ulenju drugih.
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Ako bismo oprali rije¢ "rak”,
objesili je na sunce da se osusj

i vratili je izbijeljenu i lijepu,
uvjeravam vas da bi bilo manje raka
i manje smrti uzrokovanih njime.
Duse bi odabrale druge puteve.

Uzrok raka je uzrok straha,
rak nosi poruku straha,

koji previadava u Citavom u vasem svijetu.

Zato se s bole§¢u mora postupati
izravno, kao i sa strahom.

Kada rak jednom bude izlijecen,

nadi ¢e se nesto drugo.

Ljudi se moraju nositi sa strahom,

jer on je jedno od najvecih osporavanja
stvarnosti Boga.
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Cuo sam da nema bolesti
koja se ne moZe izlije€iti.
S obzirom na to,

$to da udinim

kako bih ozdravio?

Tu se radi o volji.

Kada se kaZe: "Ne postoji nita §to se ne moze
izlijediti", treba dodati,

"u mojim uvjetima".

Da li zaista postoji lijek za svaku bolest?
Rekao bih da, ukoliko biste bili dovoljno mudri da
smrt smatrate izljeCenjem.

Tijelo u svojoj beskonaénoj mudrosti znade
§to je potrebno za ravnotezu.

Vi ste svoj vlastiti dijagnosticar i lije¢nik,
kada biste samo htjeli slufati.

Slugajte me,

kada je duSa spremna da napusti tijelo,
mozete biti jaki i zdravi poput atlete a ipak ¢e
vage srce stati.

Ako dusa nije spremna da ode,

tijelo €e se izlijeciti.

Treba da shvatite moc

oslobodene svijesti [judskog bica,

ne volje, ve€ oslobodene svijesti,
koja ima sposobnost obnoviti i lijeciti
svoje viastito tijelo.
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Kako ¢e neki od vas

u svom Zivotu postati iscjelitelji,
podsjecam vas da postoje neke duse
koje ne Zele biti izlijecene.

"Moras ozdraviti!", festa je poruka
koja prati lije¢enje.

Ne, ne moraju ozdraviti.

Samo ukoliko to Zele.

A vi za to niste autoritet.

Ne namecite svoju volju.

Dajte samo ljubav.

Dusa ce je uzeti

i ugraditi tamo gdje je moZe najbolje
upotrijebiti.

Mogu li ljudi polaganjem ruku
lijeciti jedni druge?

Povezano3¢u dvaju ili vise onih

koji se zdruZe u ime Istine i Svjetla,

snaga ljubavi ulazi

i mijenja kemijske procese i energetske sisteme
tijela bolesnika.

Potrebno je svega dvoje

u ljubavi, otvorenosti i vieri

da se stvore izvanredni uvjeti —
Dva bica i BoZanski Duh.
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A lijeCenje na daljinu?

Ako 3aljete nekome Jjekovitost,
neka to bude molitva

da prihvati svoju bolest

i dozvoli joj da donese znanje,
koje god je namijenjeno.

Krajnji oblik lijecenja

koji se u vasem ljudskom svijetu nece pojaviti
jo dvije tisuce godina,

ukljuéuje tretman oboljelih tijela

gistom vodom.

Utjecaj te terapije

| zasnivat ée se na vjeri.
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11
SMRT

Smrt je poput skidanja tijesnih cipela.

Cak i kada ste mrvi, vi dalje Zivite.
Sa smréu ne prestaje postojanje.
To je samo privid.

Prolazite kroz vrata smrti Zivi

i nema izmjene svijesti.

Ne idete u stranu zemiju,

veé u zemlju Zive stvarnosti,

gdje se nastavlja tok rasta.



Zivot i smrt

ne treba promatrati kao suprotnosti.
Blize je istini

govoriti o smrti kao ulazenju

nego kao izlaZenju.

Ono $to nude vrata smrij

je ozivotvorenje izuzetne vitalnosti,
jer iz razvodnjene verzje fivota
ulazite u samu stvar,

Zivotnost primarne zbilie.

Ako smrt zamislimo kao prekrasno,
Cisto jezero,

Ditko i osvjeZavajude,

tada svijest izlazeci iz tijelq,

$ uZitkom zaranja u nj,

a zatim jednostavno otpliva dalje.
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Smrt je samoregulirajuca.

Ona je BoZanskog porijekia.

I potpuno je sigurna.

Strah od smirti je strah od napustanja.
Kako je u Zivotu

tako je i u smrti.

Proces smrti je uvijek radostan,

kada se previada ljudski strah od smrt.
Napustimo li strah, smrt postaje
najuzbudljivija pustolovina.

Nicega se ne treba bojati u svemiru.
Nicega.

Kada duSe napuste materijaino tijelo,
kao u dubokoj meditaciji,

postoji svjetlo,

osjecaj blagostanja,

mira i spoznaje

da Zivite u svojoj cjelovitosti i
osobnosti.

Niste prestali postojati

vec ste presli na razinu

intenziviijeg postojanja.

Vaino je ostati vitalno budan
u procesu donoSenja odluka
za vrijeme zavrsnog ina

u fizickom Zivotu.

To je sli¢no uzbudenju

dok se pakiraju kov&ezi

pred dugo ocekivan put.
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Swmrt je samo prolaz,
vrijeme oslobadanja.
Umiranje se ne razlikuje od Zivljenja.

Jednom kad ste ispunjeni osjecajem sebe,

vi znate da postojite i nakon smrti.
Jedno od prvih radosti oslobadanja
je obnova slike o sebi,

u Jednoti svih stvari,

bez da izgubite sebe niti na ¢as.

I ja sam predstavljam plod iskustva
nakon smrti.

Zadto bi itko Zelio ostati

u tjelesnoj stvarnosti

kada je njegov posao zavrien

i on se priblizava Svjetlu?
Razmislite o tome.

Nama je to festo zagonetno,

iako smo i sami bili tjudi

i sje€amo se straha.

Zaista je teSko razumjeti

upornost kojom se vezete

na umirude i ve€ beskorisno oblicje
kada takva radost i Svjetlost ¢ekaju
pri izlazu.

Uvijek smo tamo da bismo
zaZeljeli dobrodoslicu
onima koji izlaze;

stoga napusitajte svoja tijela
rasirenih ruku

da bi ste usli u zagrijaj.
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Niti jedna dusa ne dolazi u primarnu stvarnost
bezpratnje.

Ako zemaljsku dimenziju napustate naglo,
tako da ne shvacate svoju stvarnu situaciju,
treba vam da ugledate bice

koje nalikuje ¢ovjeku.

Da odmah ugledate duha,

ne biste se osjecali ugodno.

Ima nas koji smo se dobrovoljno javili
da dusi, koja se oslobada iz tijela,
pomognemo u snalaZenju

u novom stanju postojanja.

Kada se dusa snade, dolaze Voditi.

Prizor ovisi o vieri.

MoiZe se raditi o osvijetljenom Budi,

Kristu ili drugoj svetoj pojavi,

ali uvijek ¢e to biti Svjetlo.

Dusa ce tada biti odvedena tamo gdje treba ici

i gdje, u najdubljoj razini svoga postojanja, Zeli i¢i.
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Mislio sam da sam svjesno bice.
Zasto se tada tako uplasim,
kada pomislim da ¢u umrijeti?

Zato 8to si, dragi prijatelju, takoder i [judsko bice
i zato 8to dio tebe

koji mora umrijeti zajedno s tobom

to ne Zeli.

To je dio koji kaZe,

"Ja sam osoba. Ja sam Covjek u materijalnom
svijetu. "Ja" za koje sam se toliko borio i branio ga
zasluZuje vijecan Zivot.

Ne Zelim zakoraknuti u nepoznato

jer me nepoznate stvari plase."

To je prirodno i ne znadi da

vedi dio tebe nije prosvijetljen.

Jest. Ali nemoj nametati prosvjeljenje

u onaj svoj dio koji ga ne moZe sadrZavati.
Dozvoli mu da ostane ljudski.

Utjesi ga.

Tvoja visa mudrost je spremna

da u bilo koje vrijeme

primi taj strah u narudje,

da ga uljuljka, njise

i njeZno uvede u blaZeno stanje smrii.

Bolno je redi,

"Mislio sam da sam prosvijetljen,
a sada se bojim!"

Zar ne vidi$

da je u vaSem svijetu dvojnosti
to sasvim primjereno?

193



Da li éemo ikad moéi
produZiti Zivotni vijek tijela,
i prevladati, moZda, smrt?

Zasto biste, zaboga, Zeljeli to uliniti?
Ja iskreno ne mogu pomisliti na ne$to
neugodnije nego §to je zauvijek
ostati zakljuanim u vaSoj ucionici.

Jedina svrha bi moZda mogla biti da umirite strah.

Svrha Zivota je prerasti strah
i pokazati njegovu lomnu narav.

Zivot e se progiriti po vlastitoj volji

ako va¥a duda nije zavrSila ono zbog Cega je dosla.

Vi ste ovdje u posjeti, a ne da ostanete.
1 to nije prokletsvo,
ve¢ BoZji dar.

Kako u stvari izgleda
kada umiremo?

Umiranje je nalik boravijenju u zadimljenoj sobi
gdje previSe ljudi razgovara i pusi,

i odjedenom vidite vrata kroz koja

moZete izadi, na svjeZi zrak i sunce.

Uistinu, vrlo nalik na to.

Materija postaje manje gusta.
Svijest postaje manje ogranicena.
Boje postaju izraZenije.

Zvukovi postaju ugodniji.

Sva osjetila, kona¢no oslobodjena
te$kog plasta fizickog tijela,
polete uz pjesmu.
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Kada se ponovo prikupe energije,
svijesti koje su nastanjivale

fizicka tijela,

¢ovjek Cini sli¢no Bogu.

KaZe se stanicama

"Vi%e ne trebate postojati u molekularnom
ustrojstvu moje slezene

zato dodite i obitavajte sa mnom

u §iroj Osebnosti

dok ne dode vrijeme, za dobrobit sviju,
da ponovo nasatanimo ljudsko obli¢ju.

Sto se doZivljava

" neposredno nakon smrti?

Postoji toliko pojedinacnih nacina

da se napusti tijelo,

koliko ih ima da se Zivi u njemu.

Zasto pretpostaviti da nestaje stvaralacka sposobnost
u Casu kada svijest napusta tjelesno?

Kada se posiZe i Zudi za Svjetlom,

za ljubaviju i za dodirom voljene ruke,

tada se to i doZivljava.

Kada postoji vierovanje da e se sve izgubiti,
tada se na nesrecu to mora i iskusiti,

no na kratko.

Ne moZe se ostati predugo u vlastitoj kreaciji.
Samo napustanje tijela je dovoljno.

U ¢asu kada Osebnost napusta ljudsko tijelo,
tu su Svjetlo, mir,
sloboda, tu je Dom.
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Kada bih vam mogao zorno prikazati
krug §to predstavlja svijest vaseg svijeta
i omoguéiti vam da vidite Svjetlo

koje ga okruZuje,

ne biste nikad ponovo preispitivali
utjehu i paZnju koju dobivate

u fasu dok napustate

okruZje l[judskih ograniCenja.

Dozvoljeno vam je da se odmorite,
da malo otpotinete

i uZivate u svjesnosti

neprekidnog vje¢nog Bica.

Oni koji su spremni, odmah ¢e sresti
svoje uditelje i drage prijatelje

kako bi proslavili najradosniji susret.
Da, bag kao ljudska bica.

Ne zaboravite da ste se nasli u
okruZju koje nije strano vasoj svijesti,
jer ona stvara sebe samu.

Kada budete u svom vlastitom bitku,
prepoznat ¢ete se i bez

fizitkog tijela.

Moida je potrebno odredeno vrijeme, za lijedenje
te mnogi padaju u dubok san.

Bude se njeZno tek kad mogu osjetiti

ljubav i sigurnost koje ih okruzoju.

Drugi pak radosno jurnu u novo postojanje.
Vecina bi¢a, na moju radost,

odmah nalaze ugodan prijelaz.
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Nakon tjelesne smrti, za mnoge od vas,
slijedi razdoblje

u kojem strahove, zbrke

i otpore ljudskog Zivota

treba razumjeti

sa stajalidta vjeCnosti.

Nakon $to ste uspjesno izasli

ponovo na svjezi zrak,

ili, ako Zelite, u prvotnu stvarnost
gdje i pripadate kroz vjecnost,

malo po malo zateci ete se

kako postajete znatiZeljni,

kako se rasteZete kao nakon dugog odmora.
Odjednom vam je jasno da je vrijeme
za ustajanje i kretanje.

U vedini studajeva

ponovo se zanimate za ljudski Zivot,
gdije ste ostavili nedovr3eni posao.
Stoga, natrag u maternicu

ali tek nakon dubokog razmiSljanja.
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Kako bi izgledao trenutak smrti
kada bismo bili spremni
potpuno se okrenuti Svjetiu?

Taj fas ne dolazi kao iznenadenije.

Jos dok je ljudsko bice,

takav ¢ovjek je sviestan

tog trenutka preokreta.

To jespremnost da se sa ljubavlju dodirnu
sve stvari na Zemlji

a ipak da se voli toliko da ih se oslobodi,
znajudi da kroz oslobadanje

ne postoji gubitak.

Postoji samo mijenjanje svijesti

u dublju Jednotu.

Svjetlo se osjeca i zna

prije negoli se zamijeti.

Na toj toki preokreta i predavanja
s najdubljom vjerom

i najostrijom mogucom svjesnoscu,
napusta se tjelesno

i odlazi izravno u Svjetlo.

Veé smo se napola okrenuli

i prije negoli smo napustili tijefo.

I u tom ¢asu su
Jedno i potpuna jedinstvenost
istovremeno prisutni?

Da, i zauvijek nakon toga.
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Ako za Zivota nadete u svom srcu
mudrosti da oprostite sebi

zbog ljudskih nesavrienosti,
postoji velika vjerojatnost

da ée vasa smrt biti trenutaéna

i krajnje ugodna.

MoZe se oti¢i mirno u snu,

ako su sve stvari uravnoteZene

i u suglasju sa Zeljama duse.

Pazite, nisam rekao "ako ste potpuno razvijeni”,
jer svaki Zivot ima odredeni kapacitet,
i kada se on dosegne

moze se oti¢i u miru.

Vine moZete procijeniti

8to je bio posao duse u ovom Zivotu,
stoga je neumjesno komentirati
nediju razvijenost i okolnosti smrti.
Ako je posao zavren,

Zivot zavriava.

Mnogi umiru kroz dugu i teSku bolest.
To ne znaci da nisu izvriili nakanu duge.

To samo znadi

da oni *0) ¢ine dok odlaze.
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Da se u éasu smrti

bude izuzetno budan,

za vrijeme Zivota treba rasti
do najvece moguce Sirine.

Dusa izabire ono §to je najvrijedenije za njezin napredak
u to vrijeme.

Moze potpomagati rast drugih

ili ostati u tijelu,

tako da se njena vlastita svijest

moZe razvijati.

Mozda dusa odluci da ode naglo,

tako da raste sa druge strane tjelesnog Zivota,

ponovo preispitujuéi bespotrebne strahove

koji su je proganjali do vremena iznenadne smrti.

Zbog smirti ne treba strepiti.

To je samo dio procesa

u kojeg ste ukljuceni stolje¢ima.

Niste na rubu bezdana.

Samo &inite jo§ jedan korak

u vafem vjenom postojanju.

Duse trebaju natine za izlaZenje iz tijela
kada su spremne.

Dragi moji, zasto drhtite?

* Smrt je poput salunskih vrata.
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Moj brat je po€inio samoubojstvo.
Sto bih trebao znati o tome?

Tvoj brat je uzeo svoj zivot i doveo ga Kudi.

Iako se samoubojstvo ne preporuduje,

ono je u redu.

Jasno je da ukoliko se izabere prekid Skolovanja,
treba se vratiti i nauciti $to nije naudeno u to vrijeme.
Govorim vam iz vje¢nosti,

gdje nema ogranienja broja Zivota

$to ih moZemo imati.

Tvoj brat uci mnoge vrijedne stvari.
On je kod Kuée.

I dobro je.

Radi i stvorit ée plan

koji €e sljede€i put biti primjereniji
njegovim Zeljama i potrebama.

Ti se okreni sebi.

Sto za tebe znadi imati brata koji se ubio?
Osluhni glas Boga u sebi,

koji zna da je to u redu,

da je on vjeCan.

Cuj poruku koju ti je dao.

Nitko ne djeluje sam.

Nitko ne djeluje u vakumu.

Nitko se ne ubija

bez da ostavlja bastinu rasta iza sebe.
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U Bogu ne postoji kazna.

Postoji samo vjeéna ljubav i razumijevanje.
Samoubojstvo je samo budalasti ¢in

i kao takav donosi sobom posljedice —

i to je sve.

Cijenit Ce se

vase molitve i blagoslovi,

ali viSe od toga

vafe njeZno, toplo i blagonaklono razumijevanje
jalovosti tog Cina,

bit ¢e najviSe dobrodoslo.

Zasto netko umre
veoma mlad?

Jer je zavr8io svoj posao.

Ne postoji drugi razlog.

Mlad?

Svi ste vi vietni.

Jednom kada pobjegnete

iz vremensko-prostornog kontinuuma,
ta "mlada” dusa

postaje jako stara.
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Kako stoji sa smréu uslijed nesretnog shucaja?

Ne postoji takvo Sto kao nesreca.

Kada va$a dusa odludi napustiti tijelo,
ona ¢e otici.

Zivot nije amaterski cirkus

gdje bi pojedinci, bili usamljeni izvodaci,
ulazedi i izlazedi bez reda,

bez scenarija i reZisera,

izvodedi vratolomije i onda padnu.

Ne. To je krivo.

Kao duse, vi se sami odredujete.
Vi odludujete kada Cete se roditi.

Vi oblikujte svoj Zivot, svake minute i svakog dana,

onim $to ste izabrali da vjerujete.
Vi odludujete kada cete umrijeti.
Sve se stvari razvijaju

putem potpune istine ljubavi,
ravnoteZe, reda, uzroka i posljedice.
To su BoZanski zakoni.
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Da li postoje za duse
razlidite razine nakon smrti?

Ne postoje li razine svjesnosti

u vasem ljudskom podrugju?

Ne bi li tada proizaslo da i u duhovnom
postoje razliite razine?

Ne govorimo o vrijednosti svijesti

ali dok se penjete ljestvama svjesnosti,
slijedite vlastitu matricu

prirode stvarnosti,

kako u vasem tako i u mom podrucju.

To je jedna stvarnost.

Jedina razlika $to nas sada dijeli

je vase vjerovanje u ono $to prikazuje vasih
pet osjetila.

Vi prihvadate ogranitenja koja

vam namece njihova snaga.

U ¢asu kada se progirite izvan tog vjerovanja
vi ste kod kuce i slobodniste.

204

Kako da se pripremimo za gubitak nasih voljenih
i da li to uopée mozemo?

Postoje dva odgovora.

Oni koje volimo ne mogu izgubiti sebe,
niti ih vi moZete izgubiti.

Morate to iskusiti na svoj nacin.
Naravno, nedostajat ¢e vam fizi¢ko tijelo,
ali kada odete dalje od toga,

nece vife biti nedostajanja.

Cak i dok boravite u vagem ljudskom obliku,
ako si dozvolite,

pazite rekao sam "dozvolite",

vjerovati da postojite i onkraj fizickog,
dodirnut ¢ete ruke onih koji su otiili.

I to €e biti stvarno.

Biti ¢e stvarnije

nego §to je tjelesnost

koju ste dodirivali ranije.

Da li ste svjesni

da je fizi¢ko tijelo Stit ili $koljka?

Ono ne otkriva ve¢ prije prijeci otkrivanje.
Da vam ne treba opsjena,

ne biste niti imali fizicko tijelo.
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Da li me moZes uputiti kako da se ponaSam
nakon smrti voljene osobe?

To je odlitno pitanje.

Prvo, voljnost da se osobu pusti uciniti

sliede¢i korak u njenoj evoluciji

je od izuzetne pomodi, ne samo vama, nego i njoj.
Dovidenja, sretan put!

Tada se vi ostali pogledajte,

utjesite i ohrabrite i zagrlite,

obrisite suze ako treba.

Zatim otidite na neko luksuzno mjesto

i uzivajte u dobroj gozbi.

Pozdravite dusu koja je zaviSila svoj posao,
nazdravite vremenima kada ¢ete se ponovo sresti,
pa se vratite poslovima u svog Zivota.

Smrt nije samo vrijeme Zalovanja.
Ona je vrijeme istine.

Karmidke veze se mogu stvoriti
nespremno$cu da se izrazi bilo kakva negativnost,

zadrzavajuci time ogor&enosti koje ulaze u svijest duse,

ivracaju se u slijedecem Zivotu.

Treba raspravljati o negativnim osjecajima
i pro€istiti odnos.

To je od koristi za oboje.
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"Ne govori ruzno o mrtvima".

To su gluposti.

U prvom redu, ne postoje "mrtvi’,
a vjerovanje da mrtve treba zastititi
Jje suprotno stvarnosti.

U svom poviSenom stanju svijesti,
oni bolje ¢uju istinu.

Komunikacija ne prestaje

na vratima smrti.

Zid izmedu tjelesne i duhovne stvarnosti,
vrlo je tanak,

Sto se i vidi iz ¢injenice da sam ja ovdje

i da razgovaram s vama.

Viu va$em elementu,

a osoba koja je umrla u svom,

moZete raditi na istom problemu

idoci do dubljeg razumijevanja,

iako obmana kaze da ste potpuno odijeljeni.

Vasa istina moZe onoga §to se uzdignuo,

otisnuti u daljnji rast.

Potpuno suprotno od onoga sto veéina ljudi vieruje.

Kada Saljemo poruke ljubavi
onom tko je umro,
kako moZemo znati, da ih je primio?

Poznavanjem prirode ljubavi,
vjetne sile svemira.

Kada se izrazi i posalje,
ljubav se trenutagno prima.
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Da li je primatelj potpuno ista osoba

koje se sjecate, druga je stvar.

Rast se nastavlja.

Tako nas najvide tjesi ako se sjecamo

osobe onakve kako smo je u posljednje vrijeme vidjeli,
sigurno postoji promjena na bolje,

$to se desava cijelo vrijeme dok mislimo na nju.

Ima nesto izrazito osvjeZavajuce

i pouéno u umiranju. 1 2
Netko kome je tedko redi
"Volim te. Hvala ti §to dijelis
svoj Zivot sa mnom",

MEDUSOBNI ODNOS:
i e oamahsremn prt BRAK I RAZVOD,

fé?seaﬁfolﬁgﬁ i?ia_l se postaje trenutatno mudar, ' : 0 B I TE LI’ S PO L N OS T

=
=
=
% Svrha ljudske ljubavi je budenje
Ti govori$ o prosirenoj svijesti . l]ubaw prema Bogu°
Kkoja postoji nakon smrti.Nema li : g ) )
| osobnost nuino neki svoj konaéni kraj? z Vrata ljudske fubavi
‘ | B odli¢an kanal
| Postoii li vrijeme kada se sve stapa u jedno? - zadokivlja Sire stvarnosti,
| Da. e jer ljubav je ljubav.,
Ali ne postoji vrijeme )
Dok utite voljeti,

kada se jedno pretvara ni u §to.
otvarate se samom inu voljenja.

Ta [jubav je poklonjena svijetu
na mnoge nacine.

Otvarati svoje srce

drugom ljudskom bicu ili Zivotinji,

radu za zajednicu ili odnosu s okolifem,
‘predstavlja otvaranje za ljubav.
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U Zivotpim pri¢ama, a bilo ih je mnogo,
meduljudski odnosi muskaraca i Zena
pretpostavljali su razlicite aspekte.

Danas su najvazZniji
postenje, istina i jubav.
Ljubav i istina se ne mogu odvajati.
| Idu ruku pod ruku.

\\ Kada se sumnja u vlastitu sposobnost za ljubav,
“ istina izgleda kao anatema sigurnosti.

| Ali kada se uvjerimo da smo mi sami

| svjetlo istine i ljepote,

” priviadnosti i slatkode,

“\”‘ tada otvorenost voljenju postaje

\\w prije stvar zadovoljstva,

negoli straha.

Tada se meduljudski odnos moZe produbljivati
W dalje i dalje,

W‘ sve do ¢udesne Jednote.

i
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O odnosima muskarca i Zene:

U ljudskom svijetu

gdje se govori jezikom dvojnosti,
shvatite mugko i Zensko

ne kao vjetno razdvojene, ve¢ kao
dijelove vas samih,

$to se izabrali da iskaZete.

Vi niste stranci jedni drugima.

Vi ste dijelovi jedni drugih.

Dio koji ste izabrali da nastanjujete,
bit ée jedno ili drugo,

jer to je u prirodi vaseg ljudskog svijeta.
Tako je odnos izmedu muskarca iZene
jos jedan natin traZenja Sebe.

Ljudska ljubav
nije nadomjestak za duhovnu ljubav.
Ona je njezin produZetak.

Svaki Zivot

i svaki odnos u svakom Zivotii

je prilika da se iskusi ljubav.

Kada sagledate jedno drugo

kao Bozanska i vietna bica, §to i jeste,
nikada se necete prestati Suditi

i slaviti §to ste zajedno.

Nemojte se dati zavesti

da jedno u drugom gledate samo ljudsku
ljusturu.

Radije gledajte dusu, unutarnju svijest.
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Zivomi drug
To je predmet o kojem se moze
govoriti i govoriti.

ne postoji nitko u fjudskom postojanju
tko nije va$ Zivotni drug.

Stranci s drugog kraja svijeta

na izvori§tu svoga postojanja

su jedno s vama i vi s njima.

Kada bi se samo ta spoznaja

progirila po vadoj planeti,

ne bi viSe nigdje bilo rata niti drugih trvenja
§tetne i razorne prirode.
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Ako Zudimo za partnerom,

da li je bolje tragati za njim, éekati da naide
ili pokusati njegovati nezavisnost

dok ¢ekamo da naide?

Posljednje nikako.

Ako se otudite od svoje Zelje,

ona se nikad nece ispuniti.
Zaostat ¢e samo kao privjesak
koji vas opterecuje i uzrokuje bol.

Tako svjesno Ceznete za partnerom,
postoje dijelovi vas koji ne ceznu,
koji odbacuju tu ideju,

koji se Zure da zakljucaju vrata
kada ih drugi dio vas

tako paZjivo otvori.

Osvrnite se unaockolo.

Malo pocistite kucu i vidjet Cete
gdje se jo§ uvijek bojite,

odbijate, odridete, kritizirate i sudite
one svoje dijelove

koji teZe za osjecajnom i tjelesnom
bliskoscu.

Kada jednom stvorite prostor,
partner ¢e dodi.

Razmislite o tome.
Zatim nabavite naljep$u mogucu odjecu
i potnite plesati.

Sto se vise priblizavate

svom vlastitom integritetu

to vise Cete traZiti Jednotu sa Bogom
i spremniji ste prihvatiti

tu beskrajnu, silnu i strahotnu ljubav
koja kaZe da smo tiija Jedno.

Da li musko-Zenski polaritet
koji imamo na materijalnom planu,
postoji i u duhovnom podrudju?

U svijetu jedinstva nema polariteta.
Musko-Zenski aspekti su sjedinjeni.
Nitko istinski nije vi§e musko nego Zensko i obrnuto.

Da li postoji spolnost
u duhovnom svijetu?

Ako pod tim podrazumijevate osjecaj jednote,
svjetlosti i ljubavi, bezgrani®nog spajanja,

tada postoji.

Ali ona je odstranjena iz tjelesne spolnosti

i unijeta potpuno u srce.

Mi smo naucili lekcije

koje pruza podvojenost u tjelesnom

iviSe to ne trebamo.




Kako da srcem
izaberemo odnos

kad ono kao da vude

u dva suprotna smjera?

Riskirat éu da zvudim hedonisticki, ali
zadto ne slijediti oba?

U stvari, kad netko odlui naci
jedan vjecan odnos,

javlja se teZina koja obavija srce i
poride njegovu vlastitu mudrost.
Budite u tome oprezni.

Budite radosni i slavite ljubav,

gdje bilo da vas snade.

Kako biste raspoznali istinu od laZi
ako nikad ne iskuSate 1az?

Postoje mnoga utjelovljenja
u kojima nema mjesta ni razloga
. za jedan krajnji odnos.
Zapamtite, dragi moji, ovo nije nebo.
Ovo je put prema nebu.

Budite spremni da prihvatite ogranicenja

bez tugovanja.
Vi ste u konaénom svijetu.
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Zasto toliko brakova
zavrsava razvodom?

Zato 3to su ljudi ubrzali svoj proces rasta.

Duse se ne spajaju da bi ostale zajedno
u tjelesnom kontaktu, ve€ da bi rasle.
Kada se to desi,

darovi su podijeljenji

i lekcije naucene.

Ne mislite li dakle da je vrijeme da se krene dalje?

Sve stvari su uredene.

Ne bojte se promjene.

Stvari se ubrzavaju,

ne da bi skocile u bezdan unistenja,
ve¢ da dopru do ravni razumijevenja
za kojom teZite.
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Sto mogu uéiniti
u vezi svog raspadajuceg braka?

Pustite da se raspadne.

Brak je sinonim za medusobni odnos

a kad on vi$e ne stuZi,

nakon 8to ste dosegli do dna

da biste nasli znacenje, lekcije,

da biste nasli sustinu vafeg zdruZivanja,
i to nije donijelo ono §to traZite,

Sto biste jo§ mogli uiniti?

AKo ne postoji istinsko viendanje,
malo je vazno kako okoncavate taj odnos.

Ne mozete li otpustiti

tu vezu s ubaviju i blagoslovom,

tako da sljededi put kada sretnete tu dusu
bude viSe razumijevanja, sloge i suéuti?

Jer, srest Cete se ponovo.

Kako ¢e sve na kraju postati Jedno,

nema niti jedne osobe koju sretnete u Zivotu
a da je necete ponovo vidjeti.

Razmislite o tome.
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Kako ¢u znati
kada je vrijeme
da napustim bolan odnos?

Kada ste iskusili dovoljno boli. -
Ako se osjecate manje vrijedni kada

vas partner nade drugi put koji mora slijediti,
niste nasli svoju viastitu dimenziju.

Nasli ste jedino poistovjecivanje s dru gim.

O otvorenom braku:

Svaki treba izabrati kako ¢e iskugavati Zivot.
Mistim da ako se kaZe "otvoren" i "brak"
znadi proturijetiti samom sebi.

Smisao braka, kako ga ja vidim,

je spajanje u integritetu i predanosti,

da bi se postivao Boga u svakom od nas,
uz poticanje najveceg moguceg rasta.

Kako otvoren brak mo¥e tome doprinijeti,
ja ne uspijevam sagledati.

Jer on raspriava Zariste kojemu pripada.

Ne, nisam ¢&istunac.

Ako postoji sklonost za druZenje

s drugima izvan vaseg braka,

to je do vas samih.

Ali budite svjesni da rasipate veliko bogatstvo.
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Kada ga rasipate,

vi ne samo da pruZate manje,

veé manje i primate.

Ne prima se ni trunku vise

nego 3to se daje,

pa na kraju ono §to zapravo (inite,
jest da odricete sebi obilje

koje traZite na mnogim mjestima
umjesto da ga gradite na jednom.

Ali ako brak nije sloZan,

ne znam §to biste uop€e radili u njemu.
Ako ste stvorili zajednicu i s vremenom
otkrili da ste izrasli u razli¢itim smjerovima,
to je u redu za oboje.

Budite blagoslovljeni i radosni

i krenite k primjernijoj okolini.

Ali tamo gdje postoji predanje,

koje Zeli takvim i ostati,

ne vidim za$to to ne bi bilo dovoljno.
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Nas brak je dosadan,
iako se jos volimo.
Sto da ucinimo?

Prvi korak je to priznati.

Svjesni ste da ste usporili va3 odnos,

ali i da se jo3 volite.

Kada se ta ljubav istinski prihvati

iznaci ¢ete kako da je ponovo pokrenete.

O ljubavi se ne moZe pri¢ati

bez postovanja.

Ljubav je najdublja stvarnost koja

postoji u svemiru.

Ne moZemo tek redi, "U redu, ljubav je tu" i

zatim nastaviti sa starim unitavajuéim ponaanjem.

Prvo morate na oltar valeg odnosa
poloZiti ugarke [jubavi.

Naci ¢ete nacina da raspirite vatru

bilo terapijskim metodama, molitvom,
tjelesnom aktivno3cu, bilo &ime $to postoji
u vasem ljudskom svijetu.

Ali prvo ljubavlju.
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Budite vrlo oprezni, dragi moji, kada kaZete,
"Naravno da te volim".

Budite sigurni da znate $to govorite,

jer se ponekad kaZe "l[jubav" u obranu

ili kao zaklon od vlastitog nevoljenja.
Ljubav se moZe izricati

da se ne bi morala iskusiti.

Zato 8to je ljubav najjaca sila u svemiru

ona najvise i plasi, sve dok se u nju ne ude potpuno.

To se opfenito dogada
blizu zavrSne tocke
posljednjeg Zivota.

Nemojte se zaljubiti u dosadu.
Ona nije tako sigurna kao §to mislite.
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Kako se spolnost
odnosi prema duhovnosti?

Ljubav se esto osjeca kao spolnost.
Vase tijelo je instrument iskustva.

Kada doZivijavate ljubav,

Cinite to u svom potpunom fizickom bicu.
Ne postoji nista u vama, drage duse,

Sto nije oblikovano da izrazi ljubav.

Spolnost je prekrasan prilaz jedinstvu.
To je spremnost da se vidi i bude vidjen,
da se dijeli, koliko se god moZe,

kroz svaki dio vaseg dragog bica,

da bi vas se moglo upoznati i voljeti.

Postoji potreba u ljudskom ogranicenju

'To je moZda najizravniji nadin ujedinjavanja
kada se iskusava na svim razinama,

ne samo na tjelesnoj, naravno,

ali ne samo ni na duhovnoj.

Budite oprezni jer vi ste sve stvari

i postojite na svim razinama.

Spolnost je bioloski put u istinu.

da se ukazuje priznanje spolnom sjedinjavanju.
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Kakvu ulogu
igra homoseksualnost
u ljudskim odnosima?

Neophodnu ulogu.

Ona je nadin voljenja.

Ona je nacin posizanja za jedinstvom.
Ona je nacin sakrivanja straha.

Ona je, ukratko, put.

Tesko je prihvatiti ujedinjenje

jer Zivite u svijetu

koji ohrabruje ili - ili iluziju.

Ali stvari se poginju povezivati.

Mnogi ljudi u¢e kako prihvatiti

svoju dvospolnu prirodu.

Neki je izraZavaju u homoseksualnosti,
$to je pretjerano,

zbog potrebe prihvacanja spolne strukture fizitkog svijeta.

Medutim, u duZim razmjerima
‘ ona je zdrava pojava u va3oj civilizaciji.

Na kraju, svi smo mi dvospolni.
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Obitelj
Jje staklenik duhovnog rasta.

Nemogude je izbjeci ostvarenije i rast
u obiteljskim okolnostima.

Zato je institucija obitelji

usadena u nacrt zemaljskog.

Dolazak djece u obitelj

je poticajan dogadaj,

jer su ona proZeta mnogim nepoznatim osobinama
koje postoje unutar roditelja.

To je poznato dusi

i dio je dara koji nosi priliku

za roditelje da vide

na uodljivijoj razini

§to je to $to nose unutar sebe.

Gledajte na djecu kao na blistava, osvijetljena
ogledala Boga

i vas, ljudskih bica, koji ste ih stvorili.

Ona takodjer mogu biti bolni odraz
unutarnje grade svojih roditelja.

Nacin na koji ona to odraZavaju,

proces je rasta njihove viastite duse.

Djeca su ovdje da bi ih se voljelo, njegovalo,
vodilo, §titilo, hranilo
i na kraju pustilo slobodne.
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O roditeljstvu:

Ljubav je svrha roditeljstva.

Postoji potreba za poducavanjem,
utjehom i vodstvom.

Ali ni za jedan &as ne smije biti osjecaja
nadmodnosti ili odvojenosti.

Vasa djeca su vas izabrala

jer vas poznaju.

Vrlo je vierojatno

da ste vec bili zajedno,

u razli¢itim obiteljskim odnosima.

Komunicirajte jasno, s ljubavlju i poStenjem,
istinom i spremno8cu da vas se vidi,

i s milosrdnos¢u i mudro$cu

kako najbolje znate i umijete.

To ¢e najbolje posluZiti

duhovnoj svrsi vase djece.

Jedini dar kojeg moramo dati,
SmO mi sami.
Ne moZe se zamisliti liepSe darovanje.
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Moja kéerka se drogira.
Mozes li redi kakve su moguénosti ili
kako joj pomodi?

Ono §to u tjelesnom obliku

izgleda tako Stetno, §to i jest kao takvo,
nije krajnje razorno.

Takvo §to ne postoji u BoZjoj Svijesti.
Postoji uCenje i to je sve.

Bilo bi dobro pozabaviti se tim,
postavljajuci sebi pitanje,

$to se ima nauditi iz toga.

Zasto je to nadoslo bas vama?

Ne sa stajalidta Zrtve,

vec zahvalnosti.

Sto je to §to vam se dogada?

Cega se bojite?

Gdje nalazite skriveni izvor?

Gdje ste to skiopili tajni sporazum?
Prosudbe u ovom ¢asu nemaju vrijednost.
One samo ¢vrice zatvaraju vrata
izljecenja.

Nitko ne postoji sam na svijetu.

Tvoje dijete nije samo

te si i ti dio njene odluke

da napusti stvarnost kroz vrata droge.

Ne govorim ti ovo da bih te opteretio krivijom,
ve¢ samo da preuzmes svoj udio

u ovom odnosu.

Djeca nude ispunjenje onoga

Sto su roditelji propustili da daju

samima sebi.

Sagledaj gdje je tvoj odraz u svemu tome

i budi spremna prihvatiti to s ljubavlju i milosrdem.
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Sve majke su one voljene osobe
koje smo poznavali ranije.

Ne postoji dublji odnos

na fizickoj planeti

nego $to je odnos majke i djeteta.

Ne Zelim time umanjiti ulogu ofeva.
Mogu ih utjesiti ako im kaZzem

da su i oni bili majke, da su sada djeca,
pa imaju bliskost, povezani su.

Jednom kada je veza stvorena,

nema viSe odvajanja.

kada je jednom stvorena ljubav,

uvijek postaji jedinstvo.

I mnogi Zivoti mogu proci

a da se ne nadete zajedno u tjelesnom obliku.

Kada se jednom takva ljubav pojavila,
moZete se sresti u svijetu duhovnog
dok sanjate.
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Koja je moja odgovornost
prema bolesti moje majke?

Ako je netko bolestan,

ne znati da predstavlja oltar na

kojem se Zrtvuje viastiti Zivot.

Ako je tvoja istina da budes s njom,

onda to nije duZnost.

To je ispunjenje i radost.

Ali ako to nije tvoja istina,

tada moras slijediti svoje srce.

Zar ne vidite, dragi moji, da u svojoj najdubljoj istini
ne mozete pogrijesiti.

Dali je mogude
komunicirati sa Zivotinjama?

Kada osjecate, otvorena srca,

bratstvo komunikacije s razli¢itim vrstama,
tada dodirujete sjemenje

koje je stvorilo vasu Zemlju.

Kada dozvolite da to postane
istina svakog vaseg disaja,
svekoliki Zivot ¢e vam govoriti.

Kako se predajete krajnjoj zbilji

da cijeli Zivot jest ljubav, oitovan u [jubavi
istoga Jedan,

znat ¢ete da u tim okvirima

svekolika svijest zna sebe samu.



Mogu li nam delfini govoriti?

U Zivotinjskom svijetu
delfin izraZava svoju ljubav i svjesnost
jednostavnim bivanjem onim $to jest.

Delfin je ugledao veliko Svjetlo

1 osjeca veliku ljubav,

te se sada Zeli pruZiti,

da bi podijelio tu ljubav.

Svijest 0 ljubavi unutar njegova bica
trazi mjesto da se izrazi.

Ljubav je dar koji se mora dati.

Kada se delfina zamoli da komunicira

na misaonoj razini slitnoj ljudskoj,
tjerate ga da prebrzo izade

iz svog nacina postojanja,

$to nije za njegovo dobro.

O, prijatelji moji, zar ne moZete dopustiti
da vam svijet govori na svom jeziku?
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13
PITANJA OVOG
VREMENA I PROSTORA:
OPSTANAK PLANETE,
RAT, VLADA, POBACA]J,
ZLOSTAVLJANJE
DJECE, HOLOKAUST

Ne vierujete ni za tren

da je vase rodenje slucajno

ili da je vas svijet zbrka

nereda i zabune.

Moze se takvim ¢initi

s ogranifenog stajaliSta ljudske
perspektive, ali vam kazem

da su sve stvari uredene

i da ¢e uskoro Bozje djelo

biti jasno svakome.

Kako se zavjesa diZe a vaSa svjesnost §iri,
ugledat Cete cijelu Zemlju

kao katedralu Svjetla posvecenu Bogu.
Svaki od vas dr7i u sebi

Zezlo vlastite neogranifene modi.
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Koje je znacenje
ovih burnih vremena?

Pocinjete gubiti uvid u svrhu Zivota.

Da li postoji bolja podloga za samoispitivanje,
za preispitivanje vlastitih uvjerenja

1 dosljednost u traZenju svjetla,

nego 8to je vrijeme prividne krize i opasnosti.
Kakayv cudesan okret

k unutarnjem suodavanju, k rastu.

Postoji mnogo toga §to teZi da se prosvijetli,
da mu se pruZi nada

i smisao za opravdani samoponos,

u procesu i napretku ljudskog roda.
To usrediStavanje na ono §to
izgleda kao izuzetna glupost

koja na koncu pobjeduje svijet,

Steti cjelini.

Sigurno je da ¢e okrutnost , zloba i
infantilnost nastaviti postojati

sve dok postoji uionica,

ali malo je razloga za uvjerenje

da je to sve §to ispunjava ljudski rod.

Nemojte se izgubiti u pretpostavci

da je va$ svijet razumno mjesto.
Naravno da nije.

On je odraz borbe.

Naravno da nije umilan i pravedan,
sve dok svoju svijest ne podignete
unutar vlastitog bica do razine na kojoj
postoji umilnost i pravednost.
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Da li je nasa planeta
na rubu unistenja?

Skola se ne moze raspustiti tako brzo.
Zvono jo§ nece zazvoniti.

Necete otici na ljetnji raspust

za kojim mnogi Zude govoredi:
"Hajde da zavrSimo s tim."

Covjek je jos tolko nezreo

da u vjerovanju da posjeduje dovoljnu snagu
za uniStenje svijeta

gaji osjecaj vlastite velitine

Sto grani¢i s infantilnoScu.

Ta nezrelost vieruje u lazno obecanje
potpune modi Sirenjem negativnosti.

Nema nifeg takvog u vaiem svijetu §to bi bilo

apsolutna mo¢, ¢ak niti u ograni¢enom obliku.

Zavirite u sebe.
Gdje bi mogla vrebati
zadovoljstina Armagedona?

Neprimjerenost takvog razaranja
je odita svima na va3oj planeti.
Zasto dakle smatrate da bi bila
manje ofito neprimjerena
Svevidecoj Svijesti Ijubavi?

Bili ste odviSe ostro obucavani

u misljenju da ukoliko sam
jaljut na vas i vi na mene,

da je ono 3to mora slijediti
Zestoka bitka.
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Tako ima onih koji bi bijesno

Zeljeli dovesti svijet

do ruba unistenja i dalje,

unutar tih istih bi¢a

postoji svijest o Svjetlu koje traZi Svjetlo.
Tako se njihov put moZe initi odvratnim,
on je, na kraju, ipak put.

Usprkos tome §to vam ne bih rekao

da je gomilanje nuklearnog oruZja predivno,

ipak ¢u vas ponukati da vjerujete mudrosti svemira
i da vjerujete svakom bicu

koje Zivi s vama u ovom

ljudskom svijetu.

Ako se vi koji traZite ljubav i istinu
ne mozZete uzdidi nad varku meteza,
kako bi se tek moglo pomodi onima
koji su u nju zakljucani?

Na vama je koji ste osnaZeni

putem snage ljubavi

i posvecenja istini

da dovedete do uzdignuca svijesti
onih koji su obuzeti tolikim strahom
da bi radije unistili svijet,

nego da priznaju svoj viastiti strah.

Svrha Zivota nije

da se zaSticujemo jedni od drugih,

vec postoji najveca potreba da udimo voljeti.
Cak je i zagadenje okoline

natin da u¢imo brinuti

i to ¢e samo po sebi

promijeniti ono 3to se dogada.
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Ne perite ruke kada je Zemlja u pitanju.

Jo§ je preostalo dosta dobrih godina.
Skola ljudskog roda ne mora
zavr§iti unitenjem.

Postoji mirniji povratak Kucéi
od onog kavim su ga neki zamislili.
Ali, naravno, dodi ¢e vrijeme,

u tome je znanost u pravu,

kada ¢e se vada planeta rasprsiti.
Ali ne u vaSem Zivotu.

Tek kada svi zavrSite §kolu,
Zemlja moZe poci Kudi.

Vratit ¢e se Svijetlu.

Zar ne mislite da ée to i zasluZiti

nakon §to je bila gazena, svrdlana, udarana,

trovana i liena povjerenja?
Zar ne mislite da zavrijeduje
malo odmora, ba§ kao i vi,
nakon dugog i korisnog Zivota?

Neka vaga materijalnost ode kada dode vrijeme.

Ona je to zasluZila.

Taj dio svijesti zavrijeduje
da se vrati Svjetlu.

Bag kaoivi.
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Htio bih nesto reci o ekoloskoj ravnotezi.

Ovo se moZe ticati onih koji dosiZu svijest o svom doprinosu cjelovi-
tosti Zemlje i stvorenjima na njoj. Postoje mnogi drugi koji ¢e naci malo
povezanosti s ostalim totkama diskusije i prilicno zemaljskih tema,
kao sto je tlo na kojem stojimo, hrana koju jedemo i zrak kojeg
udisemo. Vi moZete pitati: "Ako sam duga koja je ovdje da udi, zadto se
moram brinuti za stvari koje su postojale prije negoli sam se rodio i
koje ¢e najvjerojatnije nastaviti postojati nakon $to odem s ovog
svijeta i preselim se u druga podrudje svijesti?"

Jedini odgovor na ovo pitanje jest da je svijest zrcalo i §to ga viSe ugla-
dujemo i ¢istimo, to bolje moZemo vidjeti svoj odraz. Kako je sudtina i
svrha Zivota samospoznaja, nije li razlozno da dijelove koje upotreblja-
vamo u tom veliCanstvenom pothvatu odrzavamo u vrhunskom
stanju? MoZe se &niti sebi¢nim, ali svakako ide na dobrobit sviju.
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Z.asto nismo stvorili svijet
koji je odmah sjajno ogledalo?

Zato $to ste dosli vidjeti

posebno bas u ovom ogledalu

vasu sjenovitost, bas kao i vase Svjetlo.
Kada moZete vidjeti

kroz zagadenje i nebrigu

svu ljepotu vaSeg doma,

kad uzmognete doprijeti putem ljubavi
dalje od pomudene vanjske stvarnosti,
oZivjet éete ponovo ono §to postoji iznutra
i zemlja ée uistinu opet zasjati.

Priroda fizicke materije

u kojoj se druzite i radite, odraZavajuca je.
Sve $to dodirnete odraZava se.

Sve dok ima ijjedna dusa

koja luta u moru beskonacne svijest,
Zemlja nece poprimiti pravu jasnocty,

Jer ta e dusa vidjeti svoj odraz

i tako ée zamutiti savrSeno ogledalo.
Mora biti tako.

Da li postoji kozmicko znacenje
¢udnih vremenskih prilika
u posljednje vrijeme?

Ne uvritavajte nepogode u prirodne pojave.
Zemlja je vrlo mudra.
Ona naprosto balansira svoju ekologiju.
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Kako da gledamo
na prijetnju
nuklearnog rata?

Bez straha.
Ne bojte se nuklearne energije same po sebi.
Ona je dio BoZjeg svemira.

Nista nije zlo u BozZjem svijetu.
Vazno je kako se s njime postupa.
Postujte nuklearnu energiju.
Koristite je mudro.

Tako e zauzeti pravo mjesto

u vaSem svijetu.

Ni manje ni vise.

Stvar je u nebrizi,

pohlepi, nehatu,

ne u nuklearnoj energiji.

Pitanje je ljudske moci,

njene zloupotrebe.

1 straha.

Straha da se ne posjeduje dovoljno.
Nuklearni materijal sluzi

kao zarada mnogima.

Pohlepa je otrovni otpad najdubljeg straha.
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Danas uglji¢ni dioksid . _
predstavija ono $to je neko¢ bilo neki drugi otrov,
mo¥da najezda zmija, ili rat, kuga.
Dioksid je suvremeni vid negativiteta
i upravo tako ga treba shvatifi.

Ako ste spoznali

da svijest stvara stvari,

vi ste tim znanjem stekli moc

{ moete blagoslivijati, proti¥cavati i lijeciti,
da, ¢ak i samu Zemlju.

Molite za Zemlju koja je u boli.
Pruzite onima koji pate
njeznost, ljubav, razumijevanje,
sucut, blagoslov i tijetenje.

Tek morate shvatiti

da posjedujete mo¢

koja postoji unutar svijesti

kako biste mogli mijenjati sve stvari u Svjetlo.

Sve o gledajte s ljubaviju
i izgubit ée moc.
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O vladi:

+

Vlade nikada nisu bile zamiSljene

da upravljaju Svietlom i razvojem duse
onih koji Zive u zemlji.

Sva su vladajuca tijela, bez iznimke,

postala neprikladna potrebama naroda
kojem su prvotno bile namijenjena da sluze.

Vrijeme je za univerzalnu viadu.
Neka spone i obmane
nacionalistickog otpora popuste i
neka se svi ljudi poveZu

u prepoznavanju Jednote,

koja je istinska stvarnost.

Govorite glasno o tome na ulicama.

Postojece viade

su oblikovane jo§ dok je ljudski rod

bio u djecjem vrticu.

Vrijeme je da se dozvoli onima koji

su u najmanju ruku zavrSili srednju kolu

(da i ne spominjem one koji su unutar postojece iluzije,
upisali fakultet)

da stvore viadu mnogo zrelijih osobina.

Bez obzira tko je na Celu,

svakom zemljom upravlja BoZanska Prisutnost.
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Koji je vid svijesti
mogao proizvesti strahotu
poput Holokausta?

Izraz "Svi smo mi odgovorni”
je ispravan, znajte.

Vrijeme je da svi pogledate u sebe

i potraZite gdje je u vama takva okrutnost,
predrasuda ili osjecaj superiornosti .

iako ih ne biste nikada pokazali.

Takvi stavovi mogu na mnoge nacine
stvoriti strahotu,

usprkos tome §to ostaju skriveni

od vadeg svjesnog uma

na intelektualnoj ili emotivnoj razini.

Na neki nacin

svatko je doprinio tim okolnostima
iako ga nije bilo tamo

da gomila Zrtve .

Svatko od vas, uz rijetke iznimke,
podrZava ista Zarista svijesti

koja u svom pretjeranom obliku
dovode do takvih dogadaja.

Radi se o dubokom procesu ucenja.
Ako se takvim shvati

oni koji su fizi¢ki uniSteni

pruzili su ogroman poklon ljubavi.
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] Postoje mnogi koji pojedinacno ili grupno Zrtvuju svoje duse, poput onih
' leokaustu. Danas, moramo skrenuti paZnju na tekuce dogadaje
i da bismo pojasnili lekciju. Zar nije doflo vrijeme da se usredotodimo
B na hrabrost, Zrtvy, ljubav i Boga u svakom od nas, SADA?

g8 Lakse je uprti prstom u proflost nego pogledati oko sebe. Jer ako
puotite takve dogadaje u sadaSnjosti, morat Cete nedto poduzeti.
) Spomenici su posveceni zamrznutoj miski. Oni st poucni ali nas mogu
| zaustaviti u stalnom procesu razvoja. Lekcije se moraju nauiti i osta-
f Vi.ti ili, bolje re¢eno mora ih se nauditi i mora im se vjerovati. Pogtova-
i njcn sada$njosti mi poStujemo proslost.

243




Da li ée se
ponovo desiti svjetski rat?

Nemoguce je odgovarati na ovo

pitanje ovako kako je postavljeno

ne zato §to bih odbio da vam kaZem nesto
udto sam upuden, veé stoga §to je posadeno
sjemenje Svjetla.

Pred nama je mocan pokret

a svi ste vi njegov dio.

Ratovi se, poput potresa, ne defavaju

tek tako.

Oni su stvoreni sa svrhom

koja visoko nadilazi polititka neslaganja.

Kao bica Svjetla i Boga

morate govoriti na taj nacin.

Morate slaviti [jubav

ali prvo morate sami vjerovati u nju.
Stoga je morate provjeravati i izazivati.
Istrazujte tjubav sve dok ne spoznate
da ne postoji drugi nadin za postojanje.
Jednom kad spoznate tu Zivu istinu,
ostat ¢ete u njoj.

Opirat ¢ete se nasilju i tami

i pridruZiti se Bogu

u zadatku lije¢enja Zemlje.

Kada gledate na drugu osobu s [jubavlju,
stvarate ono §to bismo mogli nazvati udom.
Jer se Svjetlo §iri i kako se $iri

tama se preobraZava.

Ne ocajavajte.

Srca se otvaraju.

Istina se Cuje sve vise i vise.
Gradi se hrabrost.

Veé vas ima dovoljno da kaZete
"ne" takvom unistenju.

To ste ve¢ i poceli Cinitl.,
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O zlostavljanju i mucenju djece:

Zlostavljanje bilo koje vrste je zlostavljanje Boga.

Nema nadina, na nebu ni na zemlji,
kojim bih vam opravdao

mudenje i zlostavljanje djece,

ili bilo kog drugog.

To su, u ljudskom smislu, zapanjujuci dogadaji
koji se ne mogu tolerirati.

Ali pogledajmo iza toga, ne sa samodopadnosctu,
ved sa smilovanjem i dubokom vjerom

u mudrost svake duse.

Sto mogu i dijete i roditelj

nauditi iz tog iskustva?

Cesto dijete koje je zlostavljano

ili je ¢ak izgubilo Zivot uslijed toga,
daruje roditeljima poklon velike ljubavi
i Zrtve, ako su spremni da ga prihvate.

Duse koje dozivljavaju takvu sudbinu,
izabrale su je iz razloga poznatih samo njima
i njihovim savjetnicima, voditima.

One ée izaci odatle sa vise svjetla, vise svijesti
o0 znalenju tame, odlucnije i snazZnije

da je mijenjaju u njima samima.

Vama je nemoguce da stvari sagledate
onako kako ih Bog vidi.

Prepustite Njemu prosudbe.

Ostavite svoj strah i bijes

tamo gdje jesu.

O njima treba raspravljati u

vaSem ljudskom svijetu.
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O pobacaju:

Mislim da je pobadaj gorudi problem iz kojeg izviru mnoga druga pita-
nja. Svakako da moramo biti svjesni svakog ¢ina u Zivotu, kako za-
deca, tako i pobadaja. Ali kada nakon duboke molitve irazmatranja po-
stoji potreba da se okonca trudnoca, to nije neoprostiv &in. Ako se udini
sa Zeljom da se udi, postaje i koristan.

Zapamtite da govorim iz duhovnog svijeta i znam da niti jedna dusa
nikada ne biva unitenom. Znam da ako dusa izabere da se rodi, ona to
{ utini. Dusa je mudra i ona ne naseljava tijelo koje se nece roditt.

Postoje BoZanski Zakoni koji dalcko nadilaze ljudsku svijest, zbog kojih
je tesko redi da je nedto sasvim dobro ili lose. Nigta nije potpuno pogre-
$no u vasem ljudskom svijetu.

Da li treba osjeéati krivnju? Ne. Zabrinutost? Da. Odgovornost?
Apsolutno, isto kao i samilost te spremnost sagledavanja potrebe koja
govori putem tog nesretnog Cina.

Za%to smo dozvolili da dode do trudnode? Za fime stvarno tezimo?

Zaito smo se doveli u poloZaj da zatnemo bez mogucnosti ili unutra-
$nje dozvole da primimo plodove te trudnoce?
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Bilo kako shvatimo, to je gubitak. Ili ste izgubili srce i podinili besmi-
sleno zacece, ili na neki nacin odricete svoje ispunjenje.

Ipak, ako iskoristite taj ¢in za rast,

ako vam otvara put do viastitog smisla,
vasih potreba, vase istine i bitka,

tada je to dar.

O smrtnoj kazni:

Niti jedno ljudsko bice po zapovjedi BoZjoj,

nema pravo uzeti tudi ljudski Zivot.

Dus3a, naravno, ne moZe biti ubijena.

Ona se oslobada.

Ali to je druga stvar.

Kada je ustrojstvo ljudskog Zivota

jednom stvoreno, nitko, bez da ozbiljno ne ojteti sebe,
ne moze uzeti taj Zivot.

Da li se smaknucéem ubojice, dakle jo§ jednim ubojstvom,
vrsi nadomjestak u svijesti duse?

Mislim da ne.

Potrebno je duboko razumijevanje

svetosti svakog pojedinca.

Kada je u toku ljudskog iskustva

bilo naizgled potrebno

radi ofuvanja ideala, svrhe ili Zivota

uzeti drugi [judski Zivot,

to ni na koji nain ne umanjuje teZinu tog ¢ina,
ali mu dodaje olak3avajuce okolnosti.




Sto se svijest vise iri,

postaje se odgovornijim.

Naravno, ako nema svjesnosti,

smrt drugog nije tako tezak teret.

Samo unutar sebe samih

moZemo znati gdje svjesnost uistinu jest.

Dubina svijesti stvara svaki slijedeci Zivot.

Sjetite se da su uzroci i postjedice
vaia vlastita kreacija.

U Casu kada se upali Svjetlo

u unutarnjim prostorima tame,

ono ostaje vje¢no gorjeti.

Jedan za drugim, svi ¢e napustiti mjesta
javnih krvnika,

i nece vi¥e nikoga biti da radi taj posao.

Zamislite svijet u kojem svi kaZu,
"Ja necu ubijan."

Da Ii znate koliki mir i ljepota

Ce zaviladati?
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14

DALJE OD PLANETE

ZEMLJE

Vizija malog svijeta

koji se unedogled kovitla kroz svemir

ne odgovara sasvim stvarnosti.

Vi ste na granici svih stvari
iviste, uisto vrijeme,
sve stvari.

Vi ste gdje ja jesam.

Ja sam gdje vi jeste vi.

A fiziCke dimenzije

dubine, 8irine i visine

uopce nisu stvarne.

Kad biste skinuli

naocale fjudskih ogranitenja
viija bismo se suotili

u potpunoj jednakosti.
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KAO BICA SVJETLA, IMATE SLOBODAN PROLAZ
U BOZJEM SVEMIRU,

GDJE GOD VASA SVIJEST ODLUCI,

1U SVJETOVIMA IZVAN TJELESNOG.

Pretpostavimo da vi, Bica Svjetla,
nemate vie potrebu za tjelesnoscu.
Napustili ste obmanu opsjene

i potpuno ste slobodni

za §irenje, istraZivanje i stvaranje.
Izbor je vas.

MoZete uéi u druge galaksije,

druga podrudja svijesti

primjerenija vaiem bicu.

Ako nemate fizitko tijelo

mozete nastanjivati mnoge druge planete.
Nije vaZno koliko je hladno, zar ne?
To je zaista izuzetan osjecaj slobode.

MoZete Zivjeti gdje god se osjeCate privuceni,
gdje vas radoznalost odvede.

Vidite svjetla, boje koje su mnogo blistavije
nego Sto opaZate dok ste u ljudskoj atmosferi.
Cujete osobite zvukove,

izvan domagsaja razuma.

Ovo nije bajka.

To je sli¢no slusanju bez Stitnika za usi

i hodanju bosih nogu po toplom pijesku.

Va§ svijet vam nudi takva obecanja
ali vi ih tek trebate Cuti kao obecanja.
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Samo mali dio svijesti duSe

postoji u ljudskom obliku u vrijeme inkarnacije.

Osobnost, onako kako se doZivljava,
samo je dijeli¢ dule koji jos nije
stopljen sa Svjetlom.

Podrugéja otpora postaju Coviekom.

Sto ljudsko iskustvo postaje manje potrebno,
tako i $kola postaje sve manje stroga,
a Zivot se pretvara u slatki poljubac.

Kako mozZete znati,

sve dok postoji dio vas

koji je ljudski,

§to je Savr§eno a §to ne?

Mozda je u BoZanskom Planu,

koji je savren

zasjenjivanje ljudskom nesavrS$enoscu

u odredenom vremenu apsolutno savrieno?

Da li je u Kristu bilo takve zasjenjenosti?

Naravno. Bilo je trenutaka
zasljepljujuce slave.

Casova potpunog znanja.

Ali i trenutaka nejasnoce i zaborava,
i to Ga je tjeskobilo.
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Sama priroda ljudskog bica,
iako koriStena onim koji se
posvetio Zivotu istine, kao §to
Jje to On ucinuo,

PO svojoj biti zamucuje svijest.

KaZe se da Krisna i drugi koji su imali
ljudsko tijelo, nisu bili prava ljudska biéa.
Da li je mogude da itko takav kora¢a zemljom?

Moguce je navuéi ljudsko tijelo.

No ne mogu udi u dramu ljudskog iskustva.
Ovdje postoji tanahna razlika.

Krist je uocio vaznost ulaska

u fizicko ljudsko iskustvo

radi vlastitog iskustva,

Svoje poruke, udenja, Svoga posvecenja.
Ima mnogih koji nisu tako &inili.

Ima ih koji odjenu fizicko oblije na kratak &as
ili godinu, vec koliko je potrebno,

bez da istinski iskuse ljudskost.

Ito je uredu.

Postoje bica koja se materijaliziraju

usred guZve u metrou,

ili stanu na ugao

da bi pomogli, uili, vodili

i tada nestanu-takva im je zadaca.

Oni ne poznaju ljudskost.
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Emanuele, kako izgleda tvoj svijet?

Kad bih vas poveo na razgledavanje

bilo bi mi drago da vam pokaZem sjaj boja,
milinu zraka,

uZitak svih vidova percepcije.

Pokazao bih vam

sigurne ulice, ljepotu i mekocu,
nevjerojatno udesne okuse.

Sve stvari koje su u materijalnom svijetu
kao obecanje,

ispunjene su u mom.

Imate li tamo ljubicice?

To je sustina ljubicice
koju ne osjeam samo nosnicama
veé svakim dijelom onoga 8to jesam.

MozZete podeti dodirivati moj svijet

dok ste joS u svom

ako dozvolite sebi da doZivljavate

bez ograniCavanja.

Na primjer, dok jedete, osjecajte hranu

ne samo okusnim bradavicama,

ved je promatrajte u njenoj ljepoti,

ujte je (ona ima zvuk), uotite njen vibrirajudi Zivot,
dar ljubavi koji vam pruZa.

Neka vase tijelo preuzme njeno svjetlo i nasladu.
Jedite polagano, obazrivo.

Jedite svjesno i vidjet éete kako izleda moj svijet.
U biti on je jednak, ali toliko vise.
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Um se moZe prosiriti

u beskrajni svemir koji ulazi u sebe
kao i u beskrajni svemir

koji se Siri.

Na taj natin, okvir odnosa

vam je na dohvat.

Sto idete dublje

na primjer u prirodnim znanostima,
u svjetove unutar svjetova,

svijest se proteZe

i odlazi onkraj svih stvari.

Zakrivljenost Zemlje
privladi ljudsku misao u svoju orbitu.
Sto je tada s "izravnim" misljenjem?

Misli o Bogu

izravno miljenje,

jasnoca i opaZanje,

izvan zemaljske krivine,

Sto bilo da vam to znadi.

To moZe imati razli¢ita znacenja
za razliCite razine svijesti,

ali to ¢e vam osloboditi misli

iz kruZnog kretanja oko zemlje.
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Da li dusa koju znamo kao
Isusa Krista

nastavlja Zivot

negdje drugdje?

Kako zanimljivo pitanje!

Moramo zapogeti s odgovorom iduci

od materijalnosti vaSih galaksija

prema Sirim realitetima

koji postoje u onkrajnosti

i nimalo ih ne pribliZavamo povecanjem teleskopa.

Postoje planete, naravno, gdje postoji Zivot
svih razina svijesti.
Ali mnogo dalje i onkraj njih

postoje podrudja koja su daleko onkraj materijalnog.

Materijalna dimenzija je najmanja od dimenzija
u vjednom prostranstvu.

Postoje podrugja gdje Krist hoda
upravo sada u Svjetlu i Istini,

u radosti i cjelovitosti,

u dubokom postovanju i oboZavanju.
Ipak, kaZem vam, ne da vas zbunim,
ali nema drugog nacina,

vaga planeta i njena materijalnost
pomijeSane su s drugim stvarnostima.
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Sira realnost

koju ste dotakli u meditaciji i molitvi,

istinski postoji u istom prostoru,
gdje i vasi automobili i brodovi,
vasa voda i parkovi,

vaSa kifa i vi sami.

U toj prosirenoj stvarnosti

kaja dijeli svu vieCnost sa vama,
Krist je Ziv i zdrav

i ide medu vama.

Svi mi postojimo u vi§e stvarnosti
odjednom.

Ne mozZe ih se geografski odrediti.
Ako ih smjestite u svjesnost

€¢e vas dovesti bliZe istini.

Jer netko rhoZe usredotogiti,
$VOju paZnju na sitnice

i zakleti se

da nista ne postoji na svijetu osim
jednog zrnca pijeska.

Mozete se orijenirati takoder

na sve 8iri i 8iri spektar

do potpune svjesnosti

da hodate ruku pod ruku s Kristom,

neprestano, kroz sve dnevne aktivnosti.

To nije moguce odrediti geografski.
To je istina.
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Da li postoji Zivot
na drugim planetama?

Da. One vrve Zivotom.

Vi ste svi voljeni i zadticeni

ne samo nama na planu svijesti

gdje ja postojim, ve¢ i putem mnogih drugih
koji su na razinama svjesnosti

sli¢nima vasoj.

Ta bic¢a postojala su u vaSem svijetu

i dorasla Zivotu u drugim sferama

gdje je svijest visa i razvijenija.

To je njihov izbor.

Mnogo puta

u proSlosti Zemlje

ljudski rod je utio da nije sam.

To je znanje rasprieno

jer je BoZanska svrha takve komunikacije
bila ispunjena.

Dolazi vrijeme

kada ¢e medugalaktitka komunikacija
biti dio svakodnevnice.

To se nece desiti sve dok srca

onih koji su utjelovijeni na vasoj planeti
ne budu spremna primiti to vodstvo,
ne na nacin djegje zavisnosti,

vec na bratski nadin.
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Da li Zivot drugdje
poprima iste oblike
kao i ovdje?

Oh, ne.

Postoje mjesta vece i manje sviesnosti.
To su koraci, stupnjevi.

Ovo nije jedina planeta

koju je Bog stvorio da bude vasa ucionica.
Odavde idete na mnoge, mnoge druge
koje su blistavije, prosvietljenije,
uzbudljivije, Sire, kreativnije

i ispunjenije ljubavlju.

Vidite da se stoga ne morate bojati
zavrSetka Skole.

Tko su nasi najbliZi susjedi u svemiru
i kakav ée biti nas prvi kontakt?

Mi smo, a kontakt je veé uspostavljen.
Znam, govorite 0 vanzemaljskim bi¢ima.
Kontakt je ve¢ uspostavljen bez obzira
kako prevedemo rije¢ "vanzemaljski”.

To ce postati o€itije

kako se spremnost da se ¢uje vi§e od ofekivanog
bude razvijala u va3oj ljudskoj zajednici.
Vec ima onih koji tvrde da su u vezi

$ posjetiocima s drugih planeta.

Ima odbojnosti u odnosu na to.

Ima previde misterioznosti.

Istina, jos nije pravo vrijeme

da se prihvate ove istine,

jer smo jo§ uvijek ukljudeni

u budenje sposobnosti da se irite
prema prostoru duha, svijetu Boga.
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Osobno smatram da bi posjeta
drugih materijalnih bica sada

bila samo na smetnju.

One su se deSavale i deSavaju se
kako emisari prodiru

kroz obmanu vremena i prostora,
jer na kraju, dragi moji,

sve je jedno, sve je ovdje, sve je sada.

A $to se ti¢e buducnosti

ove stvari,

budite svjesni stvarnosti koja postoji izvan
prostora i vremena,

vidjet cete da ovo pitanje ima smisla
samo sa stajalista materijalnog svijeta.

Duse koje postoje u drugim galaksijama
vrlo su slitne vama.

Tako moZe postojati velika mudrost

u vodstvu primljenom

iz profirene svijesti

tih razvijenih bica,

ponekad i oni grijese.

Bozanski Zakon je BoZanski Zakon.
Svatko mora posrnuti.

Cak i oni koji su napredovali daleko
iznad zemaljske svijesti.

Ne zahtijevajte savrSenost

od sebe ili od drugih bica.
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Molimo te da
nam kaZes$ kako planeta Zemlja
izgleda iz daljine?

Vidim Svjetlo.

Vidim svijest.

Vidim valove za valovima molitava, zaklinjanja,
boli i radosti, koji napuitaju valu Zemliju.
Postoji neprestani tok Zudnje

koji odlazi od vale Zemlje

i stalni tok iscjeljivanja

koji ide prema njoj.

Postoji neprekidna komunikacija

koju zamjecujem u valovima svjetla.
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ZAVRSNA RIJEC

Viste svjetlo.

Gdje god da ste, osvijetljeno je.
Nikad niste u tami.

Samo prilazite tami.

Nikad niste u smrti.

Samo joj se priblizavate.

Jer kad se ude u smrt,

to je Zivot.

Jer vi ste Zivi.

Stoga, kad jednom nadete sebe,
beskrajno ste sigurni

jer ste uvijek oni kaji jeste.

Na kraju, kad se vratite Kuci,

da vas primi Bog,

izrazit Cete sebi dobrodoslicu

s ljubavlju i razumijevanjem.
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RJECNIK

Potrebna je velika trezvenost u poimanju svijeta, da bi se naizgled tvrdu
realnost shvatilo, Sire gledajudi, kao divnu opsjenu.

Ako je pojam na bilo koji nacin ograni€en, to ograni¢enje . sluZi njego-
voj ide-ntifikaciji i boljem razumijevanju. Svrha ovog rjenika je da se
znalenja oslobode iz stanja zamrznutosti a ne da se rije¢ima podaju
radne definicije. U stvari, svaki ovjek, svaka svijest koja moZe obliko-
vati znacenje rijedi, treba znati gdje je ta definicija kruta i ograniCava-
juca. Zadatak svake duse je da nacini svoj unutradnji rje¢nik.

Igrajte se ovim rje¢nikom. Pretresite malo i svoj vlastiti rjecnik, pa cete
vidjeti da ste ve¢ tamo gdje Zelite biti. Pitanje je definicije i to vase.
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ANTIMATERIJA: Pogled kroz povecalo. Uciniti najveéu moguéu ne-
gaciju postojeceg a da je ono jos tamo.

DUSA, DUH, SVIJEST: Ovi termini se mogu shvatiti kao sinonimi.
Kako ih ja upotrebljavam, bice je viedna svijest smjeStena u dusi, koja
je naravno, u podrudju duha. Potpuna definicija je nemoguca.

ISTINA: Istina jest. Nitko je nije autorizirao. Svatko je izraZzava na svoj
nacin. ‘

JEDNOTA: Jednota je Sirenje, u kojem sam ja ti a ti si ja, a zajedno
smo ljubav.

KARMA: SadrZaj vaSeg putovanja u ovom posebnom Zivotu.
LIJEPO: Rije¢ Cije znacenje treba pustiti da tefe prema neolekivanom.

LJUBAYV: U ¢asu kada definiramo ljubav, ona gubi svoju moé. Ako
to Cinimo putem njenih djela, premjestamo je. Ljubav se shvaca ako
se Zivi bez nje. Ona se nalazi spoznajom da smo je izgubili. Ljubav se
izgubi ako gubimo sebe. Ijubav se nalazi ako nalazimo sebe ili veé ako
samo traZimo sebe.

LJUDSKOST: Ljudskost nije ¢vrst i uglavijen oklop, ve¢ krajnje Suplji-
kava i savitijiva stvarnost.

MILOSRDE: Milosrde je tkanje BoZje Svijesti. Ona je vietna Ljubav.
Sve je Milosrde.

MISAO: Vitalna funkcija u ljudskoj stvarnosti kako se doZivljava dok
ste joS u ljudskom tijelu. Kada se oslobodite te ogranitene njene upo-
trebe, ona postaje unutarnji izri¢aj strukture vadeg cijelog bica.

ODNOS: Srce koje traZi dom. Ceznutljivo traenje mijesta gdje bi se
moglo biti.

PONIZNOST: Biti ljudsko bice i ostati u ljudskom stanju sviesno, otvo-
reno i spremno.
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PROSTOR: Prostor i vrijeme se srecu na totki gdje je svijest spremna
da se odrekne sebe.

PODUCAVANJE: Nije didakticki ¢in, ve¢ osjecaj postojanja. To posto-
janje treba dozvoliti svoje vlastito Sirenje.

RAST: Spremnost za promjenu, uenje, iskustvo, Sirenje, slavu, radost,

obozavanje i na kraju za predavanje. Rast je vide od tjelesnog rasta ili

emocionalnog u¢enja.To je spremnost za istraZivanje vlastite unutarnje

stvarnosti, posebno tamnijih podrudja. Pitajte se tko biste Zeljeli biti. To je
rast.

SIMBOLI: Sve u ljudskom postojanju. Simbol postaje antiteza samog
sebe u Casu kada ga zamrznete u vaiem poimanju.

SIMBOLOGIJA: Uzeti i zgusnuti nesto. Jezik je najocitiji primjer
simbologije. Postoji znatajan broj promagaja u komunikaciji u odnosu
na pogotke.

SVIJET: Situacija u&enja, esto odraz borbe.

TIJELO: Tijelo je 8koljka koju stvara tvoja vlastita svijest da bi zaodije-
nula duh kako bi mogao zavrsiti zadacu poduzetu u datom #votu,

MATERIJA: Materija je svijest.
VRIJEME: Spremiste, oblik. Vrijeme je mjesto odmora. Kada svijest
ne moZe nastanjivati beskrajnu stvarnost, ona se dr#i vremena. Sustina
vremena je, stoga, svijest. Ono je ujedno i najsicusnija i najrasirenija
stvarnost a njezin trenutak je vjednost.

VJECNOST: Rije vjetnost bi mogla podnijeti malo prosirenja.

ZAJEDNICA: Taj pojam bi se trebao protezati izvan zidova, ulica,
kuca i nacionalnih granica.

ZIVOT: Zivot je rast. Nema drugu svrhu.
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OKUS
POTPUNE SLOBODE
I MIRA

Emanuelove duhovne vijezbe

10.
11.
12.

Nogie JEN - NS I SR S

- Kako voljeti sebe i druge

- Nacin poniranja u vlastitu unutragnjost
. NoSenje sa strahom

- Kako se osvjeziti

Kako upoznati sebe

. Ponovni pogled na sebe

- Otkrivanje vlastitog Zivotnog zadatka

- Kako probuditi sjecanje na prole Zivote
. Sirenje sebe

Brisanje tjelesnih granica
Ostajanje u Sada
Provjera
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VIEZBE:
Neki nacini i sredstva $irenja:

Morate vijezbatiu skladu s vagim sposobnostima u odredenom &asu.
NajteZe je sjesti s odlukom da je potrebno malo tigine. Nakon toga mo-
Zete krenuti dublje i odluditi se za odredenu duhovnu vieZzbu.

Nakon $to ste se odiugili da bez samoprosudivanja i bez straha potra-
Zimo Jednotu unutar sebe, prihvatite bilo koju vjezbu ukoliko osjecate
da vam treba. Prihvatite bilo koji oblik te vjezbe. Budite spremni da
promijenite izvodenje vieZbe ako se vage potrebe promijene. Nema
niSta pogubnije za ciljeve meditacije nego $to je krutost ili ustrajanje
na odredenom obliku. Ove vjezbe su stvorene da se izaberu prema
Zeljama duha.

Svrha svake od ovih vjeZbi je jedinstvena i individualna. Krajnja svrha
Je naravno da se oslobodite i izdignete nad ograni¢enja ljudskih isku-
stava i da okusite makar na tren potpunu slobodu i mir.

Dakle, da potnemo. Autorsko pravo na vjezbe nije moje. Njih su sto-
ljecima osmiSljavali mnogi duhovi, bica Svjetla, fizicka i nefizitka. Ta-
kvima vam ih i predajem.

Oni koji su ih okusili mogu pohvaliti njihov utjecaj na samorazvoj, intr-
ospekeiju i samonalaZenje.
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1. Kako voljeti sebe i druge

Da bismo poeli prakticirati voljeti, dobro je poteti na samome sebi.
Nakon toga, voljeti druge veoma je lako. A sada ¢u vam pokazati va$
zadatak.

Stanite sami ispred ogledala, s olovkom i papirom u ruci. Povucite crtu
na sredini papira. Na lijevu stranu napifite: "Ovo prihvacam v vezi sa
sobom." Primijecujete li da nisam rekao "volim"? Na drugoj strani na-
pisite "Ovo ne prihvacam u vezi sa sobom. "Tada povedite posten i otvo-
ren razgovor sa slikom v ogledalu.

Sagledajte sebe na razliitim razinama stvarnosti, od najbolje, najzre-
lije, najslade pa do najlosije.

Dopustite si da doZivite ljubav, sucut, mrznju, bijes, [jubomoru i Frtvo-
vanje. Obratite paznju kako procjenjujete, kako sumnjate u sebe, kako
s€ ponosite cenzuriranjem sebe.

Nista od toga ne treba &initi grubo, jer toga je bilo dovoljno, ve¢ okom
istine. Stid koji osjecate ako iskreno volite sebe upravo slama srce. Vi
ste dosli da udite ljubav. Ne moZete voljeti drugoga vise nego Sto volite
sebe. Ne moZete voljeti Boga viSe no §to volite drugoga.
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Vodite ovaj dijalog ne manje od deset minuta (mo7ete i satima ako vas
veseli). Zatim zatvorite o i zamislite da se kupate u blijeSteem svjetlu
ljubavi. Primite ga. Neka ude u vade pore. Vi se kupate u ljubavi svake

minute svakog dana jer ste upravo vi ta ljubav.

2. NACIN PONIRANJA U
VASU UNUTRASNJOST

U svakom satu tokom dana, upitajte se "Sto Zelim sada?" "Koje odluke
donosim?" "Tko sama sada?" "Sto radim sada?"

Ova vjezba koncentrira unutranju svjesnost. Ona vas usuglasuje s va
Som sustinom i daje vam slobodu izbora od 360 stupnjeva.

3. NOSENJE
SA STRAHOM

Radise o koncentraciji na pote$koce gdje je strah postao gospodar.
Trebate doZivieti lako¢u koja vam daje stabilnost da prodete
kroz strah.

Zamislite kako bi bilo Zivjeti bez straha. Zamislite sebe da hodate obi-

¢nom ulicom. Idite od kvarta do kvarta i obratite paZnju koliko je

Cesto prisutan strah. Strah se ne izraZava samo kao jeza ve¢ i kao otpor,
ogranicenje, oklijevanje, umor i nepovjerenje.
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Zatim, zamislite da radite ne3to vrlo jednostavno potpuno li§eni stra-
ha. Cinite to pet minuta svaki dan.

4. KAKO OSVJEZITI SEBE
Udite u svoju nutrinu, u jastvo. Nadite sebe i uronite u njega na &asak.

Pitajte jastvo §to ga ¢ini umornim bag sada. "Sto bi radije Cinilo sada?"
Ljudska tijela ne trebaju toliko odmora koliko mislite. Ona trebaju oslo-
badanje, dozvolu da se izraze. Ona trebaju svoje oslobadanje
strasti.

Od sto slucajeva, u devedeset i devet niste umorni zbog onoga §to ste
radili ve¢ zbog onog $to niste uéinili a Zeljeli ste. Stoga upitajte sebe
ova pitanja.

Asljedeciput, a da ne dinite Stetu, Cinite ono §to Zelite. To je ni'e?
razmazenost, kako su vas ucili, ve¢ samopostovanje. -
e S S——

5. UPOZNAJTE SAMOG SEBE

Uronite u svoju tiSinu. Zamislite da ulazite u sobu. Nikog nema u njoj
osim vas. Odjednom, ugledate sami sebe kakvi zaista jeste, u svoj svojoj
unutarnjoj liepoti. Upoznajte se sami sa sobom, njeZno i s ljubaviju.
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Zatim, uzmite sami sebe za ruku. Dovedite se natrag k sebi. Budite bli-
zu sebi samima do kraja Zivota. Bice koje ste upravo sreli deka da ga

© primjecujete tijekom cijelog Zivota. T jednom kad ste shvatili tko ste, uvi-

djet. cete da je vrlo malo vazno &o dru gi misle. Neée li vas to osloboditi?
Savjetujem vam da ovu viezbu inite jednom dnevno.

6. PROMJENA SLIKE O SEBI

Deset minuta svakodnevno promatrajte sebe kao istinsko™ BoZanske
bice sa prekrasnim zadatkom da &irite Svjetlo gdje god da se nalazite.

F}Iedgjte sebe kako smiono dajete ljubav i odugevljenje, uvijek n:uwm,
jeSeni, te da vierujete u mir, radost i odsutnost boli.

Pokusajte. Nadi éete da je to najzaraznija stvar koja vas je ikad snagl:.

7. OTKRIVANJE SVOG ZADATKA U ZIVOTU

Sto ¢inite najbolje? Sto vam daje najvedi osjecaj ispunjenja? Tamo le¥i
vas zadatak.

Srce ne govori samo kroz molitvu i meditaciju, ve¢ i kroz teZnju. &stu i
jednostavnu Zelju.
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8. KAKO SE PRISJETITI PROSLIH ZIVOTA

Da biste to postigli, nadite se s nekim tko vam je vrlo drag, sjednite
sudelice, tako da vam je ugodno. Primite se za ruke, zatvorite ofi i do-
zvolite da bez rijeti naide vizija.

Nista ne smije biti na silu. Vjerujte 8iroj stvarnosti. Ona je mnogo mu-
drija i kreativnija nego 8to je va$ svjesni um. Siguran sam da ¢e vam to
donijeti iznenadujucu potvrdu da ste oboje imali zajednickih iskustava
u proslosti.
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9. SIRENJE SEBE

Zatvorite o¢i. Koncentrirajte se na kaZiprst desne ruke. Iskusite njego-
ve dimenzije. Poznat vam je taj prst. Poznajete njegovu veli¢inu i oblik,
te znate kako se osjeca.

Sada proSirite svoju svjesnost o tom prstu ¢im viSe moZete, sve dok se
joS uvijek pri tome osjecate ugodno, jo§ uvijek osjecajuci "da, to je
moj prst."

Zatim prst prosirite dalje od njegovih prirodnih dimezija. Primjecuje-
telida jastvo popunjava i taj prostor profirujuci dotadasnje granice
bez da izgubi samo sebe?

O tome se i radi, da se razmiCu granice bez da se gubi sebe i ulazi se u
Sire Ja tim procesom, valjan da se iz poznatog ude u nepoznato, koje
trenutacno postaje poznato kada se ude u njega.
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10. BRISANJE VASIH TJELESNIH GRANICA

Zatvorite ofi i zamislite obris svog fizickog tijela kao da je nacrtan
crnom olovkom. Vjerno slijedite oblik svog tijela.

Nakon 3to ste tako prikazali sebe, jasno ste odredili strukturu sebe kao
osobe.

Sada zamislite veliko brisalo i dopustite da pone brisati linije fizitkog
tijela (neki dijelovi pruzajuéi veci otpor od drugih; ta ¢e informacija biti
korisna za kasnije preispitivanje sebe samog).

Kada ste stigli na vrh glave, dobro obavite brisanje tog podrucja. Neka
se desi §to god da se desi. Dajte si vremena. Dozvolite svijesti Jastva da
se progiri. Sada ste izazvali opsjenu ljudskog tjelesnog iskustva. Ovisno

o hrabrosti kojom ste brisali, dozvolili ste sebi da se prosirite puno dalje

od linije tjelesnog identiteta.
11. OSTAJAN]JE U SADA

Stvarno postoji Vijetno Sada. Evo nenapornog nacina da ga se dose-
gne. (Nenapornog jer samo morate disati.)
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Zatvorite oli i koncentrirajte svoju svijest na ovaj trenutak. Postanite
svjesni svog disanja. Promatrajte njegovu plimu i oseku. Dok didete,
udahnite slijedeci tren vaseg postojanja. Kako izdifete, izdahnite sve
8to je ikada bilo. Udahnite ponovo u buduénost. Izdahnite svu proglost.

Svjesno pratite svoj dah. Neka vas svaki izdisaj oslobodi. Neka vas
svaki udisaj dovede do sada¥njeg trenutka. 1 to je sve. VijeZbajte ovo
neko vrijeme.

Kada dosegnete vrh svog udisaja, pricekajte na tren i tada izdahnite.
Sve je viSe i vise "sada" dok se odmarate izmedu udisaja i izdisaja.
Dopustite si da otpotinete u tome "sada" (i opet bez opterecenja).
Time dodirujete Vije¢no Sada.

Kako vjezbate ovu vjezbu, uotit Cete prostor izmedu udisaja i izdisaja
kako se proSiruje i postaje vase mjesto boravka.

Nema buducnosti. Nema proglosti. Samo postojanije.
12. PROVJERA
Kada provodite dan, obratite paZnju na trenutke kada:

A. zaustavljate svoju [jubav
B. vjerujete da niste vrijedni ljubavi.
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EPILOG

Sastavljanje ove knjige bio je petogodisnji proces u kojem smo kroz
diskusiju s Emanuelom, Pat, Roland, Ram Dass i ja asimilirali i pro-
bavljali njegove stavove.

Emanuel je rekao, "Trebalo je mnogo preispitivanja i poticanja da
bismo kona¢no izdali ovu knjigu te da biste shvatili vrijednosti svojih
doprinosa kao i istinitost cijele stvari. Draga bi¢a Svijetla, vi ste radeci
nasli hrabrosti da jo§ jednom povjerujete u mnoge stvari za koje ste
mislili da su zaboravljene. U pofetku niste mogli ni povjerovati,
zar ne?

"Nitko od vas nije stranac u visinama nadahnuéa ali nadli ste se jod
jednom potpuno odlu¢ni za uspon na posljednju planinu. I svaki put
desio se odlazak, stanka, ukratko strah od zaboravljanja TKO ste stva-
rnovii STO to &inite. Sada STO gubi vaznost, kada je TKO prepo-
znat. Sve je to vama poznato, ali bududi da je ljudska memorija kra-
tka, zahtijeva ponavljanje. Iako pamcenje zna da je neito istina, obla-
ci povrh svijesti dio su procesa ljudskog iskustva. U ovom djelu lezi

moguénost da iznova otvorimo vrata onome $to smo zaboravili.

Odreknimo se stoga pamdenja i dozvolimo iskustvu da tefe. Nema
niceg za $to se treba vezivati. Nema potrebe da se sje¢amo bilo fega
vec samo da budemo, a to zahtijeva potpunu vieru. Jer u bivstvovanju
niSta nije pod kontrolom. Postoji samo Jest-itost, koja je potpuna BoZja
sigurnost.”

Radecina ovoj knjizi, neprestano smo podsjecani na istinitost cijele
stvari. Hrabrost da jo§ jednom povjerujemo u mnoge stvari koje- smo
zaboravili uvijek se nanovo i nanovo osnazuje. Ponavjanje je odagna-

lo, za mene, mnoge strahove koji su zaustavljali tok iskustva.
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Potiten vas da se &esto koristite ovom knjigom, da radite s njom, da
uvijek nanovo otvarate vrata, te da dozvolite Emanuelu da vas dovede
jos bliZe prepoznavanju vase vietne si gurnosti.

Judith Stanton
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Biblioteka @

"1000 CVJETOVA” 1000 CVJETOVA

Nova je biblioteka u kojoj éemo objavljivati knjige prven-
stveno duhovnog sadrzaja, ali i druge zanimljive knjige,
poglavito one koje govore o dostignuéima drugih kultura:

Ariel Bonaventura: 1ZVORI MUDROSTI (Zbirka mudrih
izreka). Namijenjeno onima koji traZe nesto vise. Mudre
izreke svrstane su oko deset opéeljudskih tema: LJEPOTA,
LJUBAV SRECA, RIJECI OTACA NASIH, POUKE OD
POCETAKA, MI — JUCER, DANAS, SUTRA, POUKE SRCA,
POLITIKA, STVARI DUHA, ALTERNATIVNE MISLI. Knjiga
je opremljena kazalom.

Tvrdi uvez, 275 str. Cijena 150 kn

Vesna Krmpoti¢: STOTINU I OSAM, knjiga IIL. IV. V. Vesna
Krmpoti¢ kaZe, da je ona samo zapisivala, a da je pravi autor
— Awvatar iz Puttaparthija, Sri Sathya Sai Baba. Prekrasnim
pjesni¢kim samosvojnim izrazom Vesna kazuje poruke vazne
za svakoga tko teZi ispunjenju svoga biéa. |
Brogirano, 128 str. Cijena jedne knjige 75 kn '

USKORO IZLAZI:

BHAGAVADGITA (prepjeveo Duro Roboti¢), IL. izd.

Biblija hinduisticke 1 budisticke tradicije u kojoj su izloZena ‘
sva osnovna uéenja hinduizma i budizma. Neizostavno djelo !
za svakoga koga zanima Istok i isto&njacki duh. |
Izlazi u srpnju 1995. \

Jiddu Krishnamurti: PITANJA I ODGOVORI (prevela Divina |
Marion) |
Krishnamurti je jedan od najvaZnijih i svakako najpopularni-
}1h filozofa modernog doba. Njegova izlaganja vode nas do
srzi problema i do znacajnih promjena u nama samima. !

Izlazi w srpnju 1995. i

NARUDZBU SALJITE NAKLADNIKU: "V.B.2.", 10 010 ZAGREB,
DRACEVICKA 12 TEL. 01/734-561, FAKS: 01/734-627,
ILI POTRAZITE U KNJIZARAMA.
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